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iape v/;k; % 

vkYokj lar *isfj;kYokj* vkSj v’VNki dfo *lwjnkl* dk 

rqyukRed v/;;u 

 

5-1 vkYokj lar isfj;kYokj ds *izca/ke~* ,oa lwjnkl ds *lwjlkxj* dk foospu 

 

    vkYokj lar isfj;kYokj dk *izca/ke~* 

           vkYokj lar isfj;kYokj dh *fr#i~ iYk~yk.Mq* vkSj *isfj;kYokj fr#eksfy* nks 

jpuk,a gSSaA isfj;kYokj us HkfDr ds 473 inksa dh jpuk dh gSA *fr#i~ iYk~yk.Mq* fnO; eaxy 

xhr gSA ftlesa Hkxoku dh j{kk dh dkeuk dh xbZ gSA blesa Hkxoku dh eaxy dkeuk ds 

ckjg in gSaA *fr#i~ iYk~Ykk.Mq* dk vFkZ gS tqx tqx th;ksA isfj;kYokj vFkkZr~ *fo”ks’k 

vkYokj* ftudh HkfDRk esa Hkxoku ds eaxy dh dkeuk dh gSA HkDr dh nks n”kkvksa dks 

crk;k x;k gS **Hkxoku ds HkDr dh nks n”rkk;sa gksrh gSa&,d gS Kku n”kk] vkSj nwljh gS 

izse n”kkA Kkun”kk esa HkDr Hkxoku ds j{kRo ij fo”okl djrk gS vkSj vkRe j{kk ds fy, 

mUghadh “kj.k esa jgrk gSA Ikzsen”kk esa fLFkfr blds foijhr gSA rc Hkxoku ds izfr HkDr dk 

izse vifjfer jgrk gSA vr% viuh izseewyd HkfDr ds dkj.k HkDr dk varLry Hkxoku ds 

fgr ds fy, vrho O;kdqy jgrk gSA blh izse n”kk rFkk blds ifj.kkeLo:Ik mRiUu 

O;kdqy fLFkfr ds dkj.k isfj;kYokj Hkxoku dh eaxy dkeuk djrs gaSA**1 fo’.kqfpÙk dk 

Hkxoku ds izfr fnO; eaxy Hkko bUgsa isfj;kYokj vFkkZr~ *fo”ks’k vkYokj* cuk nsrk gSA  

           *isfj;kYokj fr#eksfy* ftlesa HkfDr ds 461 in gSaA tks ik¡p “krdksa esa 

foHkkftr gSa vkSj izR;sd “krd nl “krdkssa esaA izca/k dk vkjaHk j{kkeaxy ¼fr#Iiyk.Mq½ ls 

gksrk gSA Jhd`’.k dh ckyek/kqjh esa vkYokj brus eXu gq, fd lk{kkr~ ;”kksnk cu x,A buds 
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inksa esa d`’.k dss tUe ls ysdj fd”kksjkoLFkk dh ØhM+kvksa dk lk{kkRdkj gksrk gSA bUgksaus 

cky d`’.k dh fofHkUu Nfo;ksa dk o.kZu fd;k gSA isfj;kYokj Lo;a dks mudh ekrk ;”kksnk 

ekudj mudh ckyps’Vkvksa dk o.kZu djrs gSaA bUgksaus *fiG~GS rfey* vFkkZr~ cky pfj= dk 

fuekZ.k fd;k gSA bUgksaus ckyd`’.k dh vfrlw{e yhykvksa dk xk;u fd;k gSA d`’.k dk tUe] 

xksdqy esa uanksRlo] Jhd`’.k dks ikyus esa lqykuk] yksjh lqukuk] duNsnu] pk¡n dks cqykuk] 

Luku djuk] rkyh ctkuk] urZu djuk] gkSvk fn[kkuk] ek[ku pksjh] cNM+ksa dks [kksy nsuk 

vkfn cky yhykvksa dk o.kZu fd;k gSA isfj;kYokj us Loa; ekrk cudj d`’.k fo’k;d viuh 

fparkvksa dks fn[kk;k gSA isfj;kYokj ds d`’.k dksbZ lk/kkj.k ckyd ugha gSaA og 

loZlEiUu”kkyh] LkoZO;kid ,oa loZ”kfDreku ijes”oj gSaaA muds gj in esa d`’.k ds fofHkUu 

vorkjksa dk uke ysdj Lrqfr;k¡ dh xbZ gSaA muds d`’.k “ks’k”kS;k/kkjh oSHko”kkyh  d`’.k gaSA 

isfj;kYokj ds inksa esa ekrk dh iq=h fo’k;d fpark fn[kkbZ nsrh gSaA isfj;kYokj] xksfi;ksa dh 

Hkh ekrk cu tkrs gSa vkSj viuh iq=h dh fpark djus yxrs gSa] tks d`’.k ds lkFk gSA 

isfj;kYOkkj ds dkO; esa jkeHkfDr ds in feyrs gaSA nks n”kdks esa Jhjke laca/kh in gaSA ,d 

n”kd esa jke th dk lans”k guqeku th] lhrk ds ikl ysdj tkrs gSaA buds inksa esa 

loZeaxy dh dkeuk dh xbZ gSA 

  vkYokj ds inksa esa nkL; vkSj okRlY; Hkko dh HkfDr feyrh gSA nkL; Hkko dh 

HkfDr ds varxZr vkYokj viuk lEiw.kZ nkf;Ro izHkq ij Mkydj fuf”par gks tkrs gSaA 

isfj;kYokj dk fo”okl n`<+ gS] g`n; esa fdlh izdkj dk la”k; ugha gS vkSj lnSo ,d gh 

dkeuk gS fd “ka[k vkSj pØ /kkj.k djus okys vius nkl dh izR;sd fLFkfr esa j{kk djsaxsA 

 

lwjnkl dk *lwjlkxj* 

*lwjlkxj* fganh d`’.k HkDr dfo lwjnkl dk izkekf.kd xzaFk gSA lwjlkxj dk izfrik| 

Jhen~Hkkxor ij vk/kkfjr gSA lwjnkl th us Jhen~Hkkxor dh vuqPNk;k ij vius lwjlkxj 

dh jpuk dh gS] vrSo muds dFkkud esa ,dlw=rk dk ifjp; izkIr gksrk gS vkSj ;gh 
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dkj.k gS ftlls mudk dkO; euksje gks x;k gSA ftl izdkj Hkkxor ckjg LdU/kksa esa 

foHkkftr gS] mlh izdkj lwjlkxj esa ckjg LdU/k gSaA uoe~ LdU/k esa Jhjkekorkj dk mYys[k 

gSA n”ke LdU/k esa Jhd`’.k dh yhykvksa dk o.kZu feyrk gSA lwjnkl us lwjlkxj esa lok 

yk[k inksa dh jpuk dh gSA bu inckgqY; esa Hkko ckgqY; dk lekos”k gksus ls ;g in 

vR;ar euksgj gSA Hkkxor esa jk/kk vuqifLFkr gS] tcfd lwjlkxj esa jk/kk d`’.kfiz;k gSaA lwj 

dks jk/kk ds eku ij vfHkeku gSA lwjlkxj esa d`’.kyhykvksa dk O;oLFkkiu Hkkxor ds 

dFkkØekuqlkj gqvk gSA lwjlkxj dk eq[; o.;Z fo’k; Jhd`’.k dh yhykvksa dk xk;u jgk 

gSA Jhd`’.k dh cky voLFkk] fofo/k yhyk,¡] cztokl] eFkqjk iz;k.k] }kjdk xeu vkSj 

dq:{ks= esa cztokfl;ksa ls HksaV dk  Øec) o.kZu fd;k gSSA 

             Lkwjlkxj esa vkRefuosnu ds in gSA jk/kk&d`’.k dh fofo/k yhykvksa dk 

fp=.k feyrk gSA lwjnkl dk HkDr g`n; Jhd`’.k ds izR;sd fØ;kdyki esa yhykvksa dk 

n”kZu djrk gSA lwj ds d`’.k tc pyrs gaS] rks mlesa ,d yhyk gSA Jhd`’.k [kkrs gaS] mBrs 

gaS] cSBrs gSa] pk¡n ek¡xrs gSa] xksfi;ksa ds ?kj pksjh djrs gSa] eVdh QksM+rs gSa] /ksuq pjkrs gSa] jkl 

jpkrs gSa] vlqjksa dk lagkj djrs gSa] os.kq oknu djrs gSa] xksfi;ksa ls izse fuosnu djrs gSa] 

muls Ny djrs gSa] Å[ky ls ca/krs gSa] dkfy;k enZu djrs gSa] phj pqjkrs gSa] jk/kk ds lkFk 

dqatksa esa fogkj djrs gSa] dqCtk m)kj djrs gSa] dal o/k djrs gSa] xksfi;ksa dks m)o }kjk 

lans”k Hkstrs gSa vkfn&vkfn] rks ;g lc Jhd`’.k ds lkekU; fØ;kdyki u gksdj] 

d`’.kYkhyk,a gSaA ftudk o.kZu lwjlkxj esa xs; “kSyh essa gqvk gSA  

  Lkwjlkxj vkSj isfj;kYokj fr:eksfy nksuksa esa Jhd`’.k dh yhykvksa dk 

vn~Hkqr fp=.k gSA lwjnkl dk d`’.kHkfDRkdkO; Hkkoi{k vkSj dyki{k nksuksa gh n`f’V;ksa ls 

lEiUu gSA lwj dk Hkkokosx vR;ar lhekvksa dks yka?kdj O;fDRk dks d`’.k ds vuqjkx esa jax 

nsrk gSA lwjlkxj esa d`’.k thou dh egÙoiw.kZ ?kVukvksa dk ladsr feyrk gSA bldh jpuk 

djds lwj us viuh ekSfydrk dk ifjp; fn;k gSA jk/kk vkSj d`’.k ds vuar vkuannk;d 

yhykvksa ds lkFk&lkFk Hkzejxhr dh dYiuk lwj dh vR;ar ubZ lw> gSA ftldh vkxs 

pydj ijEijk gh LFkkfir gks xbZA lwjlkxj esa lkekftd okrkoj.k ds vf/kd rÙo miyC/k 
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gksrs gSaA lwjnkl us vius dkO; esa rRdkyhu lekt esa izpfyr vU;kU; ijaijkvksaa ds vk/kkj 

ij vusd fp= vafdr fd, gSA 

 

5-2  isfj;kYokj ,oa lwjnkl ds vkjk/; dk rqyukRed v/;;u  

 

            isfj;kYokj vkSj lwjnkl nksuksa ds HkDr g`n; us JheUukjk;.k ds Jhd`’.k 

Lo:Ik dks viuk vkjk/; cuk;k gSA NBh&lkroha “krkCnh esa nf{k.k izns”k esa Jhd`’.k ds 

ckyek/kq;Z dk tks o.kZu lar isfj;kYokj ds inksa esa feyrk gSA ogh ek/kq;Z mÙkj Hkkjr ds 

v’VNki dfo lwjnkl ds inksa esa feyrk gSA **isfj;kYokj us d..ku ¼d`’.k½ dks ckyd :Ik 

esa Hkfor dj HkfDriw.kZ inksa dh jpuk dh gSA**2 LFkku] dky] Hkk’kk] laLd`fr] yksdO;ogkj] 

ikfjfLFkfrd ifjos”k esa varj gksus ds ckotwn ,d vn~Hkqr lkE; buds inksa esa feyrk gSA  

 

5-2-1  vkjk/; ds izfr fouhr Hkkouk ds in 

             isfj;kYokj vkSj lwjnkl nksuksa us vius vkjk/; dh iz”kfLr esa Loa; dks nkl 

cukdj vkRefuosnu fd;k gSA lwjnkl us lwjlkxj ds izFke in esa Jh gfj ds pj.k deyksa 

dh oanuk dh gSA lwjlkxj dk vkjaHk fou; ds inksa ls gksrk gSA 

pj.k dey cankS gfj jkbA 

tkdh d`ik iaxq fxfj ya?kS] va/ks dks lc dqN njlkbZAA 

cfgjkS lwuS] ewd iqfu cksys] jad pyS flj N= /kjkbZA 

lwjnkl Lokeh d:uke;] ckj&ckj cankS frfg ikbAA3 
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           lwjlkxj ds izFke in Jhd̀’.k dks loZlkEFkZ;oku ?kksf’kr djrs gq, muds dey 

:ih pj.k dh oanuk djrs gSaA ftudh d`ik ls yaxM+k O;fDRk Hkh ioZrksa dks ikj dj ysrk gS] 

va/ks dks lc fn[kus yxrk gS] cfgjs dks lqukbZ nsrk gS] ewd iqu% cksyus yxrk gS] daxkyh Hkh 

N=/kkjh jktk gks tkrk gSA lwjnkl dgrs gSa] eSa ,sls n;ke; Lokeh dh ckj&ckj oanuk 

djrk gw¡A 

             isfj;kYokj dk HkDr g`n; vn~Hkqr gS] tks vius vkjk/; dh eaxy dkeuk 

djrk gSA isfj;kYokj d`r *fr#i~ iYk~yk.Mq* ¼fnO; eaxy xhr½ esa Hkxoku dh j{kk dh 

dkeuk dh xbZ gSA tc Hkxoku ds izfr izse vifjfer jgrk gS] rks HkDr mudh gh j{kk dh 

dkeuk djus yxrk gSA isfj;kYoj us Hkxoku dh j{kk ds fy, eaxy xhr xk, gSaA 

iYk~yk.Mq iy~yk.Mq iy~ykf;jÙkk.Mq 

                              iy~dksfM   uwjkf;jeqe~ 

ey~yk.M fr.k~Mksy~ ef.ko.k~.kk! mu~ 

                        “ksofM   pso~fo   fr#d~   dkIiqAA4 

**pk.kwj] eqf’Vd vkfn eYyksa dk lagkj djus okys Hkqt&cy ls ;qDr uhy jRuor~ o.kZ ds gs 

Hkxoku ukjk;.k! vusdkusd o’kksZa rd] dYi&dYikUr rd rFkk dksfV dksfV lgL=ksa o’kksZa rd 

vkids lqanj Jhpj.kksa dk vlhe lkSan;Z cuk jgs!**5  

             Lkwjnkl vius vkjk/; ds pj.k deyksa dh oanuk djrs gSaA ftudh d`ik ls 

vlEHko dk;Z Hkh lEHko gks tkrk gSA isfj;kYokj] Hkxoku ds pj.kksa dh oanuk ugha djrs 

vfirq muds pj.kksa ds lkSan;Z dh eaxy dkeuk djrs gSaA bl vk/kkj ij ;g vuqeku yxk;k 

tk ldrk gS fd d`’.k dh HkfDr muds izfr vUkU;e vuqjkx dks rks n”kkZrh gh gS] lkFk gh 

vius fgr dh vkdka{kk vkSj dqN&dqN bZ”oj dk Hk; Hkh n`f’Vxkspj gksrk gSA tcfd blh 

lanHkZ esa isfj;kYokj ds inksa esa d`’.k ds izfr vuqjkx rks gS gh lkFk&lkFk Hk; ;k fgr dh 

vkdka{kk ds LFkku ij muds ¼d`’.k½ fgr dh dkeuk izcy fn[kkbZ nsrh gSA 
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5-2-2 Jhd`’.k tUeksRlo ds in 

Iksfj;kYokj vkSj lwjnkl nksuksa ds inksa esa Jhd`’.k tUeksRlo g’kksZYykl ds lkFk of.kZr gSA 

,slk izrhr gksrk gS ekuks nksuksa }kij ;qx esa igq¡p x, gksa 

                                 vksMqokj~    fo’kqokj~   mdUrkfyIikj~ 

   ukMqokj~  ufEijku~  ,adqUrku~  ,u~ikj~ 

   ikMqokdZGqe~  iy~ ijS dksV~V   fuu~# 

    vkMqokdZGqe~ vkf;V~# vk;~i~ ikfM;sAA6 

             uan ds ;gk¡ d`’.k ds tUe dh [kcj ikdj xksdqyoklh mRlo euk jgs gSaA 

uan ckck ds izklkn dh vksj nkSM+ jgs gSa( *izklkn ds vkaxu esa rsy&fefJr gYnh pwj ds 

dhpM+ ds QSy tkus ls nkSM+ vkus okys yksx dhpM+ esa fQlydj fxj iM+rs gSaA fQj mBrs 

gSa( nkSM+rs gSa( vfr”k; vkUkUn ds dkj.k Å¡ph Å¡ph vkokt djrs gSaA nSoh f”k”kq dh ryk”k 

djrs gSa vkSj pkjksa rjQ+ iwNrs gSa fd gekjs Lokeh dgk¡ gSaA fQj ;g lkspdj fd “kh?kz muds 

n”kZu gksusokys gSa] yksx vkuUn&eXu gksdj xkrs gSa( ukuk izdkj ds ok| ctkrs gSa( mu ok|ksa 

ds rky ds vuqlkj urZu Hkh djrs gSaA*7 

                                izkS<+koLFkk esa uan&;”kksnk dks iq= dh izkfIr gqbZ gSA iwjs uanxkao esa 

vkuanksRlo euk;kk tk jgk gSA lwjlkxj esa d`’.k tUeksRlo dk cM+s foLrkj ls o.kZu fd;k 

gSA 

uanjkb dSa uofuf/k vkbZA 

ekFkSa eqdqV] L=ou euh dqaMy] ihr olu] Hkqt pkfj lqgkbZAA 

cktr rky e`nax ta= xfr] pjfp vjxtk vax p<+kbZA 

vPNr nwc fy, fjfl Bk<+s] ckjfu canuokj ca/kkbZAA 
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fNjdr gjn ngh] fg; gj’kr] fxjr vad Hkfj ysr mBkbZA 

*lwjnkl* lc feyr ijLij] nku nsr] ufg¡ uan v?kkbZAA8 

izLrqr in ds vuqlkj Jhd`’.k ds tUe ysus ij uanjk; ds ?kj uofuf/k;k¡ ¼iù] egkiù] 

“ka[k] edj] dPNi] eqdqan] dqaan] uhy vkSj [koZ½ vk xbZ gSaA prqHkqZt ds flj ij eqdqV] dkuksa 

esa dqaMy] ru ij ihys oL= “kksHkk ns jgs gSaA _f’k pkoy vkSj nwc fy, [kM+s gSaA njokts ij 

canuokj cka/kk x;k gSaA rky&e`nax ct jgs gSa] dslj dLrwjh panu dk vjxtk cukdj 

muds “kjhj ij ysi yxk;k x;k gSA gYnh] ngh fNM+dh tk jgh gSA yksx ngh gYnh esa 

fQlydj fxj jgs gaSA nwljs yksx fxjusokys dks idM+dj mBk, tk jgs gSa vkSj xys ls yxk 

jgs gSaA uan nku nsus ls ugha v?kk jgssaA [kwc nku ns jgs gSaA  

          Lkwjnkl rFkk isfj;kYokj nksuksa ds ;gk¡ d`’.ktUeksRlo dh c/kkbZ ds fp=.k esa 

lkE; feyrk gSA oSHkoe; d`’.kkorkj dh yhykvksa esa vkRefoHkksj gq, vkYokj ds fy, 

fr#DdksV~fV;j {ks= xksdqy gks tkrk gSA vkYokj vkSj lwjnkl nksuksa dk o.kZu izR;{kn”khZ 

o.kZu izrhr gksrk gSA 

 

5-2-3 Ykksjh xhr dh voLFkk ds in 

;”kksnk cus isfj;kYokj ckyd`’.k dks lqykus dh ps’Vk dj jgs gSaA d`’.k ls dg jgs gSa 

ghjs&ef.kd tfM+r lqo.kZ dk ikyuk czãk us Hkstk gS ,oa rjg&rjg ds vkHkw’k.k nsorkvksa 

}kjk Hksts x, gSA 

mMS;kj~ du& ef.kFkksMq vks.k~& eknqGe~&iw] 

MMS fojfo&d~ dksRr ,fGy rsG~fguksMq]  

foMS&,: dkikfy bZjku~ foì&rUnku~] 
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mMs;ki~! vGsy~ vGsy~ rkysyks] 

myge~ vGUnkus! rkysyksAA9 

*Hkw’kksfpr&lqo.kZ&ef.k lfgr chp esa fefJr nkfMe&iq’Ik lǹ”k&Hkw’k.k fijks;h gqbZ dj/kuh o`’k 

okgu dikyh bZ”oj us HksthA izHkks] jksvks er] jksvks erA lks tkvks] yksd foØkar lks 

tkvksA*10 

dUgS;k gky: jsA 

xf<+ xqf<+ Y;k;kS ck<+bZ] /kjuh ij Mksykb] cfy gky: jsA 

bd y[k ek¡xs ck<+bZ] nqb y[k uan tq nsfg¡] cfy gky: jsA 

jru tfMr oj ikyukS] jsle ykxh Mksj] cfy gky: jsA 

dcgq¡d >wyS ikyuk] dcg¡q uan dh xksn] cfy gky: jsA 

>wySa l[kh >qykogha] *lwjnkl* cfy tkb] cfy gky: jsA11 

;”kksnk ckyd`’.k dks ikyus esa >wyk jgh gaSA c<+bZ bls x<+dj] /kjrh ij iwjk ijh{k.k dj 

rc yk;k gSA c<+bZ us bldk ewY; ,d yk[k ek¡xk FkkA uanckck us mls izlUu gksdj nks 

yk[k fn, gaSA ikyus esa jRu tM+s gq, gSa vkSj js”ke dh M+ksjh yxh gqbZ gSA d̀’.k dHkh ikyus 

esa >wyrs gSa] dHkh uanckck dh xksn esa vk tkrs gSaA lf[k;k¡ d`’.k dks >qyk jgh gSaA lwjnkl 

ikyus ij >wyrs “;ke dks ns[kdj cfy cfy gq, tk jgs gSaA 

           Iknksa ls Kkr gksrk gS fd vkYokj ds d`’.k oSHko”kkyh gSA d`’.k dk vfHktkR; 

:Ik feyrk gSA og dksbZ lk/kkj.k ckyd ugha gSaA muds fy, Loa; czãk us ikyuk Hkstk gSA 

ikyuk ef.kd] ghjks ls [kafpr “kq) Lo.kZ ls fufeZr gSA ogh lwjnkl yksd O;ogkj esa jpuk 

djrs gSaA muds d`’.k feV~Vh esa yksVus okys lk/kkj.k ckyd gSaA muds ckyd`’.k dk ikyuk 

c<+bZ }kjk jfpr gSA jRu tfM+r ikyus esa js”ke dh M+ksjh gSA lf[k;k¡ mUgsa >qykrh gSaA  
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5-2-4 panz n”kZu ds in 

ekrk ;”kksnk cu isfj;kYokj panz dks cqyk jgs gSaA panz dks cqykus ds fy, dHkh mUgsa izyksHku 

nsrs gSa] dHkh mykguk nsrs gSa] dHkh psrkouh nsrs gSaA fdarq fou; dk Hkko ugha gSA 

f”kfj;u~ ,u: ,u~ bGe~&f”kM~ÛxrS bgGsy~ d.Mk;~ 

f”k:eSf;u~ okrSZ;S ekofy&f;MS&p&psu~: dsG~ 

f”k:eS&i~ figs dksG~fGy~ uh;qe~ mu~rsoSDdq mfj;Sdk.k] 

fujS&enh! usMq&eky~ fojSUnq mu~uS&d dwoqfdu~”kuAA12 

izLrqr in esa vkYokj dgrs gSa *NksVk le> dj esjs bl NksVs flag dk vuknj er djuk] 

ns[kks! NqViu dh ckr dks egkcfy ds ikl tk dj iwN yksA ;fn NksVk le>us dh Hkwy rqe 

eku ysrs gks rks rqe Hkh lsok ds ;ksX; cu tkvksxsA le>sA iw.kZ panz! loZJs’B v/khjrk ls 

rqEgsa cqyk jgk gSA*13 

  lwjnkl dh ;”kksnk panz dks cqyk jgh gSa tc d`’.kpanz] panz ysus dh gB djus yxrs gSa 

,slkS gBh cky xksfoankA 

vius dj xfg xxu crkor] [ksyu dkS ek¡xS pankAA 

oklu eSa ty /kj;kS tlksnk] gfj dkS vkfu fn[kkoSA  

:nu djr] <+w¡<+r ugha ik¡or] pan /kjfu D;kSa vkoSAA 

e/kq esok idoku feBkbZ] ek¡fx ysgq esjs NkSukA 

pdbZ Mksjh] ikV ds yVdu] ysgq esjs yky f[kykSukAA 

lar mckju] vlqj lagkju] nwfj dju nq[k&nankA 
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*lwjnkl* cfy xbZ tlksnk] miT;kS dal&fudankAA14 

                    Lkwjnkl dh ;”kksnk ds cky xksfoank ,sls gBh gSa fd og ;”kksnk ls [ksyus ds 

fy, pk¡n gh ek¡x jgs gaSA ftn dj j[kh gS fd pk¡n gh pkfg,A ;”kksnk us ,d Fkky esa ty 

Hkjdj mlesa iM+rk panz izfrfcac ckyd`’.k dks ykdj fn;kA og ty esa gkFk Mkydj panz 

dks <w¡<+us yxsA u ikus ij og jksus yxsA fQj eS;k rjg&rjg ds izyksHku ns jgh gSa fd e/kq] 

ehBk idoku] feBkbZ tks Hkh pkgks eq>ls ek¡x yksA f[kykSuk gh pkgrs gks rks pdbZ M+ksjh ys 

yks] js”ke ds /kkxs esa yVdrk yêw ys yksA larksa dk m)kj djus okys] vlqjksa dk lagkj djus 

okys] nq[kksa dks nwj djus okys rFkk dal dk fouk”k djus okys dUgS;k mRiUu gks x, gSaA 

;”kksnk mu ij cfy cfy tk jgh gSa 

        Iksfj;kyokj vkSj lwjnkl esa ;gk¡ oSpkfjd varj ut+j vkrk gS lwjnkl dh ;”kksnk 

d`’.k dks cgyk jgh gSaA ;”kksnk pk¡n dks cqykus dk miØe dj jgh gSA ysfdu ;”kksnk cus 

isfj;kYokj pk¡n dks d`’.k ds foØe”kkyh :Ik dk xq.kxkudj ikl vkus dk vkns”k dj jgs 

gSaA 

        vkYokj larksa esa isfj;kYokj us ckYkd`’.k dh lw{ekfrlw{e yhykvksa dk fp=.k fd;k 

gSA dqy”ks[kjkYokj rFkk vk.Mky ds dkO; esa cky izlaxksa dk dsoy ladsr ek= feyrk gSA 

v’VNki ds dfo ijekuannkl dk Hkh cky fp=.k fo”kn ,oa euksgkjh gSA fQj Hkh ekr` g`n; 

dh LokHkkfodrk dk o.kZu djus esa lwjnkl dk vizfre gSA lwj ds d`’.k dh fo”ks’krk ;g gS 

fd mUgsa tks ftl :Ik esa Hktrk gS] os mlh :Ik esa fey tkrs gaSA 

 

5-2-5 izse dk la;ksx vkSj fo;ksx i{k 

   okRlY; Hkko ekuo&eu ds izeq[kre Hkkoksa esa ls gS] lwj us okRlY; jl dk vR;ar 

O;kid o.kZu fd;k gSA buds la;ksx okRlY; dk eq[; vkJ; ;|fi ;”kksnk gh jgh gSa] 

rFkkfi nsodh] jksfg.kh] olqnso] uan] xksfi;k¡ ,oa vU; cztoklh dh blds vk/kkj vkuan ls 
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oafpr ugha jgs gSaA la;ksx okRlY; dh ftruh Hkh Hkwfe;k¡ gks ldrh gS aA izk;% mu lHkh dk 

o.kZu djds lwjnkl us fo”ks’kr% ekr` g`n; ltho rFkk LokHkkfod o.kZu fd;k gSA fo;ksx 

okRlY; ds o.kZu esa Hkh lwjnkl us viuh lg`n;rk vkSj euksoSKkfud dk iw.kZ ifjp; fn;k 

gS  

nsf[k ekbZ gfj tw dh yksVfuA 

;g Nfc fujf[k jgh uanjkuh] vlq¡ok <fj <fj ijr djksVfuAA 

Ikjlr vkuu euq jfo&dqaMy] vacqt L=or lhi&lqr tksVfuA 

Pakpy v/kj] pju dj papy] eapy vapy xgr cnuksVuhAA 

ysfr NqMkbZ egfj dj lkSa dj] nwfj HkbZ ns[kfr nqfj vksVfuA  

*lwj* fujf[k eqlqdkb tlksnk] e/kqj e/kqj cksyfr eq[k gksBfuAA15 

 

okRlY; dk la;ksx o.kZu ftruk e/kqj gSA ;”kksnk dk fo;ksx mruk gh fody dj nsrk gSA 

fo;ksx dh n”kk esa ;”kksnk dk nsodh dks lans”k lg`n; ikBd dks m}sfyr dj nsrk gSA 

l¡nslkS nsodh lkSa dfg;kSA 

gkSa rkS /kkb frgkjs lqr dh] e;k djr gh jfg;kSAA 

tnfi Vso rqe tkufr¡ mudh] rÅ eksfg¡ dfg vkoSA 

izkr gksr esjs yky yMS+rSa] ek[ku jksVh HkkoSAA  

rsy mcVukS v# rkrkS ty] rkfg nsf[k Hkft tkrsA 

tksb tksb ek¡xr] lksb lksb nsrh] Øe Øe dfjdS UgkrsAA 

*lwj* ifFkd lqfu eksfg¡ jSfu fnu] c<+;kS jgr mj lkspA 
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esjkS vyd yM+SrkS eksgu] g~oSgS djr l¡dkspAA16 

;”kksnk ifFkd ls dg jgh gSa& gs ifFkd] rqe esjk ;g lans”k nsodh ls dguk fd eSa rqEgkjs 

csVs dh nw/k fiykus okyh nkbZ gw¡] vr% eq> ij n;k cuk, j[ksaA ;|fi rqe dUgS;k dh 

vknr vc rd tku xbZ gksxh] fQj Hkh rqEgsa crk nsrh g¡wA lcsjk gksrs gh esjs yky dks 

ek[ku vkSj jksVh ilan gSA rsy] mcVu vkSj xeZ ty ns[krs gh nwj Hkkx tkrk gSA tks&tks 

oks ek¡xrk Fkk] eSa og&og nsrh tkrh FkhA og T;ksa&R;ksa djds ugkrs FksA vc jkr fnu eq>s 

;gh lksp cuh jgrh gS fd esjk ykM+yk vifjfprksa ds chp Hkkjh ladksp djrk gksxkA Hkw[k 

yxus ij Hkh ugha ek¡xrk gksxk] Hkw[kk gh jg tkrk gksxkA  

            lwjnkl us ekr` g`n; dk vR;ar LokHkkfod vkSj ljy fp= [khapk gSA *ekrk* 

“kCn bruk ifo= gS ftldh O;k[;k dfo ds vfrfjDr vkSj dksbZ dj gh ugha ldrkA iq= 

ds fo;ksx esa ekrk ;”kksnk tks izse dh vlhse miyfC/k ls iw.kZ gS os izse ds fo;ksx ds :Ik esa 

ifjofrZr gksdj iw.kZr% ds fdlh Hkh va”k dks de ugha dj ldk gSA ;”kksnk mu ekrkvksa esa 

ls ugha gS] tks viuh larku ds fy, eaxy dh vk”kk esa bZ”oj dh vksj ns[kk djrh gSA og 

veaxy dh vk”kadk ls dHkh mf}Xu ugha gksrhA ;”kksnk ekrk ds :Ik esa iw.kZrk dks fy, gq, 

gSA 

xk;ksa ds ihNs vkus okys eksjia[kh Jhd`’.k ds n”kZu ls xksfi;ksa dh izsen”kk dk o.kZu 

isfj;kYokj bl izdkj dj jgs gSa 

“kky&i~ iu~&fu+jSi~ fiu~us ry+S&d~ dkafou~ dhy~ r~ 

Rku~ fr#esfu fuu~a# vksWfG frgyy~ 

Ukhy uy~&u#³~ dq´fp usfÙkjÙkky~ 

vf.kUnq iy~yk;j~ dqyk+e~ uMqos 

dksy&p~ psu~&rkejS&d~&d.k~ fefGj&d~ 
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dqy+y~ mfUn b”kS ikfM+&d~ dqfur~ vk;jksMq 

vkfyÙkq o#fgu~j vk;&i~ fiG~GS 

vy~gq d.Mq ,Wu~ egG~ v;j~d~fdu~jnsA17 

HkkokFkZ % 

xk;ksa ds ihNs vkusokys eksjia[k/kkjh 

ckyd d`’.k dk “kjhj “kksHkk;eku gSA 

vius lqUnj fpdqjksa dk eksj ia[k ls Üka`xkj djds 

vk¡[kksa esa vatu yxkdj 

xksi ckydksa ds lkFk 

ck¡lqjh ctkrk ckyd d`’.k vk jgk gSA 

xhr xkrs vkSj u`R; djrs vkusokys 

ckyd d`’.k dk lkSan;Z ns[kdj 

esjh iq=h izseo”k xn~xn~ gks mBrh gSA18 

 Iksfj;kYokj us d`’.k lkSan;Z ij eqX/k dU;k dh O;keksg dh n”kk dk o.kZu bl izdkj djrs gSa 

Oky~fy uq.k~ bn’k+Uu vkMS dks.Mq 

Ok”kS;jr~ fr#ojS fofjÙkq mMqÙkq 

Iky~fy uq.k~ iV~jkd mMSokG~ pkfÙki~ 

i.kSd~dPpq mfUri~ iyr’kS+ uMqos 
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eqYyS uy~ y# eyj~ osaxS eyj~ vf.kUrq 

iy~yk;j~ dq’k+ke uMqos 

,fYy;e~ iksrkgi~ fiG~GS o#e~ 

,frj~ fuu~j vaxq bu oGS b’k+osy~feusAA19 

**uUnuUnu d`’.k lqdqekj&lqdksey oL= igudj mlij iV~Vk yxkdj] mlesa NksVk&lk 

dVkj [kksals gq, vkSj pesyh vkSj pEik iq’iksa dh ekyk igudj lU/;k dky esa xksi l[kkvksa 

ds chp eksj ia[kksa ls cus N= dh Nk;k esa py jgk gSA mlds vkxeu ds iFk ij [kM+h 

gksdj xksi dU;k;sa mldh lqUnj pky ij eqX/k gqbZ jgrh gaSA ,slh fLFkfr esa Lusg&tfur 

O;keksg ds dkj.k mu dU;kvksa dk “kjhj f”kfFky gks tkrk gS( rc LokHkkfod gS fd muds 

gkFkksa ls pwf+M+;ka f[kld tk;saA**20 

      Ikzse dh O;keksg voLFkk dk fp=.k isfj;kYokj esa gksrk gSA xksi dU;k xk; 

pjkdj ykSVrs gq, d`’.k dks ns[krs gq, foeqX/k gks tkrh gSa rFkk mldks ¼d`’.k½ dks iqu% ns[kus 

dh vdqykgV gkssus yxrh gSA ,slh fofp= fLFkfr ml xksih dh gks tkrh gSA isfj;kYokj vkSj 

lwjnkl nksuksa us izse ds la;ksx ,oa fo;ksx i{kksa dks mBk;k gSA lwj ds inksa esa d`’.k ds eFkqjk 

xeu ij lEiw.kZ czt fojgkoLFkk esa gksrk gSA isfj;kYokj ,d xksi dU;k dh ekrk cudj 

mldh fojgkdqy fLFkfr dk o.kZu djrs gSaA 

 

5-2-6 xksfi;ksa dh mykguk ds in 

   d`’.k dh cky ØhMkvksa esa mudk ek[ku pksjh djuk izfl) gSA d`’.k xoky 

ckyksa ds lkFk ek[ku pksjh djrs gSaA ek[ku pksjh djus ds lkFk&lkFk ek[ku fcxkM+rs Hkh gSa 

vkSj fQj ek[ku oky ik= dks Hkh rksM+ nsrs gSaA d`’.k dh bUk “kjkjrksa dh f”kdk;r xksih;k¡ 

;”kksnk ls djrh gSa& 
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Oks..ks;~ foGq³fx os#³~&dyÙkS  

osj~fiMS bV~Vq vnu~ vks”kS dsV~dqe~ 

d..k&fijku~ dj~j dfYo ru~uS&d~ 

dkUd fdYykse~ mu~ eguS&d~ dkok;~] 

iqf..kj~ iqfGIiq ,;~nky~ vksDdqe~ rheS 

iqjS&iqjS;ky~ boS “ks;~; oYy] 

v.k.kj~dq v..kku~ vksj eguS&i~ isj~j 

v”kksnS&u³~xk;! me eguS&d~ dwok;~A21 

xksfi;k¡ ;”kksnk dks mykguk ns jgh gSa] **eD[ku fuxy] [kkyh HkkaMs dks iRFkjj ij ekj] 

mldh /ofu dks Jo.k djus okys izHkq dkUgk dh lh[kh ¼pksjh djus dh½ fo|k dks ge jksd 

ugha ikrhaA ¼rqe gha½ vius iq= dks jksdksA czt esa beyh ¼jl½ Mkyus ds leku ?kj&?kj 

“kjkjr djus esa fuiq.k vkSj cM+s HkkbZ ls fHkUu LoHkkookys ,d iq= dks tUe nsus okyh iw.kZ 

;”kksnk! vius iq= dks cqykvksA**22 

lwj dh xksfi;k¡ viuh f”kdk;rksa dk cM+s foLrkj iwoZd o.kZu djrh gSa& 

rsjSa yky esjkS ek[ku [k;kSA 

nqigj fnol tkfu ?kj lwukS] <¡wf<+&<¡<+ksfj vkigh vk;kSA 

[kksfy fdokj] iSfB eafnj eSa] nw/k&ngh lc l[kfu [kok;kSA 

Å[ky pf<+] lhads dkS yhUgkS] vuqHkkor Hkqb¡ eSa <jdk;kSA 

fnu izfr gkfu gksr xksjl dh] ;g <ksVk dkSuSa <¡x yk;kSA 

*lwjnkl* dkSa gjfd u jk[kSa] rSa gh iwr vuks[kkS tk;kSAA23 
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Xkksih mykguk nsrh gqbZ ;”kksnk eS;k ls dg jgh gS& *;”kksnk] rsjs csVs us esjk lkjk ek[ku 

[kk MkykA nksigj ds le; esjk ?kj lwuk ns[kdj <¡w<+&<k¡<+ djrk gqvk] esjk fdokM+ [kksy 

dj] og ?kj esa ?kqql x;k vkSj mlus lc nw/k&ngh vius laxh&lkfFk;ksa dks f[kyk fn;kA og 

vks[kjh ij p<+ x;k vkSj fldgj gkFk ls idM+ fy;kA tks dqN [kkrs&f[kykrs cuk] [kk 

x;k] vkSj tks bls isV Hkj tkus ds dkj.k ugha #pk] mls mlus /kjrh ij yq<+dk fn;kA 

blh rjg ;g izfrfnu gekjs xksjl dk uqdlku djrk jgrk gSA rqeus vius Nksjs dks ;g 

fdl <ax ij <ky fn;k gSA dSls fl[kk&i<+k fn;k gSA rw mldks jksd ugha j[krhA ,slk 

yxrk gS tSls ,d rwus gh csVk iSnk fd;k gS vkSj lcus bZaV&iRFkj iSnk fd, gSaA csVs dks 

lHkh I;kj djrs gSa] ij rsjs tSlk ugha*24 

            Iksfj;kYokj ds izR;sd in esa Jhd`’.k ds iw.kZijes”ojÙo dh Hkkouk gSA xksfi;k¡ 

mykguk Hkh ns jgh gSa rks ;”kksnk dks *iw.kkZ* dgdj lEcksf/kr dj jgh gSa D;ksafd og iw.kZ 

¼ijes”oj½ dks tUe nsus okyh gSaA lwjnkl dh xksfi;ksa ds fy, og ,d lk/kkj.k ckyd gS 

vkSj ekrk ;”kksnk Hkh lk/kkj.k ekrkA lwj dh xksfi;k¡ ;”kksnk ls dgrh gSa fd rwus dksbZ 

vuks[kk csVk ugha tuk gSA lwj yksdO;ogkj esa ckr djrs gSaA 

 

5-2-7 Xkkspkj.k ds in 

Iksfj;kYokj vkSj lwjnkl nksuksa ds inksa esa xkspkj.k laLd`fr ds n”kZu gksrs gaSA lwjnkl dh 

;”kksnk d`’.k ds xk; pjkus ij cfy&cfy tk jgh gSa 

Tklqefr nkSfj fy, gfj dfu;k¡A 

vktq x;kS esjh xkb pjkou] gkSa cfy tkm¡ fuNfu;k¡AA 

eks dkju dNq vkU;kS gS cfy] ou&Qy rksfj uUgS;kA  

rqefg¡ feys eSa vfr lq[k ik;kS] esjs dq¡oj dUgS;kAA 
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dNqd [kkgq tks HkkoS eksgu] nS jh ek[ku&jksVhA 

*lwjnkl* izHkq thogq tqx&tqx] gfj gy/kj dh tksVhAA25 

d`’.k dks xkspkj.k ds fy, Hkstdj ekrk ;”kksnk cus lar isfj;kYokj us fpark O;Dr dh gSA 

d`’.k dks *nsonso* vFkkZr~ nsoksa dk uk;d dgdj vkYokj us lacksf/kr fd;k gSA 

vo~ofOoMEcqDdq vo~ok;j~ is.k~fMdqZ v.kqDduk;~ 

dkso~oSd~ dfu ok;~ dksMqÙkqd~ dq’kS+eS ps;~;kes 

,o~oqe~ f”kyS;qMS osMj~ dkfuMSd~ du~fjuQ fiu~ 

Rks;~or~ rGSouSi~ iksfDdusu~ ,y~ys ikoes!26 

**nsonso d`’.k txg&txg tkdj ogka dh xksi dU;kvksa dks v/kj iku djkrk gqvk fut 

Lusg trkrk jgkA fujUrj ,slh “kjkjr djus ls og cps&;g lkspdj mls eSaus xkspkj.k ds 

fy, xkSvksa ds ihNs ml Hk;kog taxy esa Hkst fn;k tgk¡ dBksj /kuq/kZj O;k/k yksx jgk djrs 

gSA vgks! ,slk djds eSaus fdruk cM+k egkiki dj fn;k! ¼ykM+ys d`’.k dks eSaus fdrus cM+s 

d’V esa M+ky fn;k!½**27 

               mÙkj Hkkjr vkSj nf{k.k Hkkjr dh lkekftd lajpuk ds vuqlkj] 

isfj;kYokj tgk¡ d`’.k ds xkspkj.k ds fy, tkus ij O;xzrk ls mudh izfr{kk djrs gSaA ogha 

lwj dh ;”kksnk iq= ds xkspkj.k ds fy, tkus ij izlUu gksrh gaS fd vc mudk iq= 

mÙkjnkf;Ùo iw.kZ djus yxk gSA  

               vkYokj iwoZ rfey ds la?k lkfgR; ds ykSfdd isze&dkO;ksa ls 

uk;d&ukf;dk laca/k ds la;ksx&fo;ksx nksuksa i{kksa dh ftu n”kkvksa dk fuokZg fd;k x;k 

Fkk] mu lcdk vkYokjksa }kjk iz;ksx fd;k x;k gSA e/kqj Hkko esa bZ”oj dh mikluk igyh 

ckj vkYokjksa ds inksa esa feyrh gSA oS’.ko HkfDRk lkfgR; dks e/kqj HkfDr dk mn~xe Hkh ekuk 

tkrk gSA isfj;kYokj ds inksa esa okRlY; HkfDr ds lkFk&lkFk e/kqj HkfDr ds n”kZu gksrs gSaA 
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*isfj;kYokj fr:eksfy* esa isfj;kYokj viuh iq=h fo’k;d fpark dks ysdj O;kdqy gks mBs gSa] 

,sls in lwjlkxj esa ugha feyrs] tgk¡ lwjnkl xksfi;ksa dh ekrk cudj lksprs gksaA 

isfj;kYokj dh ns[kk&ns[kh ijorhZ dky esa *fiGGS rfey* i)fr ds vusd [kaMdkO;ksa dh 

jpuk gqbZ gSA v’VNki ds dfo;ksa us isfj;kYokj ds leku cky Pks’Vkvksa dk ,slk Øec) 

o.kZu fdlh fof”k’V iz.kkyh ds [kaM dkO; ds :Ik esa ugha fd;k gSA rFkkfi] lwjnkl us 

okRlY; jl dk dksuk dksuk >k¡ddj viuh can vk¡[kksa ls gh vn~Hkqr o.kZu fd;k gSA 

dfri; izlaxksa esa lwjnkl isfj;kYokj ls Hkh vkxs c<+s gSA ijarq bldk dkj.k isfj;kYOkkj vkSj 

lwjnkl esa djhc vkB o’kksZa dh yEch ijaijk gSA 

 

5-3 isfj;kYokj rFkk lwjnkl dh jke HkfDr 

           vkYokjksa dk dkYk rfey lkfgR; dk egkdkO;&;qx ugha FkkA og HkfDRk ds 

Hkkokosx dk ;qx FkkA vr,o vkYokjksa us Hkkoqdrkiw.kZ HkfDr iz/kku xhr jpsA vkYokj mu 

xhrksa dks xkrs&xkrs vkRefoHkksj gks tkrs FksA mUgksaus lk/kkj.k turk esa HkfDRk ds cht cksus 

dk egku dk;Z fd;kA vkYokj larksa us d`’.kyhyk dk dksbZ izca/k ugha jpk gSA d`’.kyhykvksa 

dk tSlk izca/k :Ik vkYokjksa ds inksa ls pqudj izLrqr fd;k tkrk gS] oSls gh vkYokjksa us 

jke&dkO; ls lacaf/kr inksa dk ladyu djus ij jkek;.k dh dFkk miyC/k gks tkrh gSA 

vkYokj larksa esa fr:eaxS vkYokj] dqy”ks[kj vkYokj] isfj;kYokj rFkk uEekyokj ds dkO; esa 

jke HkfDr ds n”kZu gksrs gSaA iks;xS vkYokj rFkk vk.Mky ds inksa esa vis{kkd`r de ek=k esa 

jkek;.k laca/kh mYys[k izkIr gksrs gSA vkYokj HkDr iz/kkur% jke mikld FksA rFkkfi] mUgksaus 

jkeksikluk Hkh dh gSA isfj;kYokj us nks n”kdkas eas jke ds pfj= dk xq.kxku fd;k gSA ,d 

n”kd esa isfj;kYokj xksi dU;k,a cudj] muds ek/;e ls gh jke&d`’.k ds o`rkarks }kjk 

mudh efgek dk o.kZu dj jgs gaSA nwljs n”kd esa guqeku th dh lhrk th ls HksaV dk 

o.kZu djrs gSaA  
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        ,d gh le; esa isfj;kYokj Jhd`’.k vkSj Jhjke dk vuqHko dj jgs gSaA isfj;kYokj 

nks xksfi;k¡ cu tkrs gSa] ftuesa ,d xksih Jhd`’.k yhykvksa dk xku djrh gSa vkSj nwljh 

xksih Jhjke yhykvksa dkA 

        *;gk¡ ij ,d ,sfrá izpfyr gS& vkpk;Z Jh ijk”kj Hkê ls mudss f”k’; uath;j us 

iz”u fd;k&,d gh le; vkYokj dh nks dqekfj;ksa dh n”kk dSls gks ldrh gS\] JhHkê us 

mÙkj fn;k&**mifu’kn~ ls fofnr gksrk gS fd JhcSdqaB esa fo|eku vkRekvkas esa ls ,d ,d 

vusd “kjhj /kkj.k dj ijekRek dh lsok djrk gSA mlh rjg vkYokj Hkh dj ldrs gSa**28 

         Rkky lfgr xkrs gq, dU;k,¡ ifjØek yxk jgh gSaA ;g dU;kvksa dh ,d ØhMk gS 

ftldk mYys[k izkphu rfey la?kdky lkfgR; esa ik;k tkrk gSA chp esa tyrs gq, ,d 

LrEHk&nhi dks j[kdj dU;k,a pØkdkj [kM+h gks tkrh gSa vkSj gLr rky ds lkFk xkrs gq, 

>qdrs&mBrs ifjØek djrh gSaA ,d i{k dh dU;k,a in ds iwokZ)Z dks rFkk nwljs i{k dh 

dU;k,a mÙkjk/kZ dks xkrh gSa 

Ekkj~#&r~&rk;~ “ksu~: oue~ iksgs ,u~fjM] 

bZj~#&r~&rk;~ fiu~ rksMj~Unq ,e~&fijku~ ,u~# vG] 

dqj~#&r~ rk;~ “kksYy&d~ dksfM; oue~ iksu] 

“khj~je byknkuS&i~ ikfM&i~ ij 

“khrS&e.kkGuS&i~ikfM&i~ ijA29 

 *ekrk ¼lqfe=k nsoh½ us tk dj ¼Jhjke ls½ dgk fd *rqe ou pys gh tkvks*A tUe nsus 

okyh ekrk ¼dkS”kY;k nsoh½ vuqxeu dj *esjs izHkq* dg jks mBhA e`R;q ¼ln`”k½ ekrk ¼dSd;h½ 

ds dgus ls dfBu ou tkus okys Øks/k&foghu ¼Jhjke½ dk xku dj mMksA lhrk fiz;re dk 

xku dj mMksA 
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ødSds;h ds opukuqlkj tc jke th ou tkus dks m|r gq, rc y{e.k Hkh muds lkFk tkus 

dk fu”p; djds ekrk lqfe=k ls fonk ysus muds ikl x;sA ekrk us lg’kZ y{e.k dks 

vk”kh’k fn;k fd jke vkSj lhrk dh Nk;k dh rjg muds ihNs tk dj ogk¡ mudh 

lsok&lqJq’kk djrs jgksA ;s gS okfYedh jkek;.k ds dFkka”kA 

ijarq bl in esa fo’.kqfpÙk dgrs gSa fd iq= dks vkns”k nsus ds ckn lqfe=k th Lo;a Jhjke 

ds ikl tk dj muls cksyh&;gk¡ LokFkhZ yksx jkT; pkgrs gSa vr% rqEgsa ou pys tkuk gh 

mfpr gSA tgk¡ ,sls uhp tu ugha jgrsA rqe ou pys gh tkukAÀ*30 

               vkYokjksa ds inksa dh rqyuk okfYedh jkek;.k ls djus ij cgq/kk varj 

n`f’Vxr gksrs gSA vkYokjksa us d`’.k dkO; dh rjg bls izca/kRed :Ik ugha fn;k gSA lwjnkl 

us Jhd`’.k Ykhykvksa dh rjg Jhjke yhyk dks Hkh ,d izca/kkRed :Ik fn;k gSA  

              lwj Jhjke tUeksRlo dk o.kZu djrs gq, foHkksj gksrs gSa] fdarq e;kZnk dk 

/;ku j[krs gSa D;ksafd Jhjke jktoa”k esa mRiUu gq, gSA jke ds izkdVÓ dk vR;ar lqanj 

o.kZu lwjlkxj esa djrs gSa 

j?kqdqy izxVs gSa j?kqchjA 

nsl&nsl rSa VhdkS vk;kS] jru&dud&efu&ghjA 

?kj&?kj eaxy gksr c/kkbZ] vfr iqjckflfu HkhjA 

vku¡n&exu Hk, lc Mksyr] dNw u lks/k ljhjA 

ekx/k&canh&lwr yqVk,] xks&x;an&g;&phjA 

nsr vlhl *lwj*] fpj thokS jkepanz ju/khjAA31 

**j?kq ds oa”k esa j?kqohj izdV gq, gSA ns”k&ns”kkarj ls bl volj ij jRu] lksuk] ghjk vkfn 

ds :Ik esa eaxy HksaV] migkj dh cgqewY; OkLrq,¡ vkus yxhaA ?kj&?kj lksgj gksus yxs vkSj 

eaxy c/kkbZ ctus yxhA iqjokfl;ksa dh rks Bê dh Bê HkhM+ ;=&r= loZ= yx mBhA lc 
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yksx vkuan esa Mwcs gq, Mksy fQj jgs gSaA fdlh dks vius ru&cnu dh lqf/k ugha jg xbZ 

gSA ekx/kkas] canhtuksa] lwrksa dks gkFkh] ?kksM+k] xk;] oL= lHkh dqN yqVk fn;k x;kA os izlUu 

gksdj vk”kh’k fn, tk jgs gSa&j.k esa /kS;Z /kkj.k djusokys ;q)ohj jke fpajthoh gksaA**32 

 isfj;kYokj us jke ds inksa dk o.kZu djrs gq, lhrk vkSj guqeku dh v”kksd 

okfVdk esa HksaV dk fp=.k fd;k gSA lhrk ds lansg nwj djus ds fy, guqeku mUgsa rjg 

rjg ds vfHkKku crk jgs gSa] tks mUgsa jke th us crk, gSa 

fpfÙkj& dwMÙkq b:Ii&p~ 

fp:&dkDdS eqyS rh.M 

vfÙkjesa dks.Mq ,fj; 

vuSÙkq mygqe~ frfjUnq vksfM] 

foÙkgus! bjkekvks! 

fuu~& vi;e~ ,u~: vGSIi 

vfÙkjes vnu~ d..kS 

  v:rnqe~ vksV~ vMS;kGe~A33  

*fp=dqV esa ¼vki yksxksa ds jgrs le;½ {kqnz dkd us ¼vki ds½s Lru dks NqvkA jke us ,d 

vL= ys dj QsadkA ¼mlls Hk;Hkhr½ og dkd lHkh yksdksa esa Hkkx ?kwe dj ¼dgha j{kk u ikus 

ls jke ds pj.k esa fxj dj½ iqdkjk&**fonX/k! jke! rqEgkjh nqgkbZ! gk;!** ml vL= us gh 

mlds ,d us= dks fudky MkykA ;g Hkh ,d vfHkKku gSA*34 

guqeku lhrk th dks rjg&rjg ds vfHkKku djk jgs gSaA ftlesa muds fookg ds le; 

/kuq’k Hkax dk o.kZu ,oa ij”kqjke }kjk ekxZ jksduk] dSds;h }kjk ojksa dh ;kpuk djuk] 

y{e.k lfgr jke dk n.Mdkj.; tkukA Üka`fxcsjiqj esa xqg ds lax jke dh fe=rk] fp=dwV 
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esa jke&Hkjr feyu dk o.kZu] dkd dh n`’Vrk] lhrk dk fgj.k ij eksfgr gksuk rFkk jke 

dk /kuq’k xzg.k dj mlds ihNs fudyuk rFkk lhrk dks ogk¡ vdsyh NksM+dj Yk{e.k dk 

ihNs ls fudyuk vkfn dk o.kZu dj lhrk dks fo”okl fnyk jgs gSa fd og jke dk lsod 

gSA 

lwjlkxj esa lhrk] guqeku dks ;g lans”k jke rd igq¡pkus ds fy, dg jgha gaS& 

dfg;kS cPN] l¡nslkS brukS] tc ge oS bd FkkuA 

lksor dkx Nq;kS ru esjkS] cjgfga dhukS ckuA 

QksM;kS u;u] dkx ufga Nk¡M+;kS lqjifr ds fcneku! 

vc og dksi dgk¡ j?kquanu] nlflj&csj fcyku\35 

lwjlkxj esa lhrk th] guqeku th ls dgrh gSa] izHkq ls esjk cl bruk lans”kk dguk fd tc 

jke vkSj eSa fp=dwV esa fLQfVd f”kyk ij cSBs FksA rks dkSos ¼banziq= t;ar½ us lksrs le; esjs 

“kjhj dks Nw fy;k FkkA rks vkius banz ds le>kus ij Hkh mldh vk¡[k QksM+ nh FkhA vc 

jko.k dh ckj esa mudk og Øks/k dgk¡ ej [ki x;kA 

 okYehdh jkek;.k esa ;g o`rkar lhrk guqeku ls dgrh gSaA lwjlkxj 

esa Hkh ,slk gh o.kZu feyrk gSA fdarq vkYokj ds inksa esa jke ls lqudj guqeku bl o`rkar 

dks lhrk th ls dgrs gSaA 

                  *lwjlkxj* ds yadk dkaM esa lwjnkl us Jhjkepanz ds vykSfdd Lo:Ik 

dk  fp=.k fd;k gS] tSls isfj;kYokj ds inksa esa feyrk gSA lhrk dk irk ikdj ml le; 

dk vn~Hkqr fp=.k lwj us fd;k gS] 

Lkh;&lqf/k lqur j?kqchj /kk,A 

Pkys rc y[ku] lqxzho] vaxn] guw] tkeo¡r] uhy] uy lcS vk,A 
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Hkwfe vfr Mxexh] tksfxuh lqfu txh] lgl&Qu lsl dkS lhl dk¡I;kSA 

dVd vfxfur tqjÓkS] yad [kjHkj ijÓkS] lwj dkS rst /kj&/kwfj&<k¡I;kSA 

tyf/k&rV vkb] j?kqjkb Bk<+s Hk,] fjPN&dfi xjft dS /kqfu lquk;kSA 

*lwj* j?kqukFk fpr, guweku&fnfl] vkb fru rqjr gh lhl uk;kSAA36 

fla/kq&rV&okl ds le; tc jke dks lhrk dk irk ekywe gks tkrk gSA ml le; mudh 

n”kk vkSj izd`fr dh n”kk dk fp=.k lwjnkl djrs gSa] *lhrk dk irk ikdj j?kqohj nkSM+ 

iM+sA muds lkFk y{e.k] lqxzho] vaxn] guqeku] tkeoar] uy] uhy] lHkh nkSM+ iM+sA muds 

nkSM+us ls i`Foh Mxexkus yxhA ;ksfxfu;k¡ dksykgy lqudj tkx xbZaA ,d gtkj Qu okys 

“ks’kukx dk flj dk¡ius yxkA j?kqjkt vkdj leqnz ds fdukjs [kM+s gks x,A ckuj Hkkyqvksa us 

?kksj xtZuk djrs gq, vkdk”k dks xq¡tk fn;kA j?kqukFk th us guqeku dh vksj ns[kkA mUgksaus 

rqjar ogk¡ vkdj mUgsa flj >qdk;kA*37 

               vkYokjksa dks jkedkO; dk izoZrd ekuk tk ldrk gSA rfey Hkk’kk esa 

vkYokjksa ds iwoZ miyC/k mYys[k jke&dkO; ds ek= NksVs&eksVs izlaxksa ls lacaf/kr gSa vkSj mu 

lcdk ladyu djus ij Hkh muesa fdlh izca/kkRedrk LFkkfir djuk dfBu gSA os izlax 

vf/kdrj fdlh ?kVuk fo”ks’k dh iqf’V esa ;k fdlh yfyr Hkko dh vfHkO;fDr esa mfYyf[kr 

gSaA mu izlaxksa ds iz.ksrkvkas dk mn~ns”; dnkfi jkekorkj dh e;kZnksikluk dk ;”kksxku 

djuk ugha jgkA 

5-4 isfj;kYokj ds inksa esa lkaLd̀frd ekU;rk,a 

          dksbZ Hkh jpukdkj tc fdlh jpuk esa izo`Ùk gksrk gSA rc ogk¡ dh ifjfLFkfr;ksa 

dks ysdj gh jpuk djrk gSA mldh jpukvksa esa mlds fudVre okrkoj.k] vkpj.k] 

lkekftd O;oLFkk] ifjos”k vkfn lHkh dk lfEeyu Lor% gks tkrk gSA lar isfj;kYokj us 

d`’.k dh yhykvksa dks viuh jpuk dk vk/kkj cuk;k gSA ;g Lo;a ekrk ;”kksnk cus gSa vkSj 
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Loa; ;”kksnk dh gh Hkkafr d`’.kkuqHko dj jgs gSaA mudh jpukvksa esa ogk¡ dh oSHko”kkyh 

laLd`fr dk o.kZu feyrk gSA 

               isfj;kYokj us d`’.k dh cky yhykvksa dk ekrk ;”kksnk cudj o.kZu fd;k 

gSA vkYokj us pkgk fd og Loa; d`’.kkuqHko djsaA ysfdu ;g ugha gks ik;kA mUgksaus xksih 

cudj Hkh d`’.kkuqHko dh dkeuk dh ysfdu mudh bl dkeuk dh Hkh iwfrZ ugha gqbZA muds 

inksa esa ,d ekrk dh iq=h fo’k;d fpark ns[kus dks feyrh gSA og ,d xksih dh ekrk ds 

:Ik esa Hkkafr&Hkkafr dh fpark,a djrs utj vkrs gSaA dkj.k ;g Hkh gks ldrk gS fd mudh 

iq=h vk.Mky d`’.k ls izse djrh FkhaA inksa ds v/;;u ls ,slk vuqHko gksrk gS fd muds 

iq=h laca/kh fpark ds in viuh iq=h vk.Mky ds fy, gh fy[ks x, gaSA ekrk dh Hkkafr mUgsa 

ges”kk Mj cuk jgrk gS fd iq=h vius fiz;re ls feyus xbZ gSA dgha lekt esa og 

dyafdr u gks tk,A 

is#i~ is:r~ d.k~.kkkydG~ ps;~rq isf.k ue~ by~yÙkqG~Gs 

b#Ùkqoku~ ,.k~f.k ukfe#Dd boGqe~ vksu~# ,.k~.kqfdu~jkG~ 

e#Ùkqoe~ ire~ uhafdukG~ ,u~uqe~ okras iMqoru~ equ~ 

vks#IiMqfÙkMqfeu~ bogs mydGUrku~ bMSDdSAA36 

*xksi dU;k dh ek¡ dk dguk gS&ge lksprs gSa fd esjh bl csVh ds] le;&le; ij I;kj ls 

“kqHk lkaLdkfjd d`R; djk;s tk;sa vkSj bl izdkj bls ?kj ds Hkhrj gh lqjf{kr j[kk tk;A 

fdarq ;g yM+dh rks dqN vkSj gh lksprh gS vkSj dj cSBrh gS ¼ d`’.k ds /;ku esa b/kj&m/kj 

pyh tkrh gSA½ ml fLFkfr esa lkekftd viokn dh laHkkouk rks gSA vr% cU/kqvksa us dgk 

fd tSls oS| vius }kjk cuk;s x;s vkS’k/k dh cjkcj tkap fd;s fcuk mi;ksx djk nsrk gS 

vkSj jksxh ij mldk izfrdwy izHkko iM+ ldrk gS] oSls gh bl dU;k dh fLFkfr ij /;ku u 

fn;s tkus ij cnukeh dk izHkko iM+ ldrk gSA ,slk gksus ls igys gh bl dU;k dks mlds 
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fiz; Lokeh] fuf[ky czãk.M dks vius ixksa ls uki ysus okys Hkxoku ukjk;.k vFkkZr~ muds 

vorkj&Hkwr d`’.k ds ikl ys tkdj NksM+ fn;k tk;sA**37 

Lkkekftd ekU;rk,a] lekt fo’k;d fpark,a vkYokj ds inksa esa n`f’Vxr gksrh gSA ;g 

LokHkkfod fpark,a tks izR;sd dU;k ds izfr mlds ekrk&firk dh cuh jgrh gSA 

         Iksfj;kYokj xksih dh ek¡ cudj d`’.k ds lkFk viuh csVh ds lkekftd 

jhfrfjoktksa ds vuqlkj fookg dk o.kZu djrs gSa 

    dqefj e.ke~ ps;~rq dks.Mq dksye~ ps;~rq bYk~yÙkq b#fÙk 

                 re#e~   fij#e~   vfj;r~   rkeksrjdsZu~#   pkV~fj 

                 vejj~    ifr;qMSr~    rsfc   vj”kf.k;S    of’k+iV~Vq 

                 rqfeye~   ,’k+i~ ijS  dksV~fVr~ rksj.ke~  ukV~fVMaqdksyks!38 

          Iksfj;kYokj dk eerke;h g`n; viuh iq=h dh Jhd`’.k ds lkFk fookg dh 

dYiuk dj vkuafnr gks jgk gS *lekt esa esjh dU;k dk ukukfo/k ekaxfyd mRloksa ds chp 

oL=kHkw’k.kksa ls vyadj.k dj] mls fookg eaMi esa fcBkdj ca/kq tuksa vkSj vU; yksxksa ds chp 

D;k ;g ?kks’k.kk dh tk;sxh fd nkeksnj d`’.k ds fy, bldk dU;knku fd;k x;kA ckn esa 

nsokfn nso d`’.k dh iRuh ds :Ik esa esjh dU;k ihiy dh “kk[kk dh fof/kor~ ifjØek djsxh( 

uxkM+s dh Å¡ph /ofu ds chp lkjs uxj dks rksj.kksa ls ltkdj ml vyad`r ,oa e/kqj 

okrkoj.k esa D;k esjh dU;k dk d`’.k ds lkFk lkekftd fu;eksa ds vuqlkj ifj.k; laiUu 

gksxk\ lkekftd viokn dh txg] lkekftd Lohd`fr ds lkFk d`’.k ds lkFk d`’.k ds lkFk 

viuh dU;k ds “kqHk ,oa ekaxfyd fookg dh ifjdYiuk dj ek¡ dk g`n; vR;ar izlUu gksrk 

gSA*39 

Xkksi dU;k dh ekrk viuh osnuk dks iM+ksl esa jgus okyh L=h ds lkFk ck¡V jgh gSA 

                 dqfMf;y~   fijUroj~ ps;~;qe~ dq.ke~ ps;~fruy~ vUrks! 
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uMS;ksu~#e~ ps;~fryu~ uadk;~ uanxksiu~ edu~ d.k~.ku~ 

                 bMSf;#  ikyqe~  o.kad bGSÙkq bGSÙkq ,u~ edG~  ,afx 

                 dMS  df;js  iV~fj  okafxd~  dS r’kqEisfjMqM³~ dksyks\40 

iMksflu ls xksi dU;k dh ekrk dg jgh gS] **gs nsfo! uUnxksi dk iq= Hkys gh mPp dqy esa 

tUek gks( fQj Hkh mPp dqyokyksa ds xq.kksa esa ls ,d Hkh vPNk xq.k mlus xzg.k ugha fd;k 

gSA mldk O;ogkj Hkh fo”o ds mÙke yksxksa ds vuq:Ik fcYdqy ugha gSA ¼og esjh csVh dks 

ys rks x;k( ysfdu mlds lkFk mPp dqyokyksa rFkk mÙke yksxksa dh rjg O;ogkj ugha fd;k 

gSA tgk¡ esjh csVh dks jkuh dh rjg j[kuk pkfg;s Fkk] mlus mls nklh dh rjg ngh eFkus 

ds dke esa yxk fn;k gS½A41 

 gk; gk;! esjh csVh dh dej nksuksa rjQ+ ngh eFkrs&eFkrs ypd tkrh gS( 

rc og lkal jksds gq, EkFk ugha ikrh( ijs”kku gksdj nqcZy gks tkrh gS( fQj eFkus esa dke 

vkusokyh jLlh dks t+ksj ls [khapus yxrh gS( rc mlds dksey gkFkksa esa xgjk ?kko gks tkrk 

gSA**42 

vkYokjksa dh LFkkiuk gS fd tks yksx Hkxoku ukjk;.k dk Lej.k ugha djrs gSa] os Hkwfe ds 

fy, Hkkj gSa( lkFk gh os yksx vKku re esa Q¡ls jgrs gSa& 

               vkeSf;u~ eqrqdfÙkMSd~  dqfr dks.Mq  rweyj~  pkfMi~  iks;~ 

               rheS ps;~rq bGokGS  dG~ fogs;kMq uhj~r~ fr#d~ dksV~fV;wj~ 

               usfe  psj~  rM+   dSf;ukuS    fuuSi~fiyk  ofy    usapqMS 

             iwfe ikjadG~ m.k~.kqe~ pksV~fjuS okafxi~ iqy~ySr~  frf.kfeusAA43 

*fr#d~ dksV~fV;wj~ {ks= ,sls fofo/k ljksojksa ls ;qDr gS] tgk¡ pk¡n tSlh pedrh cM+h&cM+h 

eNfy;ksa dNqvksa dh ihB ij mNyrh&dwnrh jgrh gSa( vPNs&vPNs iq’iksa dks jkSanrh&dqpyrh 

gSa vkSj NksVs&NksVs ty thoksa dks Hkxk nsrh gaSA 
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bl ikou rhFkZ esa lqn”kZu pØ/kkjh Hkxoku ukjk;.k fojkteku gSaA tks yksx mudk ;kuh 

Hkxoku ukjk;.k dk Lej.k ,oa /;ku ugha djrs gSa os yksx dfBu g`n;okys vFkkZr~ laxfny 

gksrs gSaA ,sls yksxksa dk thou fujFkZd gS vkSj Hkwfe ds fy, Hkkj tSlk gSA bl rjg ds yksx 

tks vUu [kkrs gSa mls gVkdj mudks ?kkl f[kyk nhft;sA ;g ekuk gqvk lR; gS fd lalkj 

esa Kkfu;ksa dks Hkkr [kkuk gS vkSj vKkfu;ksa dks ?kkl vkfn gh [kkus gksaxsA tks yksx Hkxoku 

ukjk;.k dk Lej.kk vkSj /;ku ugha djrs gSa os vKkuh gSa( vr% mudks Hkkr ugha] ?kkl vkfn 

gh [kkus gkssaxsA*44 

        izLrqr in esa vkYokj dk vkØks”k O;Dr gqvk gSA isfj;kYokj Hkxoku uke Lej.k ds 

ckjs esa tksj nsdj dgrs gSa fd euq’; dks le; jgrs Hkxoku uke Lej.k djuk pkfg,A e`R;q 

ds le; ;e fdadjksa ls cpus ds fy, euq’; dks xksfoUn dk uke ladhrZu djuk pkfg,A 

ok;ks# iDde~ okafx ofyIi okj~Ur uhj~ dqf’k+d d.k~dG~ fe’k+V~j 

             rk;ks#  iDde~ rUrS;ks#  iDde~ rkjeqe~  vks# iDde~ vyV~j 

rh vks# iDde~ psoZru~ eqUue~ psad.k ekyksMqe fpDdsup~ pqV~je~ 

vk;~ vks# iDde~ fudZoy~ykdqZ vjo naMfÙky m¸;yqe~  vkesAA45 

*e`R;q ls igys dh gkyr D;k gksrh gS\ nsf[k;sA ok;q fodkj ls eq¡g ofØr gks tkrk gS( 

vJqflDr vka[ksa iFkjk tkrh gSa vkSj Hkhrj /kalh jgrh gSa( e`r “kjhj ds ,d rjQ ek¡] nwljh 

rjQ firk vkSj iRuh QwV&QwVdj jksrs jgrs gSaA ,sls lanHkZ esa izk.kkas ds pys tkus ls e`r 

“kjhj dks tykus ds fy, mlesa vkx yxk;h tk;sxhA 

,slh fLFkfr esa “kjhj ds l”kDr jgrs Hkxon~ /;ku esa le; dk lnqi;ksx fd;s fcuk thou 

dks O;FkZ djusokyksa dks pje dky esa ;e fdadjksa dk n.M Hkqxruk iM+rkA fdarq “kjhj ds 

LoLFk jgrs deyu;u Hkxoku ukjk;.k dks vkIr ca/kq ds :Ik esa Lohdkj djrs gq, tks yksx 

mUghads /;ku esa eXu jgsaxs mudks ;e&n.M dk f”kdkj ugha gksuk iM+sxkA*46 
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            Iksfj;kYokj ds inksa esa nf{k.k laLd`fr ds n”kZu gksrs gSaA rfeyukMq dks eafnjkas 

dk izns”k dgk tkrk gSA isfj;kYokj ds nk”kZfud inksa esa JheUukjk;.k dks gh ijczã ekudj 

muds “kfDr”kkyh Lo:Ik dk foospu fd;k x;k gSA 

5-5 v’VNki dfo lwjnkl dh lkaLd`frd ekU;rk,a 

          Lkk/kuk vkSj laLd`fr dk ?kfu’B laca/k gksrk gSA lk/kuk fo”kq) :Ik ls O;fDRkxr 

vkSj laLd`fr lkekU; :Ik ls lkekftd gksrh gqbZ Hkh ,d&nwljs dks cgqr gn rd izHkkfor 

djrh gSA ;g Lohdkj djuk iMs+xk fd dfo ds fuekZ.k esa ml ;qx dh fLFkfr;k¡ Hkh miknku 

jgrh gSaA fganh lkfgR; ds Js’B HkDr dfo lwjnkl gSA lkekftd Hkwfe lwj dks lokZf/kd 

I;kjh gSA lwj dh lkaLd`frd ekU;rk,a mUgsa yksd ls tksM+rh gaSA lwj ds dkO; dh i`’BHkwfe 

czt izns”k gSA czt izns”k izkphu dky ls gh laLd`fr dk dsanz jgk gSA pkSngoha “krkCnh ls 

ysdj lksygoha “krkCnh rd d`’.k HkfDRk dh /kkjk tks vck/k xfr ls izokfgr gqbZA mlus bl 

le; ds dfo;ksa dks Hkh izHkkfor fd;kA lwjnkl czt laLd`fr ,oa mldh ekU;rkvksa dks 

foLrkj nsus okys vxzx.; dfo gSaA **lwj ds le; esa rks cztoklh reksxq.k ls “kwU;] lkfRod 

LoHkko ds Fks gh] muls iwoZ Hkh gq,sulkax ds “kCnksa esa og dksey LoHkko okys RkFkk nwljksa ds 

lkFk vknj.kh; O;ogkj djus okys FksA os ijksidkjh] rÙoKku ds v/;srk vkSj fo|k ds izfr 

lEeku dk Hkko j[krs FksA czt dh lkfRod laLd`fr cztokfl;ksa ds lkfRod LoHkko esa 

ifjyf{kr gksrh FkhA lwjnkl ds lwjlkxj esa blh laLd`fr ds n”kZu gksrs gaSA**47 lwj ds dkO; 

esa izd`fr ds lgt uSlfxZd vkSj fo”kn fp= cgqrk;r esa feyrs gSaA d`’.k yhykvksa dh 

i`’BHkwfe esa izd`fr fp=.k vkSj Hkh vkd’kZd gks x;k gSA izd`fr esa Hkh og fojg dh ryk”k 

djrs gSa vkSj izhfr ds ca/ku dks nq[knk;h ekurs gSa 

Ikzhfr dfj dkgw lq[k u yg;kSA 

Ikzhfr irax djh ikod lkSa] vkiS izku ng;kSA 

vfy&lqr izhfr djh ty&lqr lkSa] laiqV ek¡> xg;kSA 
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lkj¡x izhfr djh tq ukn lkSa] lUeq[k cku lg;kSA  

ge tks izhfr djh ek/ko lkSa] pyu u dNw dg;kSA 

*lwjnkl* izHkq fcuq nq[k ikor] uSuu uhj cg;kSAA48 

                 Lkwjnkl ds inksa ls Li’V gksrk gS fd og lekt ls vufHkK dfo ugha 

FksA MkW- izse”kadj] *HkfDrdkO; dk lektn”kZu* iqLrd esa dgrs gSa] **izse dk fodkl lwjnkl 

esa lgt izfØ;k ls gksrk gS] ftlesa ek[ku&izlax] xks&nksgu] xks&pkj.k vkfn vkrs gSa vkSj 

vkxs pydj eqjyh&oknu] jkl&izlax gSaA lwjnkl esa bu yhykvksa dks d`’kd&pjokgk 

laLd`fr ls lac) djds ns[kuk mfpr gksxkA ;gk¡ czteaMy viuh izkd`frd lq’kek vkSj 

laLdkjksa esa mifLFkr gS ftlls bl vkjksi dk [kaMu gksrk gS fd lwj es a thou&;FkkFkZ ds 

laidZ ugha gSA ;FkkFkZ ds dbZ ifjn`”; gksrs gSa] ftuesa ,d dks dchj us xzg.k fd;k vkSj 

nwljs dks tk;lh&lwj vkfn dfo;ksa usA**49 rRdkyhu lrh izFkk vkSj ;q) dks Hkh lwj us 

vius inksa esa n”kkZ;k gS& 

Ykksx lc dgr l;kuh ckrSaA 

dgrfg¡ lqxe] djr ufg¡ vkoSa] lksfp jgr gSSa rkrSaAA 

dgfr vkfx] panu lh lhjh] lrh tkfu megSA 

lekpkj rkrs v: lhjs] ihNSa tkb ygSaAA 

dgr lcS laxzke lqxe vfr] dqlqe yrk djckjA 

*lwjnkl* flj nsr lwjek] lkb tkuS C;kSgkjAA50 

             izLrqr in esa xksih dg jgh gaS& lHkh yksx prqjkbZ Hkjh ckrsa dgrs gSaA ;s 

ckrsa dgus esa cM+h lqxe gksrh gSa ysfdu djus esa cM+h dfBu gksrh gSaA blfy, ge 

lksp&lkspdj jg tkrh gSaA yksx dgrs gSa fd lrh ds fy, vkx panu lh “khry gks tkrh 

gSA fdarq bldk irk rks ml fo/kok L=h dks rc pyrk gSA tc og ifr ds “ko ds lkFk 
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ysV tkrh gSA mldh nkgdrk dk irk rks mls rc pyrk gSA blh izdkj yksx dgrs gSa fd 

;q) vfr lqxe gSa ;gk¡ d`ik.k Hkh dqlqe yrk lh izrhr gksrh gSA fdarq ;g ckr rks og 

;ks)k gh tkurk gS fd ;g Qwyksa ds leku gS ;k flj dkVus okyhA vlyh O;gkj rks ogh 

tkurk gSA blh izdkj fojg O;Fkk dks le>uk gj fdlh ds cl dh ckr ugha gSA mls 

lgt gh eku ysrs gSaA 

              jkepanz “kqDy] *f=os.kh* esa lwjnkl dh izse la;ksx ,oa fo;ksx i{k dh 

vkykspuk djrs gq, dgrs gSa] **yksdla?k’kZ ls mRiUu fofo/k O;kijkssa dh ;kstuk lwj dk 

mn~ns”; ugha gS] mudh jpuk thou dh vusd:irk dh vksj ugha xbZ gS] ckyØhMk] izse ds 

jax jgL; vkSj mldh vr`Ir okluk rd gh jg xbZ gSA thou dh xEHkhj leL;kvksa ls 

rVLFk jgus ds dkj.k mlesa ;g oLrqxkEHkh;Z ugha gS] tks xksLokeh dh jpuk esa gSA 

ifjfLFkfr dh xEHkhjrk ds vHkko ls xksfi;ksa ds fo;ksx esa Hkh og xEHkhjrk ugha fn[kkbZ 

iM+rh] tks lhrk ds fo;ksx esa gSA mudk fo;ksx [kkyh cSBs dk dke&lk fn[kkbZ iM+rk gSA 

lhrk vius fiz; ls fo;qDr gksdj dbZ lkS dksl nwljs }hi esa jk{klksa ds chp iM+h gqbZ FkhaA 

xksfi;ksa ds xksiky dsoy nks&pkj dksl nwj ,d uxj esa jktlq[k Hkksx jgs FksA lwj dk 

fo;ksxo.kZu o.kZu ds fy, gh gSA ifjfLFkfr ds vuqjks/k ls ughaA**51 “kqDy th] lwj dh 

xksfi;ksa ds fojg dks [kkyh cSBs dk dke crkrs gaSA fdarq d`’.k dh xksfi;k¡ d`’.k ls nks&pkj 

dksl nwj gS] pkgsa rks fnu esa nks ckj muds n”kZu dj ldrh gaSA ysfdu d`’.k dh xksfi;ksa esa 

,d eku gSA og fojg esa rM+irh jgrh gS] fdarq d`’.k ls feyus ugha tkrhA lwj dks xksfi;ksa 

ds blh eku ij vfHkeku gSA *lwj&lkfgR;* iqLrd esa gtkjh izlkn f}osnh dgrs gSa] 

**jkf/kdk dk izse mUgsa iw.kZrk rd igq¡pkus ds fy, gS] cks> gksus ds fy, ughaA ;fn mUgsa 

t:jr gksxh] os [kqn vk;saxsA ij jkf/kdk vius ,dkUr&jf{kr izse fuf/k dks lgt gh ugha 

[kksy nsxhA os vkosa] vxj muesa dksbZ viw.kZrk jg x;h gks( os u vkosa] vxj os vius dks iw.kZ 

le>rs gksa( jkf/kdk dk rks ,d gh dke gS izse djuk] fojg dh vkx esa tyuk vkSj feyu 

dh vk”kk esa thukA og Loa; ugha tk;saxhA**52 lwj dk izse fp=.k vius vki esa vuwBk gSA 

ukjh esa LokfHkeku dh Hkkouk dks yf{kr djrs muds inksa esa rRdkyhu ukjh dk fp=.k gksrk 
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gSA tks LokfHkekuh gSA mldk viuk Lora= vfLrRo gSA lwj dh xksfi;k¡ fuxqZ.k ;ksx esa 

viuk eu jekus dks fcYdqy rS;kj ugha gS 

tksx BxkSjh ozt u fcdSgSA 

ewjh ds ikrfu ds cnySa] dkS eqDrkgy nSgSA 

;g C;kSikj rqEgkjkS Å/kkS] ,slkSa gh /kjîkS jSgSA 

ftu iS rSa yS vk, Å/kkS] frufg¡ ds isV leSgSA 

nk[k Nk¡fM+ dS dVqd fuckSjh] dks vius eq[k [kSgSA 

xqu dfj eksgh *lwj* lk¡ojSa] dks fujxqu fujcSgSAA53 

                  vkpk;Z jkepanz “kqDy] *f=os.kh* esa dgrs gSa] **lwj ds izse dh mRifÙk esa 

:ifyIlk vkSj lkgp;Z nksuksa dk ;ksx gSA cky ØhM+k ds l[kk&l[kh vkxs pydj ;kSou 

ØhM+k ds l[kk&l[kh gks tkrs gSaA xksfi;ksa us m)o ls lkQ dgk&yfjdkbZ dks izse dgkS 

vfy] dSls NwVs\ dsoy ,d lkFk jgrs&jgrs nks izkf.k;ksa esa LoHkkor% izse gks tkrk gSA d`’.k 

,d rks ckY;oLFkk ls gh xksfi;ksa ds chp jgs] nwljs lqanjrk esa Hkh vf}rh; Fks vr% xksfi;ksa 

ds izse dk Øe”k% fodkl nks izkd`frd “kfDr;ksa ds izHkko ls gksus ds dkj.k cgqr gh 

LokHkkfod izrhr gksrs gSA ckyØhM+k bl izdkj ;kSou ØhMk ds :Ik esa ifj.kr gksrh xbZ gS 

fd laf/k dk irk gh ugha pyrkA**54 Lkwj us izse dk LoPNan fp=.k fd;k gSA *vuHkS lkapk* 

iqLrd esa eSustj ik.Ms; lwj ds izse dh fo”ks’krk crkrs gq, dgrs gSa] **lwj dk izse “kkL= 

vkSj yksd dh :f<+;ksa ls ,dne Lora= gSA og fof/kfu’ks/k ls eqDr ekuoh; euksdkeuk dk 

ewrZ :Ik gSA ,slk izse fdlh :f<+c) lekt esa ,slk izse vf/kd ls vf/kd ,d vkdka{kk] 

dYiuk ;k liuk gks ldrk gSA izse dh Lora=rk ds fy, :f<+eqDr lekt t:jh gSA lwj 

dh fo”ks’krk ;g gS fd mUgksaus LoPNan lekt esa LoPNan izse dk fp=.k fd;k gSA ml ;qx 

esa ,sls lekt vkSj izse dk fp=.k rRdkyhu lekt dh lhekvksa dks yk¡?kdj Lora= izse vkSj 

izse dh ekuoh; vkdka{kk ds vuqdwy dYiukyksd dk l`tu gSA**50 lwj ds izse dk LoPNan 
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fp=.k fd;k gSA fdarq izse dk fp=.k v”yhy ugha gSA lwj dh xksfi;k¡ d`’.k ls mUeqDr izse 

djrh gS vkSj mudk ,slk vxk/k izse gSa fd og jktlÙkk dks [kkfjt djrh gSaA 

 Hkkjrh; laLd`fr dh ekU;rkvksa esa eSustj ik.Ms; dgrs gSa] **Hkkjrh; laLd`fr esa 

la;qDr ifjokj lekt O;oLFkk dh ,d vR;ar vkOk”;d bdkbZ gSA ckyd ifjokj esa l`f’V 

ds fodklØe dh ,d ubZ dMh gSA Hkkjr ds izkphu lkekftd nk”kZfudksa us /kkfeZd] 

lkekftd ,oa lkaLd`frd n`f’V;ksa ls larku dh egÙkk izfrikfnr dh gSA ckyd ekrk&firk 

ds nkaiR; izse dk Qy gSA ekrk&firk ds ikjLifjd vfLrRocks/k vkSj vfLrRofoy;u ds 

QyLo:Ik uohu lÙkk dk vH;qn; larku ds :Ik esa gksrk gS] blfy, thou dks lexzrk ls 

xzg.k djus okys dfo ;k dykdkj ds fy, okRlY; Hkko dh vuqHkwfr vkSj vfHkO;fDRk 

vkOk”;d gSA**51 jkeLo:Ik prqosZnh viuh iqLrd *fganh lkfgR; vkSj laosnuk dk fodkl* esa 

dgrs gSa] **thou ds izfr vuqjkx txkuk ifjokj ds HkkokRed vkd’kZ.kksa dk mn~?kkVu djds 

gh laHko FkkA vkSj ;gh lwjnkl us fd;k gSA fQj ;g ikfjokfjdrk] x`gLFk thou vkSj 

xkspkj.k dk okrkoj.k fey dj d`’.k rFkk jk/kk ds iz.k;&thou dk vfuok;Z lanHkZ curs 

gSaA**52 lwjnkl ds inksa esa ikfjokfjd ,oa lkekftd inksa dh cgqyrk feyrh gSA lwj esa 

ikfjokfjd thou dh izkekf.kdrk vkSj jle;rk c<+kus okyk ,d rRo vkSj gS&xksikyu] 

ftleas d`’.k gksrs gSa xksiky] vkxs pydj nqgjs vFkZ esaA ckyd vkSj xk; x`gLFk thou ds 

nks vfuok;Z vax gSa] HkkokRed vkSj O;kogkfjd bu nksuksa Lrjksa ij ikfjokfjd thou vkSj 

xkspkj.k laLd`fr dk fp=.k feyrk gSA 

                        Lkwj ds ;gk¡ fuxqZ.k mikluk dk fojks/k feyrk gSA gjcalyky 

“kekZ ds vuqlkj] **fuxqZ.k mikluk ls lwjnkl dk eryc “kk;n dchjnkl vkfn dh lk/kuk 

ls gSA lwjnkl bldks Hkh lxq.k mikluk ds lkeus Qhdk le>rs gS aA bu fuxqZ.k mikluk ds 

lk/kdksa dk dguk Fkk fd f=xq.kkRed os’k R;kx djds iw.kZ czã dk /;ku djksA Hkxoku~ dk 

u rks uke gS] u :iA mudk dqy Hkh ugha] o.kZ Hkh ughaA u dksbZ ekrk&firk gS] u dksbZ 

L=h gSA os f=xq.kkrhr gSA ;g lalkj feF;k gSA bZ”oj dks lq[k Hkh ugha gksrk vkSj nq%[k Hkh 

ughaA vkRek gh czã gS] og ?kV&?kV O;kid gSA Hkxoku~ vfoxr gSa] vfouk”kh gSa] iw.kZ 
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gSa&bl fuxqZ.k Kku ds fcuk eqfDr ugha feyrhA**53 lwjnkl us xksfi;ksa ds ek/;e ls bldk 

?kksj fojks/k fd;k gSA lwjnkl lxq.k mikluk dh ljyrk dk izpkj vkSj ;ksx dk fojks/k 

djrs gSA 

fujxqu dkSu nsl dkS oklh\ 

e/kqdj] dfg leq>kb lkSag nS] cw>fr¡ lk¡p] u gk¡flA 

dks gS tud] dkSu gS tuuh] dkSu ukfj] dks nklhA 

dSls cju] Hks’k gS dSlkS] fdfg¡ jl eSa vfHkyk’khA 

ikoSxkS iqfu fd;kS vkiukS] tks js djSxkS xk¡lhA 

lqur ekSu g~oS jgákS ckojkS] *lwj* lcS efr uklhA54  

              lwjnkl ds dkO; esa fdlku thou ds ;FkkFkZ dk fp=.k fd;k x;k gSA 

*HkfDr vkanksyu vkSj lwjnkl dk dkO; lwjnkl* iqLrd esa eSustj ik.Ms; dgrs gSa] **lwj ds 

dkO; esa ftl fdlku thou dk fp=.k gS] mldk ,d fo”ks’k lkekftd vkSj ,sfrgkfld 

lanHkZ gSA og lanHkZ lkearh O;oLFkk dk gS] ftlds Hkhrj fdlku thou ds vuqHkoksa dk 

Lo:Ik cuk gSA lwj dh fo”ks’krk ;g gS fd mUgksaus lkearh O;oLFkk ds lanHkZ ds lkFk fdlku 

thou ds vuqHkoksa dk fp=.k fd;k gSA mlesa lkearh O;oLFkk ds vR;kpkj vkSj fdlkuksa dh 

;kruk dks ewrZ vkSj bafnz;xzká cukus ds fy, :id dk lgkjk fy;k x;k gSA ,d :id esa 

fdlkuksa dh fu/kZurk ds dkj.k yxku nsus esa vleFkZrk] lkearksa dh ywV vkSj muds diVh 

deZpkfj;ksa ds vukpkj dk o.kZu fd;k gSA**55 lwj us xzkeh.k thou ds fofo/k i{kksa dks mBk;k 

gSA rRdkyhu xzkeh.k thou ds fiNMsiu ds ewy esa rRdkyhu njckjh laLd`fr dk vkd’kZ.k 

Fkk ftl ij lwj us tedj izgkj fd;k gSA rRdkyhu lkearh O;oLFkk dk fp=.k gSA fL=;ksa 

dh Lora=rk dk fp=.k feyrk gSA 
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             jkteksyk cksjk iqLrd *Hkkjrh; HkfDr lkfgR;* esa dgrs gSa] **O;fDr :Ik esa 

Jhd`’.k ftrus egku gSa mldh Fkkg ikuk ije Kkfu;ksa ds fy, Hkh dfBu gS fdarq lwj us 

,sls iq#’kksÙke dks lHkh izdkj ds ekuoh; O;ogkj djrs fn[kyk, gSaA og f”k”kq :i]  

cky:i] fd”kksj :Ik esa ge lcdk jatu djrs gSa vkSj muds lkgp;Z ds dkj.k lcdks lq[k 

izkIr gksrk gSA Jhd`’.k dks czã lukru ekusa ¼ekuk x;k gS½ rks os czã lukru O;fDr :Ik 

esa brus Å¡ps gaS fd mudh vuqHkwfr ds fy, ¼jgL;kRed vuqHkwfr ds fy,½ muds ln`”k gksuk 

iM+sxkA ,slk lekt esa lc O;fDr;ksa ds fy, dfBu gSA vr% izHkq Lo;a lekt ls tqM+us ds 

fy, lekt ds lkekU; Lrj rd mrj vk, gSaA O;fDr dk bl Lrj ls lekt ls tqM+uk 

lekt ds dY;k.k ds fy, gSA bl tqM+us esa muds ekuoh; O;ogkjksa dks yhyk dgk x;k gSA 

izHkq ge lcdh rjg O;ogkj djsa] rks og lc yhyk gSA**56 Lkwj ds dkO; esa vk/;kfRedrk 

vkfn ls var rd dsanz esa gksus ds ckotwn mudk O;fDRkRo lkeiznkf;d ugha dgk tk 

ldrkA lwj u rks /keZ izorZd Fks vkSj u gh /keZ izpkjdA os dsoy vkSj dsoy d`’.k Fks vkSj 

lkEiznkf;drk dh Hkkouk ls vNwrs FksA 

 

5-6 isfj;kYokj ,oa lwjnkl dh dkO; “kSyh  

 MkW- ih- t;jkeu vkYokj dkO; dh Nan ,oa laxhr ;kstuk ds fo’k; esa dgrs gSa] **vkYkokj 

dkO; esa “kkL=h; rFkk yksd laxhr dh fofHkUu “kSfy;ksa rFkk y;&rky la;qDr jkx&jkxfu;ksa 

dk Hkh lekos”k gqvk gS ftlls vfHkO;fDRk izHkkoksRiknd] yksdjatd] ekfeZd rFkk Hkkokuqdwy 

gks ldh gSA vkYkokj dkO; esa HkSjoh] lgkuk] Hkwiky] /kukJh] VksM+h] vklkokjh vkfn 

jkx&jkfxfu;ksa] vkfn rky] :id rky] f=iqV rky vkfn rkyksa rFkk yksjh xhr ¼rkykV~Vw½] 

panz fuea=.k xhr ¼vEcqfy ikV~Vq½ vkfn ckythou ls lacaf/kr fofHkUu yksdxhr “kSfy;ksa dk 

iz;ksx gqvk gSA lkFk gh] bu laxhre; inksa esa dkO;&”kkL+=h; Nanksa dk Hkh ikyu fd;k x;k 

gSA**57 
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Hkk’kk vkSj Hkko dh n`f’V ls lwjnkl vR;ar mPp dksfV ds dfo gaSA mUgksaus czt Hkk’kk esa eqDr 

dkO; vkSj xhfrrÙo ds lgkjs d`’.k dkO; dh ,d fo”ks’k ijEijk dks tUe fn;kA okLro esa 

czt Hkk’kk dks lkfgfR;d :Ik lwjnkl us gh fn;kA lwjnkl dh jpuk esa ek/kq;Z xq.k dh 

iz/kkurk gSA mUgksaus ekuo g`n; ds lw{e ls Hkh lw{e Hkkoksa dk foy{k.k fp=.k fd;k gSA 

lwjnkl ds dkO; esa izse vkSj okRlY; nksuksa leku :Ik ls mifLFkr gSA izd`fr vkSj mldk 

lkSUn;Z dkO; esa izeq[k gSA mUgksaus Hkkoksa dks Li’V djus ds fy, vkSj mUgsa “kfDRk iznku djus 

ds fy, jlksa vkSj vyadkjksa dk iz;ksx fd;k gSA miek] mRizs{kk] mnkgj.k] n`’VkUr] yksdksfDRk] 

vfr”;ksfDr] :id vkfn vyadkjksa dk lqanj iz;ksx fd;k gSA blds vfrfjDr lwjnkl us 

:iekyk] xhfrdk] fo’.kqin] ljlh] lkj] ohj] ykouh] panz] gfjfiz;k] galky] er] loS;k] 

lq[knk] dq.My vkfn Nanksa dk Hkh iz;ksx fd;k gSA y{ehlkxj ok’.ksZ;] *fganh lkfgR; dk 

bfrgkl* esa fy[krs gSa] **lwj us cgqr ugha dgk] fdarq] tks dqN dgk gS mls pje lhek rd 

ig¡qpk fn;k gSA mUgksaus dkO; ds yxHkx lHkh fl)karksa dk vR;ar dkS”ky ds lkFkk ikyu 

fd;k gSA Üka`xkj ds lqanj fu:i.k ds vfrfjDr mudh jpuk esa “kkar ds lkFk&lkFk gkL; 

vkSj d#.k jl Hkh feyrs gSA lkFk gh fojg dh ,dkn”k n”kk,a Hkh feyrh gSA**58 

lwj&lkfgR; esa mPpdksfV dh laxhrkRedrk ds n”kZu gksrs gaSA dkO; esa vyadkjksa dk iz;ksx 

Hkh cM+s lgt :Ik esa gqvk gSA ;|fi miek] :id] vyadkjksa dk cgqr vf/kd iz;ksx gqvk gS] 

fdarq mlesa d`f=erk ;k nq:grk dgha fn[kkbZ ugha nsrhA 

fu’d’kZZ% dgk tk ldrk gSA vkYokj lar isfj;kYokj dh ogh ifjikVh ugha jgh gS] tks 

lwjnkl ds dkO; esa gSA lwjnkl lkekftd O;oLFkk ds izfr vf/kd tkx:d fn[kkbZ iM+rs 

gSasA vkYokj larksa ,oa v’VNki dfo;ksa dh dkO;”kkL=h; ijEijk ls pys vkus okys NUnksa dk 

viuh&viuh jpukvksa esa iz;ksx fd;k gSA pwafd ;s Nan gj Hkk’kk ds vyx&vyx gksrs gSa 

vkSj muesa lekurk dh dksbZ laHkkouk ugha gksrhA vr% mu ij rqyukRed n`f’V ls fopkj 

djus dk dksbZ vkSfpR; ugha gSA vkYokj lar vkSj v’VNki dfo nksuksa ds dkO; esa 

laxhrc)rk vkSj xs;rk gSA 
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