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पहला अध्याय 

आलोचना की अवधारणा 

 आलोचना का अथथ ह ै ककसी भी वस्त ु या कृकत का समग्र मलूयाांकन। आलोचना 

साकहत्य की महत्त्वपणूथ कवधा ह।ै ग्रांथों की टीका - कटप्पणी तथा कृकतयों की भकूमका के रूप में रकचत 

समीक्षा का आधकुनक काल में पणूथ कवकास हुआ तथा आलोचना स्वतांत्र कवधा के तौर पर स्थाकपत 

हुई। कवकास की इस यात्रा में आलोचना कवकभन्न पडावों स े होकर गजुरी ह।ै आलोचना की 

प्रकिया, परम्परा, पद्धकतयाां आकद को समझने स े पहले आलोचना के अथथ एवां पररभाषा को 

समझना आवश्यक ह।ै 

1.1 आलोचनााः अथथ एवं पररभाषा 

   आलोचना शब्द का सांयोजन आ+लो - चनम ्से हुआ। लोचनम् लचु धात ुस ेबना ह,ै 

कजसका अथथ ह ैदखेना। ‘आ’ प्रत्यय स ेशब्द सांयोकजत हुआ - आलोचना। ‘आ’ का अकभप्राय 

समन्नात, अतएव आलोचनम ् का अथथ - वस्त ु या पदाथथ को चारों ओर स े समग्रत: दखेना। 

आलोचना के पयाथयवाची शब्द समीक्षा का व्यतु्पकिपरक अथथ ह ै‘सम्यक कनरीक्षण’। आलोचना 

के पयाथयवाची शब्द हैं - समीक्षा, समालोचना, मीमाांसा, अन्वषेण आकद। आरांकभक दौर में 

आलोचना को समीक्षा कहा जाता था कजसमें कृकत के गणु - दोषों का वणथन ही होता था उसका 

पणूथ मूलयाांकन या कनणथय नहीं। ककसी कृकत या वस्त ु की सम्यक व्याख्या, सम्यक मूलयाांकन व 

कनष्पक्ष समीक्षा ही आलोचना ह।ै कृकत के सांबांध ेमें बातचीत ही आलोचना ह।ै 

    कवद्वानों ने आलोचना शब्द का कनमाथण इसके सरल व सहज रूप के कारण अथथ के आधार 

पर ककया परन्त ुउसकी सीमाएां कनधाथररत नहीं की। जसै े- जैस ेसमाज, सांस्कृकत, सभ्यता, राजनीकत 

व साकहत्य में बदलाव आता गया आलोचना का स्वरूप, क्षेत्र बदलता गया और उसकी पररभाषा 

भी। भारतने्द ु व महावीर प्रसाद कद्ववेदी यगु के आलोचकों की पसु्तकों के शीषथकों स े अनमुान 

लगाया जा सकता ह ैवे समीक्षा शब्द का ही प्रयोग करते थे। उनकी समीक्षा में कृकत के गणु - दोषों 

पर अकधक ध्यान रहता था, ‚कहांदी आलोचना के आरकम्भक यगु में सामान्यतः यह धारणा प्रचकलत 



2 

 

थी कक आलोचना का अथथ कृकत कवशेष का गणु - दोष कववेचन मात्र ह।ै‛
1
 समालोचना शब्द का 

प्रयोग कद्ववेदी यगु में महावीर प्रसाद कद्ववेदी भी ककया लकेकन आलोचना शब्द का प्रयोग बहुत बाद 

में रामकवलास शमाथ व नगने्र न े अपनी पसु्तकों शीषथकों में ककया। समय, पररस्थकतयों तथा 

साकहकयत्क यगुों के साथ - साथ आलोचना का स्वरूप बदलता गया और उसकी पररभाषाएां भी। 

  ‘आलोचना’ अांग्रजेी के किकटकसज्म का पयाथय ह ैकजसका अथथ ह ैमूलयाांकन अथवा कनणथय 

करना। पाश्चात्य समीक्षा में भी समीक्षा व आलोचना शब्दों का कवकास हुआ ह।ै अांग्रजेी में 

अनमुानत: बेकन का ‘Advancement of learning (1605)’ पहला पाठ ह ै जो ज्ञान की 

परम्पराओ ां का कजि आलोचनात्मक और पाकडडत्यात्मक के रूप में करता ह।ै बेन जॉनसन अपनी 

पसु्तक ‘Timber or Discoveries (1607)’ में कवद्वान और उदार आलोचकों स ेअपील करत े

हैं, वे अरस्त ुको पहला सही आलोचक मानत ेहैं। आलोचना शब्द का नय ेअथथ में प्रयोग करते हुए 

ड्राइडन ने 1677 में अपनी पसु्तक ‘The State of Innocence’ की भूकमका में कहा - 

‘आलोचना कजसकी स्थापना पहल ेअरस्त ुन ेकी, का मतलब था - परख का मानक या परख की 

कसौटी’। पॉप ने ड्राइडन की बात का समथथन ककया, उनके अनसुार, ‚A perfect judge will 

read each work of it with the same spirit that its author write‛
2
 I.A. Richard के 

अनसुार, ‚To set up as critic Is to set up as a judge of value‛
3
 

     एनसाइक्लोपीकडया किटेकनका के अनसुार, ‚साकहत्य या लकलत कलाओ ां में एक सनु्दर 

कवषय के गणुों एवां मलूयों का कनमाथण करने की कला ही समीक्षा ह,ै इसमें कनणथय की कनकमथकत तथा 

अकभव्यकि कनकहत ह।ै‛
4
 कडक्शनरी आफ वलडथ कलटे्रचर में कशप्ल ेके कथन के अनसुार, ‚कलाकृकत 

के उस सांज्ञान मलूयाांकन या सराहना को समीक्षा कहत ेहैं जो या तो आलोचकों की व्यकिगत रुकच 

के या ककन्हीं स्वीकृत सौन्दयथपरक धारणाओ ां के अनसुार ककया गया हो।‛
5
 

                                                           
1
 डा. अमरनाथ, कहांदी आलोचना की पाररभाकषक शब्दावली, राजकमल प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 67 

2
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3
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4
 वही, पषृ्ठ - 81 

5
 वही, पषृ्ठ - 81 
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  डा. श्यामसुांदर दास ने साकहत्य आलोचना को परोक्षतः जीवन की व्याख्या माना, ‚यकद 

साकहत्य जीवन की व्याख्या ह ैतो आलोचना उस व्याख्या की व्याख्या ह।ै‛
1
 आलोचना को जीवन 

स ेजोडत े हुए उन्होंने आलोचना प्रकिया की ओर सांकेत ककया। आलोचक रचना के माध्यम स े

जीवन तक पहुांचता ह।ै आलोचक के आलोचना - मूलय असल में उसके जीवन - मलूय होत ेहैं। 

डा. नगेन्र ने आलोचना को कला एवां कवज्ञान का सांयोजन माना ह ै जो लकलत साकहत्य का 

महत्त्वपणूथ अांग ह।ै स्वाभाकवक तौर पर लकलत साकहत्य में रचनाकार का अपना व्यकित्व शाकमल 

होता ह।ै 

  डा. नामवर कसांह ने आलोचना को सामाकजकता स ेजोडकर दखेा। उन्होंने आलोचना को 

सामाकजक कनयमों की गकतशीलता की खोज माना, ‚आलोचना केवल रचना की व्याख्या नहीं ह ै

बकलक गहरे अथथ में सामाकजक गकतशीलता के उन कनयमों की खोज ह ैजो रचना को सांचाकलत और 

सम्बोकधत करते हैं।‛
2
 आलोचना का काम कसफथ  रचना की व्याख्या करना मात्र नहीं ह ै बकलक 

आलोचना साकहत्य के साथ - साथ इकतहास और परम्परा की खबर लेती रहती ह,ै जो आलोचना 

का मखु्य काम ह।ै इकतहास और परम्परा क्योंकक साकहत्य को प्रभाकवत करत ेहैं इसकलए आलोचक 

को इकतहास और परम्परा का ज्ञान होना जरुरी ह।ै डा. नामवर कसांह का मानना ह,ै ‚आलोचना का 

एक काम ह ै- इकतहास का, परम्परा का ममथ समझना - समझाना और उस ेआगे की पीक़ियों के 

बीच जीकवत रखना।‛
3
 इकतहास और परम्परा के ममथ के जीकवत रहने पर ही साकहत्य तथा 

आलोचना की जरुरत बनी रह सकती ह।ै 

  आलोचना ककसी भी कृकत का मूलयाांकन ह ै जो कृकत को नया अथथ प्रदान करत े हुए 

रचनाकार को नई कदशा दतेी ह।ै आलोचना मात्र कसद्धान्त न होकर रचनात्मक कायथ ह ै जो 

सजृनात्मकता के कबना सम्भव नहीं ह।ै आलोचना में कृकत की व्याख्या के साथ - साथ रचनाकार 

का मलू भाव तथा उद्दशे्य भी उजागर होता ह।ै आलोचना में रचना का भाव प्रकट होकर पाठकों 

                                                           
1
 देवीशांकर अवस्थी, आलोचना का द्वन्द्व, वाणी प्रकाशन, कदलली,  पषृ्ठ - 79 

2
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3
 नामवर कसांह, आलोचना और कवचारधारा, राजकमल प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 143 
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तक पहुुँचता ह।ै आलोचना की सजृनात्मकता के सम्बन्ध में दो तरह के तकथ  चलत ेआ रह ेहैं, कुछ 

कवद्वान इसे सजृनात्मक मानन ेके पक्ष में हैं जबकक दसूरे नहीं। 

  जैस े - जैस े आलोचना के स्वरूप में बदलाव आया ह ै वह सजृनात्मक हुई ह।ै प्राचीन 

समाजशास्त्री जब ग्रांथों के भाष्य कलखत ेथे तो उसमें उनकी स्वयां की उपकस्थकत न के बराबर होती 

थी। जैस े- जैस ेआलोचना में कवचारधारा का समावेश हुआ, उसमें भाषा के सवाल उठे, उसके कें र 

में कवमशथ आए वैस े- वैस ेउसकी नीरसता भी टूटी तथा आलोचना सजृनात्मक साकहत्य की एक 

कवधा मानी जाने लगी। आलोचना की सजृनात्मकता को समझते हुए आज लेखक इस पर स्वतांत्र 

रूप स े पसु्तकें  कलखने लग े हैं। काशीनाथ कसांह की कृकत ‘आलोचना भी रचना ह’ै स्वतः ही 

आलोचना और रचना के सम्बन्ध को रेखाांककत करती ह।ै 

  कवद्वान आलोचना की साथथकता उसकी सजृनात्मकता में खोजने लग े हैं। इसी सांदभथ में 

आलोचक कमला प्रसाद का मानना ह ैकक ‚कोई भी आलोचना रचनात्मक होकर ही साथथक होती 

ह ैककां त ुउसके रचनात्मक होने का पररपे्रक्ष्य बाहर रहता ह ै- समाज में।‛
1
 आलोचकों का मानना ह ै

कक सजृनात्मकता के कबना आलोचना सांभव ही नहीं ह।ै सजृनात्मकता ही आलोचना को पठनीय 

बनाती ह,ै ‚आलोचना एक रचनात्मक कमथ ह,ै यह दोयम दजे का काम नहीं ह।ै यकद आप में 

सजथनात्मकता नहीं ह ैतो आप आलोचना नहीं कर सकते।‛
2
 लम्बी बहस के बाद आज कहांदी में 

यह बात लगभग स्वीकार हो चकुी ह ैकक आलोचना रचनात्मक कवधा ह।ै 

1.2 आलोचना प्रक्रिया 

  साकहत्य की रचना - प्रकिया की तरह आलोचना की भी रचना - प्रकिया होती ह।ै 

साकहत्यकार और आलोचक दोनों के केन्र में समाज होता ह,ै लेककन आलोचक रचना के माध्यम 

स ेसमाज से जडुता ह।ै आलोचक व्यकिगत प्रकतकिया को वस्तपुरक कनणथय के साथ प्रकट करने 

की योग्यता रखता ह।ै वह रचना के मलूयाांकन के उपराांत अपने कनणथय को स्पष्ट तौर पर प्रकट करता 

                                                           
1
 कमला प्रसाद, रचना और आलोचना की द्वन्द्वात्मकता, वाणी प्रकाशन, कदलली, दसूरे सांस्करण की भकूमका से 

2
 नामवर कसांह, आलोचना और कवचारधारा, राजकमल प्रकाशन, कदलली,  पषृ्ठ - 150 
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ह।ै कमला प्रसाद ने आलोचना की प्रकिया की ओर सांकेत करते हुए कलखा ह,ै ‚रचना की 

आलोचना की प्रकिया आस्वादन के बाद शरुू होती ह।ै यगु की सच्चाई स ेजडुा हुआ, उसके 

अांतकवथरोधों को ऐकतहाकसक पषृ्ठभकूम में पहचानन े वाला, कला की परम्पराओ ां स े अनसु्यतू - 

आलोचक रचना के साक्षात्कार के बाद उसकी समग्रता को अपने अधीन कर लेता ह।ै वह उसकी 

जाुँच - पडताल में प्रविृ होता ह।ै‛
1
 आलोचना की यह प्रकिया लगातार चलती रहती है, 

‚आलोचना की दकुनया कवचारों की दकुनया ह ैऔर कवचार के कलए चाह ेगरुू - कशष्य परम्परा हो या 

कवदग्ध लोगों का समदुाय, उनके बीच बातचीत और शास्त्राथथ जरुरी ह।ै बहस के जररए एक पी़िी में 

जो सवाल उठत े हैं, उनके जवाब अगली पी़िी को दने े होत े हैं।‛
2
 आलोचना कमथ में कवचार - 

कवमशथ ही आलोचना के भकवष्य को कनधाथररत करता ह ैऔर लगातार कवमशथ का रास्ता इसी स े

खलुता ह।ै  

  आलोचक अपनी रुकच के अनसुार ककसी आलोच्य कृकत का चनुाव करता ह,ै उसका 

अध्ययन करता ह ैतथा उसके ममथ को ग्रहण करता ह।ै रचना के अध्ययन - मनन के पश्चात उस े

गहराई स ेअनभुव करना आलोचक का अगला महत्त्वपणूथ कायथ ह।ै इसी स ेवह कृकत के मखु्य पक्षों 

को उभारकर पाठक को सम्वेकदत कर सकता ह।ै क्योंकक, ‚रस ककसी छन्द में नहीं, वह तो मानव - 

सांवेदना के कवस्तार में ह।ै नायक - नाकयका ककव जी की कलपना में कनमाथण होने के कलए नहीं हैं, 

प्रगकतशील सांसार की नानाकवध पररकस्थकतयों और सखु - दखु की तरांगों में डूबने उतराने और 

घलुकर कनखरने के कलए हैं और काव्य - कला का सौष्ठव भी अनभुकूत की गहराई में ह,ै शब्दकोष 

के पन्ने उलटन ेमें नहीं।‛
3
    

  रचना का मलूयाांकन कसफथ  उस ेप़िकर या ग्रहण करके नहीं ककया जा सकता बकलक रचना 

के साथ - साथ उसके यगु पररवेश, मलूयों तथा रचना में व्याप्त अांतकवथरोधों की पहचान करके ही 

आलोचक रचना के साथ न्याय कर सकता ह।ै आस्वादन के उपराांत आलोचक रचना - सत्य के 

                                                           
1
 कमला प्रसाद, रचना और आलोचना की द्वन्द्वात्मकता, वाणी प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 176 

2
 नामवर कसांह, आलोचना और कवचारधारा, राजकमल प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 139 

3
 आचायथ नांददलुारे वाजपेयी, कहांदी साकहत्यः बीसवीं शताब्दी, इांकडयन पे्रस पकब्लकेशन्स, इलाहाबाद, पषृ्ठ - 56 
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माध्यम स ेरचना के यगु की पहचान करता ह।ै तत्कालीन समय की कवकभन्न सामाकजक शकियों के 

बीच मौजदू सांघषथ व टकराहट को कचकन्हत करता ह।ै  

  आलोचक को रचनाकार के उस रवैय ेको समझना होता ह ैकजसस ेवह सामाकजक जीवन 

के प्रकत सांवेकदत हुआ ह ैऔर यही नजररया रचना की प्रासांकगकता तय करता ह,ै ‚आलोचना कमथ 

में प्रवकृत के पवूथ या कृकत कवशेष का चयन करने में लेखक की सामाकजक दृकष्ट अहम ्भकूमका अदा 

करती ह।ै‛
1
 आलोचक रचना की सामाकजक प्रासांकगकता की पडताल करता ह।ै रचनाकार के 

समाज स ेजडुाव की पहचान करता ह ैऔर पहचान करता ह ैरचना में व्याप्त सामाकजक मलूयों की। 

य ेसामाकजक मूलय ही रचना की जगह भी कनधाथररत करते हैं।  

  यगु पररवेश तथा मलूयों की पडताल के बाद आलोचक के कलए एक और चीज की 

पडताल करनी जरुरी होती ह,ै वह ह ैरचना में व्याप्त अांतकवथरोध। कई बार जाने - अनजाने रचनाकार 

अपनी रचना में अांतकवथरोधों का कशकार हो जाता ह।ै आलोचक का काम ह ैइन अांतकवथरोधों की 

पहचान करते हुए पाठक तथा रचनाकार दोनों को इन अांतकवथरोधों स ेरुबरु करवाना। अांतकवथरोधो या 

कवरोधाभासों पर आधाररत रचना बहतु समय तक कटक नहीं सकती इसकलए आलोचक का काम 

इन कवरोधाभासों की पहचान करते हुए रचना तथा रचनाकार को इनस ेमुि करना ह।ै  

  कलात्मकता रचना का एक मुख्य पक्ष ह।ै कलात्मकता ही पाठकों को रचना की तरफ 

आककषथत करती ह ैतथा उन्हें रचना स ेबाांध ेरखती ह।ै कबना कलात्मकता के नीरस रचना को प़िना 

शायद ही कोई पसांद करे। रचना की कलात्मकता उसकी भाषा, शैली, कबम्ब प्रयोग आकद स ेबनती 

ह।ै कवषय - वस्त ुको ककस रूप में पाठक के सामने प्रस्ततु करना ह,ै ककस रूप में कृकत अकधक 

ग्राहय होगी तथा सांदशे द ेपाएगी, यह सब कलात्मकता के ही सवाल हैं। कवधाओ ां, रूपों तथा भाषा 

- शलैी के अलावा कृकत में नए - नए प्रयोग, सांवादात्मकता, कभन्न सांयोजन आकद स े रचना को 

कलात्मक बनाया जा सकता ह।ै आलोचक साकहकत्यक परांपराओ ां, रूक़ियों व मलूयों का ज्ञाता होता 

ह,ै वह कलात्मक शकि और कमजोर पक्षों को रेखाांककत करता ह।ै आलोचक समय तथा पाठकों 

                                                           
1
 कमला प्रसाद, रचना और आलोचना की द्वन्द्वात्मकता, वाणी प्रकाशन, कदलली,  दसूरे सांस्करण की भकूमका से 
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की जरुरत तथा पसांद के आधार पर रचना में कलात्मकता की खोज करत े हुए उसका मूलयाांकन 

करता ह।ै 

  आलोचक का कायथ ककसी कृकत कवशेष या रचनाकार कवशेष के साकहकत्यक - सामाकजक 

पक्षों का मलूयाांकन करना ह।ै आलोचक कृकत कवशषे या रचनाकार कवशेष का साकहत्य की परांपरा 

में स्थान कनधाथरण करता ह।ै रचना के मूलयाांकन के कलए आलोचक उसके सभी पक्षों को परखता 

ह।ै आलोचक रचना की कवषय - वस्त ुका मूलयाांकन करने के साथ - साथ यह भी दखेता ह ैकक 

रचनाकार ने साकहकत्यक कवधा में नए तरीके का कोई कवशेष प्रयोग ककया ह ैया नहीं, ‚आलोचना 

का मखु्य लक्ष्य ह ै कृकत का आांतररक सत्य उद्घाकटत करना, अनभुकूत की प्रामाकणकता और 

आधकुनक सांवेदना के स्तर खोजना, अनभुकूत और अकभव्यकि में कलात्मक अकन्वकत दखेना।‛
1
 

आलोचक का काम ह ै कक वह अपने समय की रचनाशीलता को गहराई के साथ समझे। कजस 

समस्या का कजि रचना में होता ह ैउसकी पषृ्ठभकूम को जान ेकबना रचना का सही मलूयाांकन सम्भव 

नहीं ह।ै आलोचक रचनाकार को कसफथ  कदशा ही नहीं कदखाता बकलक उसका काम रचनाकार के 

सामाकजक - राजनैकतक दाकयत्वों को समझते हुए कृकत का पणूथ मलूयाांकन करना ह।ै 

  आलोचक रचना के यगु पररवेश, मलूयों, अांतकवथरोधों को रचना की कलात्मकता में 

खोजता ह ैतथा उसका मूलयाांकन करता ह।ै अपने ककए गए मलूयाांकन को प्रस्ततु करना आलोचक 

के कलए सबस ेमहत्त्वपणूथ तथा ककठन कायथ होता ह।ै आलोचना के मूलयाांकन को आलोचक को 

इस रूप में प्रस्ततु करना होता ह ैकक पाठक उसके मांतव्य को आसानी स ेग्रहण कर सके, ‚रचना 

की जकटल सांकुलता एवां अथथस्तरों को स्पष्ट करके पाठकों को रचना का जो जीवांत बोध दकेर ज्ञान 

के एक आयाम का कवस्तार करती ह ै - यही उसकी चरम साथथकता ह।ै इस साथथकता के मलू में 

रचना और आलोचना की गहरी सांपकृि स्पष्ट ह।ै‛
2
    

  रचना के साथ एकमेक होकर उसको पणूथतः ग्रहण करके आलोचक अलग - अलग 

माध्यमों स ेरचना के मूलयाांकन को प्रस्ततु करता ह।ै सबस ेपहले आलोचक उसके कलए भाषा का 

                                                           
1
 डा. लक्ष्मीसागर वाष्णेय, स्वातांत्र्योिर कहांदी साकहत्य का इकतहास, राजपाल एडड सन्ज, कदलली, पषृ्ठ - 199 

2
 मरुली मनोहर प्रसाद कसांह (सम्पा.),देवीशांकर अवस्थीः सांककलत कनबांध, नेशनल बकु ट्रस्ट इांकडया, कदलली,  पषृ्ठ - 53 
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चनुाव करता ह,ै एक ऐसी भाषा का चनुाव कजस ेपाठक आसानी स ेसमझ तथा ग्रहण कर सके। 

आलोचक रचना के मलूयाांकन में तथ्यों का भी कवशेष ध्यान रखता ह ैक्योंकक तथ्यों स ेही रचना 

तथा आलोचना की प्रामाकणकता कसद्ध होती ह।ै इन सबके बाद आलोचक का काम बचता ह ै

आलोचना में रोचकता पैदा करना। आलोचना अगर रोचक होगी तभी पाठकों द्वारा ग्राहय होगी 

और तभी आलोचक का उद्दशे्य भी पणूथ होगा। इसकलए आलोचक रोचकता के साथ कृकत के 

मलूयाांकन को पाठकों के सामने प्रस्ततु करता ह।ै रोचकता स ेकृकत पठनीय बनती ह ैऔर पठनीयता 

स ेही रचना और पाठक में सांवाद और समन्वयता बनती ह ै कजसका वाहक होता ह ैआलोचक, 

‚िोच ेके अनसुार कृकतकार, कृकत और पाठक समकन्वत हैं। आलोचना इसस ेअकधक कुछ नहीं 

कर सकती कक वह समन्वय की राह में बाधाएां दरू कर द।े‛
1
 समन्वय ही रचना तथा आलोचना के 

कवस्तार का मागथ ह ैऔर यही साकहत्य की ब़िोतरी का आधार भी ह।ै 

1.3 रचना और आलोचना का अन्ताःसम्बन्ध 

  रचना और आलोचना का अन्योन्याकित सांबांध ह।ै रचना आलोचना को आधार प्रदान 

करती ह,ै रचना स ेही आलोचना के औजार कवककसत होत ेहैं। कसद्धान्तों के आधार पर रचना का 

मलूयाांकन करके आलोचक रचनाकार के कलए नय ेआयाम खोलता ह।ै रचना और आलोचना के 

अांत:सम्बन्ध स ेसाकहत्य का कवकास होता ह।ै रचना और आलोचना परस्पर सांवाद से ही आग े

ब़िती हैं। 

  आलोचक एक रचनाकार भी ह।ै आलोचक रचना का कववके अकजथत करते हुए अपनी 

रचना को रूपाकार प्रदान करता ह।ै दवेीशांकर अवस्थी ने इस सांबांध में अपना मत प्रकट ककया ह,ै 

‚समीक्षक के कलए आवश्यक ह ै कक वह लेखक के स्तर पर जाकर अपनी कवशे्लषणप्रवण बकुद्ध 

द्वारा इन नय ेकवकासमान मूलयों को चनुकर पाठक समाज के सामने उपकस्थत कर सके।‛
2
 कमला 

प्रसाद ने रचना और आलोचना को परस्पर एक - दसूरे पर आधाररत माना ह ै रचना और 

आलोचना के सांबांधों को द्वन्द्वात्मक मानते हुए वे कलखत ेहैं, ‚रचना में तत्वों की खोज आलोचक 

                                                           
1
 रेने वेलेक (रुपाांतकार इन्रनाथ मदान), आलोचना की धारणाएां, हररयाणा साकहत्य अकादमी, चडडीग़ि, पषृ्ठ - 207 

2
 देवीशांकर अवस्थी, आलोचना का द्वन्द्व, वाणी प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 17 
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करता ह ैतथा आलोचना में जीवनी - शकि का समावेश रचना की अांतरांगता में डूबने से होता ह।ै 

दोनों कवधाओ ां का सम्बन्ध द्वन्दात्मक होता ह ैऔर इस सम्बन्ध स ेदोनों का भला होता ह,ै यानी 

गकत आती ह।ै‛
1
 

  रचना आलोचक को आककषथत करती ह,ै प्रभाकवत करती ह ैऔर कलखने को मजबूर करती 

ह।ै रचना में वो ताकत होती ह ैजो आलोचक को बाांध कर रखती ह।ै रचना आलोचक को इतने 

कोणों स ेएक साथ प्रभाकवत करती ह ैकक उसके बारे में अपनी राय कलखकर ही आलोचक को तकृप्त 

होती ह।ै रतन कुमार पाडडेय रचना की शकि और उसकी भकूमका को रेखाांककत करत ेहुए कलखत ेहैं 

कक ‚कोई भी अच्छी एवां सफल रचना अपन ेपररवेश की याांकत्रकता, कृकत्रमता, अमानवीयता तथा 

अथथहीनता के कवरुद्ध इन्साकनयत की आवाज होती ह।ै ताकक वह जीवन की ऊब, अकेलेपन तथा 

अवसाद स े मिु होकर पाठक के भीतर पररवतथन की आकाांक्षा तथा सांघषथ का माद्दा पैदा कर 

सके।‛
2
 रचना आलोचना के कलए सामग्री तो ह ैही वह आलोचना के कलए कसद्धाांत कनमाथण का 

आधार भी ह।ै 

  ककसी भी कृकत की आलोचना करने से पहल े आलोचक अपना एक दृकष्टकोण कनकमथत 

करता ह,ै और उसी दृकष्टकोण के तहत वह रचना की आलोचना में प्रविृ होता ह,ै ‚ककसी भी स्थान 

पर रहन ेवालों का जीवन और रचनात्मक साकहत्य ही समीक्षा - कसद्धाांत को जन्म दतेा ह।ै‛
3
 रचना 

में व्याप्त कवषय - वस्त,ु जीवन मलूयों, सामाकजक कस्थकतयों आकद के आधार पर आलोचक 

कसद्धाांतों कनमाथण करता ह।ै कसद्धाांत या दृकष्टकोण के आधार पर ही आलोचक कृकत की सही 

व्याख्या प्रस्ततु कर सकता ह।ै कृकत की समकुचत व्याख्या के कलए आलोचक का यह दृकष्टकोण 

कवस्ततृ होना चाकहए कजसमें व्यकि, समाज तथा कवचारधारा का समावेश हो। 

  कलात्मक कमथ, सामाकजक चतेना, दशथन, मानव रुकचयों का पररष्कार इत्याकद रचना के वे 

मलूय हैं, कजनस ेरचनाकार रचना में मौजदू वगथ चतेना, रचना का आदशथ, उसके उद्देश्य आकद को 

                                                           
1
 कमला प्रसाद, रचना और आलोचना की द्वन्द्वात्मकता, वाणी प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 176 

2
 डा. रतन कुमार पाडडेय, आलोचक और आलोचना कसद्धाांत, वाणी प्रकाशन, कदलली, भकूमका स े

3
 वही, पषृ्ठ - 17 
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पहचानता ह।ै रचना में व्याप्त मूलयों की तलाश करत े हुए उनकी व्याख्या आलोचक करता ह।ै 

रचना में कवषय - वस्त ुकी तरह कशलप भी महत्त्वपणूथ ह।ै कजस रचना में कजतनी कलात्मकता होगी 

वह पाठक को उतना ही अकधक बाांधने में समथथ होगी, ‚कोई भी कृकत कबना कलात्मक मूलय के 

उच्चतम नहीं होगी।‛
1
 आलोचक का काम रचना में कला को ढूांढना और उस ेउद्घाकटत करना ह।ै 

कला के महत्त्व की तरफ ध्यान कदलाना भी आलोचना का महत्त्वपणूथ कायथ ह।ै 

  कजस तरह स ेरचना आलोचना को आधार प्रदान करती ह,ै आलोचना भी रचना के ममथ 

को समझकर उस ेपरम्परा में स्थाकपत करती ह,ै ‚आलोचना अपने समय और पररवेश के सांदभथ में 

ककसी रचना के ममथ कबन्द ुतक पहुुँचने की दृकष्ट ह।ै‛
2
 आलोचना कई काम एक साथ करती ह।ै वह 

रचना को सामाकजक लक्ष्यों स ेजोडकर उत्कृष्टता के कलए लडती ह ैऔर रचनाकार को बेहतर 

लखेन के कलए प्ररेरत करती ह।ै आलोचना रचना की उपलकब्धयों को रेखाांककत करती ह ै और 

खाकमयों के कलए सझुाव प्रस्ततु करती ह।ै  

  आलोचक रचना और पाठक के बीच एक कडी का काम करता ह।ै वह पाठक को रचना 

उपलब्ध करवाता ह ैऔर रचना को पाठक। आलोचना रचना के कलए प्रचार का काम भी करती ह।ै 

एक अच्छी रचना को आलोचक ब़िावा दतेा ह ैतथा पाठकों को प़िन ेके कलए प्ररेरत करता ह।ै 

रचना में कछपी सच्चाइयों को उजागर करते हुए आलोचक उसके महत्त्व को ब़िा दतेा ह।ै 

आलोचना रचना के कलए नए आयाम खोलती ह।ै 

  साकहत्य की एक समदृ्ध परम्परा होती ह,ै कजसमें कुछ कालजयी रचनाओ ां का स्थान 

कनधाथररत होता ह।ै महत्पणूथ रचनाएां अपना स्थान अनेक कालों तक परम्परा में बनाए रखती हैं। इस 

स्थान कनधाथरण में आलोचना की भकूमका मखु्य होती ह।ै कोई भी रचना महत्त्वपणूथ बनती ह ैअपनी 

पषृ्ठभूकम, ऐकतहाकसकता तथा सामाकजक सरोकारों स।े इन मलूयों के सकारात्मक उद्घाटन स ेरचना 

परम्परा में स्थाकपत होती ह।ै 

                                                           
1
 कुां वरपाल कसांह (सम्पादक), साकहत्य समीक्षा और माक्सथवाद, कपपलुस कलटरेसी, कदलली, पषृ्ठ - 14 

2
 डा. रतन कुमार पाडडेय, आलोचक और आलोचना कसद्धाांत,वाणी प्रकाशन, कदलली, भकूमका से 



11 

 

  रचना अपने समय के यथाथथ, पीडा, सांघषथ, चतेना आकद को वकणथत करती ह ैरचना का यह 

वणथन यगु के सत्य को उजागर करता ह।ै आलोचना रचना के इस सत्य की तलुना यगु के सत्य से 

करती ह ैऔर रचना तथा यगु के परस्पर सम्बन्ध को रेखाांककत करती ह।ै आलोचना तथा रचना का 

सम्बन्ध नाभी - नाल का सम्बन्ध ह।ै रचना नाभी (कजस पर आलोचना आधाररत ह)ै ह ै तो 

आलोचना नाल (पालन - पोषण का माध्यम) ह।ै कह सकत ेहैं कक दोनों के आपसी सम्बन्ध से ही 

साकहत्य का उिरोिर कवकास होता ह।ै दोनों एक दसूरे के सहारे आगे ब़िती हैं। रचना आलोचना 

को जमीन दतेी ह ैतो आलोचना रचना को सींचती ह।ै 

1.4 आलोचना और क्रवचारधारा 

  कवचारधारा शब्द अांग्रजेी के ‘आइकडयोलॉजी’ का कहांदी अनवुाद ह।ै इस शब्द का प्रयोग 

बीसवीं सदी के तीसरे - चौथे दशक में होना शरुु हुआ। माना जाता ह ै कक कवचारधारा शब्द का 

चलन माक्सथवाद के साथ ही शरुु हुआ। इस सम्बन्ध में नामवर कसांह का कहना ह,ै ‚मरेी जानकारी 

में माक्सथवाद के आन ेके बाद आइकडयोलॉजी के बारे में पछूा जाने लगा, मकुिबोध सवाल करत ेथे 

कक पाटथनर तमु्हारी पॉकलकटक्स क्या ह?ै लोग कहत े थे कक आपकी कवचारधारा क्या ह?ै 

‘कवचारधारा’ शब्द सामन ेआया और लोगों ने सनुा कक माक्सथवाद एक आइकडयोलॉजी ह।ै‛
1
 कसफथ  

माक्सथवाद ही नहीं प्रत्यके तरह का वाद या दृकष्टकोण कवचारधारा ही ह ैकफर चाह ेवह प्रगकतशील हो 

या प्रकतकियावादी। 

  व्यकि के समचू े अनभुव का कवकशष्ट अांग ही कवचारधारा कहलाता ह।ै जो उसकी 

सामाकजक, आकथथक तथा राजनैकतक पररकस्थकतयों स ेबनती ह,ै ‚ऐन्रीय सांवेदनाएां भावों को जगाती 

हैं, कजनकी अनभुकूत स ेहमें नए अनभुव होते हैं और बकुद्ध की कसौटी पर कस ेजाने पर यह अनभुव 

ही कवचार का रूप ग्रहण करत ेहैं।‛
2
 कजस समाज में व्यकि रहता ह ैतथा कायथ करता ह ैउसी समाज 

के अनसुार उसकी कवचारधारा का कनमाथण होता ह।ै व्यकि की वगीय कस्थकत उसकी कवचारधारा व 

दृकष्ट के कनमाथण में महत्त्वपणूथ भकूमका कनभाती ह।ै कवचारधारा कोई राजनैकतक कायथिम न होकर 

                                                           
1
 नामवर कसांह, आलोचना और कवचारधारा, राजकमल प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 16 

2
 डा. सुधेश, साकहत्य के कवकवध आयाम, नालांदा प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 110 
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व्यकि की चतेना का ही कवकास ह,ै ‚वास्तव में एक वगथ - कवशेष के सामकूहक राजनैकतक कायथिम 

को ही नहीं बकलक व्यकि की समचूी चतेना के वगीय स्वरूप को हमें कवचारधारा की सांज्ञा दनेी 

चाकहए।‛
1
 वगीय चतेना ही कवचारधारा का रूप ग्रहण करके साकहत्य में प्रकट होती ह।ै 

  साकहत्य चूांकक जीवन तथा समाज के प्रत्यके क्षेत्र को प्रभाकवत करता ह,ै इसकलए वगीय 

कस्थकत के कचत्रण के साथ - साथ वगीय चतेना लाने का काम भी साकहत्य करता है, ‚अपनी वगथ 

कस्थकत और चतेना के अनरुूप ही साकहत्यकार अपने साकहकत्यक कवषयों का चनुाव करके उन्हें 

कलात्मक अकभव्यकि प्रदान करता ह।ै साकहत्यकार अपनी ऐकतहाकसक सामाकजक आवश्यकता के 

अनसुार ही अपने कवषय चनुता ह।ै साकहत्य सजृन का आधार व्यकिगत होता ह,ै परन्त ु उसकी 

चतेना उस वगथ में समाकहत होती ह ै कजसके भीतर कलाकार ने अनभुव प्राप्त ककय ेहैं।‛
2
 साकहत्य 

शोकषत - उत्पीकडत वगथ को जागरुक करत े हुए उस े सांघषथ के कलए प्ररेरत करता ह।ै प्रगकतशील 

कवचारधारा को पोकषत करत ेहुए साकहत्य वगथ - सांघषथ में योगदान दतेा ह,ै ‚प्रत्यके साकहत्यकार एक 

वगथ - कवशेष के दृकष्टकोण को अपनाकर ही तत्कालीन जीवन - पररकस्थकतयों को समझने का प्रयास 

करता ह।ै अच्छा साकहत्यकार सभी वगथ - गत पक्षपातों स ेउपर नहीं उठ जाता बकलक अपने समय 

के सबस ेअकधक प्रगकतशील वगथ का पक्षधर होता ह।ै‛
3
 प्रगकतशील साकहत्य सवथहारा के पक्ष को 

साकहत्य के माध्यम स ेउठाता ह ैजबकक प्रकतकियावादी शकियों का पक्षधर साकहत्य उन शकियों 

का प्रचार मात्र बनकर रह जाता ह,ै ‚माक्सथ के अनसुार साकहत्य कनरपेक्ष सिा नहीं, यगुीन 

अथथव्यवस्था और उसस े कनयकमत सामाकजक तन्त्र की अकभव्यकि ह।ै वह सामाकजक कस्थकत का 

कचत्र ह ैऔर समाज को बदल सकने में समथथ ह।ै पूांजीपकत वगथ साकहत्य को ऐसी कवकध से सांचाकलत 

करता ह ै कजसस े शोषण और प्रकतकियावादी प्रवकृतयाां सांवकधथत हों। माक्सथ सजृन प्रकिया को 

                                                           
1
 डा. ओमप्रकाश ग्रेवाल, साकहत्य और कवचारधारा, आधार प्रकाशन, पांचकूला, पषृ्ठ - 7 

2
 कुां वरपाल कसांह (सम्पा.), साकहत्य समीक्षा और माक्सथवाद, कपपलुस कलटरेसी, कदलली, पषृ्ठ - 13 

3
 डा. ओमप्रकाश ग्रेवाल, साकहत्य और कवचारधारा, आधार प्रकाशन, पांचकूला, पषृ्ठ - 20 
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अचतेन और याकन्त्रक नहीं मानता अकपत ुसजृन के क्षणों में कलाकार कववेकवान होकर सौन्दयथ गत 

कनयमों के अनरुूप अपनी कृकत का गठन करता ह।ै‛
1
 साकहत्य का उद्दशे्य समाज के कपछडे वगों को 

जागरुक करना ह।ै इसी स ेसामाकजक साकहत्य के साथ जडुाव महससू करता ह।ै 

  साकहत्य में सामाकजक स्वरूप का लखेा - जोखा कवचारधारा के माध्यम स ेही प्रकट होता 

ह।ै कोई साकहत्य ऐसा नहीं होता कजसमें कोई कवचारधारा मौजदू न हो, ‚कवकभन्न कवचारधाराओ ां के 

आधार पर दाशथकनक और साकहत्यकार जीवन और जगत की अलग - अलग व्याख्याएां करत ेहैं। 

लखेक इसमें नए अथथ भरते हुए उस ेनए रूप और कवकास प्रदान करता ह।ै कोई साथथक लेखन ऐसा 

नहीं होता कजसके पास जीवन और जगत की व्याख्या करन ेवाली कवचारधारा न हो। हर साकहत्य 

का अपना वैचाररक पक्ष होता ह।ै‛
2
 रचना में सीध े तौर पर कवचारधारा उजागर नहीं होती वह 

अप्रत्यक्ष रूप में गुांथी रहती ह ैजो पाठक को प्रभाकवत करती ह।ै कवचारधारा साकहत्य के स्वरूप एवां 

उद्दशे्य को स्पष्ट करती ह।ै 

  साकहत्य रुपी शरीर में कवचारधारा श्वास का कायथ करती ह।ै जैस ेश्वास की गकत जीवन की 

गकत का कनधाथरण करती ह ैउसी तरह कवचारधारा का समावेश साकहत्य की उपयोकगता को कनधाथररत 

करता ह,ै ‚कजस तरह समाज का कवकास वगथ सांघषथ स े होता ह ै उसी तरह साकहत्य का कवकास 

वैचाररक सांघषथ स ेहोता ह‛ै
3
 साकहत्य में कवचारों का यह सांघषथ लगातार चलता रहता ह ैऔर उसी 

स ेलगातार नयापन आता रहता ह,ै ‚प्रत्यके लखेक की कोई न कोई कवचारधारा होती ह ैऔर 

प्रत्यके रचना में कोई न कोई कवचार होता ह।ै कबना कवचार के न कोई लेखक हो सकता ह ैऔर न 

ही कोई रचना हो सकती ह।ै कवचारधारा एक जीवनदृकष्ट होती ह ै जो सम्पणूथ रचना प्रकिया को 

प्रभाकवत - सांचाकलत करती ह।ै‛
4
 कवचारधारा रचना को पणूथत प्रभाकवत करती ह ैऔर उसका मलूय 

कनधाथरण करती ह।ै कवचारधारा ककसी पाटी का नारा नहीं होती बकलक सामाकजक पररकस्थकतयों तथा 

                                                           
1
 डा. नरेन्रदेव वमाथ, आधकुनक पाश्चात्य काव्य समीक्षा के उपादान, मध्यप्रदेश कहांदी ग्रांथ अकादमी, भोपाल, पषृ्ठ  - 42 - 43 

2
 कुां वरपाल (सम्पा.), साकहत्य समीक्षा और माक्सथवाद, कपपलुस कलटरेसी, कदलली,  पषृ्ठ - 12 

3
 नामवर कसांह, आलोचना और कवचारधारा, राजकमल प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 255 

4
 कवश्वनाथ प्रसाद कतवारी, रचना के सरोकार, वाणी प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 213 
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टकरावों स ेउत्पन्न कवमशथ होती ह,ै जो समाज के रुपों को व्याख्याकयत करती है, ‚कवचारधारा की 

प्रकिया में सामाकजकता के सभी रूपों की सदै्धाांकतक व्यावहाररक समझ कनकहत होती ह।ै‛
1
 

  साकहत्य लखेन की तरह ही साकहत्य के मलूयाांकन में भी कवचारधारा मखु्य रूप स े

कवद्यमान रहती ह।ै साकहत्य की आलोचना में यही कवचारधारा मूलयाांकन का औजार बनती ह,ै 

‚साकहकत्यक कृकत के माध्यम स ेव्यि होने वाले ककसी भी अनभुव में कवचारधारा एक आधारभतू 

आयाम के रूप में कवद्यमान होती ह ैऔर रचना के मलूयाांकन में इस आयाम का महत्त्वपणूथ स्थान 

होता ह।ै‛
2
  

 कृकत के मलूयाांकन में कवचारधारा का महत्त्वपणूथ स्थान ह।ै आलोचक रचना के बारे में जो 

राय पेश करता ह ैवह उसकी कवचारधारात्मक राय होती ह।ै कवचारधारात्मक तौर पर तटस्थता तथा 

प्रकतबद्धता की बात की जाती ह ैवह भी कवचारधारा का ही कहस्सा होती ह।ै कवचारधारा के कारण 

ही साकहत्यालोचना में कवकभन्न आलोचनात्मक पद्धकतयों एवां कसद्धाांतों का जन्म हुआ ह।ै 

1.5 आलोचनााः प्रमुख क्रसद्ांत एवं पद्क्रतयां 

  साकहत्य की व्याख्या तथा कवशे्लषण के कलए आलोचना का कवकास हुआ। आलोचना ने 

कवचारधाराओ ां को आधार बनाकर साकहत्य की अलग - अलग रुपों में व्याख्या की। कवचारधारा के 

आधार पर आलोचना पद्धकतयों तथा कसद्धाांतों का कनमाथण हुआ। साकहत्य के अध्ययन के कलए 

कवककसत कवकभन्न आलोचनात्मक पद्धकतयों का पररचय हम यहाां देंगे। कजसमें माक्सथवादी, 

मनोकवशे्लषणवादी, अकस्तत्ववादी, भाषा वजै्ञाकनक, समाजशास्त्रीय, उिर - आधकुनकतावादी आकद 

प्रमखु हैं।  

1.5.1 मार्कसथवादी क्रसद्ांत एवं आलोचना 

  कालथ माक्सथ कवश्व के ऐसे कचांतक हैं कजनके कवचारों व कसद्धान्तों ने परूी दकुनया पर प्रभाव 

डाला। कालथ माक्सथ (1818 - 1883) तथा फे्रडररक एांगलेस (1820 - 1895) न े कमलकर 19वीं 

                                                           
1
 कमला प्रसाद, रचना और आलोचना की द्वांद्वात्मकता, वाणी प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 27 

2
 डा. ओमप्रकाश ग्रेवाल, साकहत्य और कवचारधारा, आधार प्रकाशन, पांचकूला, पषृ्ठ - 24 
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सदी में इस कसद्धान्त को कवककसत ककया। माक्सथ तथा एांगेलस ने 1847 - 48 में कम्यकुनस्ट 

घोषणापत्र कलखा। माक्सथ की रचनाओ ां ‘दास कैकपटल’ तथा ‘कम्यकुनस्ट घोषणापत्र’ में माक्सथवादी 

दृकष्ट का पररचय कमलता ह।ै माक्सथ का मानना ह,ै ‚चतेना मनषु्य के अकस्तत्व का कनधाथरण नहीं 

करती, बकलक उसका सामाकजक अकस्तत्व उसकी चतेना का कनधाथरण करता ह।ै‛
1
 माक्सथ न े

सामाकजक बदलाव की बात करत ेहुए कहा कक ‘अब तक के दाशथकनक सकृष्ट की केवल व्याख्या 

करते रह ेहैं, लकेकन जरुरत इसे बदलने की ह।ै’ 

  कालथ माक्सथ के दशथन के तीन घटक हैं - द्वन्द्वात्मक एवां ऐकतहाकसक भौकतकवाद, वगथ सांघषथ 

तथा अकतररि उत्पादन का कसद्धाांत। माक्सथ ने द्वन्द्वात्मक भौकतकवाद में हीगल के कवचारों को 

आत्मसात ककया, ‚द्वन्द्ववाद बाह्यजगत और मानव कचांतन दोनों की गकत के आम कनयमों का 

कवज्ञान ह।ै‛
2
 माक्सथ के अनसुार प्रत्यय के नाम पर कचांतन की प्रकिया वास्तकवक सांसार की कनमाथता 

नहीं ह,ै बकलक ‚कवचार जगत, भौकतक जगत का मानव मकस्तष्क में पडा हुआ प्रकतकबम्ब ह,ै जो 

कचन्तन के रूपों में बदल जाता ह।ै‛
3
 

  कालथ माक्सथ आकथथक आवश्यकताओ ां को इकतहास को कनधाथररत करने वाली घटना मानत े

हैं। व्यकि और घटनाओ ां की बजाय वे आकथथक पररवतथन को राजनैकतक तथा सामाकजक बदलावों 

का आधार मानत ेहैं। समाज में शोषक और शोकषत वगथ में हमेशा सांघषथ रहता ह।ै िम शोकषत वगथ 

करता ह ैजबकक उत्पादन के साधनों पर कनयांत्रण शोषक वगथ का होता ह।ै शोकषत के िम का फल 

शोषक वगथ हडप लेत ेहैं। माक्सथ का मानना ह ैकक वगथकवकहन समाज के कनमाथण स ेही मानव - मुकि 

सांभव ह,ै ‚माक्सथवाद वगथ - कवकहन समाज का कहमायती ह,ै कजस ेशोषण मलूक व्यवस्थाओ ां ने वगों 

में बाांट रखा ह।ै‛
4
 माक्सथ और एांगलेस के बाद लेकनन, रोजा लक़्मबगथ, माओ, ग्राम्शी आकद 

कचन्तकों ने माक्सथवाद के कवकास में योगदान कदया। 

                                                           
1
 डा. अमरनाथ, कहांदी आलोचना की पाररभाकषक शब्दावली, राजकमल प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 225 

2
 सम्पत ठाकुर, मकुिबोध पनुमूथलयाांकन, प्रगकत प्रकाशन, आगरा, पषृ्ठ - 20 

3
 कालथ माक्सथ, पूांजी (खडड - 1), प्रगकत प्रकाशन, मास्को, पषृ्ठ - 20 

4
 कशवकुमार कमि, माक्सथवादी साकहत्य कचन्तनः इकतहास तथा कसद्धाांत, मध्यप्रदेश कहांदी ग्रांथ अकादमी, पषृ्ठ - 45 
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  माक्सथवाद ने साकहकत्यक आलोचना व पद्धकतयों को काफी हद तक प्रभाकवत ककया ह।ै 

माक्सथवादी आलोचना न े अपनी दृकष्ट, यथाथथ बोध, सौन्दयथ बोध व कवशे्लषण पद्धकत के कारण 

आधकुनक साकहत्य को नया मागथ कदखाया। माक्सथवाद न े साकहत्य व उसके अध्ययन, मनन को 

प्रभाकवत ककया। कवश्व स्तर पर माक्सथवादी आलोचना कनरांतर कवकास करती रही ह,ै ‚माक्सथवादी 

आलोचना के सबस ेपहल ेआलोचक जमथनी में फ्राांज मेहरांग (1846 - 1916) थ ेऔर रूस में 

जाजी प्लेखानोव (1856 - 1918) थे।‛
1
 ग्राम्शी, जाजथ लुकाच (जन्म - 1885) रेमांड कवकलयम, 

एडमांड कवलसन, किस्टोफर काडवले (1907 - 1937, Illusion And Reality), रालफ फाक्स, 

फे्रडररक जमै्सन, टेरी ईगलटन आकद न ेकवकभन्न आयाम जोडकर माक्सथवादी आलोचना को समदृ्ध 

ककया ह।ै 

  माक्सथवादी आलोचना दृकष्ट स े कहन्दी साकहत्य समदृ्ध हुआ ह।ै कहन्दी में प्रगकतवादी 

आांदोलन की पे्ररणा माक्सथवादी दृकष्ट में कछपी थी। इसकी पे्ररणा स ेअनेक साकहत्यकारों ने अपनी 

कलम चलाई। पे्रमचांद स ेलेकर यशपाल, भीष्म साहनी, नागाजुथन, शील, कशवमांगल कसांह समुन, 

केदारनाथ अग्रवाल आकद ने सामाकजक यथाथथ को माक्सथवादी दृकष्ट स े समझा और साकहत्य में 

अकभव्यकि दी। 

  माक्सथवादी समीक्षकों में रामकवलास शमाथ, कशवदानकसांह चौहान, प्रकाशचन्र गपु्त, राांगेय 

राघव, अमतृराय, कशवकुमार कमि, कवशम्भरनाथ उपाध्याय, नामवर कसांह, मैनजेर पाडडेय, 

परुुषोिम अग्रवाल आकद का नाम प्रमखुता से कलया जा सकता ह।ै 

  माक्सथवादी आलोचना ने अपन े आांरभ स े साकहत्य की आलोचना सामाकजक सांदभों में 

की। माक्सथवादी कसद्धाांत साकहत्य का सामाकजक जीवन स ेसांबांध मानते हुए समाज के पररवतथन में 

साकहत्य की भकूमका को स्वीकार करता ह।ै माक्सथवाद साकहत्य को केवल मनोरांजन व कला के 

कलए नहीं मानता, बकलक जीवन स ेउसका गहरा जडुाव मानता ह।ै प्रगकतशील लेखक सांघ के पहल े

अध्यक्षीय भाषण में पे्रमचांद ने इसके मांतव्यों को उद्घाकटत करते हुए कहा था कक ‚हमारी कसौटी 

                                                           
1
 रेने वेलेक (रुपान्तकार, इन्रनाथ मदान) आलोचना की धारणाएां, हररयाणा साकहत्य अकादमी, चडडीग़ि, पषृ्ठ - 200 
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पर वही साकहत्य खरा उतरेगा, कजसमें उच्च कचन्तन हो, स्वाधीनता का भाव हो, सौन्दयथ का सार 

हो, सजृन की आत्मा हो, जीवन की सच्चाइयों का प्रकाश हो, जो हममें गकत और बचेनैी पदैा करे, 

सलुाए नहीं, क्योंकक अब और ज्यादा सोना मतृ्य ुका लक्षण ह।ै‛
1
 

  माक्सथवादी आलोचना का मानना ह ैकक रचनाकार अपन ेयगु से पणूथत प्रभाकवत होता ह।ै 

सामाकजक जीवन के जडुाव के कबना माक्सथवादी साकहत्य की कलपना भी नहीं कर सकते। इस 

सन्दभथ में माक्सथवादी आलोचक रामकवलास शमाथ का कहना है, ‚साकहत्य का पौधा चूुँकक हमारी 

सामाकजक जीवन की धरती पर ही उगता ह।ै अतः साकहत्य का इकतहास सामाकजक इकतहास स े

अलग न होकर उसका एक अांग होता ह।ै‛
2
 माक्सथवादी आलोचना सामाकजक यथाथथ को महत्त्व 

दतेी ह।ै माक्सथवादी आलोचना रचनाकार स ेअपेक्षा रखती ह ै कक वह सामाकजक जीवन को पणूथ 

रूप स ेसमझकर यथाथथ रूप में कचकत्रत करे कजसस ेसाकहत्य का िाकन्तकारी रूप सामन ेआए।  

  माक्सथवादी साकहत्य की तरह माक्सथवादी आलोचना का भी समाज स ेसीधा सम्बन्ध ह।ै 

टेरी ईगलटन का कहना ह ैकक ‚यकद माक्सथवाद का उद्दशे्य समाज को समझना और बदलना ह ैतो 

माक्सथवादी आलोचना का भी यही उद्दशे्य होना चाकहए।‛
3
 साकहत्य के अध्ययन के कलए 

आलोचना इस प्रभाव को ग्रहण करती है, ‚आलोचना एक ओर आलोचक के वचैाररक 

आत्मसांघषथ का माध्यम ह ैतो दसूरी ओर कवचारधारात्मक सांघषथ का साधन भी। कवचारधारात्मक 

सांघषथ का साधक बनकर ही वह व्यापक साांस्कृकतक सांघषथ का हकथयार भी कसद्ध होती ह।ै एक 

माक्सथवादी आलोचक आलोचना को सामाकजक - साांस्कृकतक सांघषथ में ‘आलोचना के हकथयार’ 

के रूप में इस्तमेाल करता ह।ै उसका आलोचनात्मक सांघषथ केवल साकहत्य के कलए सांघषथ नहीं 

होता, वह मलूतः समाज व्यवस्था के बुकनयादी बदलाव के कलए सांघषथ होता ह।ै माक्सथवादी 

आलोचना एक सांकश्लष्ट वैचाररक दृकष्ट की दने होती ह।ै कजसमें कवश्वदृकष्ट और कला - दृकष्ट की 

एकता होती ह।ै‛
4
 

                                                           
1
पे्रमचन्द, कुछ कवचार, डायमडड पॉकेट बकु्स, कदलली, पषृ्ठ - 25 

2
डा. कशवकुमार कमि, प्रगकतवाद, राजकमल प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 136 

3
शांकर (सम्पा.), पररकथा, अांक - 33 (यवुा आलोचना अांक), जलुाई - अगस्त 2011, पषृ्ठ - 38 

4
मैनेजर पाडडेय, आलोचना की सामाकजकता, वाणी प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 57 
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  कहन्दी में माक्सथवादी आलोचना का प्रारम्भ बीसवीं शताब्दी के चौथ ेदशक में कला तथा 

साकहत्य के क्षेत्र में माक्सथवाद के प्रवेश के साथ हुआ। साकहत्य के मूलयाांकन तथा व्याख्या की 

प्रचकलत पद्धकतयों की तलुना में सौंदयथ सिा के उद्घाटन, उसके सामाकजक आधारों की खोज, 

सामाकजक प्रभाव आकद का मलूयाांकन माक्सथवादी आलोचना पद्धकत समग्रता से करती ह।ै 

माक्सथवादी आलोचना का मानना ह ै कक मनषु्य की आकथथक कस्थकत उसकी कवचारधारा का 

कनधाथरण करती ह।ै कला, साकहत्य तथा सांस्कृकत मनषु्य की कवचारधारा के ही रूप हैं। अतः मनषु्य 

की कस्थकत तथा कवचारधारा को साकहत्य के माध्यम स ेसमझा जा सकता ह।ै माक्सथवादी आलोचना 

साकहत्य को समझन,े व्याख्याकयत करने का काम समतामलूक तरीके से करती ह।ै 

  माक्सथवादी आलोचना साकहत्य को ककसी राजनैकतक कायथिम से बाांधने की पक्षधर नहीं ह ै

बकलक वह साकहत्य में मानव मूलयों की खोज वजै्ञाकनक दृकष्टकोण स ेकरती ह।ै साकहत्य की व्याख्या 

करते हुए माक्सथवादी आलोचना उसके सौंदयथ का उद्घाटन करती ह,ै उसके सामाकजक आधार तथा 

प्रभाव का आांकलन करती ह ैतथा मानव जीवन के प्रकत उसके उिरदाकयत्व का बोध करवाती ह।ै 

  कृकत के रूप तथा वस्त ुपक्ष को लेकर कववाद हमेशा स ेकहांदी आलोचना में रहा ह।ै कुछ 

आलोचक भावपक्ष को अकधक महत्त्वपणूथ मानते हैं तो कुछ कशलप को। माक्सथवादी आलोचना 

ककसी भी कृकत की कवषय - वस्त ुको उसके स्वरूप से अकधक महत्त्वपणूथ मानती ह।ै इस दृकष्ट के 

अनसुार कवषय - वस्त ुही कृकत के रूप का कनधाथरण करता ह,ै ‚साधारणतः कवषय - वस्त ुस ेहमारा 

तात्पयथ भावों एवां कवचारों स ेहोता ह ैएवां उन समस्त भाकषक एवां कवशेषताओ ां को रूप - कवधान के 

नाम स ेसमझा जाता ह ैजो उन भावों और कवचारों को सम्प्रकेषत करती ह।ै‛
1
 

  कला, साकहत्य तथा सांस्कृकत अप्रत्यक्ष रूप स ेमनषु्य की कवचारधारा का ही अांग हैं। डा. 

ओमप्रकाश ग्रवेाल साकहत्य में माक्सथवाद को समाज को समझने तथा बदलने वाला कवज्ञान मानत े

हुए ‘साकहत्य और कवचारधारा’ लेख में कलखत े हैं, ‚शोकषत - उत्पीकडत जनसमहू सचते और 

जागरुक होकर पतनशील बजुुथवा कचांतन द्वारा पोकषत कवभ्रमों को त्यागने लगत े हैं तो समाज के 

                                                           
1
 देवीशांकर अवस्थी, आलोचना और आलोचना, वाणी प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 24 
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यथाकस्थकतवादी तत्वों की यह भरसक कोकशश होती ह ैकक साकहत्य को स्वस्थ सामाकजक मलूयों 

का वाहक तथा बहुसांख्यक जनता की चतेना को कवककसत करने का माध्यम न बनने कदया जाय।े‛
1
 

साकहत्य सांबांधी अनके समस्याओ ां का समाधान माक्सथवादी कचांतन प्रणाली में मौजदू ह।ै माक्सथवाद 

स ेप्रभाकवत होने का मतलब यह नहीं ह ै कक साकहत्य को राजनैकतक कायथिम में बाांध कदया जाए 

बकलक माक्सथवादी प्रभाव का अथथ ह ै साकहत्य तथा समाज को समझने का वजै्ञाकनक दृकष्टकोण 

अपनाना। 

1.5.2 मनोक्रवशे्लषणवादी क्रसद्ांत एवं आलोचना  

  मनषु्य एक कवचारशील प्राणी ह ैजो हरेक चीज के बारे में जानना - समझना चाहता ह।ै 

मनषु्य के मन को समझने वाले कवज्ञान या दशथन को मनोकवज्ञान कहत ेहैं। मनोकवज्ञान के कसद्धान्तों 

ने अनके सजथनात्मक साकहत्यकारों को प्रभाकवत ककया है, ‚मनोकवज्ञान क्या ह ै- लोगों के दनैांकदन 

जीवन में प्रकट होती सांवदेनाओ ां, आचरण के तरीकों, मनःकस्थकतयों, कवचारों, कियाकलापों और 

अनभुवों का योग।‛
2
 

  दवेराज उपाध्याय के अनसुार, ‚मन के प्रकत मानव की कचन्ता को समझने - समझान,े 

दखेने - बूझन ेका प्रयत्न ही मनोकवज्ञान ह।ै‛
3
 लाल जी शकु्ल अचतेन कियाओ ां के अध्ययन को 

मनोकवज्ञान कहत े हैं, ‚मनोकवज्ञान मन की चतेन तथा अचतेन कियाओ ां का अध्ययन अपरोक्ष 

अनभुकूत व बाह्य कियाओ ां के कनरीक्षण द्वारा करता ह।ै‛
4
 रेने वेलेक ने मनोकवशे्लषणवाद के सांदभथ में 

कहा ह ैकक ‚यह साकहत्य का पाठ सतह के नीच ेस ेकरता ह,ै यानी इसस ेपरदा उठाता ह।ै फ्रायड न े

स्वयां मनोकवशे्लषणवादी आलोचना की मलू भावनाओ ां का सझुाव कदया था। कलाकार मानकसक 

रोगी होता ह ै जो अपनी सजृनात्मक प्रकिया के कारण टूटता तो नहीं ह,ै वह इसके वास्तकवक 

                                                           
1
 डा. ओमप्रकाश ग्रेवाल, साकहत्य और कवचारधारा, आधार प्रकाशन, पांचकूला,  पषृ्ठ - 7  

2
 कमला प्रसाद, रचना और आलोचना की द्वांद्वात्मकता, वाणी प्रकाशन, पषृ्ठ - 26 

3
 देवराज उपाध्याय, आधकुनक कथा साकहत्य और मनोकवज्ञान, साकहत्य भवन प्रकाशन, इलाहाबाद, पषृ्ठ - 40 

4
 लाल जी शकु्ल, सरल मनोकवज्ञान, नांदककशोर िदजथ प्रकाशन, वाराणसी, पषृ्ठ - 4 
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उपचार स ेभी दरू रहता ह।ै ककव कदवास्वप्न दखेता ह ैऔर अपनी फां ताकसयों को प्रकाकशत करता ह ै

और इस तरह वह अनोखे तौर पर समाज में स्थाकपत होता ह।ै‛
1
  

  मनोकवशे्लषणवादी कचांतकों में मखु्यतः फ्रायड, एडलर और युांग का नाम कलया जा सकता 

ह।ै कजन्होंने इस कसद्धाांत को अलग - अलग रूपों में कवशे्लकषत ककया ह,ै कसग्मडड फ्रायड न ेइस े

‘अचतेन की अन्धी गकलयाां’ कहा ह,ै एडलर न े‘हीनता का बोध तथा कालथ युांग ने इस े‘मानकसक 

ऊजाथ’ माना ह।ै 

  फ्रायड ने मनोकवशे्लषण के अांतगथत कला साकहत्य की रचना प्रकिया का अध्ययन करते हुए 

इन्हें कामवकृियों की अकभव्यकि कहा ह।ै मनषु्य की दकमत भावनाएां जब तपृ्त नहीं हो पाती तो व े

कुां ठा में बदल जाती हैं। प्रत्यके व्यकि में यह कुां ठा कवद्यमान होती ह ैलेककन सामाकजक वजथनाओ ां के 

डर से व्यि नहीं हो पाती। कलाकार तथा साकहत्यकार इन्हें अपनी रचनाओ ां में व्यि करत ेहैं। इस 

सांबांध में एडलर फ्रायड से कभन्न मान्यता रखत ेहैं। एडलर वैयकिक मनोकवज्ञान के जनक माने जात े

हैं, व ेप्रत्यके व्यकि को कवलक्षण व उसके जीवन प्रवाह को उद्दशे्यपणूथ मानत े हैं, ‚एडलर और 

फ्रायड की मान्यताओ ां में मौकलक अन्तर ह,ै जहाां फ्रायड कामवकृत को ही जीवन की मलू पे्ररणा 

स्वीकार करत ेहैं वहाां एडलर आत्मप्रकाशन की मलूप्रवकृत को जीवनगत व्यवहारों का मलू उत्स 

मानत ेहैं।‛
2
 युांग ‘कामवकृत’ तथा ‘अहांस्थापन’ दोनों को ‘कलकबडो’ के अन्तगथत लेते हैं। वे इसे ऐसी 

पे्ररक शकि मानत ेहैं जो मनषु्य के व्यवहार में प्रकट होती ह।ै युांग ने व्यकि के दो प्रकार माने हैं - 

अन्तमुथखी तथा बकहमुथखी। अन्तमुथखी व्यकि कवचारों तथा भावनाओ ां में केकन्रत, कलपनाशील तथा 

भावुक होत ेहैं जबकक बकहमुथखी व्यकि कियाशील, व्यवहारकुशल तथा समाजकप्रय होत ेहैं। 

   मनोकवशे्लषणवाद का प्रभाव साकहत्य की सभी कवधाओ ां पर पडा। कहांदी में इलाचन्र जोशी, 

दवेराज उपाध्याय, डा. नगेन्र, अज्ञेय आकद मनोवशे्लषणवादी रचनाकार हैं।  

  अज्ञेय कलाकार की आांतररक पे्ररणा तथा कला को जोडकर दखेत े हैं, ‚‘अज्ञेय’ की 

आलोचनात्मक दृकष्ट के अनसुार कला और साकहत्य को ककसी सीमा में नहीं बाांधा जा सकता ह,ै 

                                                           
1
 रेने वेलेक (रुपाांतकार, इन्रनाथ मदान), आलोचना की धारणाएां, हररयाणा साकहत्य अकादमी, चडडीग़ि, पषृ्ठ - 202 

2
 डा. नरेन्रदेव वमाथ, आधकुनक पाश्चात्य काव्य और समीक्षा के उपादान, मध्यप्रदेश कहांदी ग्रांथ अकादमी, भोपाल, पषृ्ठ - 40 
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क्योंकक वह कलाकार या साकहत्यकार की आांतररक प्ररेणा स ेउदभतू होती ह ैऔर फलतः उसकी 

अनन्त सांभावनाएां हैं‛
1
 मनोकवशे्लषणवादी रचनाकारों ने मुि चतेना, फैडटेसी, स्वप्नों का कचत्रण 

अपनी रचनाओ ां में ककया ह।ै मनोकवशे्लषणवादी आलोचना का उद्दशे्य लेखक तथा उसकी रचना में 

आए पात्रों की मनः कस्थकत का कवशे्लषण करना ह।ै मनोकवशे्लषणवादी आलोचकों का मानना ह ैकक 

साकहत्य कनमाथण व्यकि के अवचतेन मन की प्रेरणा के आधार पर होता ह।ै 

1.5.3 अक्रततत्ववादी क्रसद्ान्त एवं आलोचना 

  अकस्तत्व शब्द अांग्रजेी के ‘Existentialism’ का कहन्दी पयाथय ह,ै जो मलूतः दशथनशास्त्र 

का शब्द ह।ै अकस्तत्ववादी आलोचना का जन्म बीसवीं सदी में हुआ। प्रथम कवश्वयदु्ध के बाद 

कनराशा, भय, कम्पन के माहौल ने जमथनी तथा फ्राांस में अकस्तत्ववाद को जगह दी। 

  धमथ एवां समाज की मान्यताएां मनषु्य के जीवन तथा कवकास को अवरुद्ध कर रही थीं, इन्हीं 

मान्यताओ ां का कवरोध करत ेहुए अकस्तत्ववाकदयों ने मनषु्य की स्वतांत्र तथा प्रकृत सिा को महत्त्व 

कदया, ‚अकस्तत्ववादी, व्यकि का अकस्तत्व ककसी बाह्य सिा के अधीन नहीं मानते। उनके अनसुार 

मनषु्य अपने भाग्य का कनमाथता तथा अपने कमों के कलए उिरदायी स्वयां ह।ै‛
2
 अकस्तत्ववादी 

कचांतक सारेन कीकेगाडथ, नीत्स,े माकटथन हडेेगर, गेकियल मासथल, ज्याां पाल सात्रथ, अलबटथ काम,ू 

मैक्स कूमरेल, रेमांड, हटथमान आकद ने समय - समय पर भाग्य तथा ईश्वर पर सवाल उठाए हैं। 

  जमथनी में धाकमथक कचन्तक सारेन कीकेगाडथ (1813 - 1855) अकस्तत्ववादी कसद्धाांत स े

दसूरे दशक स ेही पररकचत थे, उन्होंने नैकतक, धाकमथक तथा सामाकजक मान्यताओ ां का सवथप्रथम 

कवरोध ककया। यरूोप की औद्योकगक िाकन्त स े तकनीक तथा कवज्ञान का कवकास हुआ, कजसने 

मनषु्य के अकस्तत्व को गौण कर कदया, वह पणूथतः मशीन पर आकित होने लगा। कीकेगाडथ ने इस 

पररकस्थकत में मनषु्य के स्वछांद अकस्तत्व की बात उठाते हुए धकमथक, नैकतक तथा सामाकजक 

प्रवकृतयों तथा आदशथवाद का कवरोध ककया। जमथन दाशथकनक नीत्स े (1844 - 1900) ने 

                                                           
1
 डा. लक्ष्मीसागर वाष्णेय, स्वातांत्र्योिर कहांदी साकहत्य का इकतहास, राजपाल एडड सन्ज, कदलली, पषृ्ठ - 200 

2
 डा. अमरनाथ, कहन्दी आलोचना की पाररभाकषक शब्दावली, राजकमल प्रकाशन, कदलली,  पषृ्ठ - 47 
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अकस्तत्ववादी कवचारधारा का खुलकर समथथन ककया। उन्होंने ‘सपुर मैन’ की कलपना की तथा 

ईश्वर के अकस्तत्व को नकारा। नीत्स ेने घोषणा की कक ‘ईश्वर की मतृ्य ुहो चकुी ह।ै’ 

  माटथन हडेेगर ने अपनी पसु्तक ‘SeinundZeit (1927)’ में मनषु्य के अकस्तत्व को 

सवोपरी माना। फ्राांस में ज्याां पाल सात्रथ ने अपनी पसु्तक ‘Quest - ce que la litterture 

(1948)’ में अकस्तत्ववाद पर कवस्ततृ चचाथ की। इस पसु्तक में सात्रथ ने कला की पराभौकतक धारणा 

पर बल कदया। सात्रथ उस सांसार की उपलब्धता चाहता ह ैजो हमें कदखाई नहीं दतेा। कला को बहतु 

महत्त्व न दकेर सात्रथ उस ेमाया, अवास्तकवक और छाया सांसार को सकृजत करने वाली तथा सांकदग्ध 

मानता ह।ै सात्रथ उन धाकमथक, नैकतक व सामाकजक मलूयों का कवरोधी ह ैजो मनषु्य की स्वतांत्रता 

छीनते हैं, तथा उस ेनीकतपरक उपदशे दकेर उसकी स्वच्छांदता को खत्म करते हैं। 

  सात्रथ के बाद प्रतीकवाद तथा अकतयथाथथवाद के साथ जडुकर अकस्तत्ववाद का सही रूप 

में कवकास हुआ। जमथन कवद्वान मैक्स कूमरेल (1902 - 1944) ने ककवता का अध्ययन आत्मज्ञान 

के रूप में ककया। रेमांड की पसु्तक ‘De Baudelaire au Surrealisme (1935)’ में कृकत के 

कवशे्लषण की बजाय चतेना के अन्वेषण तथा कृकतकार की अकस्तत्व सम्बन्धी भावनाओ ां का 

अध्ययन ह।ै हटथमान अपनी पसु्तक ‘The Unmediated Vision (1954)’ में अकस्तत्व की 

समझ अपनी तत्कालीनता में मानत ेहैं।   

  अकस्तत्ववाद की आन्तररक दृकष्ट मानवीय आत्मा की दशा के बारे में ह।ै इनका मानना ह ै

कक अगर ईश्वर का अकस्तत्व न रह ेतो मनषु्य पर कनयांत्रण भी नहीं रहगेा और वह बन्धनों स ेमुि हो 

सकता ह।ै अकस्तत्ववादी कचांतक ज्ञान - कवज्ञान के महत्त्व को भी अस्वीकार करत ेहैं। उनका कहना 

ह ैकक अकस्तत्व बोध में बाधक बनन ेवाली प्रत्यके चीज कनरथथक ह।ै अकस्तत्ववाकदयों का मानना ह ै

कक मानव की कस्थकत जानने के कलए ककसी भी सहारे की आवश्यकता नहीं ह।ै 

  अकस्तत्ववादी कहत े हैं कक ककसी भी प्रकार की उन्नकत मनषु्य को पणूथ सांतकुष्ट नहीं द े

सकती। अकस्तत्ववादी मनषु्य की स्वच्छांदता के पक्षधर हैं कफर चाह ेय ेस्वच्छांदता उन्हें मतृ्य ुकी 

तरफ उन्मुख कर द।े मतृ्य ुको भी वे जीवन का एक महत्त्वपणूथ अांग मानत ेहैं, ‚चयन की स्वच्छांदता 
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अथवा वैयकिक स्वच्छांदता ही चूांकक अकस्तत्ववादी दशथन का प्राणतत्व ह,ै इसकलए उनके साकहत्य 

में घोर अराजकता, उन्मिु भोग, यौनाचार, नाकस्तकता, असामाकजकता, कवज्ञान - कवरोकधता आकद 

अनेक अनाचारी एवां अवाांछनीय तत्वों की बहलुता पाई जाती ह।ै‛
1
 

  अकस्तत्ववाद साकहत्य में व्यकिवादी, अांतमुथखी, आत्मकेकन्रत कवचारधारा का समथथक ह।ै 

इनके अनसुार मकुि का साकहत्य वही साकहत्य ह ैकजसमें परांपरागत मलूयों, धमथ, समाज, नैकतकता 

आकद कनरथथक धारणाओ ां का कवरोध हो। अकस्तत्ववादी मानव जीवन को कनराशामय तथा दखुद 

मानत े हैं। मानव के दखु, यातना, सांत्रास, एकाकीपन आकद को वे जीवन का अकनवायथ कहस्सा 

मानत ेहैं और मतृ्य ुको जीवन की सीमा।  

  कसमोन द बोउवार, अलबेयर काम,ू ज्याां पाल सात्रथ, कफयोडोर दोस्तोएवस्की, फ्राांज काफ्का 

आकद पाश्चात्य साकहत्यकार अकस्तत्ववाद स े प्रभाकवत रह।े कहन्दी साकहत्य में नई ककवता न े

अकस्तत्ववाद स ेप्रभाव ग्रहण ककया। अज्ञेय, इलाचांर जोशी, जैनेन्र, कुां वर नारायण, भारत भषूण 

अग्रवाल, धमथवीर भारती, दषु्यांत कुमार आकद की रचनाओ ां में अकस्तत्ववादी प्रवकृतयाां दखेी जा 

सकती हैं। 

1.5.4 भाषा वैज्ञाक्रनक/शैली वैज्ञाक्रनक क्रसद्ांत एवं आलोचना 

  बीसवीं सदी में आलोचना की एक प्रवकृत को भाकषकी कहा गया जो कालाांतर में 

भाषावैज्ञाकनक आलोचना कहलाई। उसी समय एक पांकि, ‚ककवता कवचारों स े नहीं शब्दों स े

कलखी जाती ह।ै‛
2
 बहुत प्रकसद्ध हुई कजस ेमलाम ेने काफी गम्भीरता स ेकलया। बीसवीं शताब्दी के 

प्रारम्भ में रूस में भाषा अध्ययन के कलए एक सकमकत बनाई गई। इस सकमकत के सदस्यों न ेस्वर - 

व्यांजन की लय, गद्य भाषा, छन्दों आकद का अध्ययन ककया। भाषा वैज्ञाकनक पद्धकत को सस्यरु और 

रुसी भाषाशाकस्त्रयों ने कवककसत ककया। भाषा कवज्ञान के आधार पर कृकत के अध्ययन के कलए 

इन्होंन ेअनेक पद्धकतयाां कवककसत की। 

                                                           
1
 डा. अमरनाथ, कहन्दी आलोचना की पाररभाकषक शब्दावली, राजकमल प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 47 

2
 रेने वेलेक (रुपाांतकार - इन्रनाथ मदान), आलोचना की धारणाएां, हररयाणा साकहत्य अकादमी, चडडीग़ि, पषृ्ठ - 203 
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  कार वोसलर (1872 - 1949) ने भाषा और कला के आधार पर कृकतयों का सकू्ष्म 

कवशे्लषण ककया। इन्होंने वाक्य और शलैी कवज्ञान की पद्धकतयाां स्वयां इजाद की। कलयो कस्पटजर 

(1887 - 1960) ने शलैी वजै्ञाकनक पद्धकत का कवकास ककया। कस्पटजर शलैी तथा व्याकरण के 

आधार पर ककया गया अध्ययन बहुत महत्त्वपणूथ ह।ै हालाांकक बाद में व ेस्वयां अपनी पद्धकत को रद्द 

करते हुए शलैी को सतह पर ले गए और साकहकत्यक कृकतयों का अध्ययन सांरचना के आधार पर 

करने लगे। इररच आयरबाच (1892 - 1957) ने कृकतयों का अध्ययन भाषा - कवज्ञान के आधार 

पर ही ककया। जमथनी में भाषा वैज्ञाकनक दामासो (1898) अलोन्सो ने आलोचना को शलैी कवज्ञान 

स ेजोडा। आई. ए. ररचडथ (1893) न ेअथथ के कसद्धान्त को कवककसत ककया। उनका स्नाय ुकवज्ञान के 

कवकास पर आधाररत कसद्धान्त अकधक समय तक चल न सका। लकेकन इनके अथथवजै्ञाकनक 

कसद्धान्त का प्रभाव अमेररकी आलोचकों पर पडा। कहांदी में भोलानाथ कतवारी न ेभाषा कवज्ञान पर 

काम ककया, ‚ककवता भाषा के स्रोतों का अकधकतम उपयोग करती ह,ै ककवता अपन ेको साधारण 

भाषा स ेध्वकन और छन्दों और कबम्बावली के सब उपकरणों द्वारा दरू कर लतेी ह।ै काव्य - भाषा 

भाषा में भाषा ह,ै भाषा कजसका परूी तरह रुपीकरण हो चकुा ह।ै वलेेर के अनसुार ककवता कलन 

और अभ्यास दोनों ह,ै एक िीडा भी ह ैऔर एक गीत ह,ै एक आलाप ह,ै एक जाद ूह,ै एक मोकहनी 

ह।ै‛
1
 

1.5.5 समाजशास्त्रीय क्रसद्ांत एवं आलोचना 

  समाजशास्त्र समाज को समझने वाल ेएक कवज्ञान की तरह ह।ै अथथशास्त्र, राजनीकतशास्त्र, 

इकतहास, मानव कवज्ञान, दशथनशास्त्र के आपसी सांबांधों का वैज्ञाकनक कवशे्लषण करने वाला शास्त्र 

समाजशास्त्र ह।ै साकहत्य अनभुव तथा कवचार के सांयोजन स े समाज का कचत्र हमारे सामन े पेश 

करता ह।ै समाजशास्त्रीय कचांतकों में लकूसए गोलडमान, कलयो लॉवेंथल तथा रेमडड कवकलयम हैं। 

साकहत्यकार समाज को प्रभाकवत करने वाले तत्वों राजनीकत, धमथ, दशथन पर कवचार करते हुए 

समाज तथा जीवन का समग्र कचत्रण करता ह।ै समाज तथा जीवन को प्रभाकवत करने वाले तत्वों स े

                                                           
1
 रेने वेलेक (रुपाांतकार - इन्रनाथ मदान), आलोचना की धारणाएां, हररयाणा साकहत्य अकादमी, चडडीग़ि, पषृ्ठ - 208 
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साकहत्य का सीधा सांबांध ह।ै दशथन स ेवह जीवन को समझने की दृकष्ट पाता ह,ै मनोकवज्ञान स ेमन की 

कस्थकत समझता ह ै तथा राजनीकत एवां अथथशास्त्र स े सामाकजक पररकस्थकतयों की समझ पाता ह।ै 

समाज, धमथ, राजनीकत, अथथ, दशथन आकद के माध्यम स ेसाकहत्य जीवन को समग्रता में दखेता तथा 

व्याख्याकयत करता ह।ै जीवन को समग्रता स ेसमझन ेतथा रुपाकयत करने की इस साकहकत्यक दृकष्ट 

को समाजशास्त्र कहत ेहैं। 

  समाजशास्त्र मात्र समाज के आांकडे ही पेश नहीं करता बकलक सामाकजक पररकस्थकतयों एवां 

मानव मन के अांतसंबांधों को पहचानकर उनकी व्याख्या करता ह।ै समाज के कें र में मनषु्य ह ैऔर 

उसके इदथ - कगदथ मनषु्य को प्रभाकवत करने वाली पररकस्थकतयाां। समाजशास्त्र मनषु्य तथा उसकी 

सामाकजक पररकस्थकतयों के आपसी सांबांधों की पहचान करता ह।ै समाजशास्त्रीय आलोचना 

सामाकजक मूलयों के साथ - साथ सामाकजक तथ्यों को साकहत्य के कलए आवश्यक समझती है, 

‚टेरी इगलटन के अनसुार साकहत्य के समाजशास्त्र को समझने की दो दृकष्टयाां सकती हैं, पहली 

यथाथथवादी दृकष्ट कजसके अनसुार साकहत्य के सामाकजक सांदभों का गहराई स ेअध्ययन होता ह।ै इस 

कवकध के अनसुार साकहत्य का कोई भी आलोचनात्मक मूलयाांकन कजसमें उसके सामाकजक 

पररपे्रक्ष्य को नजरअांदाज ककया गया हो, सहज ही अधरूा होगा। उनके अनसुार साकहत्य के अध्ययन 

की दसूरी दृकष्ट हठाग्रही या उपयोकगतावादी होती ह।ै इसके अनसुार साकहत्य सभी तरह की वस्तओु ां 

और सामाकजक सांदभों स ेजडुकर आकार ग्रहण करता ह।ै‛
1
 

  समाजशास्त्रीय आलोचना की जीवन सापेक्षता एवां व्यापकता को दखेत े हएु ही 

साकहकत्यक मूलयाांकन के कलए इस े महत्त्वपणूथ माना गया ह।ै समाजशास्त्रीय दृकष्ट साकहत्य को 

सामाकजक यथाथथ स े कनकमथत मानती ह ै तथा इसी आधार पर साकहत्य का मलूयाांकन करती ह।ै 

सामाकजक भावसिा के अांदर ही साकहत्य का आस्वाद कनकहत होता ह।ै सामाकजक भावसिा में 

व्यकि मन के अनभुव शाकमल होत े हैं। व्यकि लोक या समाज का ही कहस्सा ह ै इस सांदभथ में 

आचायथ शकु्ल ने लोकरृदय की थाह लेने वाल ेसाकहत्यकार को अच्छा माना ह।ै  

                                                           
1
 डा. अमरनाथ, कहांदी आलोचना की पाररभाकषक शब्दावली, राजकमल प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 379 
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  समाजशास्त्रीय आलोचना का जन्म आधकुनक काल में हुआ माना जाता ह।ै आधकुनक 

काल में साकहत्य सामाकजक यथाथथ स ेजडुने लगा था। भारतेंद ु ने ‘नाटक’ नामक कनबांध में जन - 

रुकच की बात की। जनरुकच के आधार पर साकहत्य में बदलाव शरुु हो चकुा था। आचायथ महावीर 

प्रसाद कद्ववेदी ने साकहत्य की व्याख्या करत े हुए सामाकजक जीवन के भाव - बोध को साकहत्य 

जीवनी माना। कद्ववेदी जी ने साकहत्य को मानव तथा समाज स ेजोडकर दखेा ह ैतथा साकहत्य के 

सौंदयथ के मलू में सामाकजक सौंदयथ को माना ह।ै शकु्ल जी ने सही अथों में साकहत्य को सामाकजक 

जीवन स ेजोडकर दखेा। उन्होंने साकहत्य में लोक को प्रकतकष्ठत करते हुए साकहत्य और समाज के 

आांतररक सांबांधों को समझा। ‘कहांदी साकहत्य का इकतहास’ कलखत े हुए उन्होंने सभी कालों की 

पररकस्थकतयों को साकहकत्यक प्रवकृतयों स ेजोडा। उन्होंने लोक को साकहत्य की शकि माना। लोक 

रृदय की पहचान करके ही साकहत्य सामाकजक जीवन से जडु सकता ह।ै ‘साकहत्य के समाजशास्त्र 

की भकूमका’ में मैनजेर पाडडेय समाजशास्त्रीय आलोचना को स्वतांत्र कसद्धाांत मानते हुए कहत ेहैं, 

‚समाजशास्त्री भल े ही साकहत्य के समाजशास्त्र को समाजशास्त्र की एक शाखा समझें लेककन 

वास्तकवकता यह ह ैकक अब वह समाजशास्त्र स ेस्वतांत्र एक साकहत्य की कवधा के रूप में कवककसत 

हो रहा ह।ै‛
1
 समाजशास्त्रीय आलोचना साकहत्य का महत्त्व सामाकजकता में खोजती ह।ै 

समाजशास्त्रीय आलोचना सामाकजक सांस्थाओ ां के सांदभथ में ही समाज तथा साकहत्य की परस्पर 

व्याख्या करती ह।ै कहांदी के समाजशास्त्रीय आलोचकों में डा. नगेन्र, बच्चन कसांह, कनमथला जैन तथा 

मैनेजर पाडडेय का नाम कलया जा सकता ह।ै मैनजेर पाडडेय ने नामवर कसांह को कहांदी में समाजशास्त्र 

के प्रस्तोता माना ह।ै समाजशास्त्रीय पद्धकत को साकहत्य की सटीक आलोचना पद्धकत मानते हुए डा. 

अमरनाथ कहते हैं कक ‚साकहत्य को सामाकजकता से अलगाकर उसकी एक स्वतांत्र पहचान का 

कढांढोरा पीटनेवालों को यह बात समझनी चाकहए कक जब साकहत्य या सामकजक अकस्तत्व ही सांकट 

में आता जा रहा ह ैतो उसकी स्वतांत्र पहचान की रक्षा सामाकजक गकुत्थयों स ेउसके पेंचीदा सांबांधों 

को सलुझाए कबना सांभव नहीं ह।ै‛
2
 कफर भी कहा जा सकता ह ैकक माक्सथवादी आलोचना की सी 

राजनैकतक तथा अथथशास्त्रीय दृकष्ट इसके पास नहीं ह।ै 

 

                                                           
1
 डा. अमरनाथ, कहांदी आलोचना की पाररभाकषक शब्दावली, राजकमल प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 379 

2
 वही, पषृ्ठ - 381 



27 

 

1.5.6 उत्तर - आधुक्रनकतावाद   

  अांग्रजेी के Postmodernism को कहांदी में उिर - आधकुनकतावाद कहा गया ह।ै उिर 

आधकुनकवाद के स्वरूप को समझना आसान नहीं ह।ै कवश्व तथा कहांदी के कचांतकों द्वारा इस ेअलग 

- अलग तरीके स ेसमझने का प्रयास ककया गया ह ैतथा इसकी बहुत सारी व्याख्याएां प्रस्ततु की गई 

हैं, ‚एक की कनगाह में उिर आधकुनकता, आधकुनकता का अगला चरण ह ैतो दसूरे की कनगाह में 

आधकुनकता स ेमकुि।‛
1
 

  उिर - आधकुनकतावाद को कचांतकों ने कसफथ  आधकुनकतावाद की उिरकस्थकत न मानकर 

सम्पणूथ जीवन को प्रभाकवत करने वाली एक स्वतांत्र शलैी माना ह,ै ‚उिर - आधकुनकता ऐसी 

वस्तकुस्थकत ह ैजो केवल आधकुनकता की उिर - कस्थकत तक सीकमत नहीं ह।ै यह कहीं अकधक 

व्यापक पमैान ेका ऐसा उिरवाद ह ैकजसने अपनी पहचान परूी जीवन - शलैी में व्याप्त होकर कायम 

की ह।ै औद्योकगकता, पूांजीवाद, साम्राज्यवाद, साम्यवाद, सांरचनावाद जैसी तमाम कस्थकतयों और 

वैचाररकताओ ां के सांदभथ में यह उिर कस्थकत ह ै- एक कवराट ‘उिरकाांड’।‛
2
 

  उिर - आधकुनकतावाद की कोई एक पररभाषा नहीं क्योंकक वह समग्रतावाद का कवरोधी 

ह।ै कोई उस ेछलना कहता ह।ै ककसी के कलए कचन्हों की लीला ह।ै ककसी के कलए तकथ  - इकतहास 

का अांत ह।ै ककसी के कलए कवखडडन ह।ै ककसी के कलए बहुलतावाद ह।ै ककसी के कलए महावतृाांत 

का अांत ह,ै ‚उिर - आधकुनकतावाद की न कोई कनकश्चत सदै्धाांकतकी ह ैन परांपरागत अथथ में कोई 

शास्त्र। उिर - आधकुनक पररदृश्य में, यह वस्तकुस्थकत के प्रकत एक तरह की मानकसकता ह ैजो हमारे 

जीवनगत व्यवहार और आचरण में प्रकतफकलत होती ह।ै इस मानकसकता का कोई कवचारधारात्मक 

आधार नहीं ह ै क्योंकक इसका एक महत्त्वपणूथ लक्षण कवचारधारा - मात्र का कनषधे ह।ै‛
3
 उिर 

आधकुनक कचांतकों में जैम्स लाकाां, जैक्स दरेरदा, जाां फ्रात्सवुा लयोतार, हबथटथ मारक्यजू, कमशले 

फूको, हबैरमास, बौकरआ आकद प्रमखु हैं।  

                                                           
1
 डा. अमरनाथ, कहांदी आलोचना की पाररभाकषक शब्दावली, राजकमल प्रकाशन, कदलली पषृ्ठ - 77 

2
 कनमथला जनै, काव्य - कचांतन की पकश्चमी परम्परा, वाणी प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 185 

3
 वही, पषृ्ठ - 185 
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  उिर - आधकुनकतावाद का मानना ह ैकक कवचारधारा स ेसम्बद्ध होकर साकहत्य ठस्स हो 

जाता ह।ै ‘एकलयट’ ने उपन्यास की तो ‘कवलसन’ ने काव्य मौत की घोषणा की, ‚उिर - 

आधकुनकता के माहौल में गत पच्चीस वषों स ेभी अकधक अरसे स ेटैक्नोलॉजी, सचूना कसस्टम, 

जनसांचार, मिु माककथ ट अथथ व्यवस्था, मलूयों और जीवनशैली में जो पररवतथन हो रह ेहैं, उनका 

प्रभाव साकहत्य, सांस्कृकत एवां समाज पर इतना अकधक पडा कक साकहत्य का अकस्तत्व ही खतरे में 

पड गया।‛
1
 

  कहांदी में उिर - आधकुनकतावाद पर कवचार तो हआु ह ैलेककन इसको लेकर भ्रम की सी 

कस्थकत ह।ै कवद्वानों ने इसे आधकुनकता के कवरोधी के रूप में समझने की कोकशश की ह ै तो इसे 

आधकुनकता का कवस्तार भी माना ह।ै कहांदी आलोचना में इसका स्वागत तो हुआ लेककन इसकी 

कोई सकुचांकतत पद्धकत कवककसत नहीं हो पाई।  

  कहांदी के कसद्धाांतकार उिर - आधकुनकता को आधकुनकता का ही अगला चरण मानत ेहैं। 

सधुीश पचौरी उिर - आधकुनकता को पूुँजीवादी कवकास की नई कस्थकत के रूप में दखेत े हैं, 

‚आधकुनकतावाद एक साांस्कृकतक प्रत्यय ह ै जबकक आधकुनकता एक सामाकजक प्रत्यय। 

आधकुनकतावादी बुकद्धजीकवयों ने समाज को बदलने में जो भकूमका कनभाई, उिर आधकुनकतावादी 

उसकी पडताल करता ह ै और उस े समस्यापणूथ मानता ह।ै वह आधकुनकता की स्वायिता की 

धारणा को खकडडत मानता ह ैऔर कहता ह ै कक कुछ भी स्वायि नहीं ह।ै‛
2
 बैजनाथ कसांहल के 

अनसुार, ‚उिर - आधकुनकता कनःसन्दहे आधकुनकता की प्रकतकस्थकत ह।ै आधकुनकता ने 

कवचारधाराओ ां, विृाांतों के रूप में जो कुछ सामने रखा था, उिर आधकुनकता ने उसे अमान्य 

घोकषत कर कदया और इसके साथ सांस्कृकत स ेलकेर समाज तक ककतनी ही और अमान्यताओ ां की 

घोषणा की ह।ै‛
3
 

  कैलाश वाजपेयी उिर - आधकुनकता को तरुांत घकटत घटना न मानकर इस े एक लम्बी 

प्रकिया मानते हैं, ‚वह एक तरह की पररणकत ह,ै चाह ेतो इस ेदगुथकत भी कह सकते हैं। ऐसी दगुथकत 

                                                           
1
 देवेन्र इस्सर, उिर आधकुनकताः साकहत्य और सांस्कृकत की नई सोच, इांरप्रस्थ प्रकाशन, कदलली,  पषृ्ठ - 59 

2
 सधुीश पचौरी, उिर आधकुनक साकहकत्यक कवमशथ, वाणी प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 35 

3
 बैजनाथ कसांहल, उिर आधकुनकताःस्वरूप और आयाम, हररयाणा साकहत्य अकादमी, पांचकूला, पषृ्ठ - 3 
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कजसके बीज आदमी की तथाककथत प्रगकत में ही कवद्यमान थे।‛
1
 उिर - आधकुनकता को 

नकारात्मक रवैया मानत ेहुए दवेने्र इस्सर ने इस पर कई सवाल उठाएां हैं, ‚क्या उिर आधकुनकता 

एक मानकसक कस्थकत ह?ै क्या एक आन्दोलन या कवचारधारा ह?ै क्या यह एक नकारात्मक रवैया ह ै

जो आधकुनकता के कवरुद्ध उभरकर सामने आ रहा ह ैऔर उसकी समस्त सम्पदा - कचांतन, दशथन, 

कवचारधारा, व्यवस्था, साकहत्य, सभ्यता और मलूयों को नष्ट - भ्रष्ट कर रहा ह।ै उिर 

आधकुनकतावाद सामाकजक एवां ऐकतहाकसक कचांतन की सम्पणूथता के समस्त कवचारों को रद्द करता 

ह।ै‛
2
      

  उिर - आधकुनकतावाद ने साकहत्य की समाज सापेक्षता को नकारत े हुए व्यकिवादी 

साकहत्य पर अकधक बल कदया ह।ै कजसमें यथाथथ, िमबद्धता तथा समग्रता को नकारा गया ह ैतथा 

इकतहास और परम्परा का कवरोध ककया गया ह।ै उिर - आधकुनकतावाद व्यकि को यांकत्रकरण तथा 

उपभोिावाद के हवाल े करता ह।ै बच्चन कसांह इस े अराजकतावादी प्रवकृत कहत े हैं, ‚उिर - 

आधकुनकता में कम्प्यटूर यगु, दरू सांचार माध्यम, टेक्नोलॉजी के कारण जो नई कस्थकतयाां पैदा हुई हैं 

उन्हीं स ेउिर - आधकुनकतावादी चतेना का कवकास हआु ह।ै इसमें तकथ , यथाथथ, इकतहास, रूप 

सबका नकार ह।ै यह एक अराजकतावादी कनहकलस्ट प्रवकृत ह।ै‛
3
 

  भारत में कजस समय आधकुनकतावादी आांदोलन चल रहा था तब तक पकश्चमी दशेों में 

इसका अगला चरण उिर - आधकुनकतावाद शरुु हो चकुा था, ‚बीसवीं शताब्दी उिर - 

औद्योकगक िाांकत का अदभतु यगु ह।ै इस यगु में समाज, सांस्कृकत, राजनीकत, कला, साकहत्य, दशथन, 

सांगीत, इकतहास, अथथव्यवस्था और परेू मानव - कचांतन में जो पररवतथन - चि तीव्रगकत स ेघमूा ह ै- 

उस कस्थकत - पररकस्थकत की ओर ध्यान कदलाने वाला नाम ह ै - ‘उिर - आधकुनकतावाद’।‛
4
 

  उिर - आधकुनकतावाद ने जीवन तथा साकहत्य को व्याख्याकयत करने का अपना नजररया 

कवककसत ककया कजसने माक्सथवाद को नकारते हुए, ‚माक्सथवादी समाजशास्त्रीय आलोचना को 

                                                           
1
 कैलाश वाजपेयी, आधकुनकता का उिरोिर, साराांश प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 7 

2
 वही, पषृ्ठ - 7 

3
 डा. बच्चन कसांह, आधकुनक कहांदी आलोचना के बीज शब्द, वाणी प्रकाशन, कदलली, पषृ्ठ - 28 

4
 कृष्णदि पालीवाल, उिर - आधकुनकतावाद और दकलत साकहत्य, वाणी प्रकाशन, कदलली, भकूमका से 
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महत्त्वहीन घोकषत कर कदया। भारत में भी उिर - आधकुनकतावाकदयों ने प्रगकतवादी साकहत्यकारों 

को अपना कनशाना बनाया।‛
1
 उिर - आधकुनकतावाकदयों ने प्रगकतवादी साकहत्यकारों को घकटया 

नारेबाजी करने वाले साकहत्यकार कहा। 

  उिर - आधकुनकतावादी दृकष्ट आधकुनकता के कवरुद्ध नहीं बकलक आधकुनकता के आग ेकी 

कस्थकत ह।ै जहाुँ आधकुनकता ने मनषु्य को मध्यकालीन भावबोध स ेमुि कर एक नया कक्षकतज 

प्रदान ककया था वहीं उिर आधकुनकता ने उस ेसभ्यता, सांस्कृकत, दशथन व साकहत्य स ेअलग कर 

पनुः धुांधलके में डाल कदया। भौकतक कवज्ञान तथा औद्योगीकरण के बाद उिर - आधकुनकतावाद 

धीरे - धीरे मानव जीवन के सभी क्षते्रों में फैल गया। इसन ेसाकहत्य को भी परूी तरह स ेप्रभाकवत 

ककया। यरूोप के दशेों में जन्मा यह वाद वजै्ञाकनक तथा भौकतकवादी दृकष्टकोण के कारण व्यकि की 

समानता, स्वतांत्रता तथा भाईचारे की बात उठाता ह ैतथा सामन्तवादी मलूयों का खडडन करता ह।ै 

  उिर - आधकुनकतावाद ने साकहकत्यक मलूयों को काफी हद तक बदला। कहांदी साकहत्य पर 

1940 के आस - पास उिर - आधकुनकतावादी प्रभाव कदखाई दने ेलगा। जो अजे्ञय के प्रयोगवाद में 

व्यकिवादी दृकष्टकोण में प्रकट हुआ। आधकुनकतावाद ने व्यकि की घटुन, कनराशा तथा कुडठा का 

यथाथथवादी कचत्रण ककया, ‚पकश्चमी कचांतन और साकहत्य पर छाय ेक्षणवाद, सांशयवाद, कुडठावाद, 

लघमुानववाद, अकस्तत्ववाद, और उसस ेसांलग्न अजनबीपन, अकेलेपन, आत्मकेन्रीयता आकद 

यथाथथ कवरोधी, पतनशील और अमानवीय मलूयों ने आधकुनकतावाद और कवश्वमानवतावाद के 

आवरण में हमारे साकहत्य में प्रवेश ककया और हमारे साकहत्य की राष्ट्रीय और जनवादी परम्परा पर 

हमला बोल कर उस ेकमजोर ककया।‛
2
 

  भारत में स्वतांत्रता आांदोलन के बाद उिर - आधकुनकतावाद ने साकहकत्यक आांदोलन का 

रूप ग्रहण ककया, कजस ेठोस रूप अककवता तथा अकहानी के माध्यम स ेकमला, ‚उन्नीसवीं सदी के 

दौरान यहाां समाज और वस्तगुत को तकथ  और तथ्यों के आधार पर समझने का वजै्ञाकनक दृकष्टकोण 

कवककसत हुआ और व्यकि की स्वतांत्रता एवां गररमा, सभी मनषु्यों की समानता और कशक्षा हाकसल 
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करके आकथथक उन्नकत करने के अवसर उपलब्ध करान ेजसैे जनताांकत्रक आदशों को अपनाने के 

कलए पे्रररत करने वाल ेअनके आांदोलन उभर कर आए कजसका प्रभाव हम तत्कालीन साकहकत्यक 

रचनाओ ां में दखे सकते हैं।‛
1
 कहा जा सकता ह ैकक आधकुनकतावाद तथा उिर - आधकुनकतावाद 

ने परम्परा को तोडत े हुए यांकत्रकरण तथा व्यकिवादी मलूयों को प्राथकमकता दी तथा व्यकि की 

सामाकजकता को खत्म करने का प्रयास ककया। 

  उिर - आधकुनकतावाद ने साकहत्य की आलोचना को भी प्रभाकवत ककया। माक्सथवाद के 

वगीय दृकष्टकोण के अन्तगथत समग्रता में जो कवमशथ चल रह े थे उनको अब टुकडों - टुकडों में 

दकलत, स्त्री, आकदवासी, ककसान आकद को केन्र में रखकर आलोचना की जाने लगी ह,ै ‚उिर - 

आधकुनकता ने स्थानीय लघ ुआांदोलनों (कजनका गरै - राजनीकतक ककस्म का चररत्र होता ह)ै के 

समथथन का ढोल पीटकर अपनी वैधता की रक्षा की ह।ै इसमें पयाथवरण, नारीवाकदयों, अश्वतेों, 

दकलतों, समलैंकगकों इत्याकद के आांदोलन सकम्मकलत ककए जाते हैं।‛
2
 

  उिर - आधकुनकतावाद साकहत्य अध्ययन की सभी दृकष्टयों का नकार करते हुए तथा उनके 

अांत की घोषणा करत ेहुए स्वयां को स्थाकपत करती ह,ै ‚उिर - आधकुनकतावादी दृकष्ट सभी परुानी 

दृकष्टयों को ‘पतनशील’ तथा अथथहीन मानती ह।ै उिर - आधकुनकता घोकषत तौर पर कहता ह ैकक 

साकहत्य में महान आख्यान (मेटा नैरेकटव) का यगु समाप्त हो गया ह ैऔर अब कोई न तो सवथमान्य 

आलोचना कसद्धाांत ह,ै न हो सकता ह।ै इसी आधार पर सांरचनावाद, प्रतीकवाद, फ्रायडवाद, 

माक्सथवाद, सौंदयथशास्त्र, नई समीक्षा, अकस्तत्ववादी कवचार दृकष्ट, कमथकीय आलोचना को उिर - 

आधकुनकतावाद ने नकार कदया ह।ै‛
3
 माक्सथवादी आलोचक इसे साकहत्य के कलए एक खतरे के रूप 

में दखेत ेहैं। 

  उिर - आधकुनकतावाद के अांतगथत कवखडडनवाद, उिर - सांरचनावाद आकद साकहकत्यक 

कसद्धाांतों का जन्म हआु, कजनस ेसाकहकत्यक अध्ययन की दृकष्ट बदली। कवखडडनवाद में साकहत्य को 
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खडड - खडड में बाांटकर इसकी व्याख्या करने पर बल कदया गया ह।ै साकहकत्यक कृकत को पणूथता में 

दखेने का यह पक्षधर नहीं ह।ै कवखडडनवाकदयों का मानना ह ैकक ककसी भी कृकत का सम्पणूथता में 

अथथ खोजना उकचत नहीं ह ैक्योंकक उसका प्रत्यके शब्द तथा प्रत्यके पांकि का अलग अथथ होता ह,ै 

‚मलूतः यह हर प्रकार की केन्रीयता स े - वह अथथ की हो या वचथस्व की, इन्कार करता ह।ै 

कवखडडनवादी दृकष्ट का मानना ह ैकक हर पाठ की एक स ेअकधक व्याख्याएां सांभव होती हैं। इसकलए 

उसकी कोई व्याख्या अांकतम व्याख्या नहीं हो सकती। व्याख्या की प्रामाकणकता का प्रश्न इसकलए 

बेमानी हो जाता ह ैक्योंकक प्रामाकणकता का भी कोई प्रमाण नहीं होता।‛
1
 

  इस प्रकार आलोचना रचना को प्रत्यके कोन ेस ेसमझकर उसकी व्याख्या करती ह।ै रचना 

के साथ तालमेल बैठाकर अनेक प्रकियाओ ां स ेहोत े हुए आलोचना का कवकास होता ह,ै कजसमें 

कवचारधारा अकनवायथ रूप स ेकवद्यमान रहती ह।ै कवचारधारा आलोचना के कलए खाद - पानी का 

काम करती ह,ै कबना कवचारधारा के आलोचना कनजीव होती ह।ै कवचारधारा के तहत ही 

आलोचना के कलए अनेक कसद्धाांतों का कनमाथण हुआ ह ैकजनके माद्यम स ेअलग - अलग रूपों में 

कृकत की आलोचना होती ह।ै   
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