
  
 

82 
 

उपसंहार 
 

किवता सािह य क  सबसे आिदम िवधा ह ैजो मानव समाज को सं का रत करने के 

साथ-साथ उसे अपने प रवेश के ित संवेदनशील और जाग क बनाती ह ै । यही 

संवेदनशीलता मानव समाज क  ऐसी मू यवान पूँजी ह,ै जो एक मनु य को दसूरे मनु य के 

सुख-दखु से जोड़ती है । संवेदनशीलता प रवतनशील ह ै। प रवतन संवेदनशीलता के साथ-

साथ मानव एवं मानव समाज म भी िदखाई देने लगता ह ै।  

समाज म उपि थत िकसी भी कार क  व त,ु घटना, ि थित या अनभुिूत के ित 

ि या या िति या के फल व प उससे लगाव क  ि थित संवेदना है और किवता को 

पढ़कर होने वाली अनुभिूत या भावबोध ही का य-संवेदना कहलाता है । किव समाज का 

सबसे संवेदनशील ाणी होता ह ै। वह सू म एवं गहन भाव  को बड़ी सू मता और गहराई 

से हण करता ह ै और उसे अपनी किवता के मा यम से कट करता ह।ै इसीिलए हम कह 

सकते ह  िक किव अपने समाज, प रवेश, थान या वातावरण म िवहार करते हए  पश-ु

प ी, कृित तथा िविभ न भौितक व तओु ंएवं संसाधन  से सा ा कार करता ह।ै वह अपने 

प रवेश को अ य त गहराई के साथ महससू करता है ।  

बीसव  सदी के अंत म वै ीकरण के सार और भाव से जो आशाएं और अपे ाएं 

थ , वे आधी-अधरूी रह  । पूंजी एवं बाज़ार पर कि त वै ीकरण का ू र चेहरा आज हमारे 

सामने उपि थत ह,ै इसने हमारे सम  अि मता के संकट का दौर खड़ा कर िदया है, िजससे 

बीसव  सदी के अंत म जो िवमश उभर कर आये थे वे आज मुखता के साथ सािह य म 

जगह पा रह ेह । ी-िवमश, दिलत िवमश, आिदवासी िवमश, पयावरणीय िवमश, िक नर 

िवमश इ यािद वे िवमश ह िज ह ने न केवल अपने वर  को तेज िकया ह, बि क उनम 
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अपने अिधकार  को पाने क  छटपटाहट और भी तेज हो गयी ह ै। सुरेश सेन िनशांत अपनी 

किवताओ ंके मा यम से उन लोग  के अिधकार  क  आवाज परुजोर तरीके से उठाते ह और 

उ ह अपने प रवेश के ित जाग क एवं संवेदनशील बनाते ह । सरेुश सेन िनशांत क  किवता 

क  एक ख़ास िवशषेता यह है िक वह ी क  िविवध अव थाओ ंपर का य तो रचते ही ह, 

साथ ही वे ी को ी-िवमश के पर परागत खांचे म नह  दखेते ।    

सुरेश सेन िनशांत ने िहमाचल के पवतीय लोक जीवन का संघष और म-सौ दय 

एवं कृित के स दय को अपनी किवता के संसार म मखुता से जगह दी ह ै। लोक-जीवन 

एवं कृित से िनकटता ही सुरेश सेन िनशांत के का यमयी संसार को िव तार देती ह ै। यही 

कारण ह ैिक किव सुरेश सेन िनशांत अपनी किवताओ ंम कह  बाल सुलभ चे ाओ ंको 

रेखांिकत करते ह तो कह  िकसान  एवं िमक  के संघष  का िच ण करते ह । लोक से वे 

चावल जैसी छोटी सी िकंत ुमनु य के सबसे िनकट क  व त ुउठाते ह और उसके मा यम से 

वहां के रीित- रवाज और लोक-पर परा का िच ण एक िनतांत नए ि कोण से करते ह । 

इ क सव  सदी के तनाव  और संघष  ने उन सब इलाक  को भी भािवत िकया है 

जो सुदरू कह  अपने ही रंग व वाद म जीवन को जीते हए िदखाई देते ह । िव थापन आज 

क  एक बड़ी सम या है िजसने िहमाचल देश जैसे रा य को बहत भािवत िकया है । 

िहमाचल के लोक जीवन म िव थापन क  सम या के मखु कारण वहां क  भौगोिलक 

ि थित और कृिष जीवन ह । औ ोिगक ि थित भी इसके अलावा िव थापन का एक मखु 

कारण िदखाई देती ह ै। सुरेश सेन िनशांत क  पीड़ाओ ंका के  िव थापन क  यही सम या 

है, िजसके कारण वहाँ के लोग अपनी मातभृिूम से कटते जा रह ेह । इस कटाव के कारण 

उनम एक ओर पीड़ा और दखु क  अनभुिूत है और दसूरी ओर अकेलपेन क  ासदी भी 
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मौजदू है । िनशांत जी क  किवताओ ंम िव थापन क  यह पीड़ा बहत मािमक ढंग से िदखाई 

दतेी ह ै। 

सुरेश सेन िनशांत िहमाचलीय लोक जीवन के मह वपूण जनवादी किव ह, िज ह ने 

अपने का य-सरोकार के मा यम से सामािजक सरोकार को भी िनभाया है । सुरेश सेन िनशांत 

अपनी किवता के मा यम से लोकतांि क मू य क  थापना करते ह । िनशांत जी म जनवादी 

चेतना का िवकास भारतीय प रवेश म हआ ह ै। भारतीय देश म अमीर-गरीब, ऊँच-नीच 

जात-पात इ यािद क  खाई बहत िमलती ह ै । वै ीकरण, बाजारवाद, पूँजीवाद और नई 

औ ोिगक नीित ने इस खाई को और अिधक ही बढ़ाया ह ै।  

सुरेश सेन िनशांत क  छिव-सामािजक सरोकार से प रपणू एक ऐसे किव एवं 

कत यिन  नाग रक क  ह ैजो समाज व सािह य के ित ितब  ह ै। वे सा दाियकता और 

दहशतगद  जैसी भयंकर सम याओ ंके िव  एक मुिहम चलाते ह । वे अपनी किवताओ ं

म इसी सां दाियकता, आतंकवाद, दहशतगद  के िखलाफ ितरोध जताते ह, तािक बंधु व 

एवं भाईचारे क  थापना क  जा सके ।   

इ क सव  सदी म बाजारवाद के भाव से बहरा ीय-कंपिनय  ने एक दशे के 

उ पाद  को अ य दशे  म सुलभता से भले ही उपि थत करा िदया ह,ै लेिकन इससे हमारे 

परंपरागत बाज़ार एवं कुटीर उ ोग  को ित ही पहचँी है । सरेुश सेन िनशांत इस तरह के 

बढ़ते बाजारवाद के कारण िनरंतर फैलती अपसं कृित तीखा अपना ितरोध दज करते ह । 

              सरेुश सेन िनशांत क  भाषा अ य त सरल एवं सहज है, िजसके कारण उनक  

किवताएँ आम जन के दखु-दद से गहरे प म सा ा कार करती हई ं तीत होती ह । उनक  

किवता म वैचा रकता और दाशिनकता के आड बर  से दरू मधरुता एवं लय से पूण भाषा 
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का योग िमलता ह ै । इसीिलए िनशांत ारा रिचत किवताएँ सीधे-सीधे हमारे दय पर 

भाव छोड़ती ह ।  

                िनशांत जी क  किवता एक ओर संवेदनाओ ंसे भरपरू है, तो दसूरी ओर उसम 

समाज एवं पयावरण के ित एक ितब ता भी देखी जा सकती है । सुरेश सने िनशांत ने 

मु क छंद म रचना क  है, िजसम लया मकता का पुट देख जा सकता है । इसके अलावा 

िनशांत जी क  किवता म आतं रक लय का गुण िव मान है ।  यह आंत रक लय बा  एवं 

आंत रक दोन  प  म िदखाई दतेी है । इस कार हम दखेते ह िक सुरेश सेन िनशा त अपनी 

का य भाषा के मा यम से इ क सव  सदी क  किवता म मुखता से उभर कर सामने आते 

ह । 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


