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    उपसिंिार  

 

सानहत्येनतहास को जाििे से पहिे र्थोड़ा सा इनतहास सम्बंनधत अध्ययि आिश्यक ह ै। इनतहास 

का शानदर्दक अर्थथ ह ै नक तथ्यों तर्था घटिाओ ं का काि-क्रमािसुार नििेचि । यानि नकसी व्यनक्त, 

समाज, र्दशे की महत्िपणूथ घटिाओ ंका कािक्रमािसुार नििेचि करके ही एक इनतहास-ग्रन्द्र्थ निखा जा 

सकता ह ै। इसी तरह की पररभाषा सानहत्येनतहास िेखि को िेकर शकु्िजी िे र्दी ह ैनक ‘जबनक प्रत्येक 

र्दशे का सानहत्य िहां की जिता की नचत्तिनृत्त का संनचत प्रनतनबम्ब होता ह ैतब यह निनश्चत ह ैनक जिता 

की नचत्तिनृत्त के पररितथि के सार्थ-सार्थ सानहत्य के स्िरूप में पररितथि होता चिा जाता है । आनर्द से 

अंत तक इन्द्हीं नचत्तिनृत्तयों की परम्परा को परखते हुए सानहत्य के सार्थ उिका सामंजस्य नर्दखािा ही 

‘सानहत्य का इनतहास’ कहिाता है ।’ ज्यों-ज्यों जिता की नचत्तिनृत्तयाूँ बर्दिती हैं, सानहत्य के स्िरूप 

में भी बर्दिाि आता ह,ै इन्द्हीं पररितथिों का अध्ययि सानहत्येनतहास है । सानहत्येनतहास िेखि को 

िेकर काफी आिोचकों के अिग-अिग मत हैं । सानहत्येनतहास के बारे में निद्वािों का माििा ह ैनक 

सानहत्य का इनतहास िहीं हो सकता क्योंनक इनतहास परुािी चीजों का होता ह ैऔर सानहत्य कभी परुािा 

िहीं होता । अनधकांश निद्वािों िे इसे सभ्यताओ ंका इनतहास या िेखों का संग्रह कहा ह ै। इिके अिसुार 

सानहत्येनतहास िस्ततु: एक समीक्षा ह,ै एक आिोचिा ह ैि नक इनतहास । इि तमाम तकों के बािजरू्द 

नहरं्दी सानहत्य का इनतहास निखा गया ह ैतर्था इसका आरम्भ गासाथ-र्द-तासी से मािा जाता ह ै। िैसे तो 

बहुत सारे ऐसे भी ग्रन्द्र्थ हुए हैं नजसमें सानहत्येनतहास को निनपबद्ध करिे का प्रयास हुआ नकन्द्त ुउिमें 

कािक्रम, सि-सम्ित आनर्द के अभाि के कारण िे सहायक ग्रन्द्र्थ ही बिे रह े । तासी का ग्रन्द्र्थ र्दसूरी 

भाषा में निखा हुआ नहरं्दी सानहत्येनतहास िेखि का पहिा प्रयास र्था । इन्द्होंिे कनियों का नििरण 

िणथक्रम के अिसुार नर्दया है तर्था नहरं्दी और उर्दूथ के कनियों को एक सार्थ प्रस्ततु नकया ह ै। इिके ग्रन्द्र्थ में 
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यगुीि पररनस्र्थनतयों तर्था सानहनत्यक निशेषताओ ं का िणथि िहीं नमिता नजसके कारण आगामी 

सानहत्येनतहासकारों िे इनतहास ग्रन्द्र्थ ि मािकर कनि-ितृ्त-संग्रह ही मािा ह ै । हम इिके इस प्रयास से 

सानहत्येनतहास िेखि की एक परम्परा का आरम्भ माि सकते हैं । इसके बार्द नशिनसंह सेंगर, 

नमश्रबंधओु,ं आचायथ शकु्ि, हजारीप्रसार्द नद्विेर्दी आनर्द के व्यिनस्र्थत प्रयासों को इस परम्परा में र्दखे 

सकते हैं । सबसे पहिे सानहत्येनतहास िेखि में व्यिनस्र्थत ग्रन्द्र्थ आचायथ शकु्ि िे निखा नजसमें 

कािक्रम के सार्थ-सार्थ युगीि पररनस्र्थनतयों के िणथि के सार्थ कनियों का नििेचि एक स्िच्छ इनतहास-

दृनि से नकया गया ।  

आचायथ शकु्ि िे प्रत्येक कािखंड में एक प्रमखु प्रिनृत्त को आधार मािकर उसका िामकरण नकया तर्था 

उस कािखंड में र्दो तरह की श्रेणी बिाई । पहिी श्रेणी में उि कनियों का उल्िेख नकया है जो मखु्य 

धारा या प्रिनृत्त के कनि हैं । र्दसूरी श्रेणी में िो कनि हैं जो उस कािखंड में गौण प्रिनृत्त के हैं या यूूँ कहें 

नक मखु्य प्रिनृत्त से अिग नजतिी भी प्रिनृत्तयां उस कािखंड में हैं, उिका नििेचि है । यही र्दसूरी श्रेणी 

िािे कनि उिके इनतहास-ग्रन्द्र्थ में फुटकि कनि हैं । इि कनियों का जब सामान्द्य पररचय नकया गया तो 

उिके कािखंड, जन्द्म, मतृ्य,ु उपनस्र्थनत काि तर्था निंग सम्बन्द्धी अिग-अिग निचार पिूथिती तर्था 

परिती आिोचकों के यहाूँ नमिते हैं । आचायथ शुक्ि के ग्रन्द्र्थ के बार्द कुछ ियी रचिाएूँ भी इि कनियों 

की नमिती हैं, नजिका उल्िेख करिा आिश्यक हो जाता है । शकु्िजी के ग्रंर्थािसुार फुटकि कनि 

आनर्दकाि में र्दो, भनक्तकाि में बाईस तर्था रीनतकाि में छयािीस हैं । फुटकि कनियों के अध्ययि से 

एक बात तो स्पस्ट हो जाती ह ैनक ये कनि अपिी भाषा और ििीि काव्य-शैिी के आधार पर प्रयोगों 

के कनि हैं । गौर र्देिे पर नमिता है नक पहिे कािखंड के फुटकि कनि आगामी कािखंड के मखु्य 

प्रिनृत्त के कनि हैं । र्दो कािखंडों के बीच के इि कनियों को संक्रमण के कनि ि कहकर हम इन्द्हें संगम 

के कनि कह सकते हैं । अगर आचायथ रामचंर शकु्ि के इनतहास-ग्रन्द्र्थ को ही र्दखेते हैं तो ये फुटकि 
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कनि मखु्य कनियों से ज्यार्दा पषृ्ठों पर हैं । शकु्िजी के यहाूँ ‘फुटकि’ का अर्थथ संख्या से भी िगा सकते 

हैं जैसे जहाूँ इस खाते में कम कनि हैं िहां उन्द्होंिे ‘फुटकि कनि’ िाम नर्दया ह ैतर्था जहाूँ इि कनियों की 

संख्या ज्यार्दा ह ैिहां ‘अन्द्य कनि’ का प्रयोग नकया ह ै।    

फुटकि कनि की अिधारणा पर बात करें तो सानहत्येनतहास में इस तरह के खाते प्रत्येक 

सानहत्येनतहासकार के ग्रन्द्र्थ में िजर आत ेहैं । सानहत्येनतहास की परम्परा में पहिा प्रयास तासी का ह,ै 

इिके ग्रन्द्र्थ में भी हमें ‘पररनशि’ िामक खाता नमिता ह ैनजसमें इन्द्होंिे अिग-अिग तरह की रचिाओ ं

का िणथि नकया ह ै । इसके बार्द ‘नशिनसंह सरोज’ में भी ऐसा ही एक खाता बिा ग्रन्द्र्थकार िे छप्पि 

कनियों का उल्िेख नकया ह ै। नग्रयसथि अपिे ग्रन्द्र्थ में अध्याय आठ में इसी तरह का ‘अन्द्य कनि’ िामक 

खाता बिाया ह ै । नमश्रबंधु नििोर्द में भी इसी तरह की श्रेनणयां हमें िजर आती हैं । कह सकते हैं नक 

प्रत्येक ग्रन्द्र्थकार िे अपिी सनुिधािुसार इस तरह की श्रेनणयां बिाई हैं नजिमें कहीं अिग प्रिनृत्त तर्था 

कहीं साधारण श्रेणी के कनियों का नििेचि नकया है । 

आचायथ शकु्ि के ग्रन्द्र्थ में इि फुटकि कनियों के अनतररक्त भी कई महत्िपणूथ कनियों को शानमि नकया 

जा सकता र्था । प्रत्येक कािखंड में और भी कई कनि ऐसे हैं जो काव्य-दृनि से मखु्य कनियों नजतिे ही 

महत्िपणूथ हैं । आनर्दकाि में हम सरहपा,स्ियंभ,ू पषु्पर्दतं, अद्दहमाण, घणपाि तर्था मनूि किकामर जैसे 

कनियों को आचायथ शकु्ि के सानहत्येनतहास ग्रन्द्र्थ में शानमि कर सकते हैं । ये कनि अपिे काव्य शैिी 

तर्था प्रिनृत्त के आधार पर मखु्य कनियों नजतिा ही महत्ि रखते हैं । भनक्तकाि में भी पल्टूर्दास तर्था 

अन्द्य कई नसक्ख कनि हैं नजन्द्हें शानमि नकया जा सकता है । रीनतकाि में भी कुछ कनि तर्था 

किनयनत्रयाूँ अपिे काव्य के आधार पर अपिा महत्ि सानबत करते हैं ।  

 नकसी भी इनतहास तर्था सानहत्येनतहास को निखिे के निए एक पद्धनत की आिश्यकता होता है । 

नकसी एक पद्धनत को अपिाकर िेखक सामग्री संकिि करता ह,ै कािक्रम निनश्चत करता है तर्था 
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अपिी इनतहास-दृनि के आधार पर नििेचि निशे्लषण करता है । सानहत्य इनतहास िेखि में िणाथिकु्रम से 

िेकर िैज्ञानिक पद्धनत तक अिग-अिग ग्रन्द्र्थकारों िे अिग-अिग पद्धनत को अपिाकर 

सानहत्येनतहास ग्रन्द्र्थ निखे हैं । आचायथ शकु्ि िे निधेयिार्दी पद्धनत को अपिाकर ‘नहरं्दी सानहत्य का 

इनतहास’ ग्रन्द्र्थ निखा ह ै। इस पद्धनत के अिसुार शकु्िजी िे प्रत्यक्ष अिभुिों से प्राप्त ज्ञाि के आधार पर 

िेखि नकया है । निधेयिार्द का माििा यह भी है नक ज्ञाि को निरीक्षण के जररए पैर्दा नकया जा सकता है 

। अिेक आिोचकों िे अपिा मत रखा ह ैनक शकु्िजी िे निधेयिार्दी दृनि ि अपिाकर ऐनतहानसक और 

िस्तिुार्दी दृनि अपिाई ह ै। िेनकि यहाूँ ध्याि र्दिेे िािी बात यह है नक नजि तत्िों (जानत, िातािरण) 

के आधार पर निधेयिार्दी पद्धनत नटकी ह ैउन्द्हीं तत्िों का व्यिहार ऐनतहानसक पद्धनत में होता है । 

आचायथ शकु्ि िे अपिी निचार एिं तकथ  पद्धनत से सानहत्य में अिेक स्र्थापिाएं की हैं । इन्द्होंिे इनतहास 

सम्बन्द्धी अपिे दृनिकोण को स्पस्ट नकया ह ैनक उिका उद्दशे्य सानहत्य का एक पक्का और व्यिनस्र्थत 

ढ़ांचा खड़ा करिा र्था, कनि कीतथि करिा िहीं । शकु्िजी िे तथ्यों के सत्यापि तर्था प्रामानणकता की 

छािबीि पर ज्यार्दा ध्याि िहीं नर्दया बनल्क सानहत्य के स्िरूप में आिे िािे पररितथिों पर ज्यार्दा बि 

नर्दया ह ै। उन्द्होंिे नशनक्षत जिता के स्र्थाि पर जिता और स्र्थाई प्रनतनबम्ब की जगह संनचत प्रनतनबम्ब का 

प्रयोग कर खरु्द के ही अंतनिथरोधों को संिारा ह ै । िोक शदर्द इिके यहाूँ बहुतायत से प्रयोग हुआ ह ै । 

करुणा और पे्रम के संर्दभथ में उिका मत ह ैनक जब िोक के प्रनत करुणा सफि हो जाती ह ैतब िोक 

पीड़ा और निघ्िबाधा मकु्त हो जाता ह ै। इसी तरह की अिेक स्र्थापिाएं सानहत्येनतहास िेखि से इतर 

उिकी हमें र्दखेिे को नमिती हैं । ‘नचंतामनण’ के संर्दभथ में निद्वािों के मत हैं नक इसमें नचंति के कई 

मलू्यिाि सतू्र हैं जो समस्त मािि जानत को निश्वमंगि का सच्चा रास्ता नर्दखा सकते हैं । इिकी 

कनिताएं भी प्रकृनत पे्रम तर्था र्दशेभनक्त के भाि से ओत-प्रोत हैं । 
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  सानहत्येनतहास में सबसे ज्यार्दा अन्द्तनिथरोध काि-निभाजि तर्था प्रिनृत्तयों के निधाथरण को िेकर हैं । 

प्रत्येक इनतहासकार नकसी काि निशेष में राजिीनतक, सामानजक, धानमथक तर्था संस्कृनतगत पररितथिों 

को र्दखेते हुए अपिे सानहनत्यक नििेक से सानहत्य का इनतहास प्रस्ततु करता ह ै।  इसी तरह का प्रयास 

हमें शकु्िजी के ग्रन्द्र्थ में हमें नमिता ह ै। िेनकि इिके काि-निभाजि हमें कहीं-कहीं अन्द्तनिथरोध िजर 

आता ह ै । शायर्द शकु्िजी जी भी उि जगहों पर असमंजस्य में हैं, उन्द्हें कई जगहों पर खरु्द निधाथररत 

प्रिनृत्तयों का बचाि खरु्द ही करिा पड़ता ह ै। र्दखे सकते हैं नक आनर्दकाि को उन्द्होंिे र्दशेभाषा काि 

तर्था आधनुिक काि को गद्यकाि का िाम भी र्दिेा पड़ा ह ै। आनर्दकाि में अपभं्श, नहरं्दी के आरम्भ, 

सीमांकि की समस्या, पहिे कनि, नसद्धों और योनगयों के काव्य आनर्द की नििेचिा शकु्िजी के 

बौनद्धक व्यायाम में कमी नर्दखाता है । प्रत्येक कािखंड में अिधारणों तर्था मान्द्यताओ ंको िेकर र्थोड़े 

बहुत मतभेर्द परिती सानहत्येनतहास में नमिते जरूर हैं िेनकि उि सबका उत्तर भी हमें शकु्िजी के ग्रन्द्र्थ 

से ही नमि भी जाता है । नजस समय यह ग्रन्द्र्थ निखा गया, उि यगुीि पररनस्र्थनतयों तर्था इिकी पद्धनत पर 

ध्याि र्दिेे से अनधकतर मतभेर्दों का नििारण उन्द्हीं के शदर्दों में हमें नमि जाता है । शकु्िजी के बार्द के 

सानहत्येनतहास िेखि में जो िेखक हुए हैं, उिके फुटकि कनि तर्था शकु्िजी के काि-निभाजि 

सम्बन्द्धी जो मत हैं उिकी समीक्षा का प्रयास भी नकया गया है ।   

  

 

 

 

      


