
i 
 

भूिमका 

भारतीय समाज म¤ जाित के ÿĳ ने सामािजक, राजनीितक, आिथªक, श±ैिणक जीवन को 

िजस ÿकार ÿभािवत िकया ह ैवह िकसी से िछपा नहé ह।ै सािहÂय भी इससे अछूता नहé रहा ह।ै जाित 

को समाज म¤ िसफª  एक हिथयार के łप म¤ नहé बिÐक वचªÖव Öथािपत करने के िलए भी इÖतेमाल 

िकया गया ह,ै  इसका उदाहरण भारतीय समाज म¤ दिलतŌ पर हो रह ेशोषण एव ंअÂयाचार के मामल े

म¤ देख सकते ह§। सािहÂय म¤ भी दिलत समाज कì संवेदनाओ ंको न के बराबर जगह दी गई ह,ै जबिक 

हर वषª हजारŌ कì सं́ या म¤ पÖुतक¤  ÿकािशत होती ह§ और वह अलमाåरयŌ तक कì सीिमत रह जाती 

ह§। ऐसी िवषम पåरिÖथितयŌ म¤ दिलत समाज के रचनाकारŌ ने सािहÂय के सरोकार एवं मानवीय 

संवेदना के आधार पर दिलत सािहÂय कì रचना ÿारंभ कì। दिलत सािहÂय संिवधान ÿद° मौिलक 

अिधकार एव ं वंिचत समाज को उनका हक िदलाने कì बात करता ह।ै दिलत सािहÂय पर डॉ.. 

भीमराव अंबेडकर के िवचारधारा के ÿभाव को भी नकारा नहé जा सकता ह।ै यह सािहÂय दिलत 

समाज के जीवन का िहÖसा ह ैइसिलए यह जीवन के ÿित िवĵास उÂपÆन करता है।  

मेरे शोध का िवषय ‘िहदंी एवं मराठी कì दिलत आÂमकथाओ ंका समाजशाľीय अÅययन’ 

ह।ै इलाहाबाद िवĵिवīालय, ÿयागराज म¤ पराÖनातक करने के दौरान दिलत िवमशª पढ़न ेम¤ मेरी Łिच 

उÂपÆन हòई। दिलत सािहÂय और हािशए पर रह रह ेसमाज के ÿित जानन ेकì िज²ासा पैदा हòई। इसी 

Łिच के आधार पर म§ने एम. िफल. ‘दिलत सािहÂय म¤ अिभÓयĉ भिूम समÖया’ नामक शीषªक से 

अपना अलग लघ ुशोधÿबंध हåरयाणा क¤ þीय िवĵिवīालय म¤ जमा िकया। पीएच.डी. करन ेके िलए 

‘िहदंी एवं मराठी कì दिलत आÂमकथाओ ं का समाजशाľीय अÅययन’ को अपना िवषय चनुा, 

िजसम¤ मेरे शोध िनद¥शक डॉ. अरिवंद िसंह तेजावत ने बहòत ही महßवपणूª भिूमका िनभाई।  

शोध ÿबंध के पहल ेअÅयाय म¤ भारतीय समाज के अÅययन कì पĦितयाँ और दिलत समाज 

के िवषय म¤ िवÖतारपवूªक चचाª कì ह।ै समाज अÅययन कì िविभÆन पĦितयाँ और भारतीय समाज 
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िवचारकŌ के पåरपेàय म¤ दिलत समाज कì चचाª कì ह।ै दसूरे अÅयाय म¤ िहदंी एवं मराठी कì दिलत 

आÂमकथा कì परंपरा के िवषय म¤ बताया ह।ै आÂमकथा के उĩव एवं िवकास के साथ अÆय 

िवधाओ ंकì भी बात कì गई ह।ै तीसरे अÅयाय म¤ सािहÂय और समाजशाľ के सबंंध एवं सािहÂय का 

समाजशाľ और दिलत आÂमकथाओ ंके बीच के संबंध को िवĴेिषत िकया गया ह।ै िवĴेषण के 

आधारŌ पर दिलत आÂमकथा को दखेने का ÿयास िकया ह।ै चौथे अÅयाय म¤ मराठी कì दिलत 

आÂमकथाओ ंका समाजशाľीय अÅययन िकया गया ह,ै िजसम¤ मराठी समाज और दिलत समाज के 

संबंधŌ को िदखाया ह,ै इसके उपरांत सािहÂय का समाजशाľ और मराठी कì दिलत आÂमकथाओ ं

के बीच के संबंध को बताया ह।ै इसके उपरांत मराठी दिलत आÂमकथाओ ं का समाजशाľीय 

िवĴेषण िकया ह।ै पाचँवा अÅयाय जो िक मेरे शोध ÿबंध का मु´य अÅयाय ह,ै िजसम¤ िहदंी एवं 

मराठी कì दिलत आÂमकथाओ ंका समाजशाľीय अÅययन िकया गया ह।ै मराठी दिलत सािहÂय कì 

आÂमकथा एवं िहदंी दिलत सािहÂय कì आÂमकथाओ ंके ³या सबंंध ह ैऔर उनके समाजŌ म¤ ³या-

³या िभÆनताएँ ह§। उपसंहार म¤ िहदंी दिलत आÂमकथा एवं मराठी कì दिलत आÂमकथाओ ं कì 

आलोचना कì। उनम¤ विणªत शोषण के माÅयमŌ कì चचाª कì ह।ै  

ÿÖतुत शोध ÿबंध के िवषय िनधाªरण से लकेर शोध ÿबंध कì पणूªता तक कई लोगŌ का 

महßवपणूª योगदान रहा ह।ै इस कड़ी म¤ म§ अपन ेशोध िनद¥शक डॉ. अरिवÆद िसहं तेजावत का Ńदय से 

आभार Óयĉ करता हó।ँ उनके कुशल िनद¥शन म¤ मेरा यह शोध कायª अपनी पåरणत तक पहòचँ पाया ह।ै 

शोध लखेन के दौरान उÆहŌने हर ÿकार से मेरी सहायता कì तथा समय-समय पर मेरा उÂसाहवधªन 

करते हòए शोध के ÿित ŀिĶकोण से मझेु अवगत कराया। िवभाग के ÿभारी डॉ. अिमत कुमार तथा 

आदरणीय डॉ. िसĦाथª शंकर राय के ÿित आभार Óयĉ करता हó।ँ  

माता ®ीमती गीता देवी- िपता ®ी अमतृलाल के ऋण से उऋण नहé हòआ जा सकता ह ैिफर 

भी शोध कायª म¤ उनके सहयोग के िलए आजीवन उनका ऋणी रहóगँा। भाई राहòल कुमार और राकेश 
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कुमार के अमÐूय योगदान के िलए उनका आभारी हó।ँ िमýŌ का सहयोग मुझे हमेशा ÿाĮ होता रहा ह ै

उनके ÿित आभार Óयĉ करना महज खानापिूतª होगी।   

हåरयाणा क¤ þीय िवĵिवīालय के सभी शै±िणक एवं गैरश±ैिणक कमªचाåरयŌ, िहदंी िवभाग 

के सभी शोधािथªयŌ तथा पराÖनातक के सभी िवīािथªयŌ के ÿित अपनी कृत²ता ²ािपत करता हó।ँ  

 

 िदनांक -.....................                                                                              अतुल कुमार 

Öथान- ह. के. िव., मह¤þगढ़ 

 

 

 

 

 

 

 


