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थम अ याय 

 समाज के अ ययन क  प ितयाँ और दिलत समाज 

भारत म धम के आधार पर, भाषा के आधार पर, सं कृित के आधार पर, भौगोिलक आधार 

पर अलग-अलग लोग िनवास करते ह, लिेकन भारतीयता और हमारा संिवधान एक म बाँधती ह।ै 

मनु य िजस े  म िनवास करता ह ैउसक  अपनी बोली, भाषा, रहन-सहन, रीित- रवाज होता ह।ै 

भारत म भी िनवास करने वाल ेलोग  क  अपनी भाषा, बोली, रीत- रवाज, परंपराएँ ह। मनु य िकसी न 

िकसी प रवार का अंग होता ह।ै प रवार िकसी न िकसी समुदाय या समाज का अंग होता ह।ै उस 

समाज म सामािजक, आिथक और राजनीितक प रवतन होते ह तो उससे मनु य भी भािवत होता ह।ै 

इस कार यह कहा जा सकता ह ैिक मनु य एक समुदाय का अंग होता ह।ै मनु य अपनी भावनाओ ं

को अपने म सीिमत नह  रखता, भाषा एव ंभावनाओ ंके मा यम से एक से दसूरे म सपंक करता ह।ै 

ाम, जनपद, रा य, देश सबसे जड़ुकर अपने यि व और भावना को बताता ह।ै इसी आधार पर 

एक समाज का िनमाण होता ह ैिजसम मनु य िनवास करता ह,ै जबिक वै ािनक ढंग से समाज श द 

का योग समाजशा  के संबंध म िकया जाता ह-ैजैसे मिु लम समाज, िह द ूसमाज, आय समाज, 

ईसाई समाज, पारसी समाज, बौ  समाज, जैन समाज, दिलत समाज। समाजशा  म समाज का 

योग सामािजक संबंध  के अथ  म िकया जाता ह।ै समाज मानव के जीवन म मह वपणू भिूमका 

अदा करते ह।ै मनु य समाज म रहकर अपनी मलूभतू आव यकताएँ रोटी, कपड़ा, मकान और वासना 

आिद आव यकताओ ंको परूा करने के साथ-साथ उस म समहू के क याण क  भावना जागतृ करता 

ह।ै सामा यता समाज से अिभ ाय उस प रवेश से िलया जाता ह ैजहाँ मनु य रहकर अपना जीवन 

यतीत करता ह।ै वैसे तो समाज का िनमाण येक ाणी करते ह लेिकन मनु य सब ािणय  म बिु  

के आधार पर े  ह।ै इसिलए े ता और बिु  क  धानता के कारण मनु य समाज के अ य ािणय  

क  अपे ा अपने जीवन म अिधक यवि थत होता ह ैसमाज श द म अ यंत यापक व सामािजक 

संबंध  का एक बड़ा जाल ह।ै 
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1.1 भारतीय समाज क  अवधारणा: 

  यि  और समाज के िबना एक दसूरे क  क पना भी नह  क  जा सकती ह।ै यि  ज म से 

मृ य ुतक अपनी सम त आव यकताओ ंक  पिूत के िलए समाज पर ही िनभर रहता ह।ै िबना यि  

के समाज भी नह  हो सकता ह।ै अतः समाज के अभाव म यि  के साथक और उ े यपणू जीवन क  

क पना नह  क  जा सकती ह।ै यिद यि  को जीवन के ारंभ से अंत तक िकसी भी प म समाज 

का सहयोग ा  न हो तो उसके िलए जीिवत रहना ही असंभव होगा। ऐसी ि थित म यह कहना 

अनिुचत न होगा िक यि  का संपणू िवकास ही नह  अिपतु उसका अि त व ही अंततः समाज पर 

िनभर ह।ै “ यि  वय ं िनतांत मह वहीन तथा सामािजक िहत का साधन मा  ह ै िजसका समाज 

अपनी इ छा अनसुार उपयोग कर सकता ह ैसमाज पर आि त होते हए भी यि  अपने कम  तथा 

िवचार  ारा उसे भािवत तथा प रवितत कर सकता ह ै समय-समय पर महान िवचार को एवं 

दाशिनक  के िवचार  के फल व प समाज म जो ांितकारी प रवतन और सधुार हए वह सभी इसी 

त य का माण को मािणत करते ह।”1 यि  और समाज एक दसूरे के परूक जान पड़ते ह। िबना 

यि य  के िकसी भी समाज क  क पना नह  क  जा सकती ह ैऔर िबना समाज के यि  के अंदर 

न तो नैितकत, वभाव और न ही उसके आचार-िवचार का िवकास हो सकता ह।ै इसी कार से 

यि  ाचीन काल से ही अपन ेआप को प र कृत एवं प रमािजत करते हए वतमान समय तक आया 

ह।ै भारतीय समाज के िवकास के व प को उसी ि या म दखेना होगा। 

भारतीय समाज िविभ न सं कृितय , स यताओ ंऔर जाितय  के िनमाण क  एक ि या ह।ै 

ाचीन एवं आधिुनक भारतीय समाज म अनके धम , जाितय  एव ंस दाय  के लोग िनवास करते थे। 

िजनक  थाएँ, मू य, िव ास, रहन-सहन के तरीके, भोजन एवं व  आिद म काफ  िभ नता दखेने 

को िमलते है। ामीण और नगरीय जीवन म भी प  अंतर िदखाई पड़ता ह।ै जहाँ एक ओर िशकार, 

फल, कंदमूल आिद के ारा अपना जीवन यापन करने वाल ेआिदम जनजाितया ँपाई जाती ह, तो 

दसूरी ओर नगरी समदुाय म ऐस ेलोग ह जो नवीनतम वै ािनक यं  के मा यम से अपनी आजीिवका 
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चलाते ह। भारतीय समाज म हजार  वष  से जाितयाँ और सां कृितक सि म ण भी होता रहा ह।ै 

भारतीय समाज म िविभ न जाितयाँ िमि त प म पाई जाती ह। यहाँ िवड़  क  सं कृित, आय  क  

सं कृित, म य एिशया से आये हए आ मणकारी समहू  क  सं कृित, मुि लम सं कृित और पा ा य 

सं कृित का आपस म काफ  सि म ण हआ ह।ै इन सं कृितय  का भारतीय समाज एवं सं कृित पर 

बहत गहरा भाव पड़ा ह।ै िविवधता के बावजदू भारतीय समाज म मौिलक एकता भी िदखाई पड़ती 

ह ै िजसका अनभुव न केवल भारतीय बि क िवदेशी भी करते ह। ऐसे िविवधता पणू एवं जिटल 

भारतीय समाज को समझना और वै ािनक तरीके से उसका अ ययन एवं उस पर शोध करना किठन 

ह।ै इस काय के िलए भारतीय समाज के िवकास का ऐितहािसक काय म का पता लगाना और 

िविभ न काल  म लोग  के मू य , लोक रीित- रवाज , यवहार  उनके तरीक  एवं जनजीवन िविधय  

को समझना होगा। 

भारतीय समाज िव  के ाचीनतम समाज  म से एक ह।ै यहा ँके िवचार को िचंतक  ने अपनी 

साधना और अ ययन िचंतन तथा अनभुव के आधार पर मानव सं कृित का िनमाण िकया एवं जीवन 

मू य  का िवकास िकया। भारतीय समाज क  िवकास ि या को समझने के िलए भारतीय धम ंथ, 

ऐितहािसक ंथ, परुात व संबंधी सा य , िवदेिशय  के िववरण एवं म यकालीन फारसी तथा अरबी 

सािह य मुख ह। ाचीन धम ंथ  क  सहायता से भारतीय समाज के िवकास का अ ययन िकया 

जाता ह।ै समाज आज वैसा नह  ह ैजैसा ाचीन काल म था, समय के साथ-साथ इसम भी प रवतन 

आय ेह। इनक  कला, सािह य, सं कृित, मखु सं थाएँ, परंपराएँ, प रवार एवं आिथक, राजनीितक 

एवं सामािजक यव था म भी प रवतन आये ह।ै भारतीय समाज का भी समय के िवकास हआ ह ै

और इन िवकास क  जानकारी धम ंथ  ऐितहािसक एवं सामािजक ंथ  िवदिेशय  के िववरण 

परुाताि वक सा य  से ा  होती ह।ै 

भारतीय समाज पहल े िकसी भी वग या वण यव था म िवभािजत नह  था। “भारत के 

आदमी मनु य  के बीच कोई वग-िवभाजन नह  था और न ही कोई राजतं ीय सं थाएं ही थी। वे कुल  



4 
 

और कबील  म संगिठत थे। कबीले का एकक कुल या गो  था िजसका एक सामा य पवूज होता था। 

हर कुल क  एक लोकतांि क सिमित होती थी जो अपने मुिखया को सनुती थी एक कबीले म कई 

कुल होते थे।”2 भारतीय समाज म वग   या जाितय  म िवभािजत होने के माण नह  िमलते ह। इस 

स यता के िवनाश या िवलु  होने के बाद वैिदक स यता का ारंभ होता ह।ै भारतीय समाज चार वण  

म िवभािजत ह ैिजसका उ लेख सव थम-  

                                  “ ा णोअ य मुखमसीद बाह राज य: कृत:  

                                              उ  तद य यद ्वै य: पदो याम शू ो अजायत। 

अथात ा ण क  उ पि  जापित ा के मखु स,े ि य क  बाह स,े वै य क  जंघा से 

और शू  के उ पि  पैर  स ेहई ह।ै”3 भारतीय इितहास म दखेते ह िक सव थम ऋ वेद के पु षसू  स े

ही वण यव था के िच  िदखाई पड़ते ह जो िक उ र वैिदक काल म भारतीय समाज म पणू प म 

तुत होते ह। वण एवं जाितया ँएक नह  है येक वण म अनके जाितयाँ और उपजाितयाँ होती ह। 

वण िहदं ूसमाज के चार बड़े भाग ह, जबिक जाितयाँ िविश  अंत: िववािहत समहू भारत म समान 

प से पाए जाते ह। इितहास पर नजर डाले तो कुछ िन न जाितय  के शासन भी रह ेह ैलेिकन यह 

कुछ ही े  तक सीिमत रहा ह।ै इस आधार पर यह कहा जा सकता ह ैिक समाज म जहाँ संप न एव ं

आिथक प से मजबतू ह ैतो वह भी शासक वग का काय करते थे। लिेकन शू  वण आिथक और 

सामािजक प से िनचले तर पर होने के बावजदू उसम सपं नता एवं शासक वग बहत ही कम िमलते 

ह।ै “जाित श द ‘जात’ से बना ह,ै िजसका अथ होता ह-ैज म। और वण का अथ रंग होता ह।ै इस 

कार जाित- यव था का आधार ज म और शरीर का रंग तीत होता ह।ै भारतीय सािह य म ‘वण’ 

और ‘जाित’ दोन  ही श द  का चरु योग हआ ह।ै िकंतु ाचीन सािह य म ‘वण’ श द का उ लेख 

पहल ेऔर ‘जाित’ श द का बहत बाद म आया ह।ै”4 सामािजक यव था का ही एक अंग आ म 

यव था भी थी। भारतीय िवचारक ने मनु य क  आय ुलगभग सौ वष मानी, उनको चार भाग  म 
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चय, गहृ थ, वान थ और स यास म िवभ  िकया। इन चार  आ म  म म स े रहता हआ 

यि  धम, अथ, काम और मो  नामक चार पु षाथ  क  ाि  करता ह।ै  

वैिदक काल म वण यव था एवं आ म यव था के साथ-साथ जाित था भी देखने को 

िमलती ह।ै जाित था का िवकास भारतीय समाज म िहदं ूधम के कारण माना जाता ह।ै जाित भारतीय 

समाज क  मह वपणू यव था ह।ै भारतीय वण यव था न े न िसफ यहाँ के समाज  को िविभ न 

जाितय  जनजाितय  म बाँटा ह ैबि क बाहर से आय ेअ य धम  पर भी जाित यव था का भाव 

दखेने को िमलता ह।ै “धम  सामािजक आचरण क  धािमक, नैितक अवधारणा थी। आम जनता के 

िलए कोई सामान धम िनिद  नह  था। शू  का धम ा ण के धम से िभ न था। जैसा िक धम शा  

म कहा गया था, धम ‘चार वण  और चार आ म  स े िनिमत सामािजक यव थाओ ं क  संगठन 

इकाइय  के अलग-अलग कत य  और दािय व  का योग’ था। इन वण , आ म  और कत य  क  

र ा करना येक यि  का कत य था, य िक ये अित पिव  थे।”5 भारतीय समाज म जाित 

यव था के ादभुाव के बाद येक जाितयाँ एवं उपजाितयाँ अपने ही समाज के लोग  के साथ रहन-

सहन, खानपान, रीित- रवाज, धािमक एव ंसामािजक काय िकया करते थे। जाित यव था ने समाज 

म एक बहत बड़ी खाई का काम िकया था िजसस ेज म के आधार पर यि  के यवसाय एवं कत य 

िनधा रत थे। वह उ ह मता के आधार पर बदल नह  सकता था िजससे यि य  का शोषण 

सामािजक तर पर, राजनीितक तर पर, धािमक थल पर िकया जाता था। जाित यव था ने समाज 

म ई या, षे और संघष का समुदाय बना िदया ह ैिजससे यि  एवं समाज के िवकास के अवरोध का 

मु य कारण जाित यव था का होना माना जाता ह।ै 

म यकाल म भारतीय समाज पर इ लाम का भाव दखेने को िमलता ह।ै 12व  सदी तक 

उ री भारत म अनके वंश  का शासन रहा, लेिकन इसके बाद मिु लम शासक  का भाव धीरे-धीरे 

बढ़ता गया। 11व  सदी म मोह मद गोरी ने िद ली पर आ मण िकया और पृ वीराज चौहान को 

हराकर मुि लम शासक क  न व रखी। धीरे-धीरे राजाओ ंक  शि  कम हई और मिु लम शासक  का 
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भाव बढ़ता गया। मगुल मसुलमान  का पथृक अि त व रहा य िक दोन  के धम, सं कृित, रीित-

रवाज, खानपान एवं जीवन दशन म िविभ नता ह।ै िहदं ूऔर मुसलमान सं कृित के संपक के कारण 

कला, धम, सं कृित, प रवार, िववाह, संगीत, सािह य कई े  म दोन  ने बहत आदान- दान िकया। 

उनका मु य उ े य शासन करना था लेिकन स ा के अधीन धम और सं कृित का भाव जनता पर 

पड़ता ह ै िजससे स ा से भािवत जनता ने धम और सं कृित को वीकार िकया इसिलए भारतीय 

समाज म कई सं कृितय  एक ही साथ िदखाई दतेी ह। “यह आ यजनक स य पर हमारा यान जाना 

चािहए, िक इ लामी रा य क  उन सिदय  म, जब मसुलमान राजपतू, मुसलमान गजुर, मसुलमान 

जाट, मुसलमान जलुाहा, मसुलमान तेली, मुसलमान नाई जैसी धम प रवितत जाितय  का तो ज म 

हआ, पर मसुलमान चमार ने ज म नह  िलया।”6 मुि लम समाज म वग भेद नह  ह ैलेिकन भारतीय 

समाज म भी मिु लम समाज आकर अपने आपको वग  म िवभेद कर लेता ह।ै भारतीय समाज का 

भाव मिु लम समाज पर िदखाई देता ह ै िहदं ूसमाज पर भी म यकालीन भारत म जाित, धम एवं 

यवसाय के आधार पर िवभाजन था। वण यव था के अनसुार यह समाज ा ण, ि य, वै य और 

शू  के म य िवभािजत था सबसे िन न वग शू  म शािमल थे। इ लाम के भाव के कारण भारतीय 

समाज से धािमक, आिथक एवं राजनीितक सभी े  म भािवत हआ और यह भाव ि िटश काल 

तक बना रहा। केवल िहदंओु ंने ही इ लाम वीकार नह  िकया बि क मुसलमान  न ेभी िहदं ूसं कृित 

के अनेक पंथ  को वीकार िकया। िजसस ेसाथ-साथ रहते दोन  म एक दसूरे के िलए ू रता कम हई। 

भि , ा, स दयता, दयालतुा पैदा हई। मिु लम  ने भी िहदंओु ं के खानपान जाित था, 

अंधिव ास  स ेभी भािवत हए। इस कार दोन  सं कृितय  के संपक से नवीन सं कृित िहदं-ूमुि लम 

सं कृित का ज म हआ। राजा, महाराज  के रयासत होती थी िजसम सामंत और जम दार होते थे 

सामंत और ज़मीदार भी दिलत समाज का शोषण करते थे “सामंत वग नाम मा  के पा र िमक या 

िबना पा र िमक के ही न शू  वग य जाितय  के लोग  को दगु बनाने, ासाद बनाने और अ य काय  

म मजदरूी पर लगा लेते थे। यह विृ  आगे चल कर बेकार के प म िवकिसत होकर अछूत  और 
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िन न शू  वग य जाितय  के पावँ  क  बेिड़यां बन गई,ं िजनसे मु  सामंती ह ैशासन के अंत के बाद 

भी िमल सक ।”7 म य काल के बाद भारतीय समाज पर ि िटश शासन का भाव पड़ता है। लंबे 

समय तक अं ेज  के सपंक म रहने के कारण भारतीय समाज पर पा ा य का भाव बहत िदखाई 

दतेा ह।ै ईसाई िमशन रय  ने भारत म उनके काय अं ेजी िश ा, अ पताल एवं ईसाई धम से भी 

भारतीय जनता बहत भािवत हई। खासकर िन न वग  एवं जनजाितय  के े  म इसका भाव दखे 

सकते ह। आधिुनक यगु आते-आते भारतीय समाज म जो िन न वग म भी िवरोध के वर देखन ेको 

िमलते ह। िजनम कई आंदोलन दखे सकते ह। “इस काल म िजस कार के धािमक शि य  का उदय 

हआ, उसने धीरे-धीरे जाित यव था क  रीढ़ तोड़ दी। इसी काल म ही समाज-सधुार के आंदोलन भी 

ारंभ हए। डॉ. अ बेडकर, योितबा फुल ेऔर रामा वामी पे रयार न ेदिलत समाज को िहदं ूअ याय 

से प रिचत करावाया, वह  ईसाई धम चारक  ने अछूत  के िलए िश ा के ार खोल िदए। यह काल 

दिलत जागरण क  ि  से बहत मह वपणू कहा जा सकता ह,ै य िक इसी काल म दिलत वग को 

मानवीय ग रमा का बोध हआ।”8 अं ेज  के भाव के कारण जाित िनयम कमजोर हए, छुआछूत कम 

हए, जाितय  के वंशानगुत यव था समा  होने लगे और जाितयाँ भी िशिथल हई। अतंर-जाित िववाह 

होने लगे जाित था भी कमजोर हई। 

आधिुनक काल म िन न जाितय  के कई आंदोलन  एवं कई सं थाएं बनी।  समाज, आय 

समाज, ाथना समाज, स यशोधक समाज इन समाज  ने धािमकता के आधार पर सामािजकता के 

आधार पर अधंिव ास के आधार पर सामािजक संरचना म आ रही बरुाइय  पर कुठाराघात िकया। 

नारायण गु  1854 से 1928 न ेदिलत  के िलए मौिखक नह  जमीनी तर पर काम िकया एवं कई 

मंिदर बनवाए। िजनम सभी वण  के िलए उनके दरवाजे खलेु थे। “म य काल के िवषय म मुि लम 

शासक  म िहदं ूदमन का ा यवादी आ यान रा वादी और फुल ेक  िवचारधाराओ ंम िभ न-िभ न 

आशय  स ेिन िपत हआ। वा तव म दोन  िति याएँ एक ही ानमीमांसा क  उपज थ । समाज और 

धम सधुार आंदोलन म भी औपिनवेिशक आधिुनकता क  अंतिवरोधी फल िुतय  को देखा जा 
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सकता ह।ै  समाज, ाथना समाज, आय समाज और धम सधुार आंदोलन  ारा उपिनषद आिद 

उ च सं कृत पाठ  क  पनु या या के िव   फुल ेके स य शोधक समाज ने समाज और धम सधुार 

क  अलग प रक पना रखी।”9 योितबाराव फुल े ने स यशोधक समाज क  थापना क । उनका 

उ े य समाज के कमजोर वग को सामािजक याय िदलाना। उ ह ने सभी वण  के अनाथ ब च  तथा 

ि य  के िलए पाठशाला खोले और अनाथालय खोलना। समाज म यह काय एक ांित के प म 

दखेा जा सकता ह।ै नारायण गु  न ेएक नारा िदया-मानव के िलए एक धम एक जाित और एक ई र। 

मतलब भारतीय समाज या य ूकह े िहदं ूसमाज जो चतथु वण अनेक देवी, दवेताओ,ं अंधिव ास  

कमकांड म उलझा हआ था। उस आधार पर एक धम एक जाित और एक ई र क  बात इसम 

समानता क  बात िदखाई देती ह।ै 

भारतीय समाज ाचीन समाज  म से एक ह।ै यह समाज हमेशा से अपने अंदर आ रही किमय  

को दरू करता ह।ै मनु य के िलए जो चीज बेहतर ह उनको वीकार करता ह।ै उसका एक ही येय ह ै

मानव क याण। इसी उ े य से हमेशा अपन े िवचार और यवहार करता ह।ै भारतीय समाज और 

सं कृित के िविभ न प  म अनकेता के दशन िदखाई दतेे ह, िजसम े  के जाितगत, जाितगत तथा 

धािमक िविभ नता संपणू समाज म या  ह,ै इसीिलए भारतीय समाज को इ धनषु क  सं ा दी जाती 

ह।ै भारतीय सं कृित म िविभ न कार के सां कृितक त व  का अनपुम सम वय दखेन ेको िमलता ह।ै 

इनम सैकड़  जाितया ँउपजाितया ँदेखने को िमलती ह।ै िविभ न भाषा-भाषी लोग भी ह साथ ही अनेक 

धम  का ज म थल भी ह।ै यहा ँिहदं,ू मुि लम, िस ख, ईसाई, बौ  आिद धम  के लोग िनवास करते 

ह।ै आज यह देश भोगौिलक ि  से भी अनके े  म बाँटा ह ैजलवाय ुसंबंधी िभ नता भी कम नह  

ह।ै साथ ही लोग  के रहन-सहन खान-पान तथा वेशभषूा म भी कई कार क  िवधाएँ िदखाई पड़ती 

ह।ै ामीण और नगरीय लोग परंपरावादी के साथ-साथ आधिुनक कह े जाने वाले वेशभषूा और 

खानपान वीकार कर रह ेह।ै लेिकन ामीण प रवेश म आज भी भारतीय समाज क  छिव दखेन ेको 

िमलता ह।ै िविभ न नृ य शैिलय  के अित र  तुक , ईरानी, भारतीय, पा ा य, िच कला, मूितकला 
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और वा तुकला के िविभ न प देखने को िमलते ह। मंिदर, मि जद, िगरजाघर, तूप आिद कला क  

िभ नताओ ंका सरलता से पता लगाया जा सकता ह।ै भारतीय समाज के कुछ सिू  भी ह जैस-े सादा 

जीवन उ च िवचार, यह सूि  वा य मनु य को उनके जड़ से जोड़ रखता ह ैऔर िवचार  से उ नित 

क  ओर अ सर करता ह।ै वसदुवै कुटंुबकम, येक ाणी को िव  कुटंुब का सद य वीकार करता 

ह ैतथा िव  को एकता के सू  म बांधने का पाठ पढ़ाता ह।ै भारतीय समाज और सं कृित के ऐस े

आदश िवचार सदैव एकता को बनाए रखते ह। भारतीय सं कृित कम को बहत अिधक मह व दतेी है 

और येक कम को अ छे और बरेु दो वग  म िवभ  करती ह।ै िजससे अ छे कम करने वाले यि  

को े  और िन न कम करन ेवाल ेको बरुा यि  कहा जाता ह।ै इसको पुनज म से भी जोड़ा जाता ह ै

इसीिलए भारतीय समाज के लोग हमेशा अ छे कम करने के िलए ही े रत होते ह। भारतीय समाज 

एवं सं कृित क  एक िवशेषता यह ह ै िक इसका संबंध िकसी एक यि , वग, धम या िकसी एक 

यि  स ेनह  होकर समाज के सभी प  से ह ैऔर इसके िनमाण म राजा, िकसान, मजदरू, िशि त, 

शू , ा ण आिद सभी का योगदान रहा ह।ै भारतीय सं कृित म कहा गया ह ैसव भवंतु सिुखना: 

अथात सभी सखुी हो। भारतीय समाज और सं कृित क  कुछ मौिलक िवशेषताएँ ह इ ह  कारण  से 

भारतीय समाज सदवै एकता रही ह ैऔर भारतीय सं कृित क  योित हमेशा िव  पटल पर िदखाई 

दतेी ह।ै 

1.2 समाज अ ययन क  िविभ न प ितयाँ:  

समाजशा  म मनु य के यवहार अथवा मनु य के म य अंतर ि याओ ंके सामािजक सबंंध  

एवं ि याओ ंका अ ययन ह।ै िजनके ारा मानव समहू क  गितिविधयाँ संचािलत होती ह। जीिवत 

रहने के िलए सभी मनु य एक दसूरे के साथ अतंःि या करते ह। अर तु ने कहा-‘मनु य एक 

सामािजक ाणी है।’ उसका वभाव और आव यकताएँ दोन  ही उसे समाज म रहन ेके िलए े रत 

करती ह।ै समाज म मनु य का यवहार हमेशा समदुाय के सापे  िनधा रत होता ह।ै मनु य अनािद 

काल से ही इन शि य  को समझने िनयंि त करन ेका यास करता आया ह।ै यह वाभािवक ही था 
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िक मनु य सामािजक घटनाओ ंक  अपे ा ाकृितक घटनाओ ंको समझने तथा उन पर िनयं ण करने 

का य न ारंभ म ही िकया िजसम उसे सफलता िमली। य िक ाकृितक घटनाएँ थलू थी और वह 

उ ह एक िन प  दशक के प म अ छी कार दखे और पढ़ सकता थी। मनु य एक सामािजक दायरे 

म रहने लगा और िफर उन पर अपने ि याओ ंके ारा एक दसूरे को भािवत करने लगा जब यह एक 

समदुाय और एक बड़े समूह म बदल गया तो इस पर भी अ ययन होन ेक  एक ज रत पड़ी इसी 

अ ययन को समाजशा  का प िदया गया लेिकन िकसी भी िवषय को समझने के िलए उसके कुछ 

िस ांत होते ह उ ह  िस ांत  क  बात समाजशा  भी करता ह।ै “ ाकृितक दिुनया और सामािजक 

या सां कृितक दिुनया म दो मु य अंतर ह। पहले तो ाकृितक दिुनया का पयवे ण और उसक  

या या केवल बाहर से क  जा सकती ह ै जबिक मानव गितिविध क  दिुनया का पयवे ण और 

उसक  समझ भीतर से ा  क  जा सकती ह।ै यह इसिलए हमारी समझ म आती ह ै य िक हम भी 

इसी संसार के िह स ेम ह ैऔर अपन ेही समान िदमाग  क  रचना का हम अ ययन करना पड़ता ह।ै 

दसूरे ाकृितक दिुनया क  प रघटनाओ ंके बीच का संबंध कायकारण का यांि क संबंध ह ैजबिक 

मानवी दिुनया क  प रघटनाओ ंके बीच का संबंध मलू उ े य का सबंंध ह।ै”10 

समाज को समझने के िलए िस दांत क  ज रत होती ह ैउसी िस दांत को प ित करते ह। 

समाजशा  अभी अपने शैशवकाल म ह ै इसन े अभी कोई सामािजक प ित नह  िवकिसत क  है 

अतः वै ािनक प ित के आधार पर ही इनका िव ेषण िकया जाता ह।ै “सामािजक घटनाओ ंका 

अ ययन करने म समाजशा ी कई प ितय  का योग करते ह चैिपन (Chapin) के अनसुार 

समाजशा  क  तीन मुख प ित ह-ै ऐितहािसक प ित, सांि यक  प ित तथा पयवे ण प ित। 

एलवडु (Ellwood) न े पाचं प ितय  का िज  िकया ह-ै मानवशा ीय या तलुना मक प ित, 

ऐितहािसक प ित, सव प ित, िनगमन प ित, तथा दाशिनक प ित। हाट (Hart) न े भी पाचं 

प ितय  का िज  िकया ह।ै ये ह- सहजबिु  प ित, ऐितहािसक प ित, सं हालय सव ण प ित, 

योगशाला या योगा मक प ित तथा संघ क  प ित।”11  
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समाज अ ययन क  प ितय  म मुख वै ािनक प ित ह ै िजसम पयवे ण, लेखन, 

वग करण, क पना, स यापन एवं पवू कथन करते ह। पयवे ण का अथ होता ह ैव तुओ ंको यान 

पवूक देखना पयवे ण दो कार का होता ह ैपहला- वाभािवक दसूरा- िनयंि त। वाभािवक परी ण 

वह होता ह ै िजसम समाज ारा घिटत घटनाएं शु  होती ह।ै लेिकन िनयंि त परी ण वह ह ै िजसम 

एक प रि थितयाँ बनाते ह और उ ह आधार  पर आगे वह घटनाएं होती रहती ह। जो सचुा  प स े

चलाते ह इसे िनयंि त परी ण करते ह। सव ण  के आकंड़  को लेखब  करना ही लेखन 

कहलाता ह।ै वग करण का मतलब समान िवशेषताओ ंवाले त य  को एक वग म रखना। इसके बाद 

उपक पना अथात वग करण करने के बाद जो चीज समझ म आते ह उनको िलिप बंद करना। अंितम 

काय पवू कथन का होता ह ै िजसम हम त य  के पयवे ण के आधार पर िनिमत सामा य िस ांत 

बनाते ह। यही परूी ि या वै ािनक या योगा मक प ित के अतंगत आती ह ै वै ािनक प ित के 

िवषय म िव ा भषूण जी िलखते ह िक -“समाजशा  म योगा मक प ित को य  प से यु  

नह  िकया जा सकता ह,ै य िक मानव- यवहार बड़ा जिटल होता ह ै िजसे पयवे क, तलुना तथा 

योग के िलए िनयिं त अव था म ला पाना किठन होता ह।ै परंतु अ य  प से त य  का परी ण 

करके, उनका वग करण करके तथा उनके बीच अ तस ब ध थािपत करके, उनक  अ थायी या या 

करके, उस अ थायी या या का स यापन करके, सामा य समाजशा  िस ांत  का िनमाण करके 

तथा इन िस ांत  के आधार पर पवूकथन करके समाजशा  योगा मक प ित का योग अव य 

करता ह।ै”12 उपरो  या या से यह िविदत होता ह ै िक समाजशा  म वाभािवक पयवे ण का 

अ ययन कर सकते ह य िक घटनाएं जो समाज म घिटत हो रही ह, उनको अ य  प से जानकर, 

दखेकर, पढ़कर, उनके ारा िस ांत गिठत कर सकते ह। लेिकन मानव इसके क  म होता ह ैइसिलए 

िनयंि त परी ण उस पर नह  हो सकता, य िक यि  का वभाव कैसा ह,ै और वह कैसा यवहार 

करेगा यह िकसी को भी नह  पता। इसिलए समाजशा  वाभािवक पयवे ण को मानता ह ै और 

उ ह  िस ातं  पर अपनी या या करता ह।ै समाजशा  के अंतगत ऐितहािसक प ित भी मानी जाती 
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ह।ै “ऐितहािसक प ित म भतूकालीन म स यताओ ं क  घटनाओ,ं ि याओ ं और सं थाओ ं का 

अ ययन िकया जाता है, तािक वतमान सामािजक जीवन के आरंभ तथा उसक  कृित एवं कायिविध 

का ान हो सके। इितहास और समाज का पर पर इतना घिन  संबंध ह ै िक जी. ई. हावड (G. E. 

Howard) जैसे कई समाजशा ी इितहास को भतूकालीन समाजशा  और समाजशा  को वतमान 

इितहास मानते ह प  ह ै िक हमारे सामािजक जीवन के आधिुनक प (Forms) हमारे रवाज 

अथवा जीवन यापन क  िविधय  (Way of Living) क  जड़ अतीत से जुड़ी हई ह। इसिलए इनक  

या या इनक  मलू ोत  क  सहायता से ही क  जा सकती ह ैऔर ऐसा केवल इितहास के सहयोग 

से ही संभव ह।ै”13 समाजशा  क  यह प ित इितहास के त य  पर िटक  हई ह।ै िजसम मानव समाज 

क  जीवन च र  को इितहास से दखेते ह और उनका समाजशा ीय ढंग से िव ेषण करते ह। लेिकन 

सबसे बड़ा संदेह यह ह ैिक िजन त य  को हमने इितहास से ा  िकया है या यह पणूत: स य ह या 

आंिशक स य ह।ै इसक  जाँच परख नह  हो सकती ह।ै इसिलए समाजशा ी ढंग से अगर हम िकसी 

भी जीवन च र  को उठाते ह और उनका िव ेषण करते ह और बाद म वह अस य िस  होता ह ैतो 

यह परूी ि या िवफल मानी जाएगी। भारतीय सािह य या अ य िवषय जो मानव समाज से संबंिधत 

ह उनम सबसे लोक चिलत समाजशा ी प ित तुलना मक प ित ह ै िजसम गणु  के आधार पर 

समान एवं भौगोिलक प समान, व तुगत प से समान समाज के अंतर एवं समानता का िव ेषण 

करते ह। “समाजशा ी एक भौितक िव ानवे ा क  भाँित िकसी योगशाला म िकसी िवशषे 

सामािजक घटना के संदभ म योग प ित और उसक  सारी अव थाओ ंजैसे पयवे ण, वग करण, 

उपक पना, सामा य िस ांत िन पण आिद का समुिचत योग नह  कर सकता। पर तु समाजशा ी 

तुलना मक प ित का योग करके िव - योगशाला म योग अव य कर सकता ह।ै इस प ित म 

िविभ न कार के समूह  या यि य  क  तुलना क  जाती ह,ै िजसस ेउसके रहन-सहन के ढंग क  

िविवधता एक- पता का पता चलता ह ै और इस कार मानव के सामािजक यवहार के मुख 

ल ण  का ान ा  होता ह।ै”14 यह प ित शोध के िलए सबसे लोकि य प ितय  म मानी जाती ह ै
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िजसम समाज  और समुदाय , यि य , थान  क  सामािजक, राजनीितक, आिथक और धािमक 

िवचार  का अ ययन करते ह। लेिकन यह प ित इतनी सरल नह  ह ैिजतनी लगती ह ै य िक येक 

समाज के िभ न-िभ न, रीित रवाज, परंपराएं होती ह। जैसे िक भारत म ही दि ण क  परंपरा ह ैपवू र 

भारत म नह  िमलती और पवू र क  परंपराएं उ र भारत म नह  िमलती ह।ै इसिलए यह प ित बहत 

ही जिटल प म भारतीय प रपे य म आती ह।ै 

तुलना मक प ित को बहत िदन  तक समाजशा  क  सव म प ित माना जाता रहा ह ै

“समाजशा ी या या का ‘एकमा  मतलब काय कारण संबंध  क  थापना ह’ै, इसके बाद उसने 

कहा िक एक प रघटना िकसी दसूरी पर घटना का कारण ह ैइसे िदखाने का एकमा  तरीका यह है िक 

ऐसे मामल  क  परी ा क  जाए िजसम दो प रयोजना एक ही साथ उपि थत या उपि थत ह  और इस 

तरह देखा जाए िक एक पर दसूरी िनभर ह ैअथवा नह । अनेक ाकृितक िव ान म काय-कारण संबंध 

योग के आधार पर थािपत िकए जाते ह लिेकन चूंिक दखु म के मुतािबक समाजशा  म योग 

करना असंभव ह ैइसिलए यहां अ य  योग क  प ित अथात तुलना मक प ित का योग करना 

पड़ता ह।ै”15 तुलना मक प ित का योग समाजशा  म वै ािनक ढंग से नह  िकया जा सकता 

ह।ैइसका योग समाज या समदुाय म िनवास करने वाली जनता पर ही िकया जाता ह।ै इस ि थित म 

आंत रक एवं वा  प रवतन  को देखकर िकया जाता ह।ै “तुलना उ ह  समाज के बीच क  जाए जो 

यापक तौर पर समान ह  यानी िकसी पवू वग करण के ारा जो समाज एक ही कार के िनधा रत हो 

चकेु ह । दरअसल तो वग करण के िलए यह तुलना क  ज रत पड़ती ह ैलेिकन अ यंत यापक और 

सामा य तर क । तब प रक पना क  परी ा के िलए िव ततृ तुलना इस आ ासन के साथ क  जा 

सकती ह ैिक तुलना क  इकाइयां परूी तरह बेमेल नह  ह या गलत नह  समझी गई ह। व तुतः लगता ह ै

िक इसी तरह तलुना मक प ित का सवािधक सफल योग हआ ह।ै”16 समाजशा  म तुलना मक 

प ित का योग बहत ही सावधानी पवू करने क  सलाह दी गई ह।ै तुलना िकसी भी व तु िकसी भी 
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समाज क  तब करते ह जब म गणुधम बराबर हो या कुछ धम िमलते ह। कभी भी बेमेल गणुधम के 

त व  या समुदाय  का तुलना नह  करते ह। 

समाजशाि य  ने कायवाद प ित के ारा समाज को िव ेषण करने का यास िकया ह।ै 

“इस प ित के अंतगत समाज के िकसी भाग को उसके काय , न िक उ व अथवा उपयोिगता के 

अथ म समझने का यास िकया जाता ह।ै दसूरे श द  म, कायवाद सामािजक सं थाओ,ं यथा 

प रवार, वग, रा य, धम आिद का अ ययन उसके ारा िकये गए काय  के ि कोण से करता ह ैयह 

समाज के िविभ न वग  का काया मक िव ेषण है।”17 दखु म कायवाद क  सामािजक संरचना 

और उसके संगित के िवचार  को कट िकया ह-ै “िस ांत के बतौर कायवाद पर िवचार करते हए 

पहल ेही यह िदखाया जा चुका ह ै िक समाज और िकसी जीव के बीच तुलना से कोई िद कत उठ 

खड़ी होती ह और सं थाओ ं के ‘सामा य’ और ‘असामा य’ काय संपादन के बीच भेद करने के 

दिुखम जैसे यास  म या किठनाइयां ह। कायवाद म जो सै ांितक अपणूताएं ह उनसे क  प ित 

परूी तरह मु  नह  हो सकती; िफर भी इसम कुछ िवशेषताएं ह िजन पर हम अलग से िवचार कर 

सकते ह।”18  

समाज अ ययन क  अगली प ित ितकूल िनगमन प ित ह ै िजस का सव थम योग जे. 

एस. िमल ने िकया था “सामािजक जीवन के िविभ न त व  म पर पर संबंध होता ह।ै टेलर ारा 

तुत प ित का योग करके हम पता लगाते ह ै िक सामािजक जीवन के कौन-कौन से त वो म 

काय-संबंधी पर पर संबंध ह।ै जैसा िक हम पहल ेपढ़ चकेु ह िक टेलर न ेआिदम यि य  के प रवार 

से संबंिधत सं थाओ ं एवं रीित- रवाज  के तलुना मक तथा सांि यक  अ ययन (Statistical 

Study) के इस प ित का योग िकया था और हम यह बताया था िक सास-प रहार का रवाज 

मातृ व- धान प रवार- यव था से संबंिधत ह।ै”19 इस प ित म एक काय दसूरे काय पर िनभर होता ह ै

िजसे काय कारण िस ांत भी कहते ह। इस कार जीवन क  कोई एक घटना जीवन क  िकसी दसूरी 

घटना से भािवत होता ह ै या संबंिधत होता ह।ै इसम िनयम सामािजक घटनाओ ं क  या या 
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िव ेषण नह  करते ह सांि यक य के अिधक िनकट तीत होते ह जबिक समाजशा  सामािजक 

मनोिव ान के मानव जीवन के िवकास को संचािलत करती ह। इस कार यह प ित ितकूल िनगमन 

िविध का योग करता ह ैजो तुलना मक प ित ारा ा  भावना मक सामा य कारण  के परम मू य  

से ा  िनगमन का िम ण प ह।ै 

मै स पेपर और दखु म ने सामािजक घटनाओ ंका अ ययन करने हतेु आदश कार प ित 

का सहारा िलया ह।ै िकसी यि  समाज का एक आदश व प थािपत करते ह और उसी आदश 

व प के अनसुार येक यि  का िव ेषण करते ह। लिेकन इस आदश प ित क  एक बड़ी 

किठनाई यह ह ै िक िकसी भी समाज के िलए एक आदश व प थािपत करना अपने आप म ही 

बहत किठन काय ह।ै अगर यह काय कर भी लेते ह िक यि  और समाज का एक आदश व प 

थािपत कर लेते ह तो दसूरी सबसे बड़ी सम या इस प ित क  यह आती ह ै िक समाज िनरंतर 

प रवतनशील ह ैजब समाज म प रवतन होगा तो उसके आदश  म प रवतन आएगा। जो परुाने आदश 

थािपत ह िफर वह जो नए प रवतन  के साथ टकराएंगे तो प ित म अव  उ प न होगा या िव ोह 

उ प न हो सकता ह ैइसिलए यह प ित कारगर नह  िस  जान पड़ती ह ैजैसा िक भारतीय समाज भी 

कई मत  म बाँटा हआ है कई समाज  म बँटा हआ ह ैतो इसम भी इस प ित का योग करना बहत 

ही जिटल काय होगा। 

समाजशा  के अ ययन के िलए “सािं यक य प ित का योग सामािजक घटना-व तु 

गिणतीय, आधार आंकड़  क  सहायता स े नापने म िकया जाता ह ै बोगाड्स (Bogardus) के 

अनसुार, “सामािजक सािं यक  मानव-त य  म यु  गिणत ह।ै” ओडम (Odum) ने िलखा है, 

“सािं यक , जो घटना व तु को व तुिन  ढंग से नापने एवं िगनने का िव ान ह,ै शोध का अिनवाय 

क ीय भाग ह।ै” जे स ि मथ (James Smith) ने िलखा है, सािं यक य क  प ित आंकड़  एवं 

सािं यक य िस ांत  के योग ारा त य  क  या या करन ेक  ि या ह।ै” अतएव यह प  ह ैिक 

मा ाबोधक सम याय , यथा जनसं या क  विृ , ज म और मृ य ु दर म कमी या विृ , आय म 
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िगरावट, आिद सम याओ ंके िव ेषण म इस प ित का योग लाभदायक ढंग से िकया जा सकता 

ह।ै”20 समाजशा ीय शोध  म आंकड  पर मह वपणू बल िदया गया। वतमान समय म जैसे जनसं या, 

दशेातंर, आिथक दशा म मानव पयावरण आिद का अ ययन सं या के आधार पर एकि त िकया 

जाता ह ैिजससे सां यक य समाजशा ीय शोध म बहत ही आव यक काय ह ैपरंत ुसांि यक  प ित 

का योग समाजशा  के अथ म करने पर यह बड़ी किठनाई ह ै िक मानव सम याएँ सं या मक न 

होकर क  गणुा मक होती ह अतः इस प ित का योग कुछ सीिमत थान  पर ही िकया जा सकता 

ह।ै 

“कुछ समाजशाि य  ने ई या, वग-संघष तथा सामािजक सामंज य (Social Adjustment) 

आिद गैर-सािं यक  िवषय  को नापने के िलए समाजिमित प ित का योग िकया ह।ै समाजिमित 

अंत: वैयि क संबंध  म आकषण तथा िवकण क  सं या मक एवं रेखािच ा मक 

(Diagrammatic) श द  म नापने क  िविध ह।ै यह प ित छोटू समहू क  संरचनाओ,ं यि व के 

ल ण  एवं सामािजक ाि थित के अ ययन म बहत उपयोगी िस  हई ह।ै यह लोग  क  एक-दसूरे के 

ित भावनाओ ंका उ ाटन करती ह ैतथा अ ति या क  िविभ न तािलकाएं या नाप तुत करती ह।ै 

समाजिमितक परी ण, यि य  को काय-समहू  म इस कार िवभ  करने म िक अिधक से अिधक 

अंत: वैयि क तालमेल एवं कम स ेकम सघंष उ प न हो, बहत सहायक हो सकता ह।ै”21 यह प ित 

यि  के आंत रक अनभुव का िव ेषण करता ह ैयह मनोिव ान के अिधक िनकट तीत होता ह।ै 

लेिकन यह यि  के आचार यवहार िवचार का िव ेषण करता ह ैइसिलए यह प ित समाजशा  

के िलए उपयु  प ित सािबत होती ह।ै 

समाजशा  एवं अ य िवषय  म सामािजक सव ण प ित सबसे लोकि य प ित मानी 

जाती ह।ै िजसम समाज म जाकर सव ण करते ह िजसम सामािजक, आिथक, राजनीितक, धािमक, 

ि थितय  क  पड़ताल करते ह। इस प ित म िकसी भी समाज म िनवास करने वाली जनता का े  

िनधा रत रहता ह ै िजसस े हम यि य  के रहन-सहन एवं कामकाज क  अव थाओ ं का पता चल 
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जाता ह ैिजससे संबंध म आंकड़े इक े करते ह और कुछ सझुाव दतेे ह ैउनक  दशा म सधुार हो सके 

और क याणकारी काय िकये जाय। समाज उ चतर तर को ा  कर सके। 

सा ा कार प ित ावली प ित यह प ित िजसम कुछ  को सनुते ह और समहू  म 

जाकर हा ँया नह  क  उ र ा  करते ह और िफर इनका िव ेषण एवं आकलन करते ह यह प ित 

समाजशा  के साथ-साथ अ य िवषय क  शोध  के िलए भी यु  क  जाती ह।ै लोकमत सं ह 

प ित भी समाजशा ी एक मह वपणू प ित ह ैइसका योग उस भभूाग के लोग  का मत जानने के 

िलए िकया जाता ह ैिजससे उस े  म काननू या िनयम बनाया जा सके। “इस प ित का योग िकसी 

िवषय पर जनता क  िवचार , उनक  भावनाओ ंएवं उनके ि कोण  का पता लगाने के िलए िकया 

जाता ह।ै अमे रका म ‘लोकमत-सं ह’ बड़ा ि य ह।ै वहां सामािजक, आिथक एवं राजनीितक 

दशाओ ंपर लोकमत को जानने म ाय इस प ित का योग िकया जाता ह।ै जनता संबंिधत  के 

उ र ‘हाँ’ ‘नह ’ ‘नह  मालमू’ म दकेर अपने मत को कट करती ह।ै”22 इस प ित का योग स ा, 

अिधकारी समाज म काननू यव था बनाने एवं समाज को सचुा  प से चलाने के िलए यु  करते 

ह िजससे वहाँ क  आम जनता क  जो भी आव यकताएँ होती ह उसी अनसुार इन काननू और इन 

िनयम  का िनमाण िकया जाता ह।ै 

“समाजशा  एक नई प ित ह,ै अ य सामािजक िव ान िजन त य  पर पहल ेिवचार कर चकेु 

ह उ ह देखने का एक नया तरीका ह।ै वह नया ि कोण ऐितहािसक ि कोण से अलग हटकर 

समाजीकरण या अंतःि या के ‘ प ’ पर िवचार करन ेम िनिहत ह;ै दसूरे वह कहता ह ै िक इसिलए 

समाजशा  अंत:ि या के उन प  पर िवचार करता ह ैिजनका यान पारंप रक सामािजक िव ान  ने 

एकदम नह  िकया ह।ैवह प रा य, आिथक यव था इ यािद बड़ी सं थाओ ं म कट नह  होते 

बि क यि य  के बीच के छोटे और णभंगुर संबंध  म कट होते ह।”23 समाजशा  मनोवै ािनक 

िव ेषण के काफ  नजदीक िदखाई पड़ता ह ै लेिकन प गत प ित म यह सामािजक संबंध  के 

ाथिमक प  का अ ययन एवं टकराव का दबाव दखेने को िमलता है। 
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संरचनावाद प ित मानव समाज के सावभौम त व  क  खोज इसका मु य ल य ह।ै “इन 

ि कोण के संग म समाजशा  क  ‘वै ािनक ि या’ क  बात करना िकस हद तक यायोिचत ह?ै 

मुझे लगता ह ैिक यह अनुशासन अपनी प ितय  और उ े य  के तहत वै ािनक ह।ै इसक  प ित के 

मह वपणू ल ण यह ह :1. यह ब च  को िवचार करता ह ै(उनके बारे म मू य िनणय नह  सनुाता); 

2. यह व य  के समथन म अनसुिूचत माण तुत करता ह।ै 3. यह व तुिन  ह ै(इस अथ म िक 

सबको अपने व य  के आधारभूत माण  का यान रखना पड़ता ह)ै। अपने वै ािनक उ े य के 

तहत समाजशा  का ल य ह:ै1. िकसी सामािजक प रगणना के गणु धम और संबंध  के िवशेषण के 

ज रए उसका सटीक वणन करना और 2. सामा य व य  के सु ीकरण के ज रए उसक  या या 

करना।”24 समाजशा  इस प ित के मा यम स ेिव ान के और अिधक िनकट होने का माण तुत 

करता ह।ै िजसम त य योग का अनभुव िस  और व तिुन  और िववरणा मक और या या मक 

िव ान क  अंश िदखाई पड़ते ह। समाजशा  के अब यान के िलए िजन प ितय  का योग करते ह 

वह उपरो  कथन  म िववरणा मक ढंग से तुत िकया जा चकुा ह।ै समाजशा  क  प ित के 

अ ययन से या ा  हो सकता है और या ा  नह  हो सकता ह ैइन बात  पर भी चचा क  जानी 

चािहए।  

“समाजशा ीय गवेषणा क  प ितय  से या हािसल हो सकता ह ैऔर उसक  सीमाए ं या 

ह। सबसे पहल े तो समाजशा ी अनभुव  पर आधा रत आंकड़  को इक ा कर सकता ह ै िजसके 

कारण यवहा रक मु  पर पारंप रक िवचार  के मुकाबले यादा तािकक िनणय ले पाना संभव होता 

ह।ै दसूरा कभी-कभी वह िकसी प रघटना क  या या न भी दे सके तो उसके बारे म िववेक स मत 

भिव यवाणी कर सकता ह।ै तीसरा भाग कुछ सामािजक प रघटनाओ ं क  या या कर सकता ह ै

अथात उसके बारे म अिधक सामा य व य  के तहत कुछ व य  क  क पना कर सकता ह।ै इसी 

अंितम मामले म समाजशा ीय प ित क  सबसे गंभीर सीमाएं कट होती ह य िक सामािजक 

घटनाएं जिटल और अतं:सबंंिधत होती ह और मानवीय ि याकलाप  सजृना मक होते ह।”25 िजन 
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िविभ न प ित और ि कोण  का िवचार इस अ याय म िकया ह।ै समाज के सामािजक घटनाओ ंके 

िविभ न तर  क  जिटल से जिटल सम याओ ंक  परूी क  परूी ि या को समझने म सहयोगी िस  

होती ह ैऔर यह समाज क  िविभ न घटनाओ ंके ारा इनका िव ेषण और यथाथ ढंग से खोजबीन 

करती ह।ै सािह य के समाजशा  क  आलोचना मक और योगा मक ि  क  प ितया ंही लोग  

को अपनी और आकिषत करती ह और इ ह  के ारा समाज को समझने क  एक ि  दतेी ह। 

1.3 भारतीय समाज म दिलत:  

 सािह य के समाजशा  का िचंतन ांसीसी िवचारक तेन से माना जाता ह।ै मादाम पेन ने 

सािह य के समाजशा ी िचंतन क  परंपरा को आगे बढ़ाया पि म के समाजशा ीय उ ह सािह य के 

समाजशा  के िनमाण एवं िनरंतर िवकास के िलए अपनी भिूमकाएं िनभाई ह। भारत म भी सािह य के 

समाजशा  को लेकर के मैनेजर पांडे, ब चन िसंह, िनमला जैन आिद लेखक  ने इस पर िवचार 

िकया और अपने मत प  िकये ह। लेिकन भारत म सािह य के समाजशा  को समझने से पहल े

भारतीय समाज को समझना होगा, उसके साथ-साथ समाज को सुधारक  के ारा िकये गये काय  को 

भी देखना ज री हो जाता ह।ै िजसम रामकृ ण परमहसं, दयानंद सर वती, योितबा फुले, महा मा 

गाँधी, डॉ. अंबेडकर, डॉ. राम मनोहर लोिहया आिद के ारा समाज म िकये गए। िजनका भारतीय 

समाज के साथ-साथ सािह य पर बहत गहरा भाव पड़ा ह।ै 

 

महा मा गाँधी 

 महा मा गाधँी के ारा वतं ता सं ाम और सामािजक प रवतन के यास  िदखाई पड़ते ह। 

इस देश को गलुामी से मु  कराने और वाधीन दशे बनाने म गाँधी का बहत मह वपणू योगदान ह ै

इससे नकारा नह  जा सकता ह।ै वाधीनता आंदोलन के दौरान जनता गाँधी के बात  पर भरोसा करती 

थी उसम भी दो राय नह  ह ैइसीिलए भारतीय जनमानस म गाँधी के ारा सामािजक, राजनीितक और 



20 
 

धािमक सधुार के साथ सझुाव भी िदये थे और सां कृितक चेतना का जो यास ह।ै वह समाज पर 

िदखाता ह।ै समाज को प रवितत करने का जो ि या मक प गाँधी म िदखाई देता ह ैवह अ य नह  

िदखाई देता। “गाँधी इस बात को मानते ह ै िक येक यि  के अपने जीवन को सधुार लेने से ही 

समाज सधुर जाता ह ैऔर उसम चिलत बरुाइया ँदरू हो सकती ह।ै अगर यि  का सधुार हो गया तो 

साथ-ही-साथ और अिनवाय प से सम त का सधुार हो जाता ह ै इसिलए उनके िस ांत को 

ि या मक प दनेा येक यि  के अिधकार म ह।ै ऐसे लोग िहदंु तान म िमले ह ैजो उनके िवचार  

से अपना जीवन प रवितत कर सके उसी अशं म उसका ि या मक प दखेा जा सकता ह”ै26 गाँधी 

के िवचार  को देखे तो उनके यहा ँसमाज को सुधार करन ेक  जो ि या ह ैवह यि  क  ि या ह ै

िक अगर समाज के सारे यि  सधुर जाये और यि  क  किमयाँ दरू हो जाय, तो समाज अपने आप 

ही सधुर जाता ह।ै इ होने समाज से यादा यि  के यि व म प रवतन पर जोर िदया ह।ै इसमे 

यि  के इ छा शि  पर िनभर करता ह ै िक वह कैसे समाज का िनमाण करना चाहता ह।ै 

“‘गाधँीवाद’ नाम क  कोई व त ुह ैही नही; और ना म अपन ेपीछे कोई सं दाय छोड़ जाना चाहता ह।ँ 

मेरा यह दावा भी नह  ह ैिक मन ेिकसी ने त व या िस ांत का आिव कार िकया ह।ै मने तो िसफ जो 

शा त स य ह,ै उनको अपन े िन य के जीवन और ितिदन के ो पर अपने ढंग स े उतारने का 

यासमा  िकया ह।ै........ जो राय मने कायम क  ह,ै और िजन िनणय पर म पहचँा ह,ँ वे भी अंितम 

नह  ह।ै हो सकता ह,ै म कल ही उ ह बदल दू।ँ मझेु दिुनया को कोई नई चीज नह  िसखानी ह।ै स य 

और अिहसंा अनािद काल से चल ेआये ह।ै मने तो जहा ँतक म कर सका, इन दोन  के अपने जीवन म 

योगभर िकये ह।ै ऐसा करते हए कई बार मन ेगलती भी क  ह,ै और उन गलितय  से मने सीखा भी ह ै

मतलब जीवन और उसके  ारा मुझे स य और अिहसंा के आचरणगत योग करन ेका अवसर 

िमल गया ह।ै वभाव से म स यवादी तो था, िकंत ुअिहसंक न था....... स य क  उपासना करते-करते 

ही मुझे अिहसंा भी िमली ह।ै”27 गाँधी के िवचार  से यह प  होता ह ैिक गाँधी कोई िवचारधारा या 

सं दाय मा  नह  ह ैयह समय प रि थितय  के अनसुार िलए गए िनणय  का एक पुंज मा  ह ैिजसम 
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स य और अिहसंा के ारा िलया गया िनणय ह ैवह बदल भी सकता ह।ै और गलत भी हो सकता ह ै

लेिकन स य का साथ नह  छोड़ना गाँधी के पूरे दशन म पाते ह िक गाधँी हमेशा स य और अिहसंा के 

साथ-साथ सेवा के पजूक रह ेह। “पवू ह स ेदिूषत ना होना, िकंतु स य को मानने के िलए सदा तैयार 

रहना, और इस कारण अस य से, िफर वह िकतना ही परुाना या बहमा य यो ना हो, और उसम हम 

िकतने ही आगे य  ना बढ़ चकेु हो, वापस लौटने म भय या ल जा न रखना, और साथ ही, िजस 

समय िजस बात के बारे म स यता का िव ास हो, उसके िलए अपना सव व खोन ेको तैयार रहना। 

‘अिहसंा’- इसका अथ होता ह ैहर कार के अधम का -गाँधी क  भाषा म कहे तो-पश ुबल से नह , 

बि क ‘आ म बल’ से िवरोध करना। गाँधीजी कई बार समझा चकेु ह ै िक अिहसंा कोई िनि य 

अभावा मक मनोविृ  नह  ह,ै बि क वह वाह के िव  चलने क  एक ि या मक और भावना 

धान विृ  ह।ै दिुनया म िहसंा का योग ाचीन काल से होता रहा ह।ै और बिु  तथा िव ान क  

सहायता से उसक  प ितय  को पणूता तक पहचँाने और िहसंा का एक शा  तैयार करने के य न 

सिदय  से हो रहा ह।ै िजसका िहसंाबल िवप ी के िहसंाबल क  अपे ा अिधक संगिठत, और सधुरा 

हआ और मानव संप न होता ह,ै उसके िलए िहसंा ारा अपने भौितक येय को िस  करन ेका माग 

खलुा ह ैही। ऐसी कोई बात नह  ह ैिक इस बल का उपयोग केवल अधम और अ याय के िव  ही 

हो सकता ह।ै इसम तो जो यादा बलवान होता ह ैवही जीतता ह;ै िफर भल ेउसका प  अधम का ही 

य  ना हो;।”28 गाँधी स य और अिहसंा को प रभािषत करते ह िक अिहसंा केवल पश ुबिल ही नह  

ह ैवह आ म बल भी ह ैअपने आ मबल के ारा ही काय  का िवरोध करना। अस य चाह े िजतना 

परुाना हो या जनता ारा मा यता ा  हो उसका िवरोध करना। चाह ेउसम आपको अपना सव व ही 

य  न गवाना पड़े। गाधँी का तीसरा वचन ह ैसेवा। 

महा मा गाधँी स य अिहसंा और सेवा भाव को ही जीवन के मलूमं  मानते ह इनका योग 

भारत क  गलुाम जनता को आजाद कराने, सामािजक प स ेिपछड़े जाितय  के उ थान के िलए और 

धािमक प रि थितय  को बनाए रखने के िलए करते ह। “भारतीय समाज का िनमाण भी उस िव ोह के 
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फल व प हआ ह,ै वह यगु  क  कसौटी पर सफल सािबत हआ ह,ै और इसिलए उसक  एक बार 

िफर परी ा क  जानी चािहए। समाज के संगठन का आधार पैसा नह , सेवा ह ैऔर यह नया माप 

तुत करता ह।ै यह ेम का प रचायक और संयु  जीवन का तंभ ह।ै जहा ँसेवा मानवी संबंध  का 

मूल आधार होती ह ैवहाँ ेम जीवन का ोत िस  होगा। उसी के बल पर वा तव म सेवा क  भावना 

कायम रह सकती ह।ै और जब ेम और सेवा समाज के आधार बन जाएंगे तो शि  और धन बाद म 

थान िमलगेा। शि  का थूल व प पैसा ह।ै पि म म शि  और पैसा ही समाज के आधार ह।ै 

उनके कारण वहा ँ वग  और आमजनता म सघंष ह,ै ित पधा क  भावना सव यापी हो रही ह,ै 

भौितक संपि  क  भखू बढ़ी हई ह,ै बाजार  क  तलाश ह ैऔर सैिनकवाद क  भावना जोर  पर ह।ै 

उनको हटा दीिजए या उनका भाव कम-से-कम कर दीिजए, आप ऐसे समाज क  रचना कर सकगे 

जो दसूरे समाज से सवथा िभ न होगा एक श द म कह ेतो हम अपने ाचीन समाज पर पनुः पहचं 

जाएंगे अव य ही उसपर धलू चढ़ गई ह।ै”29 गाधँी अपनी परूी िवचारधारा के आधार पर ेम और 

सेवा भाव को मु य मानते ह उसी आधार पर ही सामािजक प रवतन  क  बात करते ह और भारतीय 

समाज के मूल म भी यही भाव उनको िदखाई देता ह ैलेिकन आधिुनक काल म उनको इसम कुछ 

बरुाइया ंिदखाई देती ह उ ह दरू करने के िलए वह पनुः से स य, अिहसंा और सेवा भाव को थािपत 

करना चाहते ह िजससे समाज म ेम थािपत हो सके। महा मा गाधँी भारत क  जातीय संरचना को 

भी सेवा भाव से ही दरू करना चाहते ह वह चाहते ह िक येक यि  अपन ेअदंर प रवतन लाये और 

उन प रवतन  के आधार पर ही समाज म प रवतन आयगेा। इसीिलए वह वणा म यव था के प धर 

िदखाई देते ह। “समाज क  प रि थितय  ने गाँधी के मानस का पनुिनमाण िकया ह ैऔर गाँधीजी ने 

अपने यि व क  छाप भारतीय समाज पर लगा दी ह।ै उ ह ने एक नए धम का िवकास िकया जो 

िहदं ूसमाज के चार वण  और चार आ म  के अलग-अलग धम  का सि म ण ह।ै गाँधी ने अपने 

यि व म िकसान और जुलाह े के, यापारी और यवसाय के, यु  करने और र ा करने वाले 

ि य के और अंततः लोकसेवक गणु  का एक साथ समावेश िकया ह ैसेवा और ेम के ारा वे 
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मिृतक ा और सू कार के दज तक पहचँ गय ेहै। उ ह ने चारी, गहृ थ, वान थ और स यास के 

धम  को भी एक साथ अपनाया ह।ै उ ह ने जीवन के आदश  का जो एकांितक समझे जाते थे, 

सामज य और सम वय कर िदया ह ैऔर उनको यापक और सवागीण बना िदया ह।ै”30 गाँधी यह 

मानते ह िक जो वण  म िव ास करते ह उनको थािपत करने के िलए उसक  पिव ता और उसके 

िस ांत  का पालन कर। िजससे िहदं ूसमाज क  शुि  हो सके और जो आवरण उस पर चढ़ गया ह ै

वह हटाने का यास िकया जा सके और यह काय ह ैकेवल ेम और सेवा के आधार पर ही िकया जा 

सकता ह।ै गाँधी के िवचार  से तीत होता ह ैिक वह वण यव था और आ म यव था को बनाए 

रखना चाहते ह और उनम जो बरुाइया ंहो गई ह उनको दरू करना चाहते ह। “म इस रामरा य का व न 

दखेता ह,ँ उसम राजाओ ंऔर िभखा रय -दोन  के अिधकार सुरि त रहगे। 

सच पिूछए तो गाधँी क  सामािजक ‘िफलासफ ’ का यही मलूमं  ह ैउनके व न म रामरा य 

म राजाओ ं के साथ-साथ बेचारे िभखारी भी िव मान रहते ह।ै इसम शक नह  ह ै िक गाधँीजी उन 

िभखा रय  के हक क  िहफाजत करना चाहते ह।ै य िप हम यह भी नह  बताते ह िक उन बेचार  के 

हक या होगे और उ ह लेकर भी वे अभागे या करेगे, लेिकन सबसे मनोरंजक, नह , नह , हरैत म 

डाल दने ेवाली बात तो यह ह ैिक गाँधीजी के उस सपने म राम रा य म भी कुछ लोग िभखारी बने ही 

रहगे।”31 गाँधी के िवचार से समाज म राजा और िभखारी दोन  क  क पना क  गई ह ैऔर उनक  इस 

परूी िवचारधारा को सफल होने के िलए उनके समाज म िभखा रय  का होना भी उतना ही सही िस  

िकया गया ह ैलेिकन यह कहा ँतक यायोिचत ह ैिक एक ही समाज म वग  के आधार पर बैठे लोग 

एक दसूरे का शोषण नह  करगे। गाँधी समाज को अपन ेगाँधीवादी ढंग से बदलने का यास करते ह 

िजसम वह येक यि  के अंदर स य अिहसंा और सेवा भाव को जागतृ करते ह लेिकन यह उनका 

परूा यास क पना मा  िदखाई देती ह ैिजससे िक येक समाज म रहने वाले यि य  के अदंर एक 

साथ प रवतन तो नह  िदखाई दतेा ह ैऔर अगर राजा और िभखारी एक ही समाज म रह रह ेह तो 
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वग  के आधार पर जो शोषण हो रहा है, इसिलए गाँधी िजस यव था के प  म वह भी यायोिचत 

नह  िदखाई दतेा ह।ै 

“भारत म अ पृ यता-िनवारण आंदोलन िहदं ू धम क  शिु  का आदंोलन ह,ै िहदं ू धम के 

लगभग 24 करोड लोग अनयुायी ह।ै अनमुान लगाया गया ह ै िक इसम 4 करोड़ से ऊपर लोग 

अ पृ य मान ेजाते ह। यह अ पृ यता दि ण भारत म अपन ेउ  प म ह,ै यहाँ तक िक वहा ँउनका 

समीप पहचँना या िदख जाना भी विजत ह।ै अ पृ यता क  था म तथाकिथत उनके वग  के लोग  

का अ पृ य कहलाने वाल े लोग  के पश से बचना ही आता ह।ै अनगु य वे लोग ह ै िजनके एक 

िनि त हद क  दरूी से अिधक पास आ जान ेपर ऊँचे वग के लोग अपिव  हो जाते ह।ै िजसके देखने-

मा  से भी अपिव  हो जाते ह ऐसे लोग अदशनीय ह।ै 

िहदं ूसमाज क  बिह कृत जाितयाँ िजन जगह  म सीिमत रहती ह,ै उ ह ‘गेटो’ कहना ठीक 

होगा। भली-भांित ससंुब  िकसी भी समाज म िजन सामा य सिुवधाओ ंको हर ाणी का अिधकार 

समझा जाता है, जैसे िक डा टरी सहायता, नाई, धोबी आिद सिुवधा, वे भी इ ह नह  दी जाती। बहत 

बड़ी सं या म ािणय  के इस  तरह उ पीड़न से उ पीड़क  पर अिमट कलंक लग गया ह ै और 

अ पृ यता का नासूर िहदं ूधम क  शि  को ीण करता जा रहा है; यहाँ तक िक इसने िकसी समय 

क  एक महान सं था को िवकृत कर िदया ह ैमेरा अिभ ाय ह ैवणा म यव था से जो समाज क  

गलती या कमजो रय  के कारण जाित यव था म प रणत हो गई ह।ै वणा म का योजन तो था म 

और पेश  का वै ािनक ढंग से बँटवारा। िकंत ु अब यह बँटवारा सहभोज और िववाह संबंध  को 

संचािलत करने क  एक िव ततृ णाली-भर बनकर रह गया ह।ै संसार के े  धम को खान-पान और 

िववाह-संबंधी हा य द िनयम  क  संिहता-मा  बना िदया गया ह।ै”32  

 महा मा गाँधी ह रजन  क  कई  का जवाब अपने सपंणू वां मय म देते ह। अ पृ यता कैस े

समा  हो सकती ह ैइस सवाल के जवाब म वह कहते ह िक सामा य िहदं ूअपने घर  म अ य जाित के 
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लोग  को नौकरी पर रख ले। जो लोग अ पृ यता को दरू करना चाहते ह वह ह रजन के बालक या 

क या को नौकरी दे या अपन ेकुटंुब म रख ल।े िजससे अ पृ यता दरू हो जाएगी यह समाज के िलए 

अ छा काम होगा। गाधँी ह रजन  को भी सलाह देते ह िक अपने अंदर जो किमयाँ ह ै उनम और 

सधुार लाये िजससे कोई भी उ ह बरुा न कह सके। महा मा गाधँी इन सारी बात  से यह बताते ह िक 

सामािजक यव था जो दशक  से चली आ रही ह ैउस यव था को वह वैसे क  वैसे ही बनाए रखना 

चाहते ह। और केवल समाज से अ पृ यता के भाव को दरू करना चाहते ह। वह समाज से अमीरी-

गरीबी या ऊंच-नीच क  यव था को ख म करने के िवचार उनके समाधान म नह  िदखाई देता ह।ै 

दिलत  के मंिदर वेश पर भी गाँधी कोई कड़ा िवरोध नह  दिशत करते ह। लेिकन वह चाहते ह िक 

मंिदर सभी लोग  के िलए खलेु और नये मन ह रजन  के िलए नये मंिदर  का िनमाण हो। मुंबई क  

िवधानसभा से यह ताव पास हआ िक ह रजन  के िलए सावजिनक कुएं खोले जाय। लिेकन वह 

अमल म नह  आता ह ैइस िवषय पर गाँधी ह रजन  को स या ह न करने और वय ंभी असमथता 

जािहर करते ह।ै महा मा गाँधी गलुामी और अ पृ यता के अंतर को बताते ह। “यह सही ह ैिक १८३३ 

म िवधान-सभा ने काननू बनाकर गुलामी का अंत िकया था। पर सन १९३२ म एक वैि छक संघ ने 

अ पृ यता का नाश िकया ह ैऔर इसके पीछे स ाबल नह  ह ैयह कहकर १९३२ के यास का मू य 

कोई कम ना आंके। १९३२ का काय ऐि छक ही हो सकता था। गलुामी एक इकरार के समान थी 

और काननू के बल पर उसका पालन कराया जा सकता था। अ पृ यता एक धािमक था ह।ै दीनबंध ु

एं यजू ने सच ही कहा ह ैिक अ पृ यता “नैितक गलुामी” ह।ै इसका काननू ारा अंत नह  हो सकता 

था। इसे न  करने का एकमा  औपचा रक उपाय मुंबई म िनि त िकया गया था। िफर, म बता ही 

चकुा ह ँिक ऐसा नह  ह ैिक इसके पीछे कोई स ाबल ना हो। यह सच है िक इसके पीछे जो स ा ह ै

वह नैितक ह,ै पर अंत म काननूी स ा से नैितक स ा ही अिधक बल सािबत होती ह।ै पाठक 

समझन ले िक िजन िवधायक  को क ीय िवधान-सभा म पास कराने का यास िकया जा रहा ह,ै 

उसके ारा अ पृ यता का नाश कराने का इरादा जरा भी नह  ह।ै एक िवधेयक का उ े य तो ह रजन  
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के मंिदर वेश के िलए िनयम बनवाया है, और दसूरे िवधयेक  का उ े य यह ह ैिक अ पृ यता को 

काननून जो वीकृित िमली हई ह,ै उसे समा  कर िदया जाये। धािमक मा यताएं और सामािजक 

रीितय  पर इन दोन  िवधेयक  म से एक का भी भाव नह  पड़ता। यह काम तो धािमक और 

सामािजक सधुार को ह।ै सुधार  क  गित तेज करने के िलए िवधेयक  का पास होना बहत ज री ह,ै 

पर इसस ेअ पृ यता का अतं नह  हो सकता। अ पृ यता कोई इकरार क  चीज नह  ह।ै ‘अ पृ य’ 

कह ेजाने वाल ेलोग ख़रीदे या बेचे नह  जा सकते।”33 गाँधी यह बताने का यास करते ह िक भारतीय 

समाज क  यव था को क़ाननूी प से नह  बदला जा सकता ह।ै हरेक यि  के प रवतन से समाज म 

प रवतन होगा क़ानूनी प से यह असंभव ह।ै यि  के दय प रवतन के आधार पर ही उसको बदला 

जा सकता ह।ै यह काननूी आधार पर बदलने से यि  के अंदर प रवतन नह  हो सकता ह ैवा  प 

से प रवतन सभंव ह ैलेिकन सामािजक बरुाइय  या अ पृ यता को दरू करने के िलए यि  के दय 

को प रवितत करना ह।ै िजससे समाज ठोस प म बदल सके। क़ाननूी प से तो प रवतन डराकर 

िकया जा सकता ह ैउसे जड से ख़ म नह  िकया जा सकता ह।ै 

  “म वणा म को अ पृ यता क  ेणीब  णाली नह  मानता। वण धम से मेरा या अिभ ाय 

ह ैयह म बता चकुा ह।ँ वण धम के अथ म ेिणयां समझता ही नह । वण धम म समाज का िवभाजन 

ऊपर-नीचे के िहसाब से नह , समतल अथात बराबरी के आधार पर होता ह ैइसिलए अ पृ यता पर 

इिशता का कोई  ही नह  उठ सकता। वणधम ही एक ऐसा महान आिथक िनयम ह ैिक िजसे हम 

यिद वीकार कर ल ेतो वह हम उस महानिवपि य  से बचा लेगा जो संसार के ऊपर आन ेवाली ह।ै 

इस कथन के समथन म मेरे पास शा  के पया  माण ह िक ई र क  नजर म ा ण और भंगी 

िब कुल बराबर ह।ै”34 महा मा गाँधी वणा म यव था के प  म ह।ै समाज वणा म यव था म 

िवभ  रह ेऔर ईमानदारी पवूक अपना काय कर। इस यव था म ऊंच-नीच आने पर ही बरुाई पैदा 

होती ह।ै वणा म यव था समाज को यवि थत प देने का मा यम ह।ै इस यव था म सामािजक 

शोषण का आधार गलत या या ह ैऔर इस ेसमाज क  आिथक समिृ  का प धर मानते ह।ै यह 
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यव था आदश प म गाँधी के िवचारधारा म िदखाई देती ह ैलेिकन धरातल पर यह शोषणकारी 

यव था का साधन ह।ै 

डॉ. भीमराव अंबेडकर 

भारतीय समाज यव था को समझना हो तो डॉ. भीमराव अंबेडकर के िवचार बहत ही 

मददगार सािबत होते ह। उ ह ने भारतीय समाज यव था के सामािजक, आिथक, राजनीितक सभी 

पहलओु ंपर अपने िवचार य  िकये ह। डॉ. अंबेडकर ने मानव और समाज के बीच जो संबंध ह ै

उसक  या या एक क  ह।ै “जब हम मानव के िवषय म बात करते ह, तो हमारा ता पय मा  यही नह  

होता ह ै िक कोई यि  एक यि  अथात समाज ईकाई ह।ै ठीक वैस ेही, जैसे एक अण,ु घास का 

ितनका, एक म खी या एक हाथी अलग-अलग इकाइया ंह, यि  भी एक इकाई होता ह ैजो अपनी 

बिु  और इ छा-शि  से वयं के अि त व को बनाए रखता ह।ै केवल उसका शारी रक अि त व ही 

नह  होता, बि क उसके पास ान और ेम जैसे उ च आ याि मक भाव भी होते ह िजससे वह कुछ 

मायन  म वय ंम एक ांड ह।ै वह एक ऐसा ाणी ह,ै िजसम ान के मा यम से भी संपणूता के 

साथ ही िवशाल ांड को समेटा जा सकता ह।ै”35 डॉ. अंबेडकर यि  के िवषय म यह कहते ह िक 

वह समाज क  इकाई ह,ै उसके अंदर जो ेम और अपने ान ह ैउ ह  के मा यम से वह यि य  से 

जुड़ता ह ैऔर अपने आप को दिशत करता ह।ै िजसस ेवह इस समाज का भाग बन जाता ह।ै डॉ. 

भीमराव अंबेडकर ने िहदं ू समाज यव था के िवषय म अपने िवचार य  िकये ह। “िहदं ू समाज 

यव था इस िस ांत पर आधा रत ह ैिक ई र ने मानव को अपने शरीर के िभ न-िभ न िह स  से पैदा 

िकया ह,ै अतः पाल या पिव  थान  क  या ा करने वाल ेपाद रय  ारा य  िकये गए। िवचार  का 

इसम कोई थान नह  ह।ै ा ण, ि य ई र क  भजुाओ ंसे पैदा हआ ह।ै ि य, वै य का भाई नह  

ह ै य िक ि य ई र क  भुजाओ ंतथा वै य उसक  जांघ से पैदा हआ ह।ै चूँिक कोई िकसी का भाई 

नह  ह,ै अतः कोई िकसी का र क नह  ह।ै 
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इस िस ांत ने, िक िभ न-िभ न वण ई र के िभ न-िभ न अंग  से पैदा हए ह, इस िव ास को 

पैदा िकया ह ै िक यह ई रीय इ छा ह ै िक वे सभी वण अलग-अलग रह तथा अपनी अलग-अलग 

पहचान बनाए रख । इसी िव ास ने िहदंओु ंम अलग-अलग रहने तथा अपने शेष साथी िह दओु ंसे 

िभ न, और िविश  पहचान बनाए रखने क  भावना को बल िदया ह।ै”36 डॉ. अंबेडकर ने भारतीय 

वण यव था म उ चा-िन न क  जो ेिणयां ह ैउनको समझाने का यास िकया ह।ैअगर सभी समान 

ह ैतो ई र ने सभी को िकसी एक ही अंग से य  नह  ज म िदया ह ैअगर उनको अलग-अलग अंग  

से ज म िदया ह ैतो इसका ता पय यह ह ैिक ई र ने ही यह भेद उ प न िकया ह ैऔर यि  को यह 

यव था बनाये रखने के िलए े रत िकया ह।ै भारतीय सामािजक यव था म यह कहा जाता ह ैिक 

समाज म समानता और भाईचारे क  भावना बहत अिधक ह।ै इसी भावना के आधार पर ही यह 

समाज बना ह ैऔर िटका हआ ह ैलेिकन अंबेडकर इस पर अपने िवचार रखते हए कहते ह िक “यिद 

िहदं ूसमाज यव था समानता तथा भाईचारे पर आधा रत नह  ह,ै तो वह कौन से िस ांत पर िटक  

हई ह?ै इस  का केवल एक ही उ र ह।ै कुछ ही लोग यह समझने म समथ ह गे िक वे या ह, 

लेिकन उनक  कृित और िहदं ूसमाज पर उनके भाव के बारे म कोई संशय नह  ह िहदं ूसमाज-

यव था का पोषण तीन िस ांत  ारा होता ह इनम सबस े पहला िस ांत है, सीढ़ी भेदभाव का 

यवहार। इस चरणब  असमानता का यह िस ातं मूल िस ांत और िववाद से परे ह ैचार  वण सपाट 

धरातल पर नह  रचे गए ह, जो िभ न होते हए भी समान ह । यह सीढीनमुा धरातल वाल ेह।ै यह ना 

केवल िभ न-िभ न ह,ै वरन ि थितय  म भी असमान ह और एक दसूरे के ऊपर िटके हए ह मन ुक  

योजनानसुार ा ण को पहले वण म रखा जाता ह उसके नीचे का ि य वण होता ह।ै ि य से 

िनचले वै य होता ह ैवै य से िनचला वण शु  होता ह ैतथा शू  स ेअगला वण जाित सू  या अ पृ य 

का होता ह।ै इन वण  के बीच अ ता का यह म मा  परंपरागत नह  ह ैया आ याि मक, नैितक और 

वैधािनक ह। जीवन का कोई भी िह सा नह  ह,ै जो वग कृत असमानता के इस िस ांत स ेअछूता 

ह।ै”37 डॉ. अबंेडकर सामािजक यव था को एक वग करण के प म दखेते ह िजस आधार पर यह 
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समाज गनुा गया ह ैऔर यह उसी आधार पर पोषण पाता हआ चल रहा ह।ै वण यव था को दखे तो 

एक वग करण िदखाई दतेा ह ैऔर उस वग करण म थम, ि तीय, ततृीय और चतुथ चार  वण के 

थान िनयत ह इ ह  िनयत थान  के आधार पर समाज म उ च और िन न का भेदभाव िदखाई देता 

ह।ै भारतीय वण यव था म यह कहा जाता ह ैिक यि  को अपने वण चनुने का अिधकार नह  ह।ै 

उसके पास अपने यवसाय को चनुन ेका भी अिधकार नह  ह।ै यि  से स बंिधत ज म के आधार पर 

ही तय कर िदये जाते ह। िजसका वह स पणू जीवन िनवहन करता ह।ै “िहदं ू समाज भाईचारे के 

िखलाफ ह इसम समानता के िस ांत को कोई थान नह  ह।ै समानता को मा यता दान करने के 

बजाय असमानता को अपने आिधका रक िस ांत बनाती ह।ै वतं ता के बारे म ि थित यह ह ै िक 

यवसाय के चयन के बारे म कोई वतं ता नह  ह ै येक का उसके िलए िनधा रत अपना यवसाय 

ह।ै उसे तो बस वही करते रहना ह।ै जहां तक अिभ यि  क  वतं ता का सवाल ह,ै यह वतं ता ह,ै 

लेिकन यह केवल उ ह  लोग  के िलए जो समाज यव था के प धर ह।ै”38 डॉ. अंबेडकर ने भारतीय 

वण यव था के व प को उजागर करने का काय िकया ह।ै उ ह ने सबसे पहले समानता क  बात को 

खा रज िकया िक वण यव था म समानता नह  ह ै और यवसाय चनुने क  वतं ता भी वण 

यव था म नह  ह।ै इस आधार पर यह कहते ह िक यह एक ज म आधा रत यव था ह ैऔर यि  

के शोषण का ज रया ह।ै िजससे समाज म वण के साथ-साथ जाितय  क  उ व का कारण भी ह।ै 

डॉ. भीमराव अंबेडकर गलुाम एवं अ पृ यता के बीच के अंतर के िवषय म िलखते ह िक “न 

तो गलुामी ही वतं  समाज- यव था है न ही अ पृ यता। परंत ुयिद इन दोन  म अंतर िकया जाए, 

और इस बात म कोई संदेश भी नह  ह ैिक इन दोन  म अंतर ह,ै तो इस अंतर क  कसौटी यह होगी िक 

या गलुामी क  ि थित म िश ा, नैितक आदश, सखु, सं कृित और समृ  संभव ह,ै या यह 

अ पृ यता क  ि थित म संभव ह।ै अगर इस कसौटी पर इन दोन  ि थितय  को परखा जाए, तब 

िनसंदहे ह ैया पता चलेगा क  गलुामी क  ि थित सौ दज  अ छी ह।ै गलुामी म िश ा, नैितक आदश, 

सखु, सं कृित और समिृ  क  गुंजाइश है। अ पृ यता म तो इनम से िकसी क  गुंजाइश नह  ह।ै 
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अ पृ यता म गलुामी जैसी परतं  समाज- यव था के लाभ का कोई संभावना नह । इसम वतं  

यव था क  सारी हािनयां िव मान ह।ै गलुामी जैसी परतं  समाज- यव था म कुछ लाभ भी ह, जैस े

यापार, द तकारी या कला का अनभुव,  या जैसे िक ोफेसर मूरेस ने इसे ‘उ च सं कृित क  दी ा 

का सोपान’ कहा था। गलुामी क  था म, िवशेषकर जो था रोमन सा ा य म चिलत थी, उसम 

अ पृ यता को समा  करने या यि गत िवकास क  बाधाओ ंक  अ वीकृित का  ही नह  हआ। 

इसिलए अभी यह कहना ज दबाजी होगा क  गलुामी क  था अ पृ यता से बेहतर ह।ै”39 भारतीय 

सामािजक यव था म गलुाम या दास क  यव था बहत ही कम थी यह था मु य प पि म के 

दशे  म देखन ेको िमलती ह।ै िजसम यि  को व तु क  तरह मोल भाव से खरीदा जाता रहा ह ैऔर 

वह अपने मािलक के यहाँ कुछ भी करने को बा य होता था उसको कोई भी अिधकार नह  होते थे। 

लेिकन भारतीय समाज म यह यव था नह  ह।ै भारत म वण यव था आधा रत समाज ह ै िजससे 

िन न वण के लोग  का शोषण ज म के आधार स ेही शु  हो जाता ह।ै वह उ च वण के सामन ेआ 

जान ेसे ही अशु  बोध स े िसत हो जाते है तो छू लेना तो पाप के समान ह।ै यह यव था गुलाम  या 

दास  से भी क कारी रही ह।ै 

भारतीय समाज म कुछ िव ान ऐसे भी ह जो जाित यव था को ख म करना चाहते ह लेिकन 

कुछ वण यव था का समथन भी करते ह। समथक  के िवषय म अंबेडकर ने कहा ह ै िक “लेिकन 

सधुारक  का एक वग ऐसा ह,ै िजसका आदश कुछ और ही ह।ै ये वय ंको आय समाजी कहते ह। 

सामािजक संगठन का इनका आदश चातुवय, अथात परेू समाज का चार वग  म िवभाजन ह,ै न िक 

चार हजार जाितय  म, जैसे िक भारत म ह।ै अपने इस िस ांत को अिधक आकषक बनाने के िलए 

और िवरोिधय  को हद तुत करने के िलए चातुवय के यह चारक बहत सोच समझकर बताते ह 

िक उनका चातवुय ज म के आधार पर नह , बि क गणु के आधार पर ह।ै यहा ंपर पहल ेही म बता 

दनेा चाहता ह ं िक चातुवय गणु के आधार पर हो, िकंतु यह आदश मेरे िवचार स ेमेल नह  खाता। 

पहली बात तो यह ह ैिक अगर आयसमािजय  के चातुवय के अंतगत येक यि  को उनके अपने 
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गणु के अनसुार िहदं ूसमाज म थान िमलता ह, तो मेरी समझ म यह नह  आता िक आयसमाजी लोग 

सभी लोग  को ा ण, ि य, वै य, शू  नाम से पकुारते ही य  ह। यिद िकसी िव ान को ा ण 

ना ही कहा जाए, तो भी उसे अगर ा  होगा। यिद कोई िसपाही हो, और ि य कह ेिबना भी उसका 

स मान होगा।”40  

डॉ. अंबेडकर भारतीय समाज म वण यव था के प म चली आ रही सामािजक यव था 

का िवरोध करते ह और इस यव था से बंट रही जाितय  एवं उपजाितय  का भी िवरोध करते ह। वण 

यव था को समाज का िहतकर नह  मानते ह। इससे समाज म यि  क  समानता का जो भाव ह ैवह 

बािधत होता ह।ै ऐसा नह  ह ैिक डॉ. अंबेडकर केवल इस यव था क  किमयां बताते ह बि क वह 

एक सझुाव भी रखते ह। िजसस ेसमाज सचुा  प से चल सके। “अगर भारत म अलग-अलग जाित 

और र  के समुदाय  को अ तिववाह करने क  अनमुित दी तो िविभ न जाितय  और प रवार  को 

एक-दसूरे म समागम स े या हािन होगी? इसम संदहे नह  िक जहा ंतक आदिमय  और जानवर  का 

संबंध ह,ै उनम इतना गहरा अंतर ह ैिक िव ान इ ह दो अलग-अलग जीव- प  क  मा यता दतेा ह,ै 

लेिकन जो वै ािनक जाितय  क  शु ता (िम ण हीनता) म िव ास करते ह, वे भी दावे के साथ या 

नह  कहते ह िक अलग-अलग जाितय  के लोग, अलग-अलग िक म के होते ह। वे सभी एक ही 

न ल क  अलग-अलग िक म  के होते ह। व ेएक-दसूरे क  उप-जाितय  म िववाह करके संतान उ प न 

कर सकते ह- ऐसी संताने, जो वय ंभी आगे संतान उ प न करने म समथ ह गे, और बात ना होगी।”41 

डॉ. अबंेडकर भारत म जाित उ चता और िन नता को समा  करन े के िलए वैवािहक संबंध का 

िवचार रखते ह िजससे समाज म एक पता आएगी और असमानता दरू ह गी। “जाित- यव था समा  

करने क  एक और काय-योजना है िक अंतजातीय खान-पान का आयोजन िकया जाये। मेरी राय म 

यह उपाय भी पया  नह  ह।ै ऐसी अनेक जाितयाँ ह, जो अतंजातीय खान-पान क  अनमुित देती ह। 

इस िवषय म सामा य अनुभव यह रहा ह ै िक अंतजातीय खान-पान क  यव था जाित-भावना या 

जाित-बोध को समा  करने म सफल नह  हो पाई ह।ै मझेु परूा िव ास ह ैिक इसका वा तिवक उपचार 
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अंतजातीय िववाह ही ह।ै केवल खून के िमलने ही र ते क  भावना पैदा होगी और जब तक 

सजातीयता क  भावना को सव च थान नह  िदया जाता, तब तक जाित- यव था ारा उ प न क  

गई पथृकता क  भावना, अथात पराएपन क  भावना समा  नह  होगी। िहदंओु ंम अंतजातीय िववाह 

सामािजक जीवन म महान शि  का एक कारण िस  होगा। गैर-िहदंओु ंम इसक  इतनी आव यकता 

नह  ह।ै जहां समाज संबंध  के ताने-बान ेसे सगुिठत होगा, वहा ंिववाह जीवन क  एक साधारण घटना 

होगी लेिकन जहां समाज िछ न-िभ न है वहां बा यकारी शि  के प म िववाह क  परम 

आव यकता होती ह।ै अत: जाित- यव था को समा  करने का वा तिवक उपाय अंतजातीय िववाह 

ही ह।ै”42  

डॉ. अंबेडकर अतंजातीय खानपान क  भी बात करते ह लेिकन वह उससे जाित यव था के 

उ मूलन का मु य हिथयार या मु य कारण नह  मानते ह य िक खानपान करने से जातीय दंभ तो 

बना रहगेा। लेिकन अगर हम अंतजातीय िववाह शु  करते ह तो इससे जातीय संरचना टूटेगी और 

एक दसूरे यि  का स मान करगे और हीनता बोध ख म होगा। “जाित यव था उसी ि थित म 

समा  होगी। जब रोटी-बेटी का संबंध सामा य यवहार म आ जाए। आपने बीमारी क  जड़ का पता 

लगा िलया ह।ै लेिकन या बीमारी के िलए उसका नुसखा ठीक है? यह  अपने आप से पिूछए। 

अिधसं य िहदं ू रोटी-बेटी का संबंध य  नह  करते। आपका उ े य लोकि य य  नह  है? उनका 

केवल एक ही उ र ह ैऔर वह ह ैिक रोटी-बेटी का संबंध उन आ थाओ ंऔर धािमक-िस ांत  के 

ितकूल ह ै िज ह िहदं ूपिव  मानते ह। जाित ईटं  क  दीवारया कांटेदार तार  क  लाइन जैसी कोई 

भौितक व तु नह  ह,ै जो िहंदओु ंको मेल-िमलाप से रोकती हो और िजसे तोड़ना आव यक हो। जाित 

तो एक धारणा ह ै और यह एक मानिसक ि थित ह।ै अतः जाित यव था को न  करने का अथ 

भौितक कावट  को दरू करना नह  ह।ै”43  

डॉ. भीमराव अंबेडकर भारतीय समाज यव था म वण यव था एवं जाित यव था स े

यि य  क  सोच और उस यव था म बने रहने से समाज म आ रही अवरोध  क  बात करते ह। 
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िजससे हमारा समाज व थ नह  हो सकता ह ैडॉ. अंबेडकर इन किमय  को जानते ह और इन किमय  

को दरू करन ेक  भी बात करते ह िक जब तक समाज म रोटी और बेटी का संबंध थािपत नह  होगा। 

तब तक समाज एक बेहतर ि थित म नह  पहचँ सकता ह।ै और समाज स ेअ पृ यता एवं असमानता 

समा  नह  हो सकती ह।ै यह यव था िहदं ूधम िस ांत  पर आधा रत ह ैइसिलए इस यव था के 

मूल म उ चता िन ता संबंधी िवचार ह।ैिजसस ेसमाज म वण एवं जाित के आधार पर िवभाजन भी 

ह।ै इस िवभाजन को दरू करन ेका एकमा  कारण ह ैसबको एक ही थान या मंच पर एकि त होना 

और इस एकि त करने क  एक ही खड़ी ह ैवह है रोटी और बेटी का संबंध। जब तक पा रवा रक र ते 

थािपत नह  होग लोग  के मन के भाव म कोई प रवतन नह  आयेगा। यह यव था िकसी न िकसी 

प म सामन ेआती रहगेी िजससे समाज म शोषण या  रहगेा। 

 

डॉ. राम मनोहर लोिहया   

डॉ. राम मनोहर लोिहया भारत क  सामािजक राजनीितक आिथक ि  को समाजवादी ढंग स े

दखेते थे। भारत म 1935 के बाद से कां ेस से ही अलग एक संगठन बना िजसका नाम कां ेस 

समाजवादी दल रखा गया। िजसम जय काश नारायण, डॉ. राम मनोहर लोिहया, आचाय नर  देव 

आिद सि य सद य थे। जब इस संगठन का गठन हआ तो इसका मलू उ े य भारत क  वतं ता एवं 

समाजवाद को थािपत करना था। आधिुनक यगु म दिुनया के हर एक देश म समाजवाद िकसी न 

िकसी प म य  हो रहा था उसी का भाव भारत म भी दखेने को िमलता ह।ै “आचाय नर  देव ने 

समाजवाद के येय को प  करते हए िलखा ह ैिक समाजवाद संसार को आजाद करना चाहता है, 

यि व के िवकास म कावट डालने वाल ेसामािजक बंधन स े उसे छुटकारा िदलाना चाहता ह।ै 

शोषण मु  समाज क  रचना करके मौजदूा समाज का चिलत दासता, िवषमता और असिह णतुा 

को सदा के िलए दरू करके, समाजवाद, वतं ता समता और मातृ व क  वा तिवक थापना करना 
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चाहता ह।ै”44 समाजवाद का मूल उ े य सामािजक समानता और वतं ता ही ह।ै डॉ. राम मनोहर 

लोिहया समाजवाद के अंतगत समानता के साथ का संप नता क  भी चचा क  ह।ै उनके अनसुार 

समानता तभी सभंव ह ैजब दशे क  संपि  का बंटवारा यि  क  आव यकता अनसुार कर िदया 

जाये और सभी संपि  पर रा  का अिधकार िजससे समाज म समानता आयेगी और संप नता के 

िलए उ ह ने कहा िक अपने उ पादक  म येक वष विृ  करना ह ै िजससे संप नता आ सके तभी 

बेहतर समाजवादी समाज बना सकते ह। 

डॉ. राम मनोहर लोिहया ने भारत क  उ नित म सबस े बड़ा बाधक जाित सम या को माना ह।ै 

“िकसी भी िहसाब स ेिहदंु तान क  आबादी म ऊंची जाित वाले 20 ितशत स े यादा नह  िकंत ुदेश म 

नेतािगरी क  लगभग 80 ितशत जगह  क  हम जब बात करते ह तो हमारा मतलब िवधायकाओ ं के 

सद य  स ेनह  ह,ै बि क उनका चयन करने वाली काय-सिमितय  स ेह।ै जब िकसी रा  के मम थल के 

80 ितशत नेतृ व को उसक  आबादी के 20 ितशत म स ेही चनुा जायेगा, तो िन य ही य-रोग क  

अव था जायेगी। उनक  80 ितशत आबादी अकम यता और अयो यता क  अव था म पड़ जाती ह।ै 

हमारा दशे बीमार ह ै और मौत के मुँह म बैठा ह।ै ऐस े रा य को तंदु त बनाने के िलए नतेृ व का 

पवूिनयोिजत चयन करना होगा।”45 लोिहया के अनसुार जब तक समाज के सभी वग  क  भागीदारी 

सिुनि त नह  हो जायेगी। तब तक समाज बेहतर नह  हो सकता य िक िकसी भी अ छी अव था 

को ा  करने के िलए सभी क  भागीदारी िनि त होनी चािहए अगर ऐसा नह  ह ैतो  पीछे रह जायगे। 

“जाित म इतनी जकड़न होती ह ैिक एक जाित का यि  दसूरी जाित म वेश के िलए असमथ बना 

िदया जाता ह।ै इस जाित पाश के कारण भारत का सम  जीवन िन ाण हो गया ह।ै भारत का यि  

िहदं,ू मुसलमान, िसख और ईसाई के नाम पर िवभािजत ह।ै िहदं ू ा ण, ि य, वै य, शू  जाितय  म 

िवभािजत तो ह ैही, साथ-साथ इन जाितय  म भी उप जाितया ँ ह। ये सम त उप जाितया ँयहाँ तक 

िवभािजत ह ै िक वे एक दसूरे के साथ शादी िववाह, खान-पान अथवा अ य स ब ध करना अपना 

अपमान समझती ह।”46 डॉ. राम मनोहर लोिहया का परूा िचंतन जाित सम या को लकेर ही कि त 
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रहा ह।ै उ ह न ेभारत के सामािजक, आिथक और राजनीितक पहलओु ंको समझने के िलए जातीय 

उ मूलन क  बात क । वह भारतीय समाज से जाित को ख म करने क  बात करते ह और समानता 

लाने क  पहल करते ह। वह भारत के ऊंची जाितय  के षड्यं  एवं गितशील पाट  के िवचार  का भी 

खलुकर िवरोध करते ह। िहंदु तान क  राजनीितक पािटय  के िवषय म वे कहते ह िक “वे चाहते ह ैिक 

छोटी जाितय  म स ेखास यो यता वाली औरत और मद ही उनके साथ आएँ। िक त ुवे यह भी चाहते 

ह ै िक पूरा ढांचा जैसा का तैसा बना रह।े वे यादातर ऊंची जाितय  म से आये ह।ै पर परा यो यता 

और आचार-िवचार पर आधा रत उनके सामािजक समहू को जब तक आंच ना आए, वे अपनी जाित 

अथवा ऊंची और नीची जाित म भेद-भाव को िनदंा करने म िहचिकचाते नह । छोटी जाितय  म से 

अगर कोई यो यता और तौर-तरीक  म िस  ह ैतो उसका वागत होता ह।ै पर िकतने लोग िस  होगे। 

बहत कम। एक यि  क  ितभा के िव  होगा, पांच हजार बरस  का जािलम िश ण और 

परंपरा। इस कु ती म िसफ बहत ही तेज वी और बहत ही यो य ही यि  जीत सकता ह।ै”47 डॉ. राम 

मनोहर लोिहया िहदंु तान क  पािटय  के िवषय म यह कहते ह िक येक पािटयां छोटी जाितय  के 

ितिनिध व के िलए िकसी न िकसी एक यि  को अपने साथ रखती ह। िजससे उस जातीय के मन 

म यह भाव बना रह ेिक वह भी उस पद को ा  कर सकते ह। लिेकन उस मकड़जाल को पार करके 

वहाँ तक पहचँना बहत ही किठन काम ह ैइसे बहत ही यो य यि  पार करता ह।ै िजस ेवह अपनी 

पाट  म िमला लतेे ह और अ य लोग  के समहू को वैसा का वैसा ही छोड़ दतेे ह लोिहया भारत क  

ऊंची जाितय  के षड्यं कारी टीम ही बात करते ह। “कुछ खास शू  समूह  के नतेृ व म जाित के 

िव  दसूरे थे आंदोलन से बराबर मेल खाता ह।ै शू  के अंदर कुछ जाितयां तादाद म शि शाली ह ै

और कुछ इलाक  म तो बहत ही यादा शि शाली ह।ै बािलग मतािधकार के यगु ने उनके हाथ म 

शि  सौप दी ह।ै दि णा के मदुिलयार और रेड्िडय  ने और पि म िहदंु तान के मराठ  ने उसका 

इ तेमाल िकया ह।ै वे ही, न िक ि ज, अपने इलाक  के राजनीितक मािलक ह, हालांिक वहा ँभी ऊंची 

जाितय  ने अपनी आिथक पकड़ को मजबतू बना िलया ह ैऔर िफर से राजनीितक े  म आन ेका 
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बहत ही चालाक और धोखे का यास कर रह ेह। यह संभव ह,ै मु य प से इसिलए िक जाित के 

िव  आंदोलन ह। समाज को यादा यायसंगत, चलायमान और ि याशील बनान े के अथ म वे 

समाज को नह  बदलते। वे सभी नीची जाितय  को अिधकार नह  दतेे, बि क िसफ उनको जो उनके 

बीच अकेले सबसे बड़ी हो। इसिलए वे जाित का नाश नह  करते, बि क िसफ पद और अवसर म हरे-

फेर करते ह।”48 लोिहया न े भारतीय समाज क  अ पृ यता क  तुलना अमे रका और इं लड के 

यि य  के साथ क  ह ै िजस तरीके का बताव यह देश भारत क  जनता के साथ करती ह वैसा ही 

बताव ऊंची जाितयां यहा ँक  िन न जाितय  के साथ करती ह। 

डॉ. राम मनोहर लोिहया न ेभारत क  इस सम या का समाधान बताते ह िक िकसी भी सम या 

का समाधान िकये बगैर िकसी भी िस ांत का पालन नह  िकया जा सकता है, नह  तो वह असफल 

ही िस  होता ह।ै ऐसे म डॉ. राम मनोहर लोिहया जाित था को समा  करने के िलए कहते ह। 

“जीवन के बड़े त य जैसे ज म, मृ य,ु शादी- याह भोज और अ य सभी र मे जाित के चौखट म ही 

होती ह।ै उसी जाित के लोग उन िनणायक काम  म दसूरे क  मदद करते ह। ऐसे मौक  पर दसूरी 

जाितय  के लोग िकनारे पर रहते ह।ै अलग और जैसे ही तमाशबीन हो। शु  से ही एक आम गलती 

से छुटकारा पा लेना चािहये। इधर के दशक  म देश के कई िह स  म कुछ अंतरजातीय काम हो हए ह।ै 

अ वल तो, इस तरह के काम भोज क  छोटी र म क  हद तक ही सीिमत रह ेऔर शादी- याह और 

ब चे होने के बड़े काम नह  हए। दसूरे, यह काम िसफ सतही तौर पर और ाि तजनक प से 

अंतरजातीय ह।ै कभी-कभी ऊँची जाितय  के िविभ न समदुाय के बीच अंतरजातीय िववाह और भोज 

हो जाया करते ह।ै सचमचु के सामिूहक काम के े  म, ऊँची जाित और छोटी जाित के बीच, अगर 

और यादा नह , तो कम से कम हमेशा जैसा बड़ा भेद बना हआ ह।ै जब लोग अंतरजातीय िववाह 

इ यािद क  बात करते ह,ै तो उसका मतलब ऊँची जाित के समदुाय के बीच िववाह से ही होता है।”49  

डॉ. राम मनोहर लोिहया जाित था समा  करने के िलए डॉ. अबंेडकर के कथन  के करीब 

िदखाई देते ह या कह ेतो उ ह  का समथन करते ह। जब तक जीवन के सम त काय  म सभी क  
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भागीदारी सिुनि त नह  होगी एवं शादी िववाह जैस ेकाय म  म सभी लोग जाितय  से ऊपर उठकर 

अंतरजातीय िववाह करेग। तब तक एक समाजवादी समाज का िनमाण नह  िकया जा सकता ह।ै डॉ. 

राम मनोहर लोिहया तो डॉ. अबंेडकर से भी आगे क  बात करते ह और अतंरजातीय के साथ-साथ 

अंतररा ीय िववाह क  बात करते ह। िजससे हमारे अ य दशे  से संबंध बेहतर हो सके िजन देश  से 

दोयम दज के समझे जाते ह। डॉ. लोिहया यह कहते ह िक जब तक जाित ख म नह  होगी तब तक 

समाज के िवकास क  बात बेमानी ह ैवह भारतीय यवुाओ ंसे कहते ह। “ऊँची जाित के यवुजन को 

अब अपनी परूी ताकत से उठना चािहए। इस नीित म अपन े वाथ  पर हमला देखने के बजाय, उसम 

जनता को नवजीवन देने क  मता के प म दखेना चािहए। आिखरी ऊँची और नीची जाितय  के 

बहत ही कम िववाह-सबंंध  म, ि ज और ह रजन के बीच वाले िववाह तो देखे जा सकते ह ैपर शू  

और ह रजन के बीच नही। ऊँची जाित के यवुजन को छोटी जाितय  के िलए खाद बन जान ेका िन य 

करना चािहए तािक एक बार तो जनता अपनी परूी तेजि वता म प लिवत-पिु पत हो। अगर मानव-

वभाव अप र िमत याग के िलए त पर रहता ह,ै तो ऊँची जाितयाँ सलाहकार बनेगी और 

कायका रणी होगी सभी नीची जाितयाँ। अगर हर एक जगह संभव नह  ह,ै तो िजतनी भी जगह  पर 

यह संभव हो सके हो।”50   

डॉ. लोिहया मलू प से समाजवाद क  थापना करने के िलए जाने जाते ह भारतीय समाज 

को देख तो बहत ही यादा िवषमता िदखाई देती ह।ै डॉ. लोिहया भारतीय सामािजक यव था को 

समझते ह और उसक  उ नित म अवरोधक त व क  चचा करते ह और उ ह दरू करने के यास भी 

बताते ह इस कार वह भारतीय समाज म समानता और संप नता क  ओर अपने िवचार  से अ सर 

होते हए िदखाई दतेे ह। आधिुनक समय म िजस तरीके के िवचार डॉ. राम मनोहर लोिहया के ह, वह 

भारतीय समाज के िलए बहत ही उपयोगी िस  होगा। िजससे समाज म समानता, वतं ता, भाईचारे 

क  भावना उ प न होगी, समाज उ नत करेगा। मा सवादी पािटया ँभारतीय समाज क  संरचना को 

नह  समझती वह आिथक आधार पर या वग िवहीन समाज के आधार पर बात करती लेिकन डॉ. राम 
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मनोहर लोिहया अपने समाजवाद म भारतीय समाज क  प रि थित और उसक  मलू सम या को 

समझते ह उसक  दरू करने के सझुाव भी ततु करते ह। 
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