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 चतुथ अ याय  

मराठी क  दिलत आ मकथाए ँऔर समाजशा ीय अ ययन  

भारत भौगोिलक प से बहत िव ततृ दशे ह।ै यह बहत रा य  एवं क  शािसत रा य  म 

िवभ  ह।ै भारत के सामािजक संरचना को समझने के िलए रा य  के भौगोिलक एवं भाषीय ि थित 

को समझना होगा। उ ह  रा य  म एक मह वपणू रा य ह ैमहारा । जो दि ण भारत स ेलगा हआ ह।ै 

महारा  का एक भाग समु ी सीमा से भी लगता ह।ै “चंदोर और इरोर मंजीरा जो कृ णा पर बसा हआ 

ह ैके बीच का भाग िन य ही अ यंत िनि त प से मराठा दशे ह।ै इस भभूाग क  भाषा म सबस ेकम 

प रवतन है। पवू िनधा रत िनयम का अिधक िव ततृ प से अनगुमन करने पर महारा  वह भूभाग ह ै

िजसके उ र म सतपड़ुा पवत ेिणयाँ ह और जो पि म म ना दोर से आरंभ होकर इन पवत ेिणय  

के िकनारे-िकनारे नागपरु के परूब वेनगंगा तक फैला हआ ह।ै वधा नदी से इसका संगम होने तक, इस 

क  पूव  सीमा ह।ै यह भभूाग इन दोन  निदय  के संगम से आरंभ होकर, वधा नदी के पूव  तट से 

मिनक दगु तक और वहाँ से पि म क  ओर महोर तक रेखांिकत िकया जा सकता ह।ै महोर से गोवा 

तक एक लहरदार रेखा ख ची जा सकती ह।ै समु  इसक  पि मी सीमा ह।ै”1 भौगोिलक आधार पर 

दखे तो महारा  बहत ही िव ततृ सीमा े  से लगा हआ ह।ै जहाँ पवत ेिणयाँ, निदया ँएवं समु  तट 

भी इसक  सीमाओ ं म आते ह। इतने बड़े भूभाग पर जो भी समाज िनवास कर रहा होगा, वह 

सां कृितक प से भी बहत िवकिसत होगा। आधिुनक समय म भी महारा  क  सं कित के कई 

व प देखने को िमलते ह।ै “महारा  पहाड़ी दशे ह।ै इसक  घािटयाँ सिुसंिचत ह और इसक  जलवाय ु

संभवत: भारत भर म सवािधक वा यकर ह ैिकंत ुखेती-बाड़ी िम ी और उपज म या भारत के अ य 

उपजाऊ दशे  क  समता नह  कर सकता। 

नमदा, ता ी, गोदावरी, भीमा और कृ णा यहाँ क  मु य निदयाँ ह। इन निदय  के िकनारे कुछ 

दरू तक क  िम ी साधारण ह ैउ कृ  ह ैऔर यहाँ क  उपज क  समिृ  और चुरता क  बराबरी नह  
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क  जा सकती। गोदावरी (मराठे से गंगा कहते ह ), भीमा और उनक  सहायक निदयाँ, नीरा और मान 

के तट क  घोड़  क  न ल के िलए िव यात ह। िवशेषकर नीरा और मान के तट  के घोड़े छोटे होने पर 

भी दि ण क  घोड़  म सव म और सवािधक पु  होते ह।”2 सां कृितक एवं परंपरागत प से कुछ न 

कुछ स यताए ँिवकिसत हई ह गी और इ ह  को अिभ यि  के िलए सव थम भाषा का योग हआ 

होगा। इस भभूाग म अनेक बोिलयाँ बोली जाती ह। लेिकन मराठी भाषा इस भूभाग क  एक सवमा य 

भाषा ह ैजो अप ंश से िवकिसत हई। 

“महारा -भाषा-भाषी जनता प र मशील, खी, बिु - धान, कम भावकु और लगनशील 

ह। वे िजस िकसी काय को लेते ह, उसम परेू ाण-पण से जड़ु जाते ह। राम गणेश गडकरी उफ 

‘गोिवंदा ज’ किव ने महारा -वंदना म इसका वणन करते हए कहा ह ैिक ‘यिद फूल  का देश ह ैवैसे 

प थर  का भी ह।ै यह मजबतू शरीर वाल ेऔर मोटा-झोटा खान-ेपहनने वाल  का देश ह।ै’ या बात 

बहत अशं  म सही ह।ै”3 महारा  रा य के नामकरण को लेकर िव ान  म मतभदे िदखाई पड़ते ह। 

महार जाित के िनवास के कारण इस े  का नाम महारा  पड़ा, लेिकन कुछ िव ान ऐसा नह  मानते 

ह उनके अनसुार महारा  क  यु पि  ‘मरता तब हटता’। इस श द के योग बताई गई ह।ै जो वीर 

सैिनक  के िलए होता रहा होगा। लेिकन यह कारण भी यथोिचत नह  लगता ह।ै ‘मर हट’ श द से भी 

लोग महारा  दशे क  यु पि  मानत ेह, जो यु  भिूम म मरन ेके बाद ही हटता ह।ै कुछ िव ान 

महार+रा  बराबर महारा । 

4.1 मराठी समाज और दिलत: 

महारा  दशे म िनवास करने वाली बहसं यक जनता िहदंओु ंक  ह।ै महारा  म जैन, बौ , 

मुि लम, पारसी अ य धम  के लोग िनवास करते थे। लेिकन महारा  म िहदंओु ंबहसं यक ह ैअ य 

धम के लोग अ पसं यक ह।ै “इस दशे क  अिधकाशं जनता िहदंओु ंक  ह ैजो शा  के अनसुार 

चार  वण  म िवभ  ह, ा ण, ि य, वै य और शू । यह चार  वण नाम मा  के िलए प रलि त 
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िकंत ु , लु  और बहत ही अिधक उप-िवभािजत ह। ा ण परुोिहती कहते ह। इनका जीवन 

भगवान क  पूजा और यान म तथा आचरण उपदशे ारा यवहा रक िश ा दने ेम लगा रहना चािहए 

िजससे िक मनु य दवेताओ ंका आ ह ा  कर पुनज म होन ेपर और अिधक ऊँची ि थित ा  कर। 

उनको सांसा रक बात  म हाथ ना डालना चािहए। िकंत ुवे बहत िदन  से सब िहदं ू रा य  म मु य 

नाग रक और सैिनक अिधकारी होते आए ह। वे ा ण जो कठोरता से अपने धम के िस ांत  का 

अनगुमन करते ह और धम शा  के यान म अपना जीवन लगाते ह, बड़ी ा से देख ेजाते ह।”4 

भारत क  सामािजक संरचना के अनसुार ही महारा  समाज म िहदंओु ंके चार वण ह। िजसम ा ण 

सव े  माना गया ह।ै ा ण  का मु य काय पजूा-पाठ यान का ह ैलेिकन ा ण राजा महाराजा 

और सैिनक अिधका रय  के पद को भी सुशोिभत करता रहा ह।ै येक वण क  अपनी-अपनी 

उपजाितयाँ रही ह। उसी कार ा ण  म भी उनक  कुछ उपजाितयाँ रही ह। महारा  म ा ण  के 

आठ वग बताए गए ह। िजनके रीित- रवाज एक दसूरे से अलग अलग ह। दसूरा वण ि य का ह।ै 

ि य महारा  म बहत कम सं या म िमलते ह। यही कारण ह ैिक ा ण समाज के लोग राज-काज 

भी दखेते ह।ै तीसरा वग वै य ह,ै और अंितम वग शू  ह।ै इन चार वग  के अलावा भी महारा  म एक 

बहसं यक जनता है िजनको वणशंकर क  संताने ह, िजनके अपने यवसाय और अपने समदुाय ह 

और इनक  गणना िह द ूधम म क  जाती ह।ै “इन चार वण  के अित र  िवशाल िहदं ूसमदुाय म चार 

वण  क  वणशंकर संतान और उनक  आपस क  वणसंकर संतान ह। इन वणशंकार  के अपने ही 

समदुाय, ेिणयाँ, यवसाय और िवशेष धंध ेह। इनक  सं या अगिणत ह।ै सब िश पी और कारीगर 

इसी अवैध वंश के ह। महारा  म इनक  िगनती शंकर जाित म क  जाती ह।ै”5  

मराठी समाज म यह समुदाय िह द ू मा यताओ ंके आधार पर जीवन यापन करता था। यह 

समदुाय समाज म उ च वग क  ि थित नह  ा  कर सकता था चाह ेवह उ च वग के पु ष से पैदा 

हआ हो। वह समाज म मेहनतकश काय करके अपना आजीिवका चलाता था। “महारा  म रहने 

वाल ेआय भोज और यादव जाित के थे। अत: उनक  भाषा शौरसेनी से लगी हई थी। महारा  कुछ 
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मामल  म मागधी और िवशेषता अ मगधी से बहत-कुछ िमलते जलुते ह। इसका कारण पूव क  ओर 

उनका महारा  से संबंध था। अप ंश क  उ पि  ईसा क  पांचवी-छठी शती म हई। ईसा क  दसव - 

यारहव  शती म अप ंश को  आज का प िमला। मराठी भाषा और अ य भारतीय भाषाओ ंका 

उ म इसी समय हआ। मागधी से बंगाली, महारा ी से मराठी, पैशाची से पंजाबी, शौरसेनी स े

िहदंी।”6 

महारा  म ा ण भ  तीन कार के भ  होते थे चारी, वान थी और स यासी। य िप 

बिनय  के भी अपनी भि  के व प ह।ै लेिकन इन सब म से गोसाई, वैरागी तो ऐसे भ  सं दाय थी 

जो बहत ही चिलत िज ह िकसी भी वग का यि  धारण कर सकता ह।ै गोसाई शैव भ  होते थे 

और वैरागी वै णव होत े थे। मराठा समाज म वैरािगय  क  अपे ा गोसाईय  क  सं या अिधक ह।ै 

गोसाई के व  नारंगी रंग के होते ह यह रंग महादवे का तीक ह ैयह समाज के सभी काय कर सकते 

ह। कुछ गोसाई ंऐस ेभी ह जो कपड़े नह  पहनते ह वे शैव कहे जाते थे। लेिकन जो बाल, दाढ़ी और 

नाख़नू नह  कटाते वे पिव  समझ ेजाते थे। कुछ वैरागी शू  ह ै िजनका मु य काम कृिष था। मराठा 

समाज म ि य  क  ि थित अ य जगह  से बेहतर ह ैवह अपनी पित क  दासी नह  बि क संिगनी 

होती ह। मराठी ि या ँभी पदा करती थी और अपने पित क  मृ य ु के बाद सती हो जाती लेिकन 

ब च  के पालन पोषण के िलए वह सती नह  भी होती थी और प रवार को चलान ेके िलए घर  से 

बहार िनकलकर काम करती थी। “मराठ  का िव ास ह ैिक  वयं कता नह  है।  से कृित, 

ा, िव ण ुऔर िशव क  उ पि  हई ह।ै सािव ी, ल मी और पावती मश: उनक  पि नयाँ ह।ै ा 

ने संसार क  रचना क  ह।ै उसने मनु य  क  सृि  क  ह ैऔर वयं भी अवतार िलया ह।ै वह दवे तथा 

दै य  का िपता ह।ै इं  देव  का ईश है और बिल दै य  का। िव ण ुऔर िशव तथा उनक  पि नय  ने भी 

अवतार हण िकए ह और अपने ज म लेने के उ े य क  पिूत के हते ुअनके-अनेक प धारण िकए ह ै

ा, िव ण ुऔर महादवे के तैतीस करोड़ देव ह।”7 
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मराठी समाज िहदं ूधम क  मा यताओ ंम िव ास करता ह ैऔर ा, िव ण,ु महशे को सिृ  

का संचालक मानता है। इसी के साथ-साथ येक समाज के अपने-अपने एक कुलदवेता भी होत ेह। 

िजसक  वह िकसी भी काय को करने से पूव उसक  पजूा-अचना करता ह।ै मराठी समाज अंधिव ासी 

और योितष चम कार और भिव यवािणय  म भी िव ास करता ह।ै जाद-ूटोना और अलौिकक बात  

म जनता का पणू िव ास भी ह।ै ा ण समाज म जो िश क होता था उसे उपा याय या गु  कहा 

जाता ह।ै उपा याय वंशागत िश क होते ह और गु  िकसी यि  का। इस समाज म यह भी एक 

मह वपणू बात है िक यह अपना गु  िकसी न िकसी नामी यि  को मानत ेह। ई र और यि  के 

बीच के म य थ का काम गु  करता ह ैिजसे या महापु ष भी कहते ह, कभी-कभी यह मसुलमान भी 

होते ह। 

“मराठी म साधारण िलखना, पढ़ना और िहसाब के अित र  िश ा के ा ण  तक ही 

सीिमत है जो सं कृत का अ ययन करते ह िजसम उनके धािमक- ंथ िलख ेहए ह। चार वेद, छह 

शा  और अ ारह परुाण मु य धािमक ंथ ह िजन पर असं य विृ याँ और िटकाएँ ह ै। केवल थोड़े 

से ही मराठा ा ण सं कृत जानते ह।ै वतमान समय म उनक  िहदं ूशा  तक म भी अ छी गित नह  

ह।ै”8  

4.2 सािह य का समाजशा  और मराठी दिलत आ मकथाए:ँ 

सािह य यि  क  अनभुिूतय  क  अिभ यि  होती ह ैिजसम यि  अपने अनभुव को कला 

स दय के मा यम से अिभ य  करता ह।ै िजससे यि , समाज एवं समदुाय भािवत होता ह ैइसिलए 

सािह य का समाज से गहरा संबंध होता ह।ै यह दोन  एक दसूरे को भािवत करती ह, कभी रचना, 

समाज को भािवत करती ह ैतो कभी समाज, रचनाओ ंको भािवत करता ह।ै इसिलए सािह य का 

समाज के सभी सं थाओ ंसे बहत ही गहरा लगाव होता ह।ै “धम, कला और सािह य समाज क  

सां कृितक एवं संगठना मक उपलि धयाँ मानी गई ह। सां कृितक एवं सगंठना मक उपलि धयाँ 
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जीवन को द  सामािजक मा यताओ ंके अनु प सजाने, समृ  करने एवं यव था दान करने क  

मूल मा यम होती ह। मनु य केवल जीना ही नह  चाहता वरन अ छी तरह से भी जीना चाहता ह,ै 

भरपूर जीना चाहता ह,ै और अपने जीवन के िलए दसूर  को भी जीिवत दखेना चाहता ह।ै मनु य क  

इसी मह वाकां ा का आकार प िविभ न सामािजक सं थाए ँ जैसे प रवार, धम, कला, सािह य 

रा य आिद ह।”9 मनु य अपने जीवन को एक बेहतर ढंग से जीना चाहता ह ै िजसके फल व प 

प रवार, धम, कला, सािह य, रा य आिद क  थापना करता ह।ै िजससे मनु य का जीवन बेहतर हो 

सके सािह य के मा यम स े मनु य अपनी अिभ यि  को य  करता ह।ै वह अपनी कृित इन म 

सं थाओ ंके िवषय म भी कहता है। इन अनभुिूतय  के व प म देख तो यह पड़ताल करनी पड़ेगी क  

समाज क  सामािजक सं थाए ँउस यि  को िकस कार भािवत करती ह। वह यि  सािह य क  

रचना ि या म वत: अनभुिूतय  के आधार पर रचना कर रहा है तो वह िकस कार से भािवत 

होकर यह िलख रहा ह।ै “सािह य भाव क  कृित ह।ै क पना भाव ह ैऔर कृित व तु। क पना का 

व तगुत का ाकट्य कृित ह।ै कृित का भाव का क य या तिुत है। कृितकार अपनी चेतना म उठे 

तनाव, आंदोलन या बेचैनी को कट करने के िलए सभी संभव मा यम को अपनाता ह।ै मा यम  को 

िभ नता के कारण व त ु अथवा कृित का प (फाम) भी िभ न-िभ न हो जाता ह ै िजसके कारण 

राजनीितक यु नीित, वै ािनक योग, धम, दशन, कला, सािह य आिद का कटीकरण होता ह।ै इन 

सब का मूल वह तनाव, आंदोलन या बेचैनी होता ह ै जो िकसी बु  चेतना ारा कट होन े

अिभ य  होने के िलए खुद भी बेचैन हो जाता ह।ै यह ाकट्य कोई राजनीितक कोई िव ान, धम, 

दशन या कोई कला, सािह य आिद के प म कर पाता है इस ाकट्य अपने साथ एक संगठन का 

िनमाण करता चलता ह ैसंगठन भाव  का हो अथवा व त ुका या घटक का लेिकन वह परंपरा के प 

म राजनीितक धम, दशन, कला आिद से स ब  रहता है। इसिलए येक कृित एक पर परा होती ह-ै 

अपने म और अपने सामािजक प रवेश क । संगठन परंपरा को ढ़ता दान करता ह ै और परंपरा 

सं था अथवा काय णाली का िनमाण करती ह।ै राजनीित, धम, दशन, कला, सािह य आिद ऐसी ही 
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सं था अथवा काय णाली ह।ै”10 सािह य के समाजशा  को समझने के िलए सािह य के व प को 

समझना होगा। सािह य का समाजशा  अनभुववाद, पवाद और मनोवै ािनकवाद से अलग ह।ै 

सािह य को समझने के िलए आधिुनक यगु के आलोचक  ने एक नई ि  दान क  ह ैिजस ेसािह य 

का समाजशा  कहते ह। िजसम रचना, रचनाकार और पाठक इन तीन  के िवषय म एक िव ततृ 

िव ेषण तुत करते ह। सािह य म समाज क  खोज एव ं समाज म सािह य क  स ा और 

सािह यकार क  ि थित क  िववेचना करना तथा सािह य और पाठक के स ब ध का िव ेषण करना। 

“सािह य क  समाजशा ीय आलोचना का िवकास वयं सािह य म होने वाल ेनवीन प रवतन  से 

ारंभ हआ। सािह य के े  म अठारहव  शता दी म एक नया आंदोलन तब आरंभ हआ जब िव ान 

के यापक िवकास के साथ व तु मखुी अनसंुधान क  ि या आरंभ हई। वै ािनक िवकास के पूव 

सािहि यक आलोचना म नैितक और धािमक आदश  का ाधा य और उ ह  के अनशुासन म 

सािह य क  िृ  होती थी। इस आदशवादी ि  के पि म के अिंतम या या ही गेल और िफलटे 

मान ेगए ह िज ह ने सािह य के स दय को आ मत व से समि वत माना ह।ै उनके मतानसुार जीवन के 

उदा  प  का िन पण करना सािह य का काय है परंत ुऐितहािसक िवकास म यह आदश जीवन 

िनरपे  त व  से मुि  क  ओर अ सर हआ और सामािजक प रवतन िदन- ितिदन वै ािनक 

अिव कार  परंपराओ,ं और अंधिव ास  आिद क  िन सारता िस  करने के कारण तेजी से बंधन मु  

हो रहा था। राजनीितक और सामािजक जीवन क  या याए ँबदल रही थी, नए िस ांत क  थापना 

हो रही थी। समाज म चार  ओर बंधन से मु  होने क  विृ   बदलती जा रही थी। इस चतिुदक 

सामािजक वतं ता पर तेजी से भाव पड़ा और िनतांत आदशवादी िवचार  को यागकर व छंद 

िवचार  के सं ेषण क  विृ  सािह य म बढने लगी। अ ारहवी शता दी के अंितम चरण म रीित और 

आदश के िवरोध म व छतावाद रोमिैट म नाम का सािह य आंदोलन िकसी प रवतन का सूचक 

था।”11 
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सािह य पर जो भी अभी तक या िवषय उठाता ह ैवह समाज से ही िकसी न िकसी प से 

जुड़ा हआ ह ैइसिलए सािह य और समाज के संबंध  को जानना और समझना बहत ही आव यक ह।ै 

सािह य म समाज का व प म िदखाई देता ह ैसािह य के मा यम से समाज म सािह य क  ि थित 

एवं सािह यकार क  प रि थितय  क  िववेचना और सािह य एवं पाठक के संबंध  का िव ेषण िकया 

जाता ह।ै इस कार सािह य के समाजशा  का मूल उ े य समाज, पाठक, लेखक एवं उस समय क  

प रि थितया ँही इनक  मलू िववेचन िव ेषण म आते ह। सािह य समाजशा  को समझने के िलए 

पा ा य के सािह य समाजशाि य  क  िववेचना समझना आव यक ह।ै इपोिलत तेन ने सािह य के 

समाजशा  पर िचंतन य  िकया। ांसीसी िवचारक तेन (1828-93) सािह य के समाजशा  के 

वतक ह। तेन से पहले मादाम टेल ने अपनी पु तक ‘सामािजक सं थाओ ंसे सािह य के सबंंध पर 

िवचार’ (1800) से मानी जाती है। इस पु तक म सािह य के भौितक आधार, सामािजक ि थित और 

सामािजक सं थाओ ंसे उसक  ि या- िति या पर यवि थत ढंग से िवचार हआ ह।ै इसीिलए कुछ 

सािह य के समाजशा ी मादाम टेल को सािह य समाजशा  का वतन ेय देते ह। तेन ने बादाम 

टेल के िवचार  को आगे बढाया और तेन ने सािह य के समाजशा  पर अपने िस ांत य  िकया 

“तेन को सािह य के भौितक आधार और सामािजक व प के बारे म कोई संदहे नह  था। उ ह ने 

अं ेजी सािह य के इितहास क  भिूमका म िलखा ह ैिक कोई सािहि यक कृित ना तो एक यि  क  

क पना क  डा ह,ै ना िकसी उ िेजत मन क  भटकती हई अकेली तरंग। वह समकालीन रीित-

रवाज  का पनुलखन ह ैऔर एक िवशेष कार के मानस क  अिभ यि । हम महान रचनाओ ंसे यह 

जान सकत ेह िक िकसी समय और समाज म मनु य कैसे सोचता और अनभुव करता है उसके सामने 

सम या थी समाज से सािह य के संबंध क  व तुपरक या या करने क । इस सम या के समाधान क  

ि या म उनका सािह य का समाचार से िवकिसत हआ। उनके सािह य के समाजशा  के चार 

मुख प  ह- सािह य के भौितक सामािजक मूलाधार क  खोज, लेखक के मह व का िव ेषण, 

सािह य म समाज के ितिबंबन क  या या, और सािह य का पाठक के संबंध।”12 तेन ने सािह य के 
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समाजशा  के व प क  बात क । मनु य िकसी भी रचना को करने के िलए क पना करता ह ैवह 

समाज से ही िवकिसत होती है। वह िबना िकसी घटना या इितहास बोध के वह नह  ा  हो सकती 

ह।ै सािह य परंपराओ ंएवं रीित- रवाज  का एक तरीके से पुनलखन होता ह ैऔर दिलत आ मकथाओ ं

म यह त य उभरकर सामने आता है। उस समाज का मनु य कैसे सोचता एवं कैसे अनभुव करता ह।ै 

इ ह सारी बात  का िव ेषण ही सािह य के समाजशा  का िवषय। इसिलए कला एवं सािह य क  

कृितय  को सामािजक उ पादन का े  मानत ेह। उ ह ने आग ेकहा है “वे कला और सािह य क  

कृितय  को सामािजक उ पादन मानते ह इसिलए सबसे पहले उ पादक पर यान दते ेह और बाद म 

उ पादन क  प रि थितय  पर। उनके अनसुार कला मनु य क  मानिसकता क  उपज ह।ै लेिकन उसके 

व तवुादी ि कोण के सामने यह सवाल आता है िक कला िजस मानिसकता से पैदा होती है, वह 

मानिसकता कैसे बनती ह?ै इसी सवाल के उ र म जाित, प रवेश और युग का उनका िस  

िस ांत सामने आता ह।ै तेन क  समाजशा ीय प ित त य (कृित) से चेतना (लेखक) क  ओर बढ़ती 

ह ै और चेतना से उनके िनमाण क  प रि थितय  क  ओर।”13 तेन जाित, प रवेश और यगु को 

सािह य एवं कला क  उ पि  का मा यम मानते ह। जाित के अंतगत वह यि  संरचना तथा 

वंशानगुत िवशेषताओ ंतथा मानिसक मता एवं सामािजक संरचनाओ ंक  चचा करते ह। और दसूरी 

मह वपणू चचा प रवेश या वातावरण क  करते ह।ै प रवेश स ेउनका आशय ाकृितक प रवेश से ह ै

लेिकन वह सामािजक प रवेश को भी इसके अंतगत शािमल करते ह य िक मनु य अकेला नह  

होता ह ैउसके चार  कृित होती और वह कृित समाज के प म साथ-साथ होती ह।ै िजसस ेमनु य 

भौितक एवं सामािजक प रि थितय  म घट रही येक घटनाओ ंसे भािवत होता ह।ै इसके प ात ् 

यगु पर बात करते है। तेन के अनसुार एक यगु म एक धान िवचार होता ह। उनक  एक बौि क 

संरचना होती ह ै िजससे परूा समाज उस िचंतन स े भािवत होता ह।ै हर यगु म मनु य क  एक 

प रक पना एवं अवधारणा होती ह।ै मनु य क  यही अवधारणा आदश का प धारण करती है िजससे 

वह भािवत होता ह।ै जो उसके िवचार यवहार और िचंतन म िदखाई देता है। इस आधार पर कहा 
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जा सकता ह ैिक वे लेखक क  संवेदनशील िवचार क  शि  और सामािजक अंत ि  को मह व दतेे 

ह। तेन के बाद अ य आलोचक  ने भी अपने िवचार रख।े लेिकन लेखानोव ने कहा ह ैिक उनका कोई 

भी आलोचक इस थापना का खंडन नह  कर सकता है िक कला मनु य क  मानिसकता क  उपज ह ै

और मनु य क  मानिसकता उसक  प रि थितय  से भािवत होती है। इस बात का खंडन िकसी भी 

आलोचक ने नह  िकया। सािह य के समाजशा  क  आलोचना मक प ित म लावथल ने भी मु य 

भिूमका िनभाई ह।ै िज ह ने समाजशा ीय िचंतन और सािह य पर बात क  ह।ै लावथल समकालीन 

लेखक  पर बहत कम िलखा ह।ै उ ह ने 1980 म कािशत एक सा ा कार म कहा था िक “म परुाने 

ढंग का सािह य-वै ािनक ह।ं आज भी आधिुनक सािह य के बारे म समाजशा ीय बयान दने ेक  

िह मत नह  कर पाता। इसके दो कारण ह। एक तो आधिुनक सािह य अब भी इितहास क  कसौटी पर 

खरा नह  उतरा ह।ै उसके बारे म अभी यह कहना मुि कल ह ैिक उसका कौन-सा िह सा भिव य म 

समाज के बारे म ान क  ि  से मह वपणू सािबत होगा। दसूरा कारण समाजशा ीय ह।ै म सािह य 

के समाजशा ीय िववेचन को उसके स दयबोधीय अनभुव का सहायक मानता ह।ं जब आधिुनक यगु 

को जानने के दसूरे तरीके और ोत मौजदू ह, तब समकालीन सािह य को ोत के प म य  

वीकार िकया जाए? म अतीत क  महान रचनाओ ंक  ओर इसिलए जाता ह ंिक उस काल को जानने 

का सािह य को सव म ोत मानता ह।ं”14 लावथल ने सािह य को अतीत क  घटनाओ ंको ोत के 

प म दखेा और उ ह  आधार  पर उनका मू यांकन करने क  बात क । वह समकालीन रचनाओ ंकम 

बात करते ह य िक उनका मानना है िक भिव य म समकालीन रचनाओ ं िव ान क  ि  िकतनी 

मह वपणू होगी यह कह पाना अभी िनि त नह  है। सािह य क  सामािजकता का िव ेषण ही उनका 

ल य ह।ै “उनक  ि  के मूल म सािह य क  ऐसी धारणा ह ैजो उनके सामािजक व प क  ओर 

संकेत करते ह। व ेमानत ेह ैिक सािह य वैयि क अनभुव  का ऐितहािसक भंडार ह।ै उसम ेम और 

कृित क  िनतांत िनजी अनभुिूतयां होती ह, लेिकन व ेभी सामािजक संदभ से भािवत होते ह। यही 

कला मक क पना क  िविश ता ह।ै सािह य से हम यह मालमू होता है िक िकसी यगु म जीवन का 
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अनभुव कैसा था। व ेसािह य म यथाथ के िच ण क  तलुना म यथाथ क  अनभुिूत और उसके ित 

ि  को अिधक मह व देत ेह, इसिलए वे यथाथ िच ण से अिधक लेखक या रचना क  सामािजक 

चेतना का िव ेषण करते ह।”15 इनके अनसुार सािह य यि  के साथ-साथ सामािजक एव ं

ऐितहािसक भी होते ह। लेखक अपने समय के ऐितहािसक ि थितय  का समथन एवं िवरोध करता ह।ै 

वह तट थ रहकर ही रचना नह  करता ह।ै लावथल ने वा टर बजिमन के मत का िवरोध िकया है िक 

इितहास म हमेशा िवजेताओ ं क  आवाज मुख रत होती है। उनक  राय म बजिमन का यह कथन 

सािह य के बारे म सही नह  है, य िक स ची कला म ाय परािजतो क  आवाज और उनक  िवषय 

क  आकां ा य  होती ह,ै उनके अनसुार अ छा सािह य वही ह ै िजसम सामािजक, ऐितहािसक, 

अनभुव  क  गहरी अिभ यि  होती ह ैमानवीय दशाओ ंके बारे म अंत ि  दने ेक  मता होती ह।ै 

लूिसए ं गो डमान ने भी संरचनाओ ं के मा यम से सािह य के समाजशा ीय िचंतन य  

िकया। सािह य के समाजशा ी क  ि  से उनक  दो मह वपणू कृित कािशत हई। ‘आधिुनक युग म 

सां कृितक सजृन’ (1916) और ‘सािह य के समाजशा  क  प ित’ (1980) गो डमान केवल 

सािह य के समाजशा ी ही नह  है व ेदशन, समाजशा  और मनोिव ान के िवषय  म भी अ छी 

पकड़ रखते ह। सािह य कृित को लेखक क  रचना होने के साथ-साथ समाज के अनभुव एवं िवचार  

को अिभ य  करती ह।ै वह िवचार एवं अनभुव दसूरे यि य  के यवहार एवं िचंतन से भािवत 

होता है। िजससे अिभ यि  का एक मा यम बनता ह ैऔर वह दशे िव ि  क  सहभागी होता ह।ै 

“गो डमान के अनसुार िव ि  सामािजक वग के जीवन म िनिहत होती है, लेिकन वह दशन, कला 

और सािह य म य  होती ह।ै इसिलए िव ि  क  खोज का आरंभ कृित के अ ययन से होता ह ैन 

िक वग के अ ययन से। लेिकन कृित क  िव ि  क  मािणकता क  पहचान के िलए वग के जीवन 

म िनिहत िव ि  क  खोज आव यक है। गो डमान इस उ े य को सामािजक वग क  ऐितहािसक 

ि थितय  से संबंध मानते ह, लेिकन वे उसे िवचारधारा या वगचेतना नह  कहते। िवचारधारा को छदम 

म चेतना मानते ह इसिलए उससे िव ि  को अलग रखते ह।”16 गो डमान समाज और सािह य के 
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बीच संबंध क  खोज अंतव त ु के तर पर नह  करते ह। वह सािहि यक कृित का संरचना मक 

िव ेषण करते ह। वह िकसी भी कृ य क  सम ता के िव ेषण म िव ास करते ह। कृित के िकसी 

एक प  के बोध से उसक  सम ता का बोध अिधक मह वपूण ह।ै 

“गो डमैन के सामने सािह य के समाजशा ीय िव ेषण क  दो प ितया ंथ - अनभुववादी 

और आलोचना मक समाजशा ीय। अनभुववादी क  अंतव त ु का िववेचन करते थे और 

आलोचना मक समाजशा ी कृित के भीतरी संसार क  अतंयामी मीमांसा। गो डमान ने सम ता क  

धारणा के सहारे दोन  का िवरोध िकया और कृित के िविभ न प  के वणन, उनक  आंत रकता के 

बोध और इितहास- ि या स ेउसके संबंध क  या या को मह व िदया। गो डमान ने बार-बार कृित 

के बोध और या या म अंतर िकया। उ ह ने िलखा ह ै िक बोध क  ि या का संबंध कृित क  

आंत रक संगित से ह।ै उसम कृित के केवल पाठ के भीतर क  सव यापी साथक संरचनाओ ं क  

पहचान होती है। या या के अतंगत कृित क  िव ि  क  खोज और इितहास ि या से उसके 

संबंध का िववेचन होता है।”17 गो डमान सािह य क  सम ता पर िवशेष जोर िदया। अनभुव 

अिधकृत क  अतंव त ुका िववेचन करते ह जबिक आलोचना उस कृित क  भीतरी मीमांसा करता ह, 

उ ह ने कृित के िविभ न प  के वणन और उसक  आंत रक बोध दोन  क  ि याओ ंऔर उनके 

संबंध  क  या या को मह व िदया है। वह कृित क  या या पर नह  उसके बोध पर जो देते ह। 

रेमंड िविलय स के सािह य के समाजशा  के िवषय म बताया िक सं कृित और समाज के 

बीच संबंध  क  सम या तभी सै ांितक सम या के प म सामने आएगी जब सं कृित और समाज म 

ऐितहािसक य से मह वपणू कुछ प रवतन घिटत होते ह। समाज जैसे-जैस े प रवितत होता है 

सं कृित म भी प रवतन िदखाई दतेा ह।ै इन प रवतन  क  बात करने वाले यह पहले मह वपणू 

आलोचक ह।ै इ ह ने ‘सं कृित और समाज’ नामक पु तक क  भिूमका म िलखा ह ैिक “यहां सं कृित 

के एक ऐसे िस ांत के िवकास का यास ह ैिजसम जीवन क  सम  प ित के िविभ न त व  के बीच 

संबंध का बोध हो सके। यहां यान दनेे क  बात यह ह ै िक रेमंड िविलय स सं कृित को जीवन क  
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एक सम  प ित के प म दखेते ह। उस पु तक म उ ोग, लोकतं , वग, कला और सं कृित जैस े

कुछ बीज-श द  के अथ क  िवकास ि या का इस तरह िववेचन िकया गया ह ैिक उसस ेइन श द  

के अथ के िवकास के न शे के साथ-साथ समाज के जीवन और िचंतन के िवकास का न शा भी 

सामने आ जाता ह।ै इस ि या म श द  के अथ क  संरचनाएं सामािजक जीवन और िचंतन क  

संरचनाओ ं ोतक बन जाती ह।”18 िविलय स ने सं कृित के िव ेषण के िलए कहा िक िकसी कृित 

म सं था का िववेचन करते समय दसूरी कृितय  और सं थाओ ंसे उसके संबंध का िववेचन अिधक 

मह वपणू ह ैइसीिलए उनका मुख क  ढांचा और ढांचे क  खोज ह।ै उ ह न ेसं कृित के तीन प  

एवं तर  क  चचा क  ह।ै “रेमंड िविलय स सं कृित के तीन प  और तर  क  चचा क  ह।ै सबस े

पहले सं कृित एक जीवंत अनभुव के प म होती ह।ै उसका दसूरा प द तावेज ही होता ह ै जो 

कलाकृितय  से लेकर अनेक दसूरी व तओु ंम मौजदू रहता ह।ै सं कृित का एक तीसरा प इन दोन  

के संबंध से बनता ह ै िजसे चनुी हई परंपरा क  सं कृित कहा जा सकता है।”19 रेमंड िविलय स के 

सं कृित और समाज क  खोज के जीवन तलुना मक संबंध क  या या म क ीय धारणा अनभुतू क  

संरचना। अनभुतू क  संरचना क  धारणा का उपयोग उ ह ने सं कृित और समाज नामक पु तक म 

िकया ह ैलेिकन उसक  यवि थत और िव ततृ या या लंबी ांित पु तक म क  ह।ै “हम एक काल 

के अ ययन म उस काल के भौितक जीवन, सामािजक संगठन और एक सीमा तक धान िवचार  को 

भी कमोवेश सही ढंग से पुनिनिमत कर सकते ह। यहां इस बात पर बहस करना ज री नह  ह ैिक इसम 

से कोई एक त व सारी ि थित को िनधा रत करता ह ैया नह । नाटक जैस ेमह वपणू  सािहत प म इन 

सभी त व  से कुछ-न-कुछ लेकर अपना प-रंग िनखारने क  मता ह।ै इन त व  से िनिमत सम ता 

के िकसी एक िह से से िकसी कलाकृित को जोड़कर दखेना उपयोगी हो सकता ह।ै लेिकन अनभुव 

यही बताता है िक िव ेषण के दौरान इस सम ता के सभी त व  से कला का संबंध खोज लेने पर भी 

उसम ऐसा कुछ बच जाता ह ै िजसका बाहर क  िकसी चीज से सबंंध जोड़ पाना मुि कल होता ह।ै 

इसी को म एक कला क  अनभुतू क  संरचना कहता ह ंिजसे िकसी कलाकृित को सम ता म अनभुव 
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करके ही जाना जा सकता है।”20 संरचना जहाँ सुिनि त प का बोधक होता है वही अनभुिूत कला 

के अनभुव प  क  ओर संकेत करती ह।ै एक तरह से अनभुिूत इस संरचना को एक कला क  सं कृित 

भी कहा जा सकता ह ै य िक कला म ही अनभुव क  संरचना पाई जाती ह ैइसिलए िकसी काल के 

समाज को जानने म कला बहत ही मह वपणू सािबत होती है। दसूरे लोग सािह य िवशेषण म समाज 

से वैयि क को अलग करते ह िफर रचना क  या या म यि व क  उपे ा करते ह। रेमंड अनभुतू 

क  संरचना म रचना के यि गत जीवन और अनभुव प  क  ओर संकेत करते ह। िकसी रचना म 

अनभुव और अनभुिूत के तर पर भी यि  अिधक कट होता ह।ै िवचार के तर पर नह  इसिलए 

भी िवचार से अिधक अनभुव क  बात करते ह। 

सािह य क  रचना करना यह अनभुवज य एवं क पना धान दोन  होता है। िकसी भी घटना 

का िववरण अगर करते ह तो वह यथाथवादी प उसम िदखाई दतेा ह ैऔर वह समाज कि त होता 

ह।ै सािह य म कुछ रचनाए ँक पना धान होती ह जो िक यि  के अनभुव के आधार पर क पनाए ँ

िवकिसत होती ह। आलोचक  ने कहा िक िकसी भी कृित क  क पना म समाज म घिटत हो रह ेकाय  

का अंश उस कृित म िदखाई दतेा है। इसिलए रचना, रचनाकार और समाज इन तीन  को सािह य के 

समाजशा ीय अ ययन के िलए मु य माना गया है। 

सािह य क  मह वपणू िवधा आ मकथा म अनभुववाद एवं यथाथवाद के त व मु य ह,ै 

िजसम यि  अपने संपणू जीवन क  घटनाओ ंको िबना िकसी अलंकार एवं क पना के िबना ही 

रचनाब  करता ह।ै यह रचना उसके अनभुवज य से िवकिसत होती है और वणन यथाथवादी होता 

ह।ै आ मकथा म यि , समाज और उस यगु क  ि थित को दशाया जाता ह।ै “आ मकथाए ं

यि गत जीवन ही नह , सां कृितक यथाथ का उ ाटन करती ह। इनम समकालीन जीवन को 

भािवत और िनयिं त करने वाली सं थाओ ं जैसे प रवार, जाित, धम, राजनीित, कानून, िश ा 

इ यािद क  या या एव ंमू यांकन उभरकर सामने आता ह ै िजससे समाज म नई राय बनती है और 

चेतना का िव तार होता ह।ै जीवन के द ध अनभुव  को आ मकथा म तुत करने के िलए िह मत 
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और संतलुन क  अिधक आव यकता रहती ह।ै समाज और जीवन के कटु, कटु म यवहार  को 

सािहि यक सीमाओ ंम अिभ य  करना चनुौती भरा काय ह।ै ऐसी प रि थितय  म रहते हए, संघष 

करते हए यि  और समाज आगे बढ़ते ह।”21 आ मकथाए ँ यि  के सामािजक, राजनीितक एवं 

धािमक जीवन के साथ-साथ उनके सामािजक सं थाओ ंसे संबंध  को भी बताती है। िजससे सािह य 

के समाजशा ीय मानव के आधार पर उनके िववेचन एवं मू यांकन म सुलभता होती है। िहदंी 

सािह य म कई आ मकथाओ ंक  रचना हई िजसम सामािजक जीवन या प रवेश को मह व नह  िदया 

गया वह रचनाकार क  घटनाओ ंतक ही सीिमत रही लेिकन दिलत आ मकथाओ ंम यि  अपने 

साथ-साथ परूी सामािजक संरचना या प रवेश क  बात करता ह ैऔर भारतीय सामािजक यव था को 

उजागर करता ह।ै “आ मकथाएँ सामा यत: यि  कि त होती ह, िकंत ुदिलत आ मकथाए ँ यि  के 

साथ जाित पर भी िवशेष प से कि त ह। यही कारण है िक इन दिलत आ मकथाओ ंक  िवषयव त ु

क  प रिध म मा  दिलत लेखक का ही जीवन नह  आता तो संपणू दिलत समदुाय आता ह।ै य े

आ मकथाए ँ यि वाचक के साथ-साथ जाितवाचक बन जाती ह।ै इनके िवषय िविश  दिलत 

समदुाय से संबंिधत ह। कह  ये भटकने वाले बंजारा समहू क  कथा ह ैतो कह  चमार, जाटव या िफर 

वा मीिक जाित क । समाज ारा उपेि त एवं तािड़त इन अछूत जाितय  को िमला दद एवं अपमान 

सब म एक जैसा ह।ै”22 दिलत आ मकथा म भारतीय समाज क  सामािजक संरचना के जो अंितम 

पायदान पर यि  है िजसका अभी तक समाज म उ पीडन एवं शोषण हो रहा था और उसको 

सामािजक, राजनैितक, अिधकार  से वंिचत िकया गया था। वह अपने ऊपर िकये गए शोषण और 

अ याचार  क  बात को िलिपब  कर रहा है। िजससे सामािजक एवं सां कृितक प रवतन िकया जा 

सके और दिलत समाज को सामािजक ित ा और मलूभतू सुिवधाव  को भोग सके। “करोड़  लोग  

को ही िहंदु वी िवरासत के ऐस े यवहार  पर कदम-कदम पर सामना करना पड़ा है जो यि  को 

यि  के प म वीकृित देन ेक  अपे ा उनक  जातीयता और धम क  नाम-पहचान के आधार पर 

सां दाियक जहर फैलाते रहते ह। कामकाजी समाज म जातीय काम-धंधे बेगारी के ोतक बने हए ह 



110 
 

और इनम अ व छता और कुपोषण क  भरमार ह।ै अंधिव ास और पाखडं यवहार  ने िदन दौगनुी, 

रात चौगनुी गित से अ ानता का िव तार िकया ह।ै धम और समाज ारा पोिषत संरचना से िप स ा 

का रोग हटाने और िमटाने क  ज रत है तािक करोड़  ि य  को िश ा, वािभमान और यायपरक 

जीवन िमल सके।”23 दिलत आ मकथा सिदय  से चली आ रही यव था और यि य  को यि  न 

समझ कर जाित एवं धम के वग य िवभाजन से उनक  पहचान करना और मजदरूी एवं बेगारी के िलए 

मजबरू करना अंधिव ास एवं पाखडं का दिलत समाज म घर कर लेना तथा समाज ारा पोिषत 

िप स ा एवं जाितस ा के व प का िव ततृ उ लेख करना आ मकथाओ ंक  ाथिमकता रही ह।ै 

आ मकथाओ ंने अभी तक मु यधारा से दरू समाज को क ीय पटल पर ततु िकया ह।ै “जहाँ तक 

आ मकथा िलखन ेका सवाल है, उन कथाकार  क  सामािजक और मनोवै ािनक प रि थितय  क  

पड़ताल करना ज री ह ैिहदंी े  म हम लाख कहे िक यहाँ डॉ.. अंबेडकर का आंदोलन फला-फूला 

ह,ै पर हम यह भी नह  भलूना चािहए िक िहंदी भाषी दिलत  के मन-मि त क पर गाँधी भी उसी तरह 

से छाए रह े ह। सतही राजनीितक नार  क  बात छोड़ दीिजए। िहदंी के दिलत प रवार अभी भी 

सनातनी मू य  को कहाँ छोड़ पाए ह! िकतना भी दिलत मराठी सािह य िहदंी म छपकर य  ना आ 

गया हो, पर व तुि थित म प रवतन अभी भी बहत कम हआ ह।ै िजन मराठी दिलत कथाकार  ने 

िहदंओु ं के देवी-दवेताओ ं को कभी का अपने घर  से िनकाल कर बाहर फक िदया ह,ै उ ह  को 

उठाकर बाहर िनकालने म अभी तक भी िहदंी के दिलत कथाकार िहचिकचा रह ेह। वे अपने ही भीतर 

के सामािजक तथा धािमक सघंष  से जूझ रह ेह। य ?”24 सािह य का समाजशा  रचना, रचनाकार 

और उसके समय को देखने क  बात करता ह।ै िजसम वह रचनाकार क  मन:ि थित और रचना के 

िवषय म संपूण जानकारी ा  करता ह ैऔर उसका मू यांकन उस समय प रि थित के आधार पर 

करता ह ै िजन प रि थितय  म यह रचनाए ं रची गई। दिलत आ मकथाए ँसािह य के समाजशा ीय 

अवधारणाओ ंपर खरी उतरती ह और रचना, रचनाकार और उस समय घिटत हो रही घटनाओ ंका 

संपणू िववरण देती ह। यह अनभुवज य और यथाथवाद पर आधा रत होती ह। “आ मकथा मराठी 
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समाज म या  िव ूपताओ ंका वणन करते हए दिलत समाज क  सामािजक- सां कृितक ि थितय  

का सहज अंकन करती ह ैतथा लेखक के अनभुवपरक गहन पीड़ादायक संग  का द तावेज ह।ै दया 

पवार ने दिलत  के सामिूहक मानिसकता का ितिनिध व करते हए उसम या  जातीय हीनता, 

अिश ा, बेरोजगारी, परंपरागत यवसाय  के याग, सं कृितक बोध तथा पा रवा रक संबंध  के तनाव 

को िव तार िदया ह।ै यही नह , आ मकथा म दिलत समाज क  उन बरुी आदत  को भी उ ािटत 

िकया गया ह,ै िजनके कारण प रवार चौपट हए ह। लेखक के मन म बचपन से कुलबलुाती जाितवादी 

घटनाओ ं के करण, उ च जाितय  के यवहार  के पीछे िछपी घणृा, कािलमा और अमानवीयता 

जहां कथानक को बल दान करते ह, वह  तथाकिथत िश  समाज के बेदाग तीत होन ेवाल ेचेहरे से 

पदा उठात ेह।”25 मराठी दिलत आ मकथाए ँसमाज क  सामािजक, सां कृितक ि थितय  को दशाती 

और यह लेखक के अनभुव  के संग  का द तावेज के प म हमारे स मुख आते ह। आ मकथाए ँ

समाज के सां कृितक ताने-बाने को ततु करती ह। जो अभी तक नेप य म िदखाई द ेरहा था। दिलत 

आ मकथाओ ं म क पना के िबंद ु नह  िदखाई दतेे ह ैवह अनभुव और यथाथ पर ही आधा रत ह ै

इसिलए सािह य के समाजशा  क  प ित के आधार पर इसका िव ेषण िकया जाता है। “इन 

आ मकथाओ ं के ारा लेखक  ने वय ं का ही नह  वरन अनके पीिढ़य  से उपेि त दा र ्य एव ं

दासता से जकड़ी हई अछूत जाित का िच ण िकया ह।ै अ पृ यता के भयानक अनभुव  से गजुरते हए 

‘अछूत’ होने क  सजा भगुती ह।ै यह आ मकथा नरक य जीवन से जीने को अिभश , मतृ पशओु ंके 

मांस को खाने के िलए िववश, नंगे भखू,े दु कार गए बेबस मानव क  आ माओ ंको दशाती ह।”26 

दिलत आ मकथाए ँभारतीय समाज के एक ऐस ेवग को सामने लाती ह जो सिदय  से शोिषत पीिड़त 

और वंिचत रहा ह ैअब वह सािह य के मा यम से अपनी बात कह रहा है और अपने अिधकार  और 

कत य  क  बात कर रहा है। दिलत आ मकथाए ँ सािह य के समाजशा  के मू यांकन के िलए 

उपयु  िवधा ह। िजसम वह यि , रचना और रचनाकार के साथ-साथ उसक  सामािजक पा रवा रक 

सां कृितक प रि थितय  क  जानकारी दतेा है और वह सिदय  स े चली आ रही इस सामािजक 
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यव था को तोड़ने और एक बेहतर समाज के िनमाण म अपनी भागीदारी सुिनि त करना चाहता ह।ै 

“दिलत आ मकथन दिलत समाज के िविवध आयाम  को अपने म समेटकर उसके हर एक पहल ूपर 

एक समाजशा ीय ि  से िवचार करके सामािजक अंत:संबंध  क  पड़ताल करता हआ नजर आता 

ह।ै इसिलए वे केवल यि गत अनभुव  क   अिभ यि  नह  ह, बि क दिमत, दिलत समाज के 

अनभुव  क  अिभ यि  ह।ै दिलत समाज के सामािजक, सां कृितक, आिथक और राजनीितक 

सरोकार  को य ेआ मकथन उजागर करते ह।”27 

मराठी दिलत आ मकथाए ँ यि  के साथ-साथ समाज म आ रह ेप रवतन  और एक समदुाय 

का दसूरे समदुाय के ित यवहार एवं यि  का समाज के ित नज रया लेखक के मा यम से 

आ मकथा म देखने को िमलता ह।ै आ मकथा लेखन का मु य उ े य समाज म आ रही िवसंगितया ं

को उजागर करना ह,ै और कई वष  स ेचली आ रही परंपरा एवं िढ़य  को तोड़कर एक समाजवादी 

यव था थािपत करना ह।ै “दिलत लेखन और आंदोलन के प र े य म िकसी आ मकथाकार को 

(सहिलयत के िलए) समुदाय िवशेष के ितिनिध के प म दखेा-पढ़ा जाता ह।ै और यह िनराधार भी 

नह  ह।ै पर अतंतः कोई आ मकथा िकसी यि  क  रचना होती है और उस रचना क  अ छाई-बरुाई 

का ेय-कु ेय लेखक को ही िमलता ह।ै यि  और समदुाय के इस बात को याद रखना चािहए। 

अपनी आ मकथा म दया पवार महार समदुाय (िजसम पैदा हए) से नािभनालब ता क  बात करते ह। 

अपने समदुाय से संपृ  क  उनक  आकां ा और कोिशश पर संदहे नह  िकया जा सकता। पर समय 

के साथ अपने समुदाय से बढ़ती दरूी को भी वीकार करते ह। अकेलेपन क  यह यथा ‘अछूत’ म 

बार-बार य  हई ह।ै यह यथा िजतनी वा तिवक ह ैउतनी मािमक।”28 मराठी दिलत आ मकथा का 

िश ा एवं संप नता ा  कर लेन ेके बाद अपने सामािजक समदुाय के साथ संबंध से दरूी क  बात 

करते ह य िक वह उस समदुाय िवशेष का अंग पनुः नह  बनना चाहते िजसम अमानवीय एवं शोषण 

भरा पड़ा हो। उसक  ऐसी इ छा ह ै िक समदुाय का येक यि  अपने अिधकार एवं मह व को 

समझ और उस अमानवीय यव था से दरू हो। दिलत समाज के लोग जब उ च पद ा  कर लेते ह ै
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तो अपने परुाने अि त व को छुपाते ह ैऔर एक नया एवं  बनावटी अि त व तुत करते ह,ै िजससे 

वह अपने मलू समाज से तो कट ही जाते है और उ च वग के लोग भी उस ेसहजता से वीकार नह  

करते ह ैइसिलए वह अपने आप को अकेला महससू करते है। “इस बारे म वह व र  दिलत कथाकार 

ओम काश वा मीिक का भी लगभग ऐसा ही मानना ह।ै उनके अनसुार अपने अनभुव  को िलखने के 

िलए लेखक को अनके खतर  के बीच से गजुरना पड़ता ह।ै उ ह अपने ‘आ मक य’ को िव तार दनेे 

के िलए कई साल लग गए। उ ह ने बताया िक लंबी ज ोजहद के बाद जब िसलिसलेवार िलखना 

शु  िकया तो उन तमाम क , यातनाओ ं ताड़नाओ ंको एक बार िफर जीना पड़ा। उस दौरान गहरी 

मानिसक यं णाए ँउ ह ने भोगी। वयं को परत-दर-परत उधेड़ती हए कई बार लगा- िकतना दखुदायी 

ह ैयह सब। कुछ लोग  को यह अिव सनीय और अितरंजनापणू लगता ह।ै कई िम  हरैान थे, अभी से 

आ मकथा िलख रह ेहो। कुछ ने िलखा-आ मकथा िलखकर आप अपनी ित ा ना खो द।”29 दिलत 

आ मकथा ने अपने समय एवं समाज को य  िकया ह।ै िजसम उ ह ने अपने संपणू जीवन क  घटना 

को िसलिसलेवार ढंग से विणत िकया है। सािह य के समाजशा  क  अवधारणाओ ं को दखे तो 

दिलत आ मकथाओ ंम उसके व प िदखाई देते ह। िजसम यि , समाज और समाज का यि  से 

संबंध एवं कृित के िलखे जान े के कारण  का भी िज  रचनाकार अपनी रचना शु  करने से पूव 

भिूमका म प  करते ह। “सुप रिचत मराठी दिलत लखेक उिमला पवार क  आ मकथा के एक अंश 

(बचपन का िह सा) पर िट पणी करते हए उमा च वत  ने िलखा ह ैिक उिमला अपनी मा ँके साथ 

अपने र त ेको दय पश  ढंग से इसिलए ततु कर सक  य िक उ ह ने अपने को अतीत के ेत स े

मु  कर िलया ह।ै ‘अतीत के ेत’ से मु  के बीच क  बात िवचारणीय ह।ै अतीत के ेत से त 

यि  या तो अतीत को फामलू ेक  तरह इ तेमाल करता हआ उसम अपने को, और अपने अनभुव 

को िवलीन कर दतेा है, एक नए अथ ह ै‘पुरातन पंथी’ बन जाता ह ैया िफर अतीत को भरसक भुलाने 

क  िवफल कोिशश करता रहता है ऐस े यि  के ारा अतीत क  ेरक पनुरचना संभव नह  होती।”30 

मराठी दिलत आ मकथाए ँ लेखक के अतीत का वणन ह।ै लेिकन रचनाकार  ने अपने जीवन का 
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वणन करते समय बहत ही सावधानी बरतनी पड़ती है य िक वह उसस ेक पना का पुट नह  दे सकता 

ह।ै उसम वह अपने भोगे हए यथाथ जीवन क  घटना को िलखते ह। अतः उनक  रचना को पुरातनपंथी 

कहना यथोिचत नह  होगा यह रचनाए ँसमाज म घिटत हो रही घटनाओ ंक  द तावेज ह।ै आज भी 

अगर महारा  या उ र भारत या पूरे भारतीय सामािजक संरचना म दखे तो कह  न कह  घटनाएँ 

घिटत होती िदखाई दतेी ह अतः यह अतीत के यथाथ को स पूण वणन को दशाती ह। “मराठी के ही 

े  आ मकथाकार दया पवार ने बताया है, ‘िक मने भी भतूकाल को परूी तरह भलू जाने क  कोिशश 

क । पर या इतनी सहजता से भतूकाल पोछा जा सकता है? कुछ दिलत  को यह कूड़ा-करकट बाहर 

उलीचन ेजैसा लगता है। परंत ुआदमी यिद अपना भूतकाल नह  जानता तो अपना भिव य भी तय 

नह  कर सकता। अतीत क  ओर लौटना अतीत का होकर नह  रह जाना है। वतमान को समझने, 

भिव य क  परेखा बनान ेके िलए अतीत अिनवाय संदभ ह।ै”31  

4.3 मराठी दिलत आ मकथाओ ंका समाजशा ीय िव े षण:  

सािह य के समाजशा  के िव ेषण के िलए आलोचक कृित म लेखक, प रवेश एवं 

सामािजक ि थित का िव ेषण करता ह,ै य िक िकसी भी रचना को रचने से पवू लेखक के मन म 

समाज से ही उ प न हो रह े  िवचार के प म आते ह ैइसिलए आ मकथा लेखन म भी लेखक के 

मन म उ प न हो रह ेसामािजक, धािमक ि थितय  को देखकर ही रचना करने का भाव उ प न होता 

ह।ै अत: आ मकथा म लेखक अपने समाज, धािमक, राजनीितक ि थितय  का अनभुव और मिृत 

यथाथ के आधार पर िचंतन करता ह।ै 

शरणकुमार िल बाले अपने िवषय म बताते ह ैिक “मेरा बचपन मुझे अभी भी याद ह।ै मेरे गाँव 

म ितवष सावन के महीने म पोथी-पुराण बाँचे जाते। हर साल मेल े के बहाने धािमक नाटक िकय े

जाते। मेरे काका यशवंतराव पाटील सवण और िफर गाँव के मिुखया। वह मुझे रामायण-महाभारत क  

कहािनयाँ सुनाते। पढ़न ेके िलए धािमक ंथ लाकर दते।े मेरे नाना महमदू द तगीर जमादार और वह 
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मुसलमान। वे मझेु जाद ूक , भतू- ेत क , राजकुमार  क  कहािनयाँ सुनाते। मेरी दादी भी मुझे ऐसी 

कहािनयाँ सुनाती। मेरे जो िम  थे- मार या और इ या- उनक  दिुनया ही अलग थी। ‘बड़ा इं जाल’ 

पढ़ते। मोहनी मं  क  साधना पर लड़िकय  को पटाना उनका ल य था। तो यह हआ मेरे आस-पास 

का प रवेश।”32 दिलत रचनाकार  ने अपने समाज क  ि थित एवं अपने प रवेश को  तुत िकया ह।ै 

जैस ेपरूी घटना हमारे सामने घिटत हो रही हो और उनक  रचनाओ ंम अनभुव, यथाथ के गणु होने के 

कारण वह एकदम सजीव जान पड़ती ह। आज भी अगर िकसी गाँव, क बा या नगर का मण कर तो 

ऐसी ही िब ब दखेने को िमल जायगे। “आ मकथा म बीते जीवन के अनभुव य त होते ह।  ये 

अनभुव िवशु  और अकृि म नह  होते। यह बीते जीवन- संग  क  याद होती ह। ये याद  के प ी 

होते ह। ये पंछी जब कागज पर उतरने लगते ह, तब उस लेखक क  उस समय क  मानिसकता, विृ -

विृ , ितभा, लेखन-शैली, जीवन- ि कोण उस बीते अनभुव म घलु-िमल जाते ह। घलु-िमलकर 

ही वे बीते अनुभव य  होत ेह। लेखक गंभीर विृ  का ह ैिक िवनोदी, वृ  ह ैिक यवुक, जीवनवादी 

ह ै िक कलावादी- इस पर उसक  अिभ यि  का व प आधा रत होता है। आ मकथा म य  

अनभुव क  याद होती ह। इसी कारण इसे हम ‘सािह य म यि  यथाथ’ कह। जीवन क  

वा तिवकता से अपना नाता बतलाते हए  भी व ेउससे कुछ दरूी रखते ह।”33 आ मकथा अनुभव के 

आधार पर य  क  जाती ह यह अनभुव कृि म नह  होता। यह जीवन संग  के याद  क  कहािनयां 

होती ह। आ मकथा य  अनभुव के अलावा अनभुव क  याद होती ह िजनको यथाथ के पैमान ेपर 

दखे तो यह य  यथाथ के प म पाठक  के  सामने आती ह। दिलत समाज क  कुछ ऐसी भी 

जाितयाँ ह जो अपरािधक विृ  को परंपरागत प से आगे बढ़ा रह ेह। ल मण गायकवाड ने अपनी 

आ मकथा ‘उच का’ म इसी विृ  को िदखाया ह।ै “चो रयाँ कैसे क  जाए,ँ इसे िसखलाने वाले दल 

हमारी जाित म होते ह। अ य थान  पर ब च  क  पढ़ाई के िलए िश क होते ह। ब च ेठीक से पढ़-

िलख, इसिलए िश क और मा-ंबाप उसक  िपटाई भी करते ह। परंतु हम उठाईगीर  म सब कुछ िभ न 

ह।ै हमारे यहाँ ब च  को चो रयाँ िसखलाने के िलए अलग-अलग कार के दल होते ह। हमारे यहाँ 
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चो रय  के चार मुख कार िकए गए ह-1. िख तंग मतने (जेबकतरे), च पल-मुठल (च पल अथवा 

गठरी क  चोरी), 2. पड्डा घालन े(चतुराई से सामनेवाले को बेवकूफ बनाकर उसका माल ऐठना), 3. 

उठेवरी (बातचीत करते-करते िकसी को फाँसना) इसके िशि त िश क भी ह। यह पढ़ाई पूरी होन े

के बाद उस लड़के को अपनी पहली छह माह क  कमाई अपने िश क को देनी पड़ती ह।ै”34 भारतीय 

सामािजक यव था म ब च  को िश ा के िलए े रत िकया जाता ह,ै िजससे वह पढ़ और अपने 

बौि क तर को बढ़ा सक, लेिकन दिलत समाज म कुछ ऐसी भी जाितयाँ ह िजनको पढ़ाई के थान 

पर चोरी िसखाई जाती है य िक इस समाज के पास जीिवका चलान ेके कोई भी साधन नह  ह।ै इ ह 

समाज के अ य लोग इनक  जाित के कारण अपन ेयहाँ काम नह  करने देते ह।ै जाित के कारण ही 

उ ह चोर मान िलया जाता ह।ै इसिलए यह जाितयाँ मजबूरी म चोरी का काय करती ह। यह अपने 

आने वाली पीढ़ी को परंपरागत प से चो रया ँिसखाती ह। 

दिलत समाज म िश ा को लेकर एक आम धारणा बनी हई थी िक अगर अपने ब च ेको 

िशि त करगे तो दवैीय कोप का सामना करना पड़ेगा। यह सभी आ मकथा म दखेने को िमलती ह ै

और उच का आ मकथा म इसका उदाहरण (अंधिव ास) देखने को िमलता है। “तनेू अपने लड़के 

ल या को कूल म भरती कर िदया ह,ै इसी कारण हमारे ब च  को उि टयाँ और ट ी हो रही ह। 

इसके पहले आज तक कभी इस ब ती म हजैे क  बीमारी नह  आई थी। आज तक कभी कोई बीमारी 

नह  हई थी। बस! तेरा यह लड़का ल या जैसे ही कूल म जाने लगा, इधर बीमारी शु । देख मातड, 

(मेरे बाबा का नाम) हम लोग बामन-लाला तो है नह  िक लड़के से पढ़ाई करवाएँ। हमारी िबरादरी म 

आज तक या कोई कूल गया ह?ै तलुसीराम और पांडुरंग कहने लगे, अरे मातड, अपनी जाित म 

आज तक कोई पढ़ िलख सका है या? अपने ब च ेअगर कूल जाने लग,े तो हम सभी का वंश डूब 

जाएगा। य लामा देवी का कोप हो जाएगा। दखे मातड, हम िफर कहते ह िक ल या को कूल से 

िनकाल ले। अगर वह िफर से कूल गया तो हम जात-पंचायत िबठायेगे और तझेु बिह कृत करगे।”35 

दिलत समाज क  आम धारणा बन चकु  थी िक अगर िकसी भी ब चे को कूल म अगर भत  करा 
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दग ेतो उनक  कुलदवेी ( ाम दवेी) उनसे नाराज हो जाएगंी। इससे उनके ब च  और उनके समाज पर 

एक बहत ही िवनाशकारी भाव पड़ेगा। दिलत समाज म ब च  को अिशि त करने के िलए यह म 

फैलाए गए थे, और कुछ लोग अपने ब च  को पढ़ाना चाहते थे लेिकन आिथक ि थित ठीक न होन े

के कारण वह उनका दािखला कूल  म नह  करा सकते ह।ै लेिकन ऐसा नह  ह ै िक सभी सवण 

जाितयाँ या सभी लोग उसका िवरोध करते थे गाँव म एकाद लोग ऐसे होते थे जो इसका समथन भी 

करते थे। उच का आ मकथा म ल मण गायकवाड़ ने बताया िक जब वह िव ालय म अनपुि थत 

रहने लगे तो एक ा ण िश क ने उनक  अनपुि थित का कारण पूछा और लड़के को उनके घर पर 

िभजवा कर बलुवाया। दिलत समाज म अंधिव ास और भतू- ेत को लेकर एक आम धारणा थी 

और यि  कोई भी बीमार पड़ता था तो सव थम उसे झाड़-फंूक के तरीक  से ठीक करने का यास 

िकया जाता था इसीिलए कई लोग  क  मृ य ुभी हो जाती थी। 

दिलत समाज ने अपनी आजीिवका के िलए जो भी काम करते थे उनका उ लेख अपनी 

आ मकथा म िकया ह।ै यादातर दिलत समाज सवण  के यहा ँगलुाम या दास के प म काय िकया 

करते थे िजससे वह अपन ेप रवार का पेट भर सके लेिकन सारा िदन काम करने के बाद भी उ ह भर 

पेट भोजन नह  िमलता था। बेबी कांबल ेने डोम समाज के िवषय म िव तार पवूक बताया ह।ै डोम का 

मुिखया यसेकर होता था जो गावँ के चबतूरे पर बैठ कर के येक यि  को कौन सा काय करना यह 

िनदिशत करता था यह अमुख के यहाँ जाकर काम करना ह ैया कौन-सी गली साफ करनी ह।ै इन 

सबका िनधारण यसेकर करता था, शाम के समय उ ह मजदरूी के प म सवण  के यहा ँस ेजो भी 

बांसी रोटी िमलती थी उसका सभी लोग  म बँटवारा िकया जाता था। दया पवार ने भी अछूत 

आ मकथा म इसका वणन िकया है। “येसकर पारी तो कई बार भीख लगती। परंत ुउन िदन  गलुाम  

को गलुामिगरी का एहसास नह  होता था उस ेअिधकार समझते। हर ह ते यसेकर पारी बदलती। गाँव 

म मराठा-मंडली के दो जबरद त गटु। ठीक महारवाड़ा क  तरह। एक कुल के मराठे पवार  को येसकर 
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पारी बाँटते, तो दसूरे पवते को। होली पर महार पहले अंगारे िकस ेद,े इस सम या को लेकर गाँव म 

पापल और आवारी लोग  म भयंकर संघष होता।  

रोटी माँगन ेअ सर ि याँ जात । िजस घर म ि या ँन होती, उस घर से कोई बढ़ूा यि  झोली  

लेकर जाता। जाते समय वह हाथ म झनुझनुे वाली लाठी ले जाना न भलूता।  

इस लकड़ी क  भी महार  म एक परंपरा ह।ै कोई कहता, इस लकड़ी म पहले झंडा भी होता 

था। हम रा य करते थे। यु  म हार गए। ‘ये लोग यिद संगिठत रहगे तो बहत भारी पड़गे। लकिड़य -सा 

फाड़  डालो इ ह। हर गाँव के वेश ार पर टाँग दो। उनके झंडे, हिथयार छीन लो और गलुाम  क  

िनशानी व प लाठी थमा दो।’ कहते ह, तब से महार  के हाथ म लाठी आ गई। बाद म म पढ़-

िलखकर इन बात  का मम समझने लगा। एक िदन बाबा साहब क  एक िकताब पढ़ने को िमला ‘शू  

मूल प स ेकौन थे’। तब इस इितहास क   कुछ किड़याँ मुझे जड़ुती नजर आई।ं”36  

मराठी दिलत समाज के लोग  के रीित- रवाज अ य समाज से अलग थे, पोतराज और गोधवा 

जैसे काय म होते थे, जो केवल दिलत समाज के लोग ही मनाते थे। दिलत समाज के रीित- रवाज 

िहदं ूधम से अलग थे। इनके यहाँ िकसी भी अनु ान म बिल का ावधान िमलता ह।ै िहदं ूधम के 

यौहार भी दिलत समाज मानते थे, लेिकन उनक  ि या और ितिथ म अतंर देखने को िमलता ह।ै 

“हर गाँव म होली अलग-अलग ितिथ को मनाई जाती थी। फागुन क  अमाव या के तीसरे िदन जो 

होली मानती थी उसे ‘तेरसा िशमगा’ कहते थे। तेरसा िशमगा मनाने वाल  को ‘खदर ’ क  उपमा दी 

जाती थी य िक वे फागनु महीना लगते ही होली क  परुण पोली (चने क  दाल और गड़ु क  मीठी 

रोटी, जो महारा  म होली के पारंप रक पकवान ह।ै) तथा मटन के बड़े खान ेक  तैयारी करने लगते 

थे। तेरसा िशमगा क  देखा-दखेी कुछ गाँव  म आठव नौव िदन ही होली जलाने लगी, इसी ‘समय क  

होली’ कहा जाता ह।ै इस होली के अलावा पूिणमा को मनाई जान ेवाली होली सभी के िलए होती 

थी। इसके बाद भी कुछ गाँव  म होली जलती थी, इसे ‘भ  िशमगा’ कहा जाता था। पनूम तक सब 
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क  होली दखेकर गरीब  को दखु होता था सो व ेसबस ेआिखर म अपनी होली जलाकर खशुी जािहर 

करते थे। इसके बाद सब भ  होगा अथात भला होगा, ऐसी मा यता थी।”37 उिमला पवार बताती िक 

उनके गावँ म तेरसा िशमगा मनाया जाता, सारे लड़के सात-आठ िदन पहले नदी के पास पहाड़ी पर 

जाकर जंगल क  सखूी घास-फूस और टहिनय  से चंडक  क  देवी क  च ान को अ छी तरह ढक 

दतेे। होली के िदन ब ती के सारे बड़े-बढ़ेू गाजे-बाजे के साथ पहाड़ी पर जाते और चंडक  दवेी क  

च ान को ह दी, कुमकुम लगाकर ना रयल चढ़ाकर पजूा करते ह। पजूा के उपरांत उस प थर को 

जला िदया जाता और जलात ेसमय चंडक  दवेी से भावी जीवन म सुख समिृ  ाि  का आवाहन 

िकया जाता। आ ान के बाद जोर-जोर से िच लाकर गंदी गंदी गािलया ँदी जाती और जोर जोर से 

कूकने क  आवाज िनकली जाती िजससे अ य गाँव  तक सुनाई दतेा। इस कार वह बताती ह िक 

उनके गाँव म इसके बाद अगले िदन पजूा क  जाती और िफर होली मनाई जाती। 

दिलत समाज म शादी-िववाह का काय म कह -कह  िहदं ूपरंपरा के आधार पर िकया जाता 

था। लिेकन बौ  समाज के भाव के कारण बौ  धम से भी िववाह संप नहो रह े ह। “िववाह के 

अवसर पर गाँव वाल  को भोजन के अित र  और कोई काम नह  था। ेत व धारी बौ  आचाय ने 

िववाह क  साम ी लाने से लेकर िववाह संप न करवाने तक, परूी िज मेदारी ली हई थी। उ ह ने दीवार 

के पास रखी मेज पर सफेद कपड़ा िबछाकर, उस पर गौतम बु  और डॉ.. अबंेडकर क  त वीर रख 

दी तथा उ ह फूल के हार पहना िदये। गौतम बु  क  त वीर पर फूल भी चढ़ाए गये। एक थाल म पाचँ 

मोमबि या ँिचपका कर खड़ी क  गय । तथा पीतल के िगलास म रख ेचावल म अगरबि याँ खोस दी 

गयी। एक छोटी-सी मटक  के पानी म पीपल क  डाली तथा धाग ेके बंडल का छोर, डुबोकर रखा 

और िफर वध ूके िलए साड़ी भेजने का आदशे िदया। वध ूके िलए खरीदी गई सफेद साड़ी, लाउज 

और ह दी-कुमकुम लेकर वर क  बहन, भािभयाँ, चािचया ँआिद वध ूके जनवासे म गई।”38 बौ  धम 

म बौ  आचाय वैवािहक काय म संप न कराते ह। वह वर-वध ूसे 22 ित ाएं कराते ह और शादी 

के िलए उस गावँ के सभी सद य  से अनमुित माँगत ेह।ै इसके उपरांत वर-वध ूको मगंलसू  पहनता ह,ै 
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इस कार िववाह संप न होता ह।ै दिलत समाज म िववाह को लेकर कोई कठोर यव था नह  ह।ै 

इसम िववाह होने के उपरातं अगर पित या प नी अलग होना चाहते ह ैतो दोन  एक दसूरे से अलग हो 

सकते ह।ै और अ य यि /मिहला या अ य धम के यि /मिहला के साथ िववाह करके या आपसी 

सहमित स ेरह सकते ह।ै वर या वध ूक  मृ य ुके बाद वर िकसी भी मिहला से शादी कर सकता है और 

वध ूिकसी पु ष से शादी कर सकती ह।ै यह एक आम धारणा दिलत समाज म सभी जाितय  म पायी 

जाती ह।ै िहंद ूसमाज म पु ष िवधुर होकर भी शादी कर सकता ह ैलेिकन मिहला के िवधवा होने पर 

कठोर परंपराए ंह, लेिकन दिलत समाज म वतं  प स ेअपना वर/वध ूचुन सकते ह,ै और नए जीवन 

साथी के साथ जीवन शु  कर सकते ह।ै 

भारतीय समाज म दिलत  को अछूत समझा जाता है, उ ह गाँव क  दि ण िदशा क  ओर 

बसाया जाता ह।ै िकसी भी ि थित म पश करने क  मनाही होती ह ैअगर रा ते पर जाते समय सवण 

िमल जाता तो उ ह सडक छोड़कर नीचे उतरना होता और उनका अिभवादन करना होता। ऐसा नह  ह ै

िक अछूत क  सम या केवल उ च जाितय  म ह।ै िन न जाितय  म भी उ चता और िन नता का बोध 

ह।ै हर एक जाित अपनी से नीचे उपजाित खोज लेती ह ैऔर उनके साथ ा णवादी यवहार करती 

ह।ै दिलत समाज के अदंर भी अछूत क  विृ  िदखाई देती ह।ै 

“मेरे ससरुाल क  औरत, दसूरे ही कारण से आपस म फुसफुसा रही थ  और मुँह बनाती हसँ 

रही थ । एक कह रही थी िक ह र ं  को हम ‘पान ’ के घर लड़क  नह  िमली जो इस ‘बेले’ क  बेटी 

याह लाया। िसंधदुगु िजल ेके हमारे समाज म ‘पान’े और ‘बेले’ नामक दो जाितयाँ थ । िशवजी को 

बेल चढ़ाने वाले ‘बेले’ और कोई भी प ा (पान) चढ़ान ेवाल े‘पान’े एक कहलाते थे। यहाँ ‘बेले’ 

िपछड़े हए तथा ‘पाने’ गितशील समझे जात ेथे। ह र ं  ‘पान’े था। र नािगरी म ऐसी उपजाितयाँ नह  

थी, लेिकन वह सब मुझे ‘बेले’ का मान कर, आलोचना कर रही थी। सुनकर मुझे हसँी आ रही 

थी।”39  
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भारत म िहदं ूधम के साथ-साथ मुि लम, बौ , जैन, पारसी, िसख आिद धम  के लोग िनवास 

करते ह। मु यतः िहदं ूधम म ही जाितगत िवभेद िदखाई दतेा ह ैअ य धम  म यह िवभेद कम देखने को 

िमलता ह।ै दिलत समाज ने डॉ. भीमराव अबंेडकर के बौ  धम वीकार कर लेने के बाद बहत सारे 

समदुाय ने भी बौ  धम वीकार कर िलया था। दिलत समाज का एक बहत बड़ा िह सा िस ख एवं 

मुि लम धम वीकार करता ह ैलेिकन वहाँ भी दिलत  क  जाित के कारण भेदभाव होते ह।ै शेष लोग 

जो न ही बौ  हए, न ही िस ख, मुि लम वह िह द ूधम म ही रहकर उसको सधुारने क  बात करते ह।ै 

“हम आप लोग  के िव  कभी नह  गए। आपने अगर पजूा क  ह ैतो हम भी पजूा ही क , नमाज नह  

पढ़ी। आपने गाय को पू य माना, तो हमने भी कभी गाय का िनरादर नह  िकया। हमने तमाम िहदं ू

रीित- रवाज  को मन से अपनाया। इसके बावजदू आप लोग  क  कु ि  हम पर हमेशा बनी रही। 

हमारे िलए आप क  भकुृटी हमेशा बनी रही। आपके घर म रहकर, आपका ही िदया खाने वाल े

आपके सगे आपके दु मन हो गए। लेिकन हम कभी आपके दु मन नह  बने। लेिकन तब भी हम 

आपको अपना ही मानत ेआए। आपक  सं कृित को जीिवत रखते आए हम। हमने आपका थकूा 

हआ भी अपने हाथ पर िलया। आप के ित ईमानदार रह।े हमारी स ची िन ा आप म रही। िफर य  

हमारे िह से म िसफ आपक  करना ही आई? आप लोग  ने हमसे कदम-कदम पर बेईमानी क , हर 

जगह छला लेिकन हमने कभी पलटकर बेईमानी करने क  सोची भी नह । चोकर-भसूी क  रोटी खाई। 

झोपड़ी को माल समझा। अपने घोर, का िणक दा र ्य को अपना वणकाल मानते रह।े”40 दिलत 

समाज िहदं ूसमाज क  सारी रीित- रवाज एवं परंपरा  को अपनाता ह ैऔर अपने पवूज  क  परंपराए ं

और धािमक यौहार को भलूा दतेा ह,ै तब भी दिलत समाज के ित जो भाव था वह नह  बदलता ह।ै 

इसी बात क  कंुठा आ मकथा म देखने को िमलती ह ै िक हमन ेतो अपना अि त व तक ख म कर 

िदया और आपके िदए हए परंपराओ ंऔर रीित- रवाज  को ओढ़ कर चल रहे ह िफर भी यह घणृा 

य ? 
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ल मण गायकवाड ने अपनी आ मकथा म मजदरू  के िलए संघष करते ह। अ य िमल 

कमचा रय  क  अपे ा इनक  िमल के कमचा रय  को कम वेतन, सुिवधाए ंदी जाती थी। िजस कारण 

मजदरू याज पर पैसे लेते और यापा रय  पैसे वसलूने के नाम पर उनक  िपटाई भी करते थे। वेतन का 

यादा िह सा याज म ही चला जाता था। सारा िदन मेहनत करने के बाद भी वह अपने प रवार क  

आिथक तंगी को नह  दरू कर पा रहे थे। “मजदरू  क  असिुवधाएँ बढ़न ेलग । वेतन कम और जो वेतन 

होता उसम से होटल क  चाय का कॉपी भी लेना पड़ता था। रातपाली म न द न आए, इसिलए मजदरू 

दो-तीन बार चाय पीते। इधर मैनेजमट शोषण करती, उधर होटल का मािलक मजबरूी का फायदा 

उठाता। मजदरू चाय बहत पीते। चाय म चीनी के बजाय होटल मािलक सेकरीन डालता। इस कारण 

बीमा रयां होती। बीमारी हो तो िमल का अपना दवाखाना नह । सुिवधाए ं नह । वेतन से सारे खच 

चलाना मुि कल हो जाता था।”41 िमल म कामकर रह ेकमचा रय  क  शारी रक शोषण और आिथक 

शोषण दोन  हो रहा था। उ ह कम वेतन िदया जाता था और मलूभतू सिुवधाए ँभी नह  िमलती ह।ै इन 

सभी मु  को लेकर ल मण गायकवाड ने एक आंदोलन िकया जो िक एक महीने तक चला और 

उ ह ने अ य िमल  के मजदरू  के वेतन के समान उनको वेतन और सुिवधाओ ंक  मांग क । महीन ेभर 

चले आंदोलन के बाद िमल के मैनेजर ने उनक  बात मानी और इ ह वेतन और अ य सुिवधाए ँदने ेका 

वादा िकया। िजससे िमल कमचा रय  बहत स न हए।  

दिलत समाज म भी ा णवाद और सामंतवाद के त व िदखाई देते ह, यह समाज सबस े

िनचले पायदान पर रहा है लेिकन शोषण करने के िलए उसने भी अपने जाित म उपजाितयाँ और 

अपने से िन न जाितयाँ खोज ली ह,ै साथ ही साथ पु ष मिहलाओ ं के साथ िप स ा मक जसैा 

यवहार अपने घर, समाज म करता है। “समाज म हम गलुाम बना कर रखा था लेिकन हम गलुाम भी 

इसंान ही थे। हमारी भी इ छा होती िक हम भी िकसी पर अपनी हकूमत चलाए,ँ िकसी को गलुाम 

बनाए।ँ पर हमारी हकूमत कौन साइन करता...? इसिलए हमने अपने घर के लोग  को गलुाम बनान ेक  

सोचा। और गलुाम बनाया पराए घर से आई हई लड़क  अथात बह को। सात, आठ, नौ या दस वष 
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क  लड़क  को अपने बेटे के साथ  याहकर लाते। पाँच-छह साल क  लड़क  को तो यह भी पता नह  

चलता िक उसक  शादी भी हई ह ैया नह । शादी यानी िक आठ िदन तक हगंामा।”42 मराठी समाज म 

योितबा फूले ने दिलत  के उ ार के िलए स यशोधक समाज क  थापना क । मिहलाओ ंके िलए 

सािव ीबाई फूल ेके साथ िमलकर उ ह ने कई िव ालय खोल। योितबा ने ा णवादी सािजश  के 

िव  अपने परेू जीवन को समिपत िदया। लेिकन आज भी दिलत शोषण के िव  एकजटु होकर 

नह  लड़ते ह ैइसिलए आज भी शोषण का िशकार हो रह ेहै। “म सोचने लगा िक महा मा योितबा 

फूल ेने संपूण मानव-जाित पर बहत बड़ा उपकार िकया, अतलुनीय उपकार। परंत ुउसी का एक वंशज 

यहाँ अ ान क  खाई म पढ़ा था। कह  पर भी जाइए, जाित ज रत बीच म आएगी। माली, ा ण 

और म सब एक ही धरती के पु  ह। आज जमीन के ऊपर ह, कल उसके नीच ेजाने वाल ेह। वहाँ 

िकसी क  भी जाित का पता नह  चलेगा। िवषमता के ये सारे नखरे धरती के ऊपर ही चलते ह।ै”43 

दिलत रचनाकार  ने कहा िक जब तक धरती म ह,ै तभी तक शोषण, अ याय और अ पृ यता बना 

हआ ह ै जैसे ही मृ य ु हो जाएगी। सभी बराबर हो जाते ह और उसी धरती म जाकर िमल जाते ह 

इसिलए जब तक जीिवत ह ैतभी तक जाित और उपजाितय  म बंधे हए ह, मृ य ुके बाद सभी म िम ी 

म िमल जाना ह तो िफर यह िवभेद धरती पर य ?  

दिलत समाज डॉ. भीमराव अबंेडकर क  िवचार  को अपने जीवन म समािहत कर रहा ह।ै 

िशि त होकर अपने अिधकार  के िलए सामािजक संघष भी उस दौर म िदखाई दने ेलगे थे। डॉ.. 

भीमराव अंबेडकर के धम प रवतन का मराठी समाज पर बहत भाव पड़ा िजसका उ लेख दया 

पवार ने अपनी आ मकथा म िकया ह।ै “बाबा साहब ने नागपरु म 1956 म अपने लाख  ने 

अनयुाियय  को बौ  धम क  दी ा दी। इस ऐितहािसक काय म म म नह  पहचं सका। परंतु इस 

ांितकारी प रवतन क  आहट घर-घर पहचं चकु  थी। अनके प रवार  म अपने घर क  दीवार  पर 

टँगी दवेी-देवताओ ंक  तसवीर तोड डाली। पूजाघर के देवी-दवेताओ ंक  मूितया ँकौड़ी-प थर समझ 

फक दी गई। या -मरीना- हसोबा-खंडोबा -इन परंपरागत भगवान  स ेमुँह फेर िलया गया। बकरे-मगु 
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काटना बंद हो गए। वैसे हमारे घर म नाममा  का पूजा थल था। चाँदी क  खंडोबा-बिहरोबा क  छोटी 

मूित माँ ने खासतौर पर बचपन म तैयार करवाई थी। वह चाँदी के होने के कारण मा ँ ने चीथड़  म 

बाँधकर कह  रख िदए।”44 डॉ. अंबेडकर का भाव मराठी दिलत आ मकथाकार  के जीवन पर 

िदखाई पड़ता ह।ै सामािजक आंदोलन  एवं धािमक प रवतन का भाव उनके जीवन म पड़ता ह।ै 

िशि त जनता ही नह  डॉ.. अबंेडकर के िवचार  को वीकार कर रही ह ैबि क बहत बड़ा जनमानस 

था िजसके  सामािजक जीवन म बड़ा प रवतन आया था। डॉ. अ बेडकर के िवचार  को मराठी समाज 

समझ रहा था इसिलए वहाँ सामािजक, सािह य जाग कता पहले देखने को िमलती है। बेबी कांबल े

ने दिलत समाज और आज समकालीन समय म दिलत समाज के ितिनिध व करने वाले लोग  के 

िवषय म बताया ह ैिक “िजसने दिलत  के िलए इतना िकया या जो दिलत  का भगवान ह,ै नई पीढ़ी 

को उसके बारे म कोई ान नह  ह।ै ब च  को गौतम बु , अंबेडकर कौन ह, यह भी पता नह  ह।ै 

भगवान-भगवान करते ह, संक ी चतुथ , शिनवार, गु वार को उपवास करते ह। हमारी जात को 

सँवारा अंबेडकर ने और सर झकुाते ह भगवान के आगे। िजस भगवान ने हम गलुामी करने के िलए भी 

रचा था आज उसी भगवान को मानने लग े ह। हमारे ब च ेइतने नालायक िनकलगे, यह कभी सोचा 

ही नह  था। हमने परजीवी पैदा िकये। अब हमारे नेता भी  हो गए ह। उ ह  िद ली क  ग ी चािहए। 

यह दखे मेरा मन रो पड़ता है। अगर आज भीमदेव न होते तो हम लोग पडे होते िकसी टूटी-फूटी 

झोपड़ी म और अ न के िलए जंगल  म भटक रह ेथे। पेट क  आग बझुान ेके िलए मरे जानवर खा रह े

हो। एक हाथ-भर क  लँगोटी पहने िकसी झोपड़ी म सड़ रह ेहोते। अ न के िबना तड़प रह ेहोते। दसूर  

के गलुामी िदन-रात बजा रह ेहोते। सवेा म थोड़ी-सी भी गलती होती तो चाबकु क  मार खा रह ेहोत।े 

गाँव का बचा-खचुा बासी भोजन तमु लोग  का नसीब होता, उसी अ न पर ब चे पलते। लेिकन 

अंबेडकर ने हम इन सब से मुि  िदलाई। हमारे िलए वसलू क  तरह है िज ह ने हमारे जीवन का 

अंधकार ख म कर िदया।”45  
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डॉ. भीमराव अंबेडकर का भाव मराठी दिलत  आ मकथाओ ं म देखने को िमलता ह।ै 

आ मकथाकार सामािजक आंदोलन भी कर रह ेह, धािमक अनु ान का िवरोध कर रह ेह। वह सबको 

िशि त एवं सामािजक अिधकार  से प रिचत करवा रह ेह। सािह य के समाजशा  क  अवधारणा 

दिलत मराठी आ मकथा म ह।ै लेखक अपने समाज एव ंअपने समाज म आ रह ेप रवतन  और अपने 

अनभुव के मा यम से वह यथाथ का िच ण कर रहा है। िजससे पाठक अपने आप को एक जड़ुाव 

महससू करता ह।ै रचनाकार अपने प रवेश एवं परूी रचना ि या का वणन भी करता ह,ै सभी 

आ मकथाकार प रि थितय  अलग-अलग ह ै लेिकन उनका सामािजक शोषण का आधार उनक  

जाित ह।ै दिलत समाज अपनी कृित के मा यम से अपने समाज को जाग क और सामािजक प रवतन 

क  बात करता ह ैिजसका भाव भाव दिलत समाज पर देखने को िमलाता ह।ै 
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