
 

 135 

चतुथथ अध्याय 

हबीब तनवीर के नाटक : रिंगमिंचीय आयाम 

 

4.1  लोक शैहलयों और लोक तत्त्वों का प्रयोग 

‘लोक’ शब्द का एक लम्बा इवतहास रहा ह।ै प्राचीन काल से लेकर अब तक हम ‘लोक’ 

का अथण सामान्य जन के रूप में दखेते हैं। ‘ऋग्िेद’ के परुुषसिू में ‘लोक’ शब्द जीि और स्थान 

दोनों के वलए प्रयिु हुआ ह।ै पावणनी कृत ‘अिाध्यायी’, पतिंजवल कृत ‘महाभाष्य’ तथा भरतमवुन 

कृत ‘नाट्यशास्त्र’ में ‘लोक’ शब्द का प्रयोग शास्त्रोत्तर, िेदोत्तर तथा सामान्यजन के सन्दभण में 

वकया गया ह।ै हम दखेते हैं वक पावणनी काल में िेद पररपाटी एििं लोक परम्परा का एक पथृक रूप 

मखुररत हो चकुा था। ‘श्रीमद्भागितगीता’ में प्रयिु ‘लोक समहू’ शब्द का अथण भी साधारण जन 

के आचरण तथा आदशण से ही ह।ै प्राकृत, अपभ्रिंश और भवि सावहत्य काल में भी लोक शब्द िेद 

के प्रवतकूल जनसाधारण की परम्परा की ओर सिंकेत करता ह।ै
1
 इस प्रकार भारत के प्राचीन 

(सिंस्कृत) सावहत्य में ‘लोक’ की प्रयोग परम्परा इन्हीं अथण छायाओिं से अनशुावसत ह।ै ‘लोक’ का 

ही विकवसत रूप बोलचाल में ‘लोग’ ह।ै ‚सािंस्कृकतक प्रवाह के रूप में लोक की कस्थकत दखेने पर 

स्पष्ट होगा कक यह र्ब्द (लोक) उस मानव समहू का बोध कराता ह ैजो आकदम समाजों, ग्रामीण 

समाजों तथा नागररक समाजों में एक समान रूप से कनवास करने वाला कोई भी मानव समहू हो 

सकता ह।ै‛
2
 

दखेा जाए तो ‘लोक’ में समाज की सामवूहक सिंिेदना, अनभुवूत तथा सजृनात्मकता 

                                                           
1
 भारती, ओमप्रकाश; वबहार के पारिंपररक नाट्य; उत्तर मध्य क्षेत्र सािंस्कृवतक कें द्र, इलाहबाद; सिंस्करण  2007; प.ृ 17 

2
 दईया, पीयषू (सिं.); लोक : भारतीय लोक कला मिंडल उदयपरु (राज.), सिंस्करण 2002, प.ृ 374 
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वनवहत ह।ै इसमें व्यवि महत्त्िपणूण नहीं ह,ै बवलक सभी के सहयोग और सिंघषण से उत्पन्न 

रागात्मकता, लयात्मकता और रसात्मकता महत्त्िपणूण ह।ै कृवष जीिन, लोकशास्त्र ज्ञान, सावहत्य 

कला के नाना रूप, भाषाएूँ और शब्दों के भिंडार, जीिन के आनिंदमय पिोत्सि, गीत-सिंगीत, 

नतृ्य, आचार-विचार आवद सभी कुछ ‘लोक’ में समावहत ह।ै स्थलू रूप में ‘लोक’ का सिंकेत 

साधारण जन के एक ऐसे समहू की ओर होता ह ैजो कें द्र या मखु्यधारा में नहीं रहा।  

सामान्यतः वहिंदी का ‘लोक’ शब्द अिंग्रेजी के ‘फोक’ का रूपािंतरण ह।ै विवभन्न विद्रानों 

द्रारा इस शब्द के कई अथण प्रस्ततु वकये गए हैं। वकसी ने इसे ‘जन’ का पयाणय माना ह,ै वकसी ने 

‘ग्राम’ या ‘नगरी’ की सीवमत पररवध के अिंतगणत इसे पररभावषत वकया। वकसी ने तो अवशवक्षत 

और अलप सभ्य व्यवियों के िगण को ‘लोक’(फोक) के अिंतगणत समावहत कर वदया। यहािं कुछ 

विद्रानों की पररभाषाएूँ इस प्रकार हैं।  

लोक सावहत्य के ममणज्ञ डॉ. सत्येन्द्र के अनसुार ‚लोक मनषु्य समाज का वह वगश ह ैजो 

अकभजायय सिंस्कार, र्ास्त्रीयता और पािंकडयय की चेतना अथवा अहिंकार से र्नू्य ह ैऔर जो एक 

परम्परा के प्रवाह में जीकवत रहता है।‛
3
 इस कथन की अिंवतम पिंवियों में हम सम्पणूण लोक शब्द 

की व्याख्या को दखे सकते हैं। यहािं लोक को जीवित सिंज्ञा से अवभवहत वकया ह।ै इसमें परम्परा 

का योग करने से लोक का अथण परम्परागत जीवित सिंसार हो गया ह,ै जो कहीं अवधक व्यापक 

और मलूयिान हो उठा ह।ै 

सिंस्कृवत की विशेषता को प्रवतपावदत करते समय ‘लोक’ शब्द ग्राम्य माना जाता रहा। 

लेवकन हजारी प्रसाद वद्रिेदी ‘लोक’ के इस अथण से सहमत नहीं वदखते। िे वलखते हैं वक, 

‚‘लोक’ र्ब्द का अथश ग्राम्य नहीं बकल्क नगरों और गािंवों में िैली हुई वह समचूी जनता ह,ै 

कजसके व्यावहाररक ज्ञान का आधार पोकथयािं नहीं हैं। ये लोग नगर में पररष्कृत,रूकच सिंपन्न तथा 

                                                           
3
 वनरगणु,े िसिंत; लोक सिंस्कृवत; मध्य प्रदशे वहिंदी ग्रन्थ अकादमी, भोपाल, मध्यप्रदशे;  सिंस्करण 2012, प.ृ 31  
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ससुिंस्कृत समझे जाने वालों की अपेक्षा अकधक सरल और अकृकत्रम जीवन के अभ्यस्त होते हैं 

और पररष्कृत रुकच वाले लोगों की समचूी कवलाकसता और सकुुमारता को जीकवत रखने के कलए 

जो भी वस्तएुूँ आवश्यक होती हैं, उन्हें उयपन्न करते हैं।‛
4
 रामविलास शमाण के शब्दों में ‚‘लोक’ 

कवर्ेर् रूप से हमारे इस कवश्व की जड़चेतन पदाथश-सत्ता और कवरे्र्कर समग्र सामान्य मनषु्य 

जाकत का बोधक ह,ै कजससे कालकमश से पररष्कृत अकभजायय, कवरे्र् धन सम्पन्न और अकजशत 

बौकद्धक सामथ्यशर्ाली लघतुर वगश कुछ अलग पड़ जाता ह।ै‛
5
    

डॉ. कृष्णदिे उपाध्याय ने इस सन्दभण में कथन ह,ै ‚जो लोक सिंस्कृत या पररष्कृत वगश से 

प्रभाकवत न होकर अपनी परुातन कस्थकतयों में रहते हैं, वे लोक होते हैं।‛
6
 

डॉ.श्याम परमार का मानना ह ैवक ‚लोक साधारण जन-समाज ह ैकजसमें भ-ूभाग पर िैले 

हुए समस्त प्रकार के मानव सकम्मकलत हैं। यह र्ब्द वगश-भेद रकहत, व्यापक एविं प्राचीन 

परम्पराओ िं, शे्रष्ठ राकर् सकहत अवाशचीन सभ्यता-सिंस्कृकत के कल्याणमय कववेचन का द्योतक ह।ै 

भारतीय समाज में नागररक एविं ग्रामीण दो कभन्न सिंस्कृकतयों का प्रायः उल्लेख ककया जाता ह ै

ककन्त ुलोक दोनों सिंस्कृकतयों में कवद्यमान ह।ै वही समाज का गकतर्ील अिंग ह।ै‛
7
 

‘लोक’ शब्द को पररभावषत करने िाले उि विचारों का मलूयािंकन करने पर हम पाते हैं 

वक जो अविवच्छन प्रिाह में रह कर आचार–विचार को पीढ़ी-दर-पीढ़ी मौवखक परम्परा से प्राप्त 

करता ह,ै आधवुनकता से थोड़ा दरू ह,ै प्रकृवत से आत्मीय सम्बन्ध रखने िाला, अपनी अवभव्यवि 

में अकृवत्रम, सहज और सरल ह,ै शास्त्रीय ज्ञान, िैयविकता से वबलकुल वभन्न जन-समदुाय ह,ै िह 

                                                           
4
 दसेाई, डॉ . बापरूाम; लोक सावहत्यशास्त्र; विकासन प्रकाशन, कानपरु, उत्तरप्रदशे; सिंस्करण 2004, प.ृ 14 

5
 वतिारी, कवपल (सिं.); चौमासा; अिंक 85, माचण-जनू 2011; प.ृ 77 

6
 दसेाई, डॉ. बापरूाम; लोक सावहत्यशास्त्र, विकाशन प्रकाशन, कानपरु, उत्तरप्रदशे; सिंस्करण 2004, प.ृ 14 

7
 कौड़ा, डॉ. स्िामी प्यारी; वहिंदी नाटक और रिंगमिंच में लोकतत्त्ि; सत्यम पवब्लवशिंग हाऊस, नई वदलली; सिंस्करण 2013, 

प.ृ 7 
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‘लोक’ ह।ै इसमें जन-सामान्य की समस्त व्यािहाररक और कलात्मक गवतविवधयािं शावमल हैं। ये 

गवतविवधयाूँ परम्परागत और सिंस्कारवनष्ठ तो हैं ही साथ में अवलवखत भी हैं। इनमें यगुानरुूप 

बदलाि लाने की भी अदु्भत क्षमता होती ह।ै 

सामान्यतया वकसी भी दशे की लोक सिंस्कृवत, उसकी शैवलयाूँ एक जीििंत सिंस्कृवत होती 

हैं जो लोगों को जोड़ने में विश्वास रखती हैं। यह सिंस्कृवत सवदयों से श्रमशील समाज के सिंिेगात्मक 

आिेगों, उनकी अनभुवूतयों की सहज अवभव्यवि ह।ै उनके गीत, नतृ्य वदल को छू लेते हैं। इसमें 

पिण-त्यौहार, उत्सि, विश्वास, मान्यताएिं सभी कुछ सवम्मवलत हैं। लोक सिंस्कृवत के ये विविध 

अिंगोपािंग ही, जो लोकजीिन में परम्परागत आवदम सिंस्कारों के रूप में ितणमान रहते हैं, 

‘लोकतत्त्ि’ कहलाते हैं। ये लोकतत्ि शास्त्रीयता से दरू सहज और कोमल मनोभािों को 

अवभव्यि करने का साधन हैं। वजसके माध्यम से मानि वचत्त में उमड़ रह ेभािों को निीन गवत ि 

वदशा प्रदान कर अवभव्यिंवजत वकया जा सकता ह।ै  

यही कारण ह ै वक आधवुनक वहिंदी नाटकों में लोकतत्त्िों का भरपरू प्रयोग अपनी यगु 

सिंिेदना के सन्दभण में वकया गया। िास्ति में सामवूहक रूप की छाया में अिंकुररत-उललवसत होती 

लोक सिंस्कृवत के द्योतक लोकतत्त्िों में सामान्य जन की आशाओिं का स्िर ह ैतथा आत्म भािों से 

सम्बिंवधत सामग्री भी। इसमें गिंभीर सामवूहक प्रभाि डालने की शवि विद्यमान ह।ै लोकतत्ि का 

के्षत्र अत्यिंत विस्ततृ ह ै वजसे विवभन्न विद्रानों ने अपने-अपने अनसुार िगीकृत वकया ह।ै डॉ. 

सत्येन्द्र ने ‘लोकतत्ि’ के विषय को तीन भागों में िगीकृत वकया ह।ै  

 हवश्वास और आचरण : पथृ्िी और आकाश से, िनस्पवत जगत से, पश ुजगत से, मानि 

से, मानि वनवमणत िस्तओु िं से, आत्मा तथा दसूरे जीिन से, परामानिी, शवियों से, 

शकुनों, अपशकुनों, भविष्यिाणी, आकाशिाणी से, जाद-ूटोनों स,े स्थानों की कला से। 
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 रीहत-ररवाज : सामावजक और राजनीवतक सिंस्थाएिं, व्यविगत जीिन के अवधकार, 

व्यिसाय धिंधे, वतवथयाूँ, व्रत तथा त्यौहार , खेलकूद तथा मनोरिंज, कहावनयािं गीत तथा 

कहाितें। 

 कहावतें : जो सच्ची मानकर कही जाती हैं, जो मनोरिंजन के वलए होती हैं, गीत सभी 

प्रकार के, कहाितें तथा पहवेलयाूँ, पदबद्च कहाितें तथा स्थानीय कहाितें।
8
 

डॉ. श्याम परमार ने ‘लोकतत्ि’ के विषय का िगीकरण वनम्न रूप में वकया है- 

 लोक गीत, पहवेलयाूँ, कहाितें, लोककथाएूँ  

 रीवत-ररिाज, त्यौहार, पजूा, अनषु्ठान, व्रत 

 जाद-ूटोना, टोटके, भतू-प्रेत सम्बन्धी विश्वास 

 लोकनतृ्य, लोकनाटक तथा आिंवगक अवभव्यवि 

 बालक-बावलकाओिं के विवभन्न खेल 

 ग्रामीण एििं आवदिावसयों के खेल आवद। 
9
 

दखेा जाए तो विद्रानों ने लोकतत्त्िों को समान रूप से िगीकृत वकया ह,ै अिंतर केिल कथन 

की प्रणाली का ही ह।ै ये लोकतत्त्ि जीिन व्यापी ह ैऔर प्रत्येक व्यवि में उसके जन्म से ही 

बद्चमलू ह ैअथाणत ्ये उसकी प्रकृवत के ही अिंग हो गए हैं। इस अध्ययन के बाद हम लोकतत्त्ि के 

प्रमखु विधायक अिंगों को वनम्न रूपों से दखे सकते हैं- लोककथा, लोकगाथा, लोक रूवढ़, लोक 

विश्वास, लोक गीत, लोकनाट्य, लोक भाषा आवद। 

                                                           
8
 कौड़ा, डॉ. स्िामी प्यारी; वहिंदी नाटक और रिंगमिंच में लोकतत्त्ि;  सत्यम पवब्लवशिंग हाऊस, नई वदलली; सिंस्करण 2013, 

प.ृ 17 
9
 शमाण, श्रीराम; लोकसावहत्य स्िरूप और मलूयािंकन; वनमणल प्रकाशन, वदलली; सिंस्करण 1997; प.ृ  49 
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लोक कथा 

वकसी भी दशे के लोक सािंस्कृवतक पररदृश्य को जानन-ेसमझने के वलए कथाएिं अन्यतम 

मानक हैं। लोक जीिन की समस्त उपलवब्धयािं और त्रासवदयाूँ इन कथाओिं में वमलती हैं। जीिन 

की पणूणता को समेटे इन कथाओिं में जनमानस का हषण-विषाद, आस्था-िैराग्य, कमण-आलस्य, पिण-

उत्सि, ईष्याण-द्रषे, आनिंदमलूक क्षण सभी कुछ समावहत हैं। पिं. हजारी प्रसाद वद्रिेदी ने इसके 

सम्बन्ध में वलखा ह ैवक ‚लोककथा मोटे तौर पर लोक प्रचकलत उन कथानकों के कलए व्यवरृत 

होता ह,ै जो मौकखक या कलकखत परम्परा से क्रमर्ः एक पीढ़ी से दसूरी को प्राप्त होते रह ेहैं।‛
10
 

इसमें व्याप्त मनोरिंजनात्मक और कलपनात्मक तत्त्ि मनोविज्ञान की देन हैं वजसके फलस्िरूप इन 

कथाओिं में दिेी दिेताओिं, राक्षसों, दानिों आवद का एक विशेष स्थान ह।ै  

लोक गाथा 

हमारे दशे में गाथा गायन की परम्परा बहुत प्राचीन ह।ै लोकगाथा में ऐसे उदात्त चररत्रों को 

आधार बनाया जाता ह ैजो लोक आदशण का प्रवतवनवधत्ि करते हैं। कुछ लोकगाथाओिं में चररत 

नायक के जीिन की एक घटना ही होती ह ैतो कुछ में नायक का सम्पणूण जीिन। लोकगाथा उस 

स्थान की, जहाूँ िह गाई जाती ह,ै सािंस्कृवतक परम्पराओ िं का वदग्दशणन कराती ह।ै लोकगाथा 

जनसम्पवत ह।ै इसमें सामवूहक भािभवूम का महत्त्ि ह।ै िास्ति में लोकगाथा अवभजात्य प्रबिंध 

काव्य का आधार ह।ै यह जीििंत सावहत्य का उत्कृि उदाहरण ह।ै 

लोक हवश्वास  

लोकतत्त्ि के अिंतगणत लोक-विश्वासों का महत्त्िपूणण स्थान है। जब कोई विश्वास व्यविगत 

रूप से वनकलकर समविगत हो जाता है, तब िह लोक विश्वास बन जाता है। लोक विश्वास 
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 रिंजन; अिंवगका लोक-सावहत्य; शब्दसवृि प्रकाशन, वदलली; सिंस्करण 2009, प.ृ अनिुादकीय से 
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अच्छे और बुरे दोनों तरह के होते हैं। लोक में व्याप्त शकुन-अपशकुन, रीवत-ररिाज, जाद-ूटोना, 

तिंत्र-मन्त्र, अन्धविश्वास, झाड़-फूिं क, भूत-प्रेत, देिी-देिता आवद लोक विश्वासों की सीमा में 

आते हैं। इन विश्वासों को तकण  और बुवद्च की तुला पर तौला नहीं जा सकता। ये सदैि मान्य और 

प्रचवलत रहे हैं। 

लोक गीत  

लोकगीत भी लोकतत्त्ि का एक अवभन्न वहस्सा ह।ै मानि जब भाि विभोर होकर अपने 

रृदययोद्गारों को छिंदोबिंध शब्दों में अवभव्यि करता ह,ै तब उसे गीत की सिंज्ञा दी जाती ह।ै 

लोकगीतों में प्रायः जीिन का प्रत्येक क्षण मखुररत होता हैं। इन गीतों में वकसी दशे-जावत की 

सभ्यता एििं सिंस्कृवत अन्तवनणवहत रहती ह।ै ये लोक गीत सिणसाधारण में लोकवप्रय होकर पीढ़ी-दर-

पीढ़ी मौवखक परम्परा से हस्तािंतररत होते रह ेहैं। शािंवत अिस्थी के अनसुार ‚लोक गीतों में मानव 

रृदय की प्रकृत भावनाओिं की तन्मयता की तीव्रतम अवस्था की गकत ह।ै‛
11
 जबवक राहुल 

सािंस्कृत्यायन के मत में ‚लोक गीतों का बीज हमारे प्राचीन एविं पकवत्र ग्रन्थ ‘ऋग्वेद’ में पाया 

जाता ह।ै प्राचीन साकहयय में कजन गाथाओिं का उल्लेख स्थान-स्थान पर पाया जाता ह ैवे ही लोक 

गीतों के पवूश प्रकतकनकध हैं।‛
12

 

लोकनाट्य  

‘लोकनाट्य’ का सामान्य अथण जनसमहू की उस कृवत से ह,ै जब नाट्य-रूप में 

कथोपकथन के माध्यम से वकसी कथाितृ्त को प्रस्ततु वकया जाए। लोक नाटक शास्त्रीयता से इतर 

लोक मानस की सहज अवभव्यवि ह।ै इसकी विशेषता उसके लोकधमी स्िरूप में ही वनवहत ह।ै 

                                                           
11

 शरीफ, मोहम्मद; मध्यप्रदशे का लोक सिंगीत; मध्यप्रदशे वहिंदी ग्रन्थ अकादमी, भोपाल, मध्यप्रदशे; प.ृ 196 
12

 िही, प.ृ 196 
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लोकनाट्य के सम्बन्ध में डॉ. नगेन्द्र ने कहा ह,ै‚लोकनाट्य सामकूहक आवश्यकताओिं और 

पे्ररणाओिं के कारण कनकमशत होने से लोककथानकों, लोककवश्वासों और लोकतत्त्वों को समेटे चलता 

ह ैऔर लोक जीवन का प्रकतकनकधयव करता ह।ै‛
13
 दखेा जाए तो लोकनाट्य परम्परा बहुत प्राचीन 

और समदृ्च रही ह।ै ‚अययिंत कवककसत लोकनाटकों-रामलीला और रासलीला के साथ-साथ 

कनतािंत सरल प्रहसनमलूक निल और भड़ैती ह ैऔर इन दोनों के बीच गेय नाट्य-रूप, नौटिंकी, 

स्वािंग, ख्याल और माच हैं। प्रदर्शन की दृकष्ट से भी लोकनाट्य में बड़ी कवकवधता ह ैऔर उसके 

व्यवहार और रूकढ़याूँ बहुत रोचक हैं। उसमें कथानक की गररमा और रोचकता ह,ै काव्य का 

सौन्दयश ह,ै नयृय और सिंगीत का बड़ा ही नाटकीय प्रौढ़ रूप ह ैऔर सज्जा तथा वेर्भरू्ा का भी 

आकर्शक सौन्दयश ह।ै‛
14
 कुल वमलकर लोकनाट्य का सम्बन्ध लोकजीिन, उसकी रूवच और 

सिंिेदना से ह।ै 

उपरोि वििेचन के बाद हम कह सकते हैं वक ‘लोकतत्ि’ मानि के आवदम विश्वासों 

और अनभुवूतयों की अवभव्यवि ह।ै यह अवभव्यवि लोककथाओिं, प्रथाओिं, रीवत-ररिाजों, 

उत्सिों–पिों, आचार-विचार, गीतों, सिंस्कारों, विश्वासों आवद में वमलती ह।ै इनमें गिंभीर सामवूहक 

प्रभाि डालने की शवि विद्यमान ह।ै अपनी व्यापकता में लोकसिंस्कृवत, परम्पराएूँ, प्रथाएिं, वमथक 

आवद सभी कुछ लोकतत्ि हैं।  

लोक जीिन में प्रचवलत प्रायः सभी लोक रूपों, शैवलयों आवद में स्थानीय सिंस्कृवत के रिंग 

छुपे हुए हैं। उसमें मानि की अनभुवूतयाूँ और जीिन का सौन्दयण ह।ै इसवलए ये शैवलयाूँ अत्यिंत 

समदृ्च हैं और जब ये अपनी स्थानीयता से उठ कर मिंच पर आती हैं तो एक अलग ही रोमािंच, 

                                                           
13

 रिंजन; आिंवगक लोक सावहत्य; शब्दसवृि प्रकाशन, वदलली, सिंस्करण 2009, प.ृ अनिुादकीय से 
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 अिस्थी, सरेुश; ह े सामावजक : भारतीय रिंग परम्परा पर सिंिाद; राष्रीय नाट्य विद्यालय, नई वदलली; सिंस्करण  
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आनिंद विकवसत करती हैं। दखेा जाए तो लोकनाट्य करना तथा वहिंदी या अन्य भाषा के नाटकों में 

लोक शैवलयों का प्रयोग करना दोनों ही अलग-अलग बातें हैं। क्योंवक लोकनाट्य में लगने िाली 

सझूबझू, वबना नाट्यालेख के सिंिादों को गढ़ लेने की कला, पात्रों में लगातार सिंयोजन और 

सिंतलुन बनाये रखना, के्षत्रीय नतृ्य-गायन प्रकारों से पररवचत होना वजतना आिश्यक ह,ै उतना ही 

उस लोक जीिन का अवभन्न अिंग होना भी आिश्यक ह।ै इन विशेषताओिं को ग्रहण करने िाला 

कलाकार ही सही मायने में लोकनाट्य का कलाकार हो सकता ह।ै 

दसूरा पहल ूलोकतत्त्िों या लोक शैली को ग्रहण करना ह।ै वकसी विशेष क्षेत्र की परम्परा, 

लोक जीिन एििं लोक सिंस्कृवत का अध्ययन कर उनके सकारात्मक, विकासशील तथा 

प्रेरणादायक तत्त्िों को लेकर नाटक तथा रिंगमिंच पर उनका उपयोग वकया जाता ह।ै इसके वलए 

कलाकारों का उसी लोक जीिन का अवभन्न अिंग होना अवनिायण नहीं ह।ै इन नाटकों में लोक 

तत्त्िों का प्रयोग सायास वदखाई दतेा ह।ै वफर भी इसका असर नकारात्मक नहीं रहा। यही िजह ह ै

वक भारतीय लोक शैली के तत्त्िों की जनाधाररत शवि को पहचान कर वहिंदी रिंगकमण में वपछले 

कई दशकों से इनके आत्मसातकरण की प्रवक्रया लगातार नए-नए आयामों को रच रही है और 

इसी सिंदभण में सबसे बड़ा नाम हबीब तनिीर का ह।ै  

दखेा जाए तो हबीब तनिीर ने जब अपना रिंगमिंचीय काम शरुू वकया तब तक लोक 

सामवयक रिंगमिंचीय गवतविवधयों की कें द्रीय वचिंता में नहीं था। इस वलहाज से उन्हें लोक रूपों, 

लोक सिंस्कृवत और प्रदशणन में वदलचस्पी पैदा करने िाले परुोधा के रूप में दखेा जा सकता ह।ै 

इसके बािजदू लोक सिंस्कृवत को लेकर उनका नजररया आज के समकालीनों से वबलकुल अलग 

ह।ै हबीब तनिीर ने लोक तत्त्िों को लोकसिंस्कृवत से सम्बिंवधत मानते हुए कहा ह ैवक ‚लोक हमारे 

बीच प्रमाण के रूप में स्वीकृत होता ह।ै इस लोक की सिंस्कृकत का अपना समाजर्ास्त्र ह।ै साथ ही 
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सिंस्कृकत को आप लोकतत्त्वों से अलग नहीं कर सकते। हमारा लोक साकहयय सिंस्कृकत और कवश्व 

दर्शन से गहरे जड़ुा हुआ ह,ै परस्पर अनसु्यतू ह।ै र्ब्दों से परे जाकर भाव और सिंवेदन की जो 

अदृश्य दकुनया ह,ै लोक उसे थाती की तरह सिंभालकर रखता ह ैऔर भकवष्य की पीकढ़यों के कलए 

उपलब्ध कराता ह।ै‛
15

 

हबीब तनिीर का विचार था वक हमें अिश्य ही महान नाटककारों की अच्छी शैवलयों ि 

तकनीक को जहाूँ तक सिंभि हो ग्रहण करना चावहए, परन्त ुहमें इन तकनीकों की अिंधी नकल नहीं 

करनी चावहए। इसवलए आधवुनक रिंगकमण का सम्पणूण अध्ययन करने के पश्चात ्ही उन्होंने अपने 

नाटक दशेज रिंग-पद्चवतयों में प्रस्ततु वकये। इस सम्बन्ध में सवुिख्यात रिंग-समीक्षक मदु्राराक्षस का 

कहना ह,ै ‚हबीब तनवीर ने न तो कभी कहिंदी में नाटक होने की रुदाली की और न ही अपनी 

जमीन अपनी कमट्टी के ररश्ते को छोड़ा। हबीब ने कहिंदी के्षत्र में काम ककया पर अपनी सािंस्कृकतक 

कवरासत को लेकर। इस तरि उन्होंने जो कुछ भी ककया वह रिंग जगत को स्थायी रूप से समदृ्ध 

करता रहा।‛
16
  

हबीब तनिीर एक ऐसे लोक धमी नाटककार थे वजन्होंने सिंस्कृत एििं अिंग्रेजी के नाटकों के 

वनदशेन में लोक परम्परा को नहीं छोड़ा। िे नाटकों के मिंचन के समय लोक-शैली पर विशेष ध्यान 

रखते थे। जािेद मवलक के शब्दों में, ‚तनवीर उन अग्रणी रिंगककमशयों में थे, कजन्होंने लोक 

प्रदर्शनकारी परम्पराओ िं में लोगों की रूकच को दोबारा जागतृ ककया और इन्हें एक कवकर्ष्ट और 

प्रभावी दजाश प्रदान ककया। जब उन्होंने अपना कायश आरम्भ ककया तो भारत के रिंग-व्यवहार में 

लोक न तो िैर्न में था और न जनूनू में। सबमें पे्ररणा जगाने वाला एक र्ब्द एक नारा बनकर रह 

गया था और बाद में कधक्कारा जाकर एक बेजानखाने में डाल कदया गया था। वर्श 1958 के 
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 अपिूाणनिंद (सिं.); आलोचना; अिंक 36, जनिरी-माचण 2010; प.ृ 63 
16
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आरम्भ में जब तनवीर इिंग्लैण्ड में प्रकर्क्षण प्राप्त कर और यरूोप की यात्रा कर भारत लौटे तो 

उन्होंने कई वर्ों तक लोक परम्पराओ िं में नाटक, कथा-वाचन, सिंगीत और नयृय पर र्ोध और 

अध्ययन ककया। वह लगातार छत्तीसगढ़ के अन्दरूनी के्षत्रों तक घमू-घमू कर स्थानीय अदाकारों 

से कमलते रह ेऔर उनके साथ समय कबताते रह ेऔर अक्सर रात–रात भर चलने वाले प्रदर्शन भी 

दखेते रह।े‛
17

 

रिंगमिंच का नया रिंग मुहािरा लोकनाट्य धमी प्रदशणन-शैली हबीब की पहचान है। इसका 

स्रोत नए सामावजक और सािंस्कृवतक स्पिंदनों में ह,ै िह मात्र एक भाषागत प्रिवृत नहीं ह।ै रिंगमिंच 

का यह नया रिंग मुहािरा वहिंदी में भारतेंद ुयुगीन रिंगमिंच की दृवि और उसका निीकरण करके 

समकालीनता प्रदान करता है। कला तत्त्ि में आधुवनकता के तत्त्िों और मूलयों के आग्रही यह 

भूल जाते हैं वक अत्यिंत समदृ्च और जीिन, लोक और मौवखक परम्परा हमारी कलाओिं और 

सिंस्कृवत का अवभन्न अिंग और उसकी विवशिता है। परम्परा की ऊजाण ने आधुवनक कला-धमण 

को नया उन्मेष, नया मुहािरा वदया है। हबीब तनिीर ने उस नए मुहािरे को गढ़ा। ध्यान देने की 

बात यह है वक लोकधमी होते हुए भी उनका रिंगकमण आधुवनक रिंगकमण है। समाज की कुरीवतयों, 

समस्याओिं को उठाते रहे हैं। इस बीच उनके कुछ प्रदशणनों का विरोध भी वकया गया, लेवकन िे 

इससे घबराए नहीं।  

सरेुश अिस्थी का मानना ह ैवक ‚रिंगककमशयों का रिंगमिंचीय भगूोल अपने के्षत्र तक सीकमत 

ह ैऔर इकतहास उन्नीसवी र्ताब्दी से आरिंभ होता ह।ै दसूरे, यथाथशवादी परम्परा से कभन्न कुछ भी 

स्वीकार करने में हम डरते हैं। हम दो परम्परा में रिंगकमश कर रह ेहैं- एक तो हमारी अपनी दो हजार 

वर्श परुानी परम्परा ह ैऔर एक आयाकतत सवा सौ वर्श की आधकुनक परम्परा ह।ै उसकी बहुत ही 

कटु आलोचना इसी दृकष्ट का िल ह।ै इस आधकुनक परम्परा का आग्रह इतना बड़ा ह,ै वह 
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स्वीकार नहीं ह,ै चाह ेवह ककतना भी कलायमक एविं सर्क्त हो। रिंगककमशयों का बहुत बड़ा वगश इसी 

मान्यता के कारण हबीब तनवीर के प्रदर्शनों की अवहलेना करते रह।े‛
18

 

लेवकन हबीब तनिीर इन अिहलेनाओिं, चनुौवतयों से कभी नहीं डरे और लगातार अपना 

काम करते रह।े अपने महुािरे की तलाश में नए-नए प्रयोग कर रह ेथे। लेवकन उन्होंने परम्परा को 

कभी खिंवडत नहीं वकया। उन्होंने मखु्य रूप से छत्तीसगढ़ी लोक सिंस्कृवत, गीत-सिंगीत, को अपने 

नाटकों से जोड़ा। उनके नाटकों में विशेष रूप से लोकनाट्य ‘नाचा’ के तत्त्िों का समािेश ह।ै 

इसके अवतररि पिंथी नतृ्य, सआु गीत, करमा, ददररया, वबहाि, सोहर, पिंडिानी, बािंसगीत, राउत 

नाच तथा विवभन्न लोककथाओिं, लोकगीतों का समािेश हुआ ह।ै  

नाचा 

‘नाचा’ नौटिंकी, तमाशा, स्िािंग की ही तरह विकवसत छत्तीसगढ़ी लोकनाट्य विधा ह।ै यह 

नतृ्य, नाटक और सिंगीत की वत्रिेणी बहाने िाला नाट्य रूप ह ैजो ग्रामीण सिंस्कृवत एििं पररिेश में 

पला-बढ़ा। ‘नाचा’ लोकनाट्य की परम्परा का िह रूप ह ै वजसे हम सामावजक रिंगपरम्परा का 

प्रहसनात्मक रूप कह सकते हैं। यह जीिन के यथाथण में मौजदू विसिंगवतयों और विरोधों की तीखी 

आलोचना का लोक रिंगमिंच ह।ै बाल-वििाह, सिणहारा िगण के शोषण के वखलाफ आिाज बलुिंद 

करने तथा छुआछूत, विधिा वििाह आवद सामावजक कुरीवतयों के प्रवत सजग रूप से मिंच पर 

आिाज उठाता ह।ै  

देखा जाए तो इसकी कोई वनवश्चत वस्क्रप्ट नहीं होती और न ही इसमें कलाकार 

पूिाणभ्यास के साथ नाटक प्रस्तुत करते हैं। इसका कथानक तात्कावलक पररवस्थवतयों के अनुसार 

तय होता ह ै वजसे इसके लोक अवभनेता अपने आशुकवित्त, हावजरजिाबी, स्मृवत और सहज 
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अवभनय द्रारा मिंच पर प्रस्तुत करते हैं। पहले परुुष ही नारी का िेश बनाकर और कभी-कभी 

बीड़ी पीते हुए भी मिंच पर प्रस्तुत होते थे। अब भी नारी िेशधारी पुरुष पात्रों की प्रचुरता है। 

लेवकन यायािरी िवृत्त से बचने के वलए भटकने िाली देिार जावत की वस्त्रयाूँ इसमें सवम्मवलत 

होने लगी हैं। ये वस्त्रयाूँ गायन, नतृ्य कला में पारिंगत होती हैं। उनको देखकर अन्य जावतयों की 

वस्त्रयाूँ भी अब इसमें वदखने लगी हैं।  

‘नाचा’ के बारे में महािीर अग्रिाल वलखते हैं, ‚छत्तीसगढ़ी लोकनाट्य की परम्परा 

छत्तीसगढ़ के गाूँवों में, यहाूँ के जन-जन में बहुत गहरी रही है। जनरिंजन और लोक कर्क्षण का 

सवाशकधक लोककप्रय और प्रभावर्ाली स्वरूप लोकनाट्य में समाया हुआ ह।ै लोकनाट्य का 

मूल आधार ‘नाचा’ ह।ै हास्य और व्यिंग्य की प्रबल धारा के साथ प्रचुर सािंगीकतक वैभव नाचा 

की कवर्ेर्ता है। नाचा को छत्तीसगढ़ की जनता रात-रात भर उतावली और भावली होकर 

देखती है।‛
19

 

श्रीमती शािंवत यद ुवलखती हैं, ‚छत्तीसगढ़ी नाचा का यकद हम कोई पथृक स्वरूप या कोई 

कलकपबद्ध पाण्डुकलकप खोजना चाहें तो र्ायद हमें ये सब न कमल सके, क्योंकक नाचा परम्परागत 

लोकगीतों, लोकनयृयों, लोकवाद्यों, लोककलाकारों एविं लोक अकभनयकारों का कुछ ऐसा गमु्िन 

ह ैकक इसे सबसे अलग करके नहीं दखेा जा सकता।... छत्तीसगढ़ी नाचा में पारिंपररक लोकगीतों के 

साथ-साथ कुछ ऐसी तुकबिंदी भी जोड़ दी जाती हैं, कजसका सजृन आर्कुकवयों की तरह 

तायकाकलक होता ह।ै लोकगीतों, लोक नयृयों एविं लोकवाद्यों के साथ जब र्ारीररक हलचलों, 

हावभावों एविं हास्यकवनोद के व्यिंग्यपरक, कथोपकथनों को जोड़ कदया जाता ह ैतो इससे कुछ ऐसी 

मनोरिंजक रसानभुकूत होती ह ैकक छत्तीसगढ़ी नाचा अथाशत ्छत्तीसगढ़ी लोकनाट्य ‘नाचा’ नयृय के 
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साथ जड़ुने के बाद भी अपना नाट्य– स्वरूप स्थाकपत कर दतेा ह।ै‛
20

 

नाच-गाना और छोटे–छोटे प्रहसन, वजसे गम्मत कहा जाता ह,ै नाचा के मिंच पर रात भर 

प्रस्ततु वकए जाते हैं। यह रावत्र 9-10 से शरुू होकर भोर होने तक चलता रहता ह।ै नाचा की 

ग्रामीण लोगों के बीच इतनी गहरी पैठ ह ैवक लोग 20-20 मील से चलकर देखने आते थे और 

सारी-सारी रात नाचा दखेते। छत्तीसगढ़ में नाचा दो प्रकार से प्रचवलत हैं- खड़े साज का नाचा, 

दसूरा बैठे साज का नाचा। खड़े साज में िादक िाद्यों को कमर में बािंध कर मिंच पर घमूते हुए 

बजाते-गाते हैं और सिंगत करते हैं। खड़े साज का मखु्य िाद्य वचकारा ह।ै बैठे साज में िादक मिंच 

के एक तरफ बैठते हैं और रात भर नाचा की सिंगत करते हैं। नाचा के बीच में िादक भी कभी-

कभी अवभनय करते हैं और दोहरी भवूमका वनभाते हैं। ितणमान समय में नाचा प्रस्ततु करने िाली 

अनेक मण्डवलयाूँ हैं। लेवकन इनमें चल-वचत्र के हाि-भाि और आधवुनकता का दबाि अवधक ह।ै  

आज नाचा छत्तीसगढ़ की पहचान बन गया ह।ै क्योंवक नाचा के कलाकार और नाचा की 

विवशि लोक शैली अपने अिंचल की सीमाओिं को लािंघकर अिंतराणष्रीय सािंस्कृवतक मिंचों तक 

पहुच गई ह।ै हबीब तनिीर जैसे वनदशेक ने इसे अपने नाटकों में प्रयोग कर करके इसकी 

प्रासिंवगकता बनाई ह।ै दखेा जाए तो इम्प्रोिाइजेशन नाचा की जान ह।ै इसकी इसी शवि के कारण 

हबीब तनिीर ने भी अपने नाटकों में इस इम्प्रोिाइजेशन पद्चवत के माध्यम से लोक कलाकारों 

द्रारा सफलता प्राप्त की। उन्होंने ‘आगरा बाजार’, ‘वमट्टी की गाड़ी’, ‘चरनदास चोर’, ‘बहादरु 

कलाररन’ आवद नाटकों में नाचा शैली का इस्तेमाल वकया। 

सन 1973 में हबीब तनिीर ने रायपरु में एक महीने की एक नाचा िकण शॉप आयोवजत की 

थी। इस िकण शॉप में रायपरु, वदलली, कलकत्ता के शहरी कलाकारों के अलािा सौ से अवधक 

लोक कलाकारों ने भाग वलया था। ‚इस कायशर्ाला में तीन पारम्पररक हास्य नाकटकाएूँ , ‘गम्मद’ 
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को कलया गया जो आपस में कमलकर एक परूा नाटक बनी। कुछ दृश्यों को वहीं रचा गया जो इन 

तीन हास्य कथाओिं को एक कहानी बनाने में मददगार हुए। कुछ गीतों को जोड़ा गया जो पहले 

कभी मिंच पर नहीं आए थे। इस प्रयोग से जो नाटक बना उसका नाम हुआ ‘गाूँव का नािंव ससरुाल 

मोर नािंव दामाद’।‛ 
21
 यह नाटक हबीब तनिीर की रिंगयात्रा का एक अहम मोड़ बना। इस प्रयोग 

को छत्तीसगढ़ में ही नहीं बवलक वदलली में भी सराहा गया। इस िकण शॉप के बाद उनके वलए 

नाटकों के वनमाणण और प्रस्तवुत में तरुिंत रचना का प्रयोग करना आसान हो गया। यही से 

इन्प्रोिाइजेशन पद्चवत का इक्का उनके हाथ लगा जो उनके बावक अन्य नाटकों की भी बवुनयाद ह।ै 

दखेा जाए तो हबीब तनिीर का रिंगमिंच अपनी शदु्चता में वकसी एक शैली या परम्परा का 

रिंगमिंच नहीं ह।ै जैसा वक हबीब तनिीर कहते थे िे वकसी लोक शैली की खोज में नहीं लगे, 

बवलक िे उन कलाकारों को खोजते रह ेजो अपनी शैली मिंच तक लाए। इसमें शक नहीं ह ैउनके 

कलाकारों की पषृ्ठभवूम नाचा की ह।ै लेवकन उनके नाटकों की प्रस्तवुतयािं परम्परागत नाचा नहीं ह।ै 

‚तनवीर के नाटकों में कलाकारों की परूी टीम काम करती ह।ै कजसमें कुछ नाचते-गाते हैं। इसके 

अलावा उनके नाटकों में एक रूपगठनायमक-बनुावट होती ह ैजो नाचा में नहीं होती। यह बनुावट 

खासी जकटल होती ह।ै नाचा में गायन और नयृय का स्वायत्त अकस्तयव होता ह ैजबकक तनवीर के 

नाटकों में इनका प्रयोग न सजावट के कलए ह,ै न दो नाकयकाओिं को जोड़ने के कलए। वे नाटक की 

बकुनयाद में बनेु आवश्यक तयव होते हैं जो नाटक के कवर्य और रूप को कनकित आकार दतेे 

हैं।‛
22
 अतः हबीब को नाचा शैली के प्रयोग में काफी सफलता वमली। लेवकन यह शैली नाचा की 

कोई परम्परागत शैली नहीं थी।  

हबीब तनिीर ने 1973 में नाचा िकण शॉप से ‘गाूँि के नािंि ससरुाल मोर नािंि दामाद’ 
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22

 िही, प.ृ 145  
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नाटक को तैयार वकया था। इसमें छत्तीसगढ़ी वििाह गीत के साथ ददररया, सोहर का प्रयोग पहली 

बार वकया तो उन गीतों का महत्त्ि अवधक बढ़ गया। हास्य के भीतर से वनकलता व्यिंग लोगों को 

खबू पसिंद आया। इस प्रयोग से नाचा में भी खेतों के गाने मिंच पर गाए जाने लगे। मतलब ठेठ 

लोकगीतों का चलन नाचा में बढ़ गया। हबीब तनिीर ने सिंस्कृत के कुछ नाटकों का प्रस्तुवतकरण 

नाचा शैली में ही वकया ह,ै वजसमें शदू्रक का नाटक ‘वमट्टी की गाड़ी’ अत्यिंत सफल रहा ह।ै उन्होंने 

िेख्त का नाटक ‘शाजापरु की शािंवत बाई’ के नाम से और बैकेट का नाटक ‘गोडोला अगौरत हौं’ 

के नाम से भी नाचा-शैली में प्रस्ततु वकए हैं। 

दखेा जाए तो नाचा के प्रचार-प्रसार में नया वथयेटर से जड़ेु गोवििंदराम, वफदाबाई, माला 

बाई, भलुिाराम आवद लोककलाकारों ने विशेष भवूमका वनभाई ह।ै दशे, विदेश में नाचा को 

प्रवतवष्ठत करने का शे्रय इन कलाकारों को ह।ै कुछ नाचा कलाकार नाचा शैली से बाहर जाकर बड़े 

एििं समथण कलाकारों के रूप में अपनी प्रवतभा को प्रवतवष्ठत कर सके हैं। इस कड़ी से सबसे 

सजृनात्मक और मलूयिान काम हबीब तनिीर ने वकया।  

पिंथी नृत्य 

पिंथी नतृ्य छत्तीसगढ़ के सतनामी समाज की एक प्रमखु सामवूहक नतृ्य परम्परा ह।ै इस 

समाज में गरुु घासीदास का बड़ा सम्मान ह ैतथा इसके गीतों में गरुु घासीदास के िाणी-िचनों, 

उनके जीिन चररत्र तथा उनके प्रवत अपनी भािनाओिं का गायन वकया जाता ह।ै इसमें 

आध्यावत्मक सिंदशे के साथ मानि जीिन की महत्ता होती ह।ै कबीर, रैदास, दाद ूआवद सिंतों का 

िैराग्य-यिु आध्यावत्मक सन्दशे भी इसमें पाया जाता ह।ै िास्ति में पिंथी नतृ्य धमण, जावत, रिंग-रूप 

आवद के आधार पर भेदभाि, आडम्बरों और मानिता के विरोधी विचारों को बढ़ाने िाली 

व्यिस्था पर हजारों िषों से शोवषत लोगों और दवलतों का करारा वकन्त ुसमुधरु प्रहार ह।ै  
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इस समाज में सत्य को ईश्वर माना जाता ह।ै सत्य का बड़ा महत्त्ि ह।ै इसवलए भी इसे 

सतनामी समाज कहा जाता ह।ै इसमें सतनाम के प्रतीक स्तम्भ ‘जैतखाम’ पर सफेद ध्िज फहराया 

जाता ह।ै पिंथी नतृ्य सामान्यतः माघ माह की पवूणणमा (गरुु घासीदास की जयिंती) या वकसी त्यौहार 

पर जैतखिंभ की स्थापना कर अनयुावययों द्रारा पारम्पररक तरीके से गीत-सिंगीत के साथ प्रस्ततु 

वकया जाता ह।ै  

इसका मखु्य िाद्य यिंत्र मिंदार एििं झािंझ ह।ै नतृ्य में एक मखु्य नतणक होता ह ैजो पहले गीत 

की कड़ी उठाता ह ैवजसे समहू के अन्य नतणक सहयोगी दोहराते हैं और नाचते हैं। शरुुआत में यह 

नतृ्य धीमी गवत के साथ शरुू होता ह।ै इसमें गीत और मदृिंग की लय के साथ गवत बढती ह।ै यह 

दु्रत गवत का नतृ्य ह ै इसवलए इसमें मखु्य रूप से शारीररक कौशल, चपलता, स्फूवतण दखेने को 

वमलती ह।ै गीत के बोल और अिंतरा के साथ ही नतृ्य की मदु्राएूँ बदलती जाती हैं। बीच-बीच में 

मानि मीनारों की रचना और हरैतअिंगेज कारना में भी वदखाए जाते हैं। नतृ्य का समापन तीव्र गवत 

के साथ चरम पर होता ह।ै िेशभषूा की बात करें तो ये नतृक सफेद धोती, कमरबिंध तथा घुिंघरू 

पहने, गले में जनेऊ पहने नतृ्य करते हैं। इस नतृ्य में वजतनी सादगी ह ैउतना ही आकषणण और 

मनोरिंजन भी ह।ै 

पिंथी नतृ्य की ख्यावत के सन्दभण में देिदास बिंजारे का नाम हमेशा याद रहगेा। उन्होंने इस 

नतृ्य के वलए काफी सिंघषण वकया था। एक खास बात यह वक हबीब तनिीर ने देिदास बिंजारे को 

अपने प्रवसद्च नाटक चरनदास चोर में िेक वदया था। यही से उनकी कला ने दशे, विदशेों के कई 

शहरों में अपना कीवतणमान रचा और पिंथी को अिंतराणष्रीय स्तर तक प्रवसद्च वकया। चूूँवक ‘चरनदास 

चोर’ नाटक में एक चोर द्रारा सत्य के आग्रह का सन्देश वदया गया ह।ै इसवलए हबीब तनिीर ने 

सतनामी समाज से इस नाटक को जोड़ते हुए पिंथी नतृ्य को नाटक का वहस्सा बना वलया। परेू 

नाटक में यह नतृ्य दो बार प्रस्ततु वकया गया ह।ै पहली बार नाटक की शरुुआत में जहाूँ दिेदास 



 

 152 

बिंजारे द्रारा प्रस्ततु वकया जाने िाला एक पारम्पररक पिंथी गीत प्रस्ततु वकया गया ह।ै यह गीत इस 

प्रकार ह-ै 

‚सययनाम, सययनाम, सययनाम सार 

गरुु मकहमा अपार, अमतृ धार बहाई द,े 

हो जाई बेड़ा पार, सतगरुु ज्ञान बताई द े... 

गरुु मकहमा अपार, अमतृ धार बहाई द।े‛
23

 

दसूरी बार पिंथी नतृ्य तब आता ह ैजब रानी मिंत्री से चोर को हाथी पर बैठकर जलुसु के 

साथ लाने को कहती ह।ै िहािं भी बड़ा सनु्दर नतृ्य प्रस्ततु वकया गया ह।ै नाटक के समापन से पणूण 

चोर की मतृ्य ुके बाद सतनामी समाज के प्रतीक जैतखाम की स्थापना भी जाती ह।ै पिंथी नतृ्य एििं 

जैतखाम को वचत्र क्रमािंक 1, 2, 3 में दखेा जा सकता ह।ै 

 

 

वचत्र -1 

(‘चरनदास चोर’ की शरुुआत में सत्यनाम... गीत पर पिंथी नतृ्य करते कलाकार) 

                                                           
23

 तनिीर, हबीब; चरनदास चोर, िाणी प्रकाशन, नई वदलली; सिंस्करण 2008; पिृ- 19. 
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वचत्र -2 

(‘चरनदास चोर’ में रानी द्रारा भजे ेगए जलुसु में पिंथी नतृ्य करते कलाकार) 

 

 

 

 

 

 

 

 

वचत्र - 3 

(‘चरनदास चोर’ में चोर की मतृ्य ुके उपरािंत जतैखाम की स्थापना करते कलाकार) 
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राउत नाच 

छत्तीसगढ़ में राउत नाच राउत जावत (यादि, अहीर) द्रारा गाया जाने िाला सामवूहक नतृ्य 

ह।ै यह िीर रस से यिु परुुष प्रधान नतृ् य ह ै वजसमें लावठयों द्रारा यदु्च करते हुए दोहों को बोला 

जाता ह।ै इसमें तरुिंत दोह ेबनाकर गाए जाते हैं जो इस शैली की ऊजाण का स्रोत ह।ै इन दोहों के 

अिंतगणत िीर, हास्य, व्यिंग्य, श्रृिंगार की प्रस्तवुत होती ह।ै राउत समाज कृष्ण को श्रृिंगार कला का 

नायक मानता ह ैतथा श्रृिंगार में एक मयाणदा का ध्यान रखा जाता ह।ै साथ ही इसमें यह सन्देश ह ै

वक जीिन में प्रेम वकतना आिश्यक ह।ै   

प्रायः राउत समाज द्रारा िषण में एक बार मड़ई का आयोजन वकया जाता ह ैवजसमें बाजा-

गाजा के साथ घर-घर जाकर राउत नतृ्य एििं दोहों की प्रस्तवुत दी जाती ह।ै इसी तरह यह दीिाली, 

गोबधणनपजूा के वदन भी प्रस्ततु वकया जाता ह।ै राउत नाच के अिसर पर नतणक दल बवढ़या वकस्म 

के रिंग-वबरिंगे िस्त्र आभषूण पहनते हैं वजसमें उनकी स्थानीय छाप होती ह।ै आूँखों में काजल 

लगाए, धोती पहने, कमर पर पटे्ट बिंधे हुए, वसर पर कसी पगड़ी के ऊपर सशुोवभत मोर पिंख की 

कलगी, पैरों में घुिंघरू बिंधे हुए, एक हाथ में सजी हुए लाठी, दसूरे में ढाल सूँभालते हुए नतृ्य करते 

हैं। इस नतृ्य में ढोल, दफड़ा, वटमकी, झनुझनुा, झाूँझ, मादर, मिंजीरा आवद विवभन्न िाद्यों का 

प्रयोग वकया जाता ह।ै 

हबीब तनिीर ने इस लोक शैली का भी प्रयोग अपने नाटक ‘चरनदास चोर’ में प्रयोग 

वकया। नाटक में चोर और एक गरीब सेतुिाले द्रारा मालगजुार के गोदाम से अनाज की चोरी करने 

के उद्ङशे्य से ये दोनों राउतों का िेश धारण कर राउत मण्डली से वमल जाते हैं और नतृ्य प्रस्ततु 

करते-करते अनाज की चोरी कर लेते हैं। दखेें वचत्र क्रमािंक 4, 5 में । 
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वचत्र - 4 

(चरन दास चोर तथा सेतिुाला अनाज चोरी करते हुए) 

 

 

 

 

 

 

 

 

वचत्र - 5 

(‘चरनदास चोर’ में मालगजुार के यहािं राउत नाच करते कलाकार) 

सुआ नृत्य 

छत्तीसगढ़ में सआु गीत मवहलाओिं द्रारा नतृ्य करते हुए सामवूहक रूप में प्रस्तुत वकया 

जाता ह।ै इसमें छत्तीसगढ़ी नारी का जीिन दशणन प्रमुखता से वदखता ह ैवजसमें उनके श्रम, सखु-

दखु, वियोग आवद की भािधारा समावहत ह।ै परम्परा के अनसुार बािंस की बनी टोकरी में धान 
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रखकर उस पर वमट्टी का बना, सजाया हुआ सआु (तोता) रखा जाता ह।ै कुछ मवहलाएिं जलता 

हुआ दीपक भी रखती ह।ै लोक मान्यता ह ैवक टोकरी में विरावजत सआु की यह जोड़ी शिंकर और 

पािणती के प्रतीक होते हैं। वस्त्रयाूँ इन्हीं जोड़ी को सिंबोवधत करके सआु गीत गाती हैं। 

सआु गीत छत्तीसगढ़ी लोक में इतना वप्रय ह ैइसमें जावत बिंधन नहीं ह।ै हर िगण, हर जावत 

की मवहलाओिं ने इसे अपनाया ह।ै मवहलाएिं कमर से झकुकर गोल-गोल घमूते हुए इस गीत को 

गाती हैं। िषण में दीपािली के आसपास इसका आरिंभ होता ह ैजो अगहन माह (वदसम्बर- जनिरी) 

के अिंत तक चलता ह।ै मवहलाओिं, बावलकाओिं की टोली खरीफ फसल के तैयार होने की ख़शुी में 

घर-घर, गाूँि-गाूँि जाकर सआु गीत, नतृ्य प्रस्ततु करती हैं। इस दौरान दकुानदार, घर का मावलक 

अपनी इच्छानसुार नगद रावश या अनाज दतेा ह।ै यह परम्परा का ही वहस्सा ह।ै  

इस गीत की एक खावसयत यह ह ै वक इसमें कोई िाद्ययिंत्र उपयोग में नहीं लाया जाता। 

इसमें मवहलाओिं द्रारा गीत में तावलयों से ताल वदया जाता ह।ै कुछ जगह ताली से स्िर को तेज 

करने के वलए हाथों में लकड़ी का गटुका भी रख वलया जाता ह।ै 

सआु-गीत-नतृ्य का प्रयोग हबीब तनिीर ने अपने कई नाटकों में वकया ह।ै ‘चरनदास 

चोर’ में मिंवदर में चोरी के दृश्य के बाद गीत गाते हुए इस नतृ्य को कलाकार करते दखेते हैं। िहीं 

‘आगरा बाज़ार’ में मेले के एक दृश्य में मवहलाएिं मिंच के दाएिं ओर खड़े होकर गीत गाते हुए इस 

नतृ्य को करते हुए नजर आती हैं। नाटक ‘गाूँि के नािंि ससरुाल मोर नाम दामाद’ में भी सआु नतृ्य 

की प्रस्तुवत की गई ह।ै नाटक की शरुुआत में जब झिंगल,ू मिंगल ूतथा शािंवत मानती आपस में हास 

-पररहास करते ह ैतब शािंवत और मानती नाचते हुए बीच-बीच में सआु नतृ्य भी करती ह।ै वफर 

अगले ही दृश्य में मवहलाओिं का एक समहू मिंच पर गाते हुए सआु नतृ्य करती ह।ै सआु नतृ्य की 

इन विवभन्न नाटकों में प्रस्तुवत को वचत्र क्रमािंक 6, 7 तथा 8 में दखेें।  
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वचत्र - 6 

(‘चरनदास चोर’ में सआु नतृ्य करते कलाकार) 

 

वचत्र - 7 

(‘आगरा बाज़ार’ में सुआ नतृ्य करते कलाकार) 

 

वचत्र - 8 

(‘गाूँि के नाम ससरुाल...’ में सआु नतृ्य करते हुए मानती और शािंवत) 
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बािंस गीत 

छत्तीसगढ़ में बािंस गीत राउत जावत की गायन की एक और प्रमखु लोक शैली ह।ै इसवलए 

इस गीत के अवधकतर पात्र, नायक-नावयका राित, अहीर ही होते हैं। गायन की शैली में गाय, भैस 

पर आधाररत कथाओिं की सिंख्य अवधक ह।ै इसकी प्रमखु लोक कथाओिं में शीत बसिंत, भैंस सोन 

सागर, चिंदा ग्िावलन की कहानी, अवहरा रूपईचिंद, महाभारत के पात्र कणण और मोरध्िज का भी 

िणणन ह।ै बािंस गीत में कहानी होने के कारण एक ही कहानी परूी रात तक चलती ह।ै कभी-कभी 

कई रातों तक चलती ह।ै परम्परागत बािंस गीत में एक गायक होता ह।ै उसके साथ दो बािंस बजने 

िाले होते हैं। गायक के साथ और दो व्यवि होते हैं, वजन्हें रागी और डेही कहते हैं। 

गीत में सबसे पहले िादक बािंस को बजाता ह ैऔर जहाूँ पर िह रुकता ह ैिहीं से दसूरा 

िादक उस स्िर को आगे बढ़ाता ह।ै इसके बाद ही गायक का स्िर सनुाई पड़ता ह।ै िह कथा को 

गीत के माध्यम से आगे बढ़ाता जाता ह।ै रागी गायक के स्िर में साथ दतेा ह ैऔर डेही गायक 

और रागी को िाह-िाह, अच्छा, हो जैसे शब्दों से प्रोत्सावहत करता रहता ह।ै इसमें गाथा गायन के 

साथ मोटे बािंस के लगभग एक मीटर लम्बे सजे धजे बािंस नामक िाद्य का प्रयोग होता ह।ै इसवलए 

इसे बािंस गीत कहते हैं। छत्तीसगढ़ के हर उस गाूँि में जहाूँ यादि हैं, बािंस गीत जरुर होता रहा ह।ै  

हबीब तनिीर ने अपने नाटक ‘कामदिे का अपना बसिंत ऋत ुका सपना’ में इस शैली का 

प्रयोग वकया। नाटक का प्रारम्भ ही बािंस गीत की धनु से होता ह।ै िादक परम्परागत िेशभषूा में 

मिंच पर बैठकर कुछ दरे तक बािंस बजाता ह ैऔर वफर खड़े होकर बािंस को बजाता हुआ नेपथ्य में 

चला जाता ह।ै दखेें वचत्र क्रमािंक 9 में। 
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वचत्र - 9 

(‘कामदिे का अपना बसिंत ऋत ुका सपना’ में बािंस बजाते हुए कलाकार) 

हबीब तनिीर ने नाटकों का यवद गौर से अध्ययन करें तो हम पाते हैं वक उनके नाटक में 

एक से ज्यादा लोक शैवलयों का प्रयोग हुआ ह।ै इस कड़ी में यह नाटक भी अपिाद नहीं हैं। इसमें 

केिल बािंस गीत शैली का ही प्रयोग नहीं वकया ह,ै अवपत ुअन्य शैवलयों का भी प्रयोग हुआ ह।ै 

नाटक में पारम्पररक लोक नाटक यक्षगान और पारसी शैली के पद ेकी योजना को भी दखेा जा 

सकता ह।ै  दखेें वचत्र क्रमािंक 10 में। 

 

वचत्र 10  

(‘कामदिे का अपना बसिंत ऋत ुका सपना’ नाटक में पिंक का पद ेके माध्यम से प्रिशे) 
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गौर माहडया नृत्य   

गौर मावडया नतृ्य बस्तर वजले में गौर मावडया जनजावत द्रारा वकया जाता ह।ै यह नतृ्य 

प्रायः वििाह आवद के अिसरों पर वकया जाता है। इस नतृ्य का नामकरण गौर भैंस के नाम पर 

हुआ ह।ै परुुष नतणक रिंगीन और विवशि िेशभषूा धारण करते हैं, वजसमें भैस की दो सींग और उन 

पर मोर का एक लम्बा पिंख-गचु्छ और पक्षी के पिंख लगे होते हैं। इसके वकनारे पर कौड़ी की सीप 

से बनी झालर झलूती हैं, वजससे उनका चेहरा थोड़ा-सा ढका रहता ह।ै मवहलाएिं पिंखों की जड़ी की 

हुई एक लोग चपटी टोपी पहनती ह।ै इसमें नतणवकयािं अपने साधारण सफ़ेद या लाल रिंग के िस्त्र के 

साथ अनेक प्रकार के आभषूणों को धारण करती ह।ै ये मवहलाएिं एक आन्तररक गोला बनाकर 

ज़मीन पर लय के साथ डिंडे बजाती, पैर पटकती, झमूती, घमुती हुई गोले में चक्कर लगाती रहती 

ह।ै िहीं परुुष नतणक एक बड़ा बाहरी गोला बनाते हैं और तीव्र गवत से अपने क़दम घमुाते और 

बदलते हुए जोर-जोर से ढोल पीटते हैं। बस्तर के्षत्र के इस नतृ्य शैली को भी हबीब तनिीर ने 

अपने नाटकों में प्रयोग वकया ह।ै पहला नाटक ‘कामदिे का अपना बसिंत ऋत ुका सपना’ और 

दसूरा नाटक ‘राजरि’ ह।ै इस नतृ्य शैली की झलक देखें वचत्र क्रमािंक 11,12 में। 

 

वचत्र - 11 

(‘कामदिे का अपना बसिंत ऋत ुका सपना’ में गौर नतृ्य करे कलाकार) 
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वचत्र- 12 

('राजरि' नाटक में गौर नतृ्य करते हुए लोक कलाकार) 

पिंडवानी 

इसके विकास की एक लम्बी यात्रा ह।ै यह प्रधान गौड़ गाथा गायकों से गमुिंत ुसमदुाय 

‘दिेार’ के पास आया और उनके माध्यम से छत्तीसगढ़ी लोक में। कलात्मक दृवि से इसका बड़ा 

मलूय ह ैक्योंवक दशे में वकसी और जनजावत ने महाभारत का आख्यान स्थानीय प्रकृवत और स्मवृत 

के भीतर पणूण रवचत नहीं वकया ह।ै ‘अजुणन का सारथी’ और ‘िेणी सिंहार’ नाटक में पिंडिानी का 

प्रयोग वकया ह।ै 

चिंदैनी 

प्रेम-प्रधान गाथाओिं के अिंतगणत ‘लोररक-चिंदा’ की गाथा, वजससे छत्तीसगढ़ में ‘चिंदनैी’ के 

नाम से जाना जाता ह,ै अवधक प्रचवलत ह।ै ‚छत्तीसगढ़ी गद्य में इसकी कथा को सवशप्रथम सन 

1890 में श्री हीरालाल काव्योपाध्याय ने चिंदा के कहानी के नाम से प्रकाकर्त ककया था। वही 

बेररयर एकल्वन ने सन 1946 में लोकगाथा के छत्तीसगढ़ी रूप को अिंग्रेजी में अनवुाद करके अपने 
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ग्रिंथ िोक सािंग्स ऑि छत्तीसगढ़ में अदु्भत ककया ह।ै‛
24
 इसकी कथा एक वििावहत राजकुमारी 

चिंदा और िीर नायक लोररक के पे्रम सिंबिंधों के कारण पाररिाररक विरोध, सामावजक वतरस्कार, 

सिंघषों और चनुौवतयों का सामना करते हुए बच वनकालने की घटनाओिं के इदण-वगदण घमूती ह।ै 

छत्तीसगढ़ में इसे प्रायः दो लोग वमलकर गाते हैं। एक प्रमखु गायक होता ह ैऔर दसूरा 

उसके स्िर (राग) में स्िर वमलाने िाला रागी कहलाता ह।ै इसका कायण लोकगाथा में हुकृवत दनेे 

िाले की तरह होता ह।ै अिंतर बस यह ह ैवक इस लोकगाथा का रागी परूी गाथा जानने के कारण 

एक ओर जहाूँ प्रमखु गायक के आधे भाग ‘अधाणली’ को उठाता ह,ै िहीं हुकृवत और उत्सकुता के 

द्रारा श्रोता िगण को भाि और कथा समझाने में महत्त्िपणूण भवूमका भी वनभाता ह।ै  

लोक में रचे बसे कलाकार ही महान परम्पराओ िं को जीिन्त बनाये रखने में सक्षम ह।ै 

चिंदनैी के लोक कलाकारों ने आज भी इसे जीवित रखा ह।ै इस के्षत्र में दाऊ रामचिंद्र दशेमखु, 

वचिंतादास बिंजारे, खमुान साि का नाम सबसे पहले आता ह।ै इन सभी लोगों की मेहनत और 

समपणण ने चिंदनैी को बनाये रखा। चिंदनैी को आधार बनाकर उनको नाटक के रूप में खेलने िाले 

हबीब तनिीर साहब को भलूना सिंभि नहीं। उन्होंने इसे सोन-सागर नाम से प्रस्ततु वकया। इस 

प्रस्तवुत में चिंदनैी के प्रवसद्च गायक रमई की विशेष भवूमका रही। ‚चिंदा अउ लोररक के ह ैये पे्रम 

कहानी/हमर दरे् के चिंदनैी...‛
25
 जैसे चिंदनैी के गीतों द्रारा रमई कथा को आगे बढ़ाते हैं। िास्ति 

में यह प्रयोग वकसी रिंगकमी द्रारा इससे पहले नहीं दखेा गया था। लोक से कथासतू्र उठाते हुए 

तनिीर ने इस गाथा में एक बार वफर प्राण फूिं क वदए। 

इसके अवतररि हबीब तनिीर छत्तीसगढ़ की लोक रीवतयों, अनषु् ठानों और परम्पराओ िं 

                                                           
24 यादि, डॉ. सोमनाथ; ‘ छत्तीसगढ़ की लोकगाथा-लोररक चिंदा’;  http://www.Suhai-bilasa.blogspot.com 
25

 महािीर अग्रिाल , हबीब तनिीर का रिंग- सिंसार, श्री प्रकशन, दगुण, छत्तीसगढ़; सिंस्करण  2006; प.ृ 163 

http://www.suhai-bilasa.blogspot.com/
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को भी अपनी रिंगदृवि में परूा स्थान दतेे हैं। ‘छेर–छेरा’ एक पिण ह।ै उस पिण को िो ले आए थे। िे 

कोई भी चीज छत्तीसगढ़ की छोड़ना नहीं चाहते थे। िे कहते थे वक लोक में हो रहा ह ैन। लोग कर 

रह ेथे। िह लोक की जीििंत परम्परा ह।ै उस रीवत को देखों, उसे समझते थे िे। उनके पास में लोक 

की चीजें सजािटी नहीं थी। िे सारे छत्तीसगढ़ को जीते थे। छत्तीसगढ़ के लोक को जीते थे। उसे 

समझते थे। उसकी एक-एक रीवत को उसके सिंगीत को, उसकी िेशभषूा को, उसकी भाषा को, 

उसकी कला को, उसके नतृ्य को, उसकी गायन को, सब ले आये। एक जनपद जो ह ै उसको 

अपनी सम्पणूणता में सिंसार के सामने रख वदया तनिीर ने। 

दखेा जाए तो लोक मिंचन की परम्परा तो प्राचीन काल से ही चली आ रही ह ैतथा इसके 

विविध रूप स्िाभाविक पररितणन के साथ लोक जीिन में आज भी देखे जा सकते हैं। िे अपने 

नाटकों में लोक और शास्त्र दोनों का समन्िय करते हैं, एक तरह से परम्परा में रचनात्मक हस्तक्षेप। 

इस सन्दभण में िे वलखते हैं वक ‚मैंने कवचार ककया कक आप ऐसा कुछ भी महत्त्वपणूश नहीं कर 

सकते जब तक आप अपनी जड़ों से न जड़ेु और अपनी परम्पराओ िं की पनुव्याशख्या न करें। साथ 

ही, परम्पराओ िं का उपयोग एक ऐसे माध्यम के रूप में करें जो आज के आधकुनक सन्दभों और 

समकालीन सिंदभों को अिंतररत कर सके।‛
26
  

हबीब तनिीर के नाटकों में लोक की स्थानीयता का बहुत विराट स्िरूप ह।ै लेवकन उनके 

नाटक लोक नाटक नहीं ह,ै िैज्ञावनक सोच के साथ पररमावजणत आधवुनक नाटक ह।ै अपनी शैली 

के सिंदभण में स्ियिं बताते हैं, ‚...जब लोग मझुसे लोक रै्ली के बारे में बात करते हैं तो वहािं एक 

गलतिहमी यह ह ैकक गोया मैं सब कुछ छत्तीसगढ़ी नाचा रै्ली में कर रहा ह ूँ, महज़ इसीकलए कक 

मेरे कलाकार छत्तीसगढ़ी लोक र्ैली के हैं। मेरे नाटकों में छत्तीसगढ़ी भार्ा अक्सर होती ह।ै र्ैली 

                                                           
26

 िाजपेयी, अशोक (स.); नटरिंग; अिंक 86-87; जलुाई-वदसिंबर 2010; प.ृ 51 
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को कनकित करने में कई चीजें र्ाकमल होती ह।ै र्ैली का मतलब कसिश  भार्ा नहीं होती।‛
27

 

िास्ति में एक जनपदीय लोकनतृ्य, गाथा और गीत-गायन अथिा लोक की नाट्य 

परम्पराओ िं के विवभन्न रूप एक स्थावनक सिंस्कृवत की सवदयों में वनवमणत हुई परम्परा का एक भाग 

ह।ै िे एक सामदुावयक जीिन के उत्सि का गान ह ैवजसमें समदुाय के सभी लोग भागीदार होते हैं। 

जीिन के विवभन्न अिसरों और अनषु्ठानों को समारोवहत करते ह।ै इन स्थावनक लोकरिंग की छाया 

से हमारा वहिंदी रिंगमिंच भी समदृ्च हो रहा ह।ै इस वदशा में रिंगकमी हबीब तनिीर की विशेष भवूमका 

रही। उन्होंन ेछत्तीसगढ़ी लोक शैली के तत्त्िों और लोक कलाकारों के साथ एक नयारिंग प्रयोग 

वकया जो लोक (पारम्पररक) और आधवुनक तथा स्थावनक और िैवश्वक सब एक साथ था। उन्होंने 

इस शैली के आधार पर भारत में आधवुनक रिंगमिंच का महुािरा ही बदल वदया। 

4.2 रिंगोपकरण  

‘रिंगोपकरण’ शब्द रिंग और उपकरण इन दो शब्दों के मेल से बना है। इसमें ‘रिंग’ मिंच 

या रिंगमिंच का द्योतक है तो ‘उपकरण’ उस मिंच पर प्रयुि होने िाली िस्तुएूँ हैं। अथाणत् रिंगमच 

पर प्रयुि होने िाली सामग्री या िस्तुएूँ ही रिंगोपकरण ह।ै ये रिंगोपकरण वनदेशक और अवभनेता 

की सूक्ष्म सिंिेदना से अथणिान होते हैं। भरतमुवन के अनुसार ‚प्रयोग के कलए ककसी भी स्थूल 

उपादान से बना कर्ल्प या रचना उपकरण हैं। नाटक की आवश्यकता और प्रकृकत के अनुसार 

अनेक उपकरण हो सकते हैं कजनका प्रयोग कनदेर्क और अकभनेता की कल्पना-र्कक्त पर कनभशर 

करता है।‛
28

 

रिंगमिंच पर प्रयिु ये विविध उपकरण या िस्तएुूँ रिंग-व्यापार में शावमल होकर अपनी 
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सािंकेवतकता, प्रतीकात्मकता से नाटक में प्रभािी भवूमका वनभाती हैं। सवुिधा की दृवि से इन 

िस्तओु िं, उपकरणों को दो शे्रवणयों में रखा जा सकता ह।ै पहला- दृश्य-रचना के वलए अथाणत ्मिंच 

सामग्री और दसूरा- पात्र अपने अवभनय में प्रयिु करते हैं अथाणत् पात्र सामग्री। दखेा जाए तो ये 

दोनों रिंगभाषा का एक अवभन्न अिंग ह।ै वगरीश रस्तोगी पात्र से रिंगोपकरण को जोड़कर दखेती हैं। 

िे वलखती हैं, ‚पात्रों से रिंगोपकरणों का स्पर्श सिंबिंध होता ह।ै अगर अकभनय के समय पात्र इन्हें 

नहीं छूता ह ैतो यह दृश्य-भार्ा का रूप ह ैऔर अगर छूता ह ैतो ये रिंगोपकरण हैं।‛
29
 मतलब वक 

अवभनेता के प्रयोग में आए मिंच के स्थलू उपकरण रिंगोपकरण का वहस्सा हैं। 

आन्तररक रूप धारण तो अवभनेता की अपनी वनजी शवि ह ैही, परन्त ुबाह्य रूप-धारण 

आहायण माध्यमों की सहायता से होता ह।ै भरतमवुन ने ‘नाट्यशास्त्र’ में रिंगोपकरण को आहायण 

अवभनय के अिंतगणत शावमल वकया। आहायण अवभनय- भले ही अवभनय ने अन्य प्रकारों (आिंवगक, 

िावचक, सावत्िक) की तुलना में स्थूल और बाह्य ह ैपर यह भी अवभनय का आधारभतू तत्त्ि ह।ै 

सामान्यतः आहायण के चार प्रकार वकए गए हैं- पसु्त, अलिंकरण, अिंग-रचना और सजीि। पसु्त में 

कई विवधयों से दृश्यबिंध तैयार वकए जाते हैं। अलिंकरण और अिंगरचना में प्रसाधन, आभषूण आते 

हैं तथा प्रावणयों की मिंच पर गवतशीलता सजीि के अिंतगणत शावमल की गई ह।ै सजीि में दिे, 

दानि, पश-ुपक्षी के मखुौटे और पिणत, रथ, िकृ्ष आवद के दृश्य तैयार वकए जाते हैं।  

भारतीय पारम्पररक (सिंस्कृत और लोक) नाटकों में मखुौटों का प्रयोग पाया जाता ह।ै 

मकुुट- मखुौटे, रूप-सज्जा, िेश-भषूा आवद भािों एििं पात्रों के वचत्रण में अवभनेता की मदद करते 

हैं। ‘चूूँवक हर िस्त ुको उपकरण के रूप में मिंच पर नहीं लाया जा सकता इसवलए उसे कभी 

लोकधमी पद्चवत से करना होता है, कभी प्रतीकात्मक और सािंकेवतक पद्चवत से। मकुुट, मखुौटे 
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आवद स्थलू उपकरण हैं पर िे अवभनेता की सजृन-क्षमता बढ़ाने के वलए ही ह।ै ‚भरत ने उपकरणों 

के प्रयोग में आस्वादन तत्त्व को ज्यादा महत्त्व कदया ह ैजैसे अकभज्ञानर्ाकुन्तलम, मचृ्छककटकम 

आकद में रथ, धनरु्, गाड़ी, अश्व, कवमान, पालकी आकद का आभास अकभनेता ही कराता ह।ै कभी 

ककसी प्रस्तुकत में सारथी के हाथ में छोटी पट्टी भी द ेदी जाती ह।ै कभी लोकनाट्यों में रुमाल से ही 

बहुत सारे काम हो जाते हैं जैसे मालवा के माच में। भरत ने बहुत-सी समस्याओिं का हल पात्रों की 

गकतयों, हस्त और पाद की मदु्राओ िं से कनकाला ह।ै सिंस्कृत मिंच स्थलू उपकरणों के स्थान पर इसी 

सौन्दयशमलूक सािंकेकतक रै्ली को प्रधानता दतेा ह।ै‛
30

 

दखेा जाए तो वनदशेक रिंगोपकरण का चयन अपनी शैली के अनसुार करता ह।ै भले ही 

पारम्पररक शैली में वकए गए नाटकों में मकुावभन्य द्रारा उपकरण के अभाि की पवूतण की जाती हो, 

परन्त ुथोड़ी बहुत आिश्यक सामग्री िहाूँ भी प्रोयोग में लायी जाती थी। अवभनेता और दशणकों के 

बीच कलपनाशीलता का एक अटूट ररश्ता था। दशणक अपनी कलपनाशवि का प्रयोग कर स्थान 

विशेष का बोध कर लेते हैं। लेवकन उपकरणों के आवधकावधक प्रयोग तो जीिन यथाथण की 

अवभव्यवि हते ुयथाथणिादी रिंगमिंच से शरुू हुए। इससे दृश्यबिंध की एक व्यापक पररकलपना सामने 

आई। मिंच पर वचत्रकला, िास्तकुला, मवूतणकला के उपयोग की सिंभािनाएिं और बढ़ गई।  

इन स्थलू उपकरणों द्रारा वनदशेकों, अवभनेताओिं ने मानिीय सम्बन्ध और पररिेश बनाने 

में सवुिधा महससू की। मिंच पर िे सब चीजें ज्यों की त्यों वदखाई जाने लगी वजनका िास्तविक 

जीिन में प्रयोग होता ह।ै जब यथाथणिादी नाटक और रिंगमिंच के हु-ब-हु पन और एकरसता के 

विरोध में कई नाट्य आन्दोलन उठ खड़े हुए तब दृश्यबिंध के प्रवत विचारों में गहरा पररितणन 

आया। दृश्यबिंध सािंकेवतक, व्यिंजनापरक, काव्यात्मक होने लगा। लेवकन जो भी हो एक बात से 
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मकुर नहीं सकते वक यथाथणिादी शैली हमेशा रिंगमिंच के कें द्र में रही और आज भी ह।ै 

आहायण अवभनय में अलिंकरण और अिंगरचना का भी काफी महत्त्ि ह।ै इन्हें सामान्य शब्दों 

में िेशभषूा और रूप-सज्जा भी कहा जाता ह।ै िेशभषूा और रूपसज्जा से अवभनेता अपने आप 

को चररत्र के वनकट महससू करने लगता ह।ै साथ ही दशणकों के मन में भी चररत्र के सिंबिंध में एक 

हलका खाका या प्रारूप बन जाता ह।ै दखेा जाए तो ये चररत्र को विश्वसनीय बनाने में मदद करते 

हैं। एक राजा, एक गरीब, एक शहरी, एक ग्रामीण, िह्मचारी, दिे, दासी आवद पात्रों के बीच 

पहला फकण  िेशभषूा और रूप-सज्जा द्रारा रेखािंवकत हो जाता ह।ै जैसे फटे-चीथड़े िस्त्र, हाथ में 

झोला और कटोरा दखेकर समझ जाते हैं वक यह पात्र वभखारी ह।ै िेशभषूा पात्र के बारे बहुत कुछ 

कहती ह ै और यह कहना ही रिंगमिंच पर उन्हें आहायण भाषा का अिंग बना देती ह।ै इसवलए 

पारम्पररक रिंगमिंच के साथ-साथ समकालीन रिंगमिंच पर भी िेशभषूा, रूप-सज्जा का काफी महत्त्ि 

होता ह।ै हाूँ यह जरुर ह ै वक विवभन्न शैवलयों और रिंगभाषाओिं के नाटकों में िेशभषूा आकलपन 

पयाणप्त वभन्न होता ह।ै  

इस सिंदभण में रिंग समीक्षक आशीष वत्रपाठी वलखते हैं, ‚वेर्भरू्ा के हर कहस्से को भी 

नाटक के अथश और पात्रों के चररत्र को उभारने में मददगार होना चाकहए। यह तभी हो सकता ह ै

जब वेर्भरू्ा पात्र के स्वभाव, वगश, आय,ु समाज में स्थान, उसकी व्यकक्तगत पसिंन्द, उसकी 

मनोदर्ा और उसके चररत्र को ध्यान में रखकर पररककल्पत की गई हो और उस चररत्र की कुछ 

खास कवरे्र्ताओिं को उभारती हो।‛
31
 साथ ही पात्रों की सामावजक, आवथणक वस्थवत को भी उसे 

व्यि करना चावहए। उदाहरण के तौर पर हम हबीब तनिीर के नाटक ‘चरनदास चोर’ को दखे 

सकते हैं। इसमें िेशभषूा के द्रारा पात्रों के िगण, स्िभाि, सामावजक हवेसयत को स्पि रूप से दखेा 

जा सकता ह।ै नाटक के पात्रों जैसे चोर, पवुलसिाला, साध,ू मालगजुार, सेतिुाला, पिंवडत, मिंत्री, 

रानी, राज परुोवहत आवद की िेशभषूाओ िं द्रारा उनकी चाररवत्रक वभन्नताओिं को स्पि वकया जा 

                                                           
31

 वत्रपाठी, आशीष; समकालीन वहिंदी रिंगमिंच और रिंगभाषा; वशलपायन, वदलली; सिंस्करण 2007; प.ृ 57  



 

 168 

सकता ह।ै ‘चरनदास चोर’ नाटक के पात्रों की िेशभषूाओ िं को वचत्र क्रमािंक 13, 14, 15, 16 

तथा 17, 18, 19, 20 में दखेें। 

 

 

 वचत्र – 13 वचत्र – 14 

 (पवुलस तथा चोर की िशेभषूा) (गरुु की िशेभषूा)  

 

 

 

 

  
 

                      वचत्र -15           वचत्र - 16 

 (गरीब सेतिुाले की िशेभषूा)  (मालगजुार की िशेभषूा) 

       

 

 

 

             
 

 वचत्र - 17 वचत्र - 18 

  (पिंवडत की िशेभषूा) (मिंत्री तथा मनुीम की िेशभषूा) 
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                  वचत्र - 19                                                      वचत्र - 20 

           (राज परुोवहत की िशेभषूा)                                     (रानी की िशेभषूा) 

 इसी तरह उनके अन्य नाटकों के पात्र भी अपनी खास िेशभषूा और रूपसज्जा से पहचाने 

जाते हैं। हबीब तनिीर ने यथाथणिादी और लोक दोनों ही शैवलयों में नाटक प्रस्तुत वकये हैं। अतः 

उनके यहािं उसी तरह के िेशभषूा और दृश्यािंकन का प्रयोग हुआ ह।ै उदाहरण के तौर पर ‘आगरा 

बाज़ार’ को वलया जा सकता ह।ै नाटक यथाथणिादी और लोक दोनों शैवलयों का वमश्रण ह।ै मिंच 

सज्जा या दृश्यािंकन में िे वबलकुल यथाथणिादी वदखते हैं, लेवकन नाटक की प्रस्तुवत में लोक शैली 

अपनाते हैं। ‘आगरा बाज़ार’ की यथाथणिादी मिंच सज्जा को दवेखए वचत्र क्रमािंक 21, 22 में।  

 

 वचत्र - 21 वचत्र -22 

  (वकताब िाले की दकुान का दृश्य)  (पतिंग िाले की दकुान का दृश्य) 
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दखेा जाए तो हबीब तनिीर का रिंगकमण लोक-चेतना पर आधाररत हैं। उन्होंने लोक 

कथाओिं को, सिंस्कृत नाटकों को लोक शैली में प्रस्ततु वकया। अतः इन नाटकों की रिंगसज्जा, 

रिंगोपकरण का साधन भी लोकरिंग से जड़ुा हुआ ह।ै उन्होंने पात्रों की सज्जा में मखुौटों का प्रयोग 

वकया ह।ै ‘वमट्टी की गाड़ी’ के सिंदभण में अवमतेश कुमार का कहना ह,ै ‚कमट्टी की गाड़ी का मिंचन 

करते हुए हबीब साहब ने उसके आलेख में कुछ पररवतशन ककया। ककवता को हटा कदया। नाटक के 

अन्दर के गोल मवूमेंट को पहचानते हुए गोल चबतूरे का सेट बनाया। वेर्भरू्ा को स्टाइललाइज्ड 

बनाया। मखुौटों पर इस्तेमाल ककया, स्पेर् मेकअप ने इन सबको गहरा कदया ह।ै‛
32
 ‘वमट्टी की 

गाड़ी’ का मिंच पारम्पररक नाटकों के ढािंचे पर वनवमणत वकया गया जहाूँ कहानी को वबना वकसी 

बाधा के कह जाने के वलए मिंच से सभी उपकरण हटा वदए और केिल एक गोल चबतूरा बचा। 

दखेें वचत्र क्रमािंक 23 में।  

 

वचत्र - 23 

(‘वमट्टी की गाड़ी’ नाटक की मिंच सज्जा) 

                                                           
32

 कुमार, अवमतेश कुमार; ‘रिंग शैली’; अशोक िाजपेयी (स.); नटरिंग; अिंक 86-87; जलुाई-वदसम्बर, 2010; प.ृ 63 
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लोक मिंच पर अक्सर मिंच सज्जा बहुत सहज, सादगी भरी हुई होती ह।ै मिंच के चारों ओर 

बािंस के खम्बे लगे होते हैं और उन पर बलब लगा कर प्रकाश व्यिस्था कर दी जाती ह।ै इसी तरह 

हबीब तनिीर भी अपने नाटकों में रिंगसज्जा सादगी भरी रखते थे। ‘आगरा बाज़ार’ और ‘वजस 

लाहौर ...’ आवद नाटकों की रिंग सज्जा में यथाथणिादी ढािंचा अपनाया। बाकी उनके अवधकािंश 

नाटकों में पेड़ लगाकर वकसी में मिंच को परूा खाली रखकर दृश्यबिंध तैयार कर वलया जाता ह।ै 

‘चरनदास चोर’ में एक प्लेटफोमण और उसके वकनारे में लगे पेड़ से दृश्यबिंध तैयार हो जाता ह।ै 

‘चरनदास चोर’ में पेड़ पर पड़ने िाले विवभन्न कोणों के प्रकाश से बड़ा ही प्रभािी दृश्य उपवस्थत 

होता ह।ै दखेें वचत्र क्रमािंक 24 में। 

 

 

 

 

 

 

 

वचत्र - 24 

('चरनदास चोर' नाटक की मिंच सज्जा) 

इस प्रकार हम दखेते हैं वक हबीब तनिीर के नाटकों में रिंगोपकरण का प्रयोग बहुत 

सहजता से, सादगी से और बड़ी सझू-बझू के साथ हुआ ह।ै िेशभषूा में छत्तीसगढ़ी पररधान को 

महत्त्ि वदया ह।ै उन्होंने इस बात का हमेशा ध्यान रखा वक उनकी वशवक्षत नागर चेतना का लेखक 

उनके ग्रामीण अवभनेताओिं, कलाकारों पर हािी न पड़े। ‚यह साझा कमश ह ैजहाूँ दोनों एक-दसूरे 
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को सम्पन्न बनाती ह।ै इसका बकढ़या उदाहरण ह ै कजस तरह से तनवीर अपनी ककवताओिं को 

लोकधनुों और सिंगीत से जोड़ दतेे हैं। इसमें उनकी नगर चेतना की तकश र्कक्त और कल्पना भी 

बची रहती ह,ै उनका सामाकजक-आकथशक तकश  भी बचता ह,ै लेककन लोक परम्परा, सिंगीत को 

नकुसान नहीं पहुूँचता, दसूरा उदाहरण ह ैउनका अपने अकभनेताओिं को कबलकुल सामने लाना। 

इसमें वे लाइट, सेट आकद के लोभ से बचते हैं। इस तरह हबीब तनवीर के नाटक परम्परा और 

आधकुनकता का एक बकढ़या यौकगक बनाते हैं। इसमें एक तरि लोक परम्पराओ िं की सजृनायमक 

ऊजाश ह ैतो दसूरी तरि आधकुनक आलोचनायमक चेतना ह।ै‛
33

 

4.3  रिंग सिंगीत 

नाटक और रिंगमिंच में सिंगीत का महत्त्िपणूण स्थान ह।ै वगरीश रस्तोगी के अनसुार, ‚नाटक 

में सिंगीत की हवैसयत महज एक अलिंकार िस्तु की नहीं ह,ै िह समग्र रिंगनभुाि के एक प्रभािी 

घटक के रूप में प्रवतवष्ठत ह।ै‛
34
 इसी प्रकार जयदिे तनेजा जी का भी विचार ह ै वक ‚नाटक के 

कथ्य को सम्पणूण और प्रभािशाली रूप में श्रोताओिं तक पहुूँचाने में सिंगीत और ध्िवन-प्रभािों का 

भी महत्त्िपणूण योगदान होता ह।ै‛
35

 

इसवलए हम दखेते हैं वक सिंगीत प्रधान नाटक अक्सर चवचणत हो जाते हैं। मगर सिंगीत 

प्रधान नाटकों का रिंगमिंच पर प्रदशणन आसान नहीं होता। ऐसे में परूा भार ऐसे में सिंगीत वनदशेक के 

ऊपर आ जाता ह।ै ब.ि. कारिंत का कथन ह,ै‚कनदरे्क न तो सिंगीत केवल अलिंकरण के रूप में 

प्रयोग करता ह,ै न मात्र भराव के कलए, नहीं भावोद्दीपन के कलए, न कथा के कवकास के कलए और 

न कायश व्यापार के कलए, बकल्क इन सबसे कभन्न रिंगमिंचीय सिंगीत रचना– रूकढ़गत स्वर रचना नहीं 
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 मवलक, जािेद; हबीब तनिीर: ‘एक गाथा परुुष का बनना’; कमला प्रसाद; कलािाताण; अिंक 103, प.ृ 148 
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 रस्तोगी, वगरीश, रिंगभाषा, राष्रीय नाट्य विद्यालय, नई वदलली; सिंस्करण 1999; प.ृ 177 
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 तनेजा, जयदिे; आधवुनक भारतीय नाट्य विमशण; राधाकृष्ण प्रकाशन, नई वदलली; सिंस्करण 2010; प.ृ 13 
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ह,ै बकल्क एक ध्वकन सिंयोजन ह।ै पात्रों के सिंवाद भी इसी ध्वकन सिंयोजन का अिंर् बन जाते हैं। इस 

दृकष्ट से यहािं कोई स्वर बेसरुा नहीं ह,ै कोई ताल बेताल नहीं ह,ै कोई ध्वकन अर्नू्य नहीं ह।ै यिंत्रों की 

मर-मर, हवा सॉय सॉय, झरने की कल-कल ये सब सिंगीत की भािंकत हैं।‛
36

 

लोक नाट्यों की सबसे बड़ी धरोहर उनका सिंगीत एििं नतृ्य पक्ष ह।ै यह सिंिादों की सिंचरण 

शवि को बढ़ाता ह ै तथा शब्दों की व्यिंजनाओिं में चार चाूँद लगाता ह।ै िह ऐसा पक्ष ह ै जो 

अवभव्यिंवजत पदों को श्रोताओिं के स्मवृत-पटल पर लम्बे समय तक स्थावपत कर दतेा ह।ै दसूरा यह 

वक बहुधा लोकनाट्यों में उसके अवभनेता और दशणकों को शब्द ज्ञान नहीं होता। उनको कथ्य को 

वलख लेने की सामथ्यण नहीं होता। अतः हर पद उन्ह ेकिं ठस्थ होना आिश्यक हो जाता ह।ै इसवलए 

भी लोकनाट्यों में गेय सिंिादों की प्रधानता रहती ह।ै दशणक समदुाय भी गीतों का आनिंद लेने के 

वलए ही दरू-दरू से उमड़ पड़ता ह।ै एक ही बात को कई प्रकार से कहने की पररपाटी भी इन लोक 

नाटकों में पररलवक्षत होती ह।ै अतः इन पनुरािवृत की नीरसता को दरू करने के वलए गीतों की धनुों 

में विवभन्नता के दशणन होते थे।  

हबीब तनिीर ने अपने नाटकों में छत्तीसगढ़ के लोक सिंगीत का, सिंस्कृवत का जो प्रयोग 

वकया, िह लोक परम्परा के लोक कलाकारों के किं ठ, गायन के अिंदाज, नतृ्य, ताल, लय के 

कारण एक दसूरा ही रिंग वलए था। वफ़दा बाई एक अच्छी लोक गावयका थी। ‚एक गाकयका तो 

अदु्भत थी। हवाओिं को चीरता पर बेहद मधुर स्वर। वे धुनें, वो नयृय अपनी लोक-परम्परा के 

कारण जीविंत थी कजसकी नाटकीय सिंभावनाएिं हबीब तनवीर ने भरपूर रचनायमकता के साथ  

खोजी थी।‛
37
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 शकु्ल, डॉ. धीरेन्द्र (स.); वहिंदी नाटक और रिंगमिंच; नशेनल पवब्लवशिंग हाउस, जयपरु, राजस्थान; सिंस्करण 2009;  

प.ृ  218 
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 रस्तोगी, वगरीश; रिंगभाषा; राष्रीय नाट्य विद्यालय, नई वदलली; सिंस्करण  1999; प.ृ 177 
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हबीब तनिीर के सिंदभण में डॉ. कवपल वतिारी कहते हैं, ‚वे र्ीर्शस्थ कनदेर्क ही नहीं, रिंग-

लेखक और सिंगीतज्ञ भी ह।ै उन्होंने समग्रता की रिंगदृकष्ट का कवस्तार करते हुए नई रिंग भार्ा का 

आकवष्कार ककया ह।ै उनके रिंग-दर्शन और दृकष्ट को, रिंगान्दोलन को उनकी मिंचीय यात्रा का 

हमसिर बनकर ही जाना और समझा जा सकता ह।ै‛
38
  

ब.ब. कारिंत ने कहा, ‚रस सिंगीत अलग नहीं ह।ै यह भार्ा का कहस्सा ह,ै सिंवाद का कहस्सा 

ह।ै हबीब बहुत कसद्धहस्त ह।ै इनके नाटकों में ककवता को, र्ायरी को, सिंगीत को अलग-अलग 

करना ककठन ह।ै नाटक में कभी वादी, तो कभी कभी सिंवाद हो जाता ह।ै नाटक का औकचयय कसद्ध 

होना उनके नाटकों की बहुत बड़ी सिलता ह।ै ऐसे नाटकों को एक व्यकक्त प्रस्ततु करे, यह भारत 

में ही सिंभव ह।ै उनके नाटकों में र्ायरी के पीछे, स्वरों के पीछे, अथश कछपा रहता था। रस सिंगीत में 

कोई गरुु परम्परा नहीं ह,ै किर भी मैं इनसे पे्रररत हुआ।...हबीब तनवीर दार्शकनक और रिंगसिंगीतज्ञ 

के बहुत बड़े साधक ही नहीं सिंत भी हैं।‛
39
  

हबीब तनिीर ने अपने नाटकों के मिंचन में छत्तीसगढ़ी लोक गीत-सिंगीत एििं लोक 

कलाकारों का प्रभाि जमाया ह।ै हबीब ने महािीर अग्रिाल से एक बातचीत के दौरान स्पि कहा 

ह,ै ‚छत्तीसगढ़ में लोक धनुों का जो खजाना ह,ै उसकी दकुनया में कोई कमर्ाल नहीं ह।ै छत्तीसगढ़ 

ही नहीं, ककसी भी के्षत्र के लोक गीत और लोक सिंगीत हो, उसका जो जाद ूह,ै वह कलाकारों के 

कसर पर चढ़कर बोलता ह।ै यह जरुर ह ै कक कलाकार को अपने िन में माकहर होना चाकहए। 

छत्तीसगढ़ के खेत-खकलयान में, बोली-बानी में, रहन-सहन में गीत-सिंगीत बसा ह।ै अपनी माटी के 

लोक रिंग से महकती हुई छत्तीसगढ़ी की अपनी बेहद समदृ्ध सािंस्कृकतक कवरासत ह ैपर कवरासत मेरे 
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 अग्रिाल, महािीर, हबीब तनिीर का रिंग सिंसार, श्री प्रकाशन, दगुण, छत्तीसगढ़; सिंस्करण 2006; प.ृ 208 
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सिंजीवनी की तरह ह।ै‛
40

 

 छत्तीसगढ़ी सगीत की धनुों के अवतररि अन्य धनुों के प्रयोग के सम्बन्ध में हबीब 

तनिीर का कहना है, ‚मैंने अपने नाटकों में गुजरती, हररयाणवी, उत्तरप्रदेर् के कबदेकर्या की, 

बुिंदेलखिंड की धुनों का इस्तेमाल ककया है।‛
41
 इसके अवतररि उनके नाटकों की धुनों में 

‚कवदेकर्या है, पहाड़ी धुनें हैं कहमाचल की, बिंगाली धुनें हैं तो लोगों को देखते वक्त यह सब 

महसूस नहीं होता है।‛
42

 

हबीब तनिीर अपने नाटकों में लोक गीतों, धुनों, सिंगीत और नतृ्य का ऐसा तालमेल 

रखते थे वक दशणकों को अपनी वमट्टी से जुड़े होने का अहसास होता था। हबीब तनिीर के 

नाटकों में सिंगीत पर भास्कर चिंद्राकर के विचार हैं वक ‚हबीब तनवीर के नाटक गौर से देखें तो 

लगता है वो आम जनता से, दर्शकों से सिंबोकधत है। आसान भार्ा में कदल को छू लेने वाली 

बेहद सरल धुनें सीधे कदल पर असर करती हैं। उनका सिंगीत मनोरिंजन ही नहीं करता, बकल्क 

उसका अपना एक अलग ही महत्त्व है। वो अपने नाटकों में सिंगीत के इस्तेमाल में साि और 

स्पष्ट भावनाएिं रखते हैं।‛
43

 

हबीब तनिीर के सिंगीत में दशणक बिंध जाते थे। आज के आपाधापी के दौर में हबीब के 

सिंगीत में जो एक ठहराि, एक सकूुन था, उससे दशणकों को आत्मीय शािंवत और कुछ सीखने की 

पे्ररणा वमलती थी। ‚हबीब तनवीर अपने सिंगीतके जररए सिंत सिूी बनने की राह पर ह।ै एक 

अिसोस जनक हकीकत ये ह ैकक हबीब तनवीर की ड्रामा कनगारी पर अब तक खास ध्यान नहीं 
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कदया गया ह।ै ‘आगरा बाज़ार’ से लेकर ‘एक औरत कहपेकर्या थी’ तक हबीब तनवीर ने लगभग 

दजशन भर अथश पणूश नाटक कलखे हैं लेककन उन्हें बतौर ड्रामाकनगार वो प्रकसकद्ध नहीं कमली कजसके 

वो हकदार थे। ममुककन ह ैकक इसकी वजह ये भी हो कक उनके ड्रामे पसु्तक की र्क्ल में नहीं ह ै

कसवाय आगरा बाजार, र्तरिंज के मोहरे, चरनदास चोर, दखे रह ेहैं नैन। उनके दीगर नाटकों की 

कस्क्रप्ट उपलब्ध नहीं ह,ै वरना ड्रामागार की हकैसयत से भी और नाटक के सिंगीत पर भी 

आलोचकों ने कम ध्यान कदया ह।ै‛
44

 

हबीब तनिीर ने छत्तीसगढ़ी धनुों का प्रयोग वकया। इस धनुों का इस्तेमाल करके हबीब 

तनिीर को लगा वक ‘वमट्टी की गाड़ी’ के यगु को आज के यगु से जोड़ रहा ह ूँ, नाटक का सिंगीत 

जोड़ने िाला पलु का काम कर रहा था। यह सब करने में हबीब तनिीर का मकसद था वक दशणक 

एक साथ ही नाटक में अपने आपको पहचान भी सकें  और अपने नाटक से अलग रखकर नाटक 

में जो कुछ हो रहा ह,ै उसके बारे में सोच भी सकें । उसके बाद हबीब तनिीर ने बाद की हर प्रस्तुवत 

में इस बात पर ज़ोर वदया। इसवलए िह ऐसे अवभनेताओिं का होना आिश्यक मानते थे जो गायन, 

नतृ्य, अवभनय सब में गणुी हो और जो स्ियिं सकू्ष्म, कलपनाशील हों, नए-नए दृश्यों की कलपना 

स्ियिं कर सके तथा नाटकों में समहू नतृ्य की कलपना भी स्ियिं कर सके। ‚उनके नाटकों में समहू, 

नयृय-रचना और उसकी नाटकीय व्यिंजनाएिं बहुत महत्त्वपणूश हैं। उनमें नयृय परूी प्रस्तकुत का बहुत 

अन्तरिंग कहस्सा था।‛
45

 

हबीब तनिीर के चरनदास चोर, बहादरु कलाररन, वहरमा की अमर कहानी, देख रह ेहैं 

नैन, जैसे प्रायः सभी नाटकों में सिंगीत की प्रभािशाली भवूमका आज इवतहास का एक तथ्य ह।ै 

लोक सिंगीत लोक नाटकों जैसे सिंगीत की इसमें बड़ी भवूमका थी। ‚‘आगरा बाज़ार’ में धनुें यूिं 
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ज्यादातर नई थीं पर पहले भकटिंडा और बाद में छत्तीसगढ़ी लोक गायकों का गला पाकर उन्हें एक 

अलग ही अिंदाज कमला। ‘कमट्टी की गाड़ी’ का सिंगीत छत्तीसगढ़ी लोक सिंगीत से पे्रररत था। ‘गाूँव 

का नाम ससरुाल’ में उन्होंने पहली बार परूा सिंगीत छत्तीसगढ़ी लोक सिंगीत से चनुा लेककन आगे 

भी लोकसिंगीत और नई धनुों का कमत्र सिंगीत ही ज्यादातर उन्होंने प्रयकु्त ककया। सिंगीत की भार्ा 

के प्रकत उनका गहरा लगाव और उस पर अभतूपवूश कवश्वास इस बात से देखा जा सकता ह ै कक 

मैकक्सम गोकी के ‘दशु्मन’, मोहन राकेर् के ‘बहुत बड़ा सवाल’ और असगर वजाहत के ‘कजस 

लाहौर नहीं दखे्या’’ जैसे परूी तरि यथाथशवादी पषृ्ठभकूम के नाटकों में भी उन्होंने बड़ी सिंख्या में 

गीत-सिंगीत का प्रयोग ककया। ‘दशु्मन’ का सिंगीत अकू्तबर क्रािंकत के माचश-सिंगीत और बिंग्ला के 

रवीन्द्र व नजरुल सिंगीत से कलया गया। ‘कजस लाहौर नहीं...’ में हबीब तनवीर ने किराक 

गोरखपरुी, अमतृा प्रीतम, राही मासमू रजा और नाकसर काजमी के गीतों को नई धनुों में ढाला। 

एक पिंजाबी गीत अवश्य परम्परागत हीर की धनु पर था। ‘बहुत बड़ा सवाल’ की (रीवा में) एक 

प्रस्तकुत में उन्होंने दो जगहों पर चपराकसयों राम भरोसे, श्याम भरोसे नामक चररशत्रों से एक गीत 

गवाया जो परम्परागत वसदेवा गायकी पर आधाररत था।‛
46

 

आधवुनक नाटककारों ने लोक गीत-सिंगीत को मिंच से दरू रखा ह ैऔर उसे लोकनाट्यों के 

वलए अवनिायण मानकर यथाथणिादी रचनाएूँ दीं। लेवकन हबीब तनिीर के अपने नाटकों में सिंगीत-

पक्ष लोकवप्रयता का एक बड़ा कारण रहा ह।ै नाटक के गीतों को स्ियिं उन्होंने सिंगीतबद्च वकया। 

‚रिंग सिंगीत एक र्कक्त थीजो रिंग के कथ्य को आगे ले जाता ह।ै जहाूँ अकभनेता चकुने लगता हो, 

उसकी सीमा आ जाती थी, वहािं भी स्वरों का नाम था उनके गीत। इस अथश में रिंग की सीमा का 

कवस्तार करते थे। उनका उपयोग करते थे। तनवीर की जो सारी रिंगचेतना सिंगीत में कदखाई दतेी थी 

वो मलूतः छत्तीसगढ़ी लोक परम्परा का सिंगीत था। उनकी चेतना का कें द्र छत्तीसगढ़ी लोक सिंगीत 

                                                           
46

 वत्रपाठी, आशीष; समकालीन वहिंदी रिंगमिंच और रिंगभाषा; वशलपायन, वदलली; सिंस्करण 2007; प.ृ 271 



 

 178 

ह।ै करवा, ददररया, कवहाव इन लोक धनुों का प्रयोग करते थे वे। पिंडवानी, पिंथी, नाचा इन सब 

का। सआु गीत इसका भी इस्तेमाल ककया।‛
47

 

हबीब ने अपने ‘आगरा बाज़ार’ में बाजार भाषा का प्रयोग वकया था तथा उसमें सिंगीत के 

कारण ही सफलता हाथ लगी। ‘आगरा बाज़ार’ की प्रस्तवुत में हबीब तनिीर ने कई प्रयोग वकये। 

जैसे ककड़ी, तरबजू और लड्डू के साथ पतिंग, बतणन और होली की नज्मों को एक सतू्र में बािंधने 

की कोवशश की। ‚िरहाद की कनगाह,े र्ीरी की हूँसकलयािं, मजन ू की सदश आह,े लैला की 

उिंगकलयाूँ हैं। सब की धनुें अलग-अलग हैं और बजाने वाले भी ग्रामीण थे और आज भी ग्रामीण 

ही बजाते हैं। छत्तीसगढ़ी लोक गीत भी बीच में डाला गया। गाने की धनुें वही थीं, जो बचपन से 

बाजारों में िकीरों से सनुता रहा। इस तरह एक म्यकूजकल पलु बनता चला गया क्योंकक मैं इस 

बात का कायल था कक नये कहन्दसु्तानी राष्रीय रिंगमिंच का सिंगीतमय होना आवश्यक ह।ै‛
48

 

हबीब तनिीर जी मशुायरों में जो धनुें बनाया करते थे उसका प्रयोग उन्होंने लाला शोहरत 

राय में वकया। हबीब ने अपन ेएक साक्षात्कार में कहा था, ‚लाला र्ोहरत राय में सारी धनुें जो हैं, 

वह मरु्ायरे की ह।ै कसवाय इसके कक ‘पी लो पी लो ऐ मतवालों के अिंदर’ जरा सी एलाबे्रणटम ह ै

जो कक मरु्ायरों में... यानी मलु्ला के अन्दर जो ककवता ह ैउसमें मैंने अपनी मरु्ायरों की धनुों को 

िीड करके जैसे मैं गाता ह ूँ, उसको वहािं रख कलया, तो इस तरह का कमश्रण ह,ै कई चीजों का और 

छत्तीसगढ़ी लोकगीतों के अलावा गजुराती लोकगीत जैसे ‘ना रे चढ़ीया.....गाकर बताते हैं। वह 

गजुराती ह।ै‛
49
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4.1  नाट्य रूहढ़यााँ 

 भारतीय एििं पाश्चात्य नाटकों के वनमाणण में पारम्पररक रूप से वजन विशेष वसद्चािंतों का 

पालन अवनिायणतः होता रहा ह,ै उन्हें नाट्य-रूवढ़याूँ कहते हैं।
50
 ये नाट्य रूवढ़याूँ कई ह।ै जैसे- 

पिूणरिंग, नान्दी, प्ररोचना, प्रस्तािना, सतू्रधार,नाट्य-िजणनाएिं, भरत-िाक्य। दखेा जाए तो सिंस्कृत 

और वहिंदी के परुाने नाटकों में उपरोि नाट्य रूवढ़यों का प्रयोग होता रहा ह।ै लेवकन अब वहिंदी 

नाटक और रिंगमिंच पर इन नाट्य रूवढ़यों का प्रयोग (कुछ अपिादों को छोड़कर) कम ही दखेने को 

वमलता ह।ै इस कड़ी में हबीब तनिीर भी पीछे नहीं हैं। उन्होंने अपने नाटकों में नाट्य रूवढ़यों का 

बवहष्कार वकया ह।ै यहाूँ ध्यान दनेे की बात यह वक उन्होंने नाट्य िजणनाओ िं (वनषेध) का खलुकर 

रिंगमिंच पर प्रयोग वकया। ये नाट्य-िजणनाएिं दशे-काल की सीमाओिं के अनसुार वनधाणररत होती हैं। 

वजस दशे में जैसी सिंस्कृवत और सभ्यता होगी, उसी के अनकूुल नाट्य-वनषेध भी वनधाणररत वकए 

जायेंगे। इस प्रकार, नाट्य के िवजणत उपकरणों में अन्तर का होना स्िाभाविक ह।ै जैसे भारतीय 

प्राचीन परम्परा के अनसुार रिंगमिंच पर चमु्बन का दृश्य िवजणत माना गया ह।ै पर पाश्चत्य नाटकों में 

ऐसा वनषेध नहीं वकया गया। क्योंवक िहािं इसे एक सामावजक वशिाचार माना गया ह।ै 

दखेा जाए तो नाट्य-िजणनाओ िं के मलू में तीन बातों की प्रमखुता वदखाई पड़ती ह।ै 1. 

लोकाचार, 2. लोकवहत, 3. रिंगमिंचीय व्यिस्था। इन तीनों वबन्दओु िं को दखेते हुए ‘नाट्यशास्त्र’, 

‘दशरूपक’, ‘नाट्यदपणण’, ‘सावहत्यदपणण’, ‘भाि प्रकाशन’ आवद ग्रिंथों में नाट्य-िजणनाओ िं का 

पयाणप्त उललेख वमलता ह।ै इन िजणनाओ िं में यदु्च, राज्यक्रािंवत, मरण, िध, लम्बी यात्रा, पररधान-

पररितणन, स्नान, जल-क्रीडा, भोजन, शाप, अनलेुपन, वििाह, सम्भोग, मद्यपान, धमू्रपान, 

पररत्याग, नगर घेरा आवद को प्रत्यक्ष रूप से रिंगमिंच पर वदखाना मना ह।ै आिश्यक होने पर 
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प्रिेशक के द्रारा उन िस्तुओ िं, घटनाओिं की सचूना ही द ेदनेा ठीक ह।ै 

आज सामावजक पररितणन के इन नाट्य-िजणनाओ िं का विधान उपेवक्षत सा हो गया ह।ै 

वसनेमा में तो वनषेध नाम की कोई चीज़ ही नहीं रह गयी ह ैऔर अब नाटकों में भी प्रायः ऐसा कुछ 

नहीं माना जाते लगा ह।ै हबीब तनिीर के नाटक इसके प्रमाण हैं। िे अपनी प्रस्तवुत में उन सभी 

दृश्य आवद को वदखाते हैं वजनका सिंस्कृत में वदखना िवजणत था। 'आगरा बाज़ार', 'चरनदास चोर', 

'वमट्टी की गाड़ी', 'दखे रह ेहैं नैन', 'वहरमा की कहानी', 'गाूँि का नािंि ससरुाल मोर नािंि दामाद', 

'एक औरत वहपेवशया भी थी' आवद नाटकों में इन नाट्य-िजणनाओ िं को दखेा जा सकता ह।ै नीचे 

वदए गए विवभन्न वचत्रों ( क्रमािंक 25  से 32 तक ) से इसे स्पि रूप से समझा जा सकता ह।ै 

 

 
 

  वचत्र- 25 वचत्र- 26 वचत्र- 27 

 (धमू्रपान करते हुए दृश्य)  (खाना खाते हुए दृश्य)  (हत्या का दृश्य) 
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वचत्र- 28 

(‘वमट्टी की गाड़ी’ में दिेसेना सोते हुए) 

 

 

 

 

वचत्र- 29 

(दखे रह ेहैं नैन में यदु्च का दृश्य) 
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वचत्र - 30 

(दखे रह ेहैं नैन में विराट का िस्त्र बदलना) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वचत्र - 31 

(गाूँि का नाम ससरुाल...में मानती के वििाह का दृश्य) 
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वचत्र - 32 

('दखे रह ेहैं नैन' में राजा और दासी का वमलन) 

इस प्रकार हम दखेते हैं वक हबीब तनिीर अपने नाटकों में नाट्य िजणनाओ िं का प्रयोग भी 

एक उपकार की भािंवत करते नजर आते हैं तथा अन्य नाट्य रूवढ़यों को अपने रिंगमिंच से बवहष्कार 

कर दतेे हैं। इस सिंदभण में ‘गाूँि का नािंि ससरुाल मोर नाम दामाद’, ‘चरनदास चोर’, ‘वमट्टी की 

गाड़ी’,’ दखे रह ेहैं नैन’ आवद नाटक प्रमाण के रूप में हमारे समक्ष हैं। 

 कुल वमलकर कहा जा सकता ह ैवक हबीब तनिीर ने पाश्चात्य और भारतीय रिंग शैवलयों 

के मेल से अपनी एक अलग शैली वनवमणत की थी। वसफण  भारत के रिंगमिंच में ही नहीं वथयेटर के परेू 

विश्व में ऐसे वकसी रिंगकमी की वमशाल वमलना मवुश्कल ह ैवजसने लगातार एक ही वदशा में एक 

ही तरफ के और एक ही ड्रामा ग्रपु के साथ एक ही समूह को लेकर 50 िषों तक रिंगकमण वकया हो। 

‚हबीब तनवीर अपनी जमीन से उगे ऐसे रिंगकमी हैं, जो नए नाट्य-महुावरे के कलए ककसी बाहरी 
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र्कक्त से नहीं, बकल्क आज के समाज कक कस्थकतयों, वातावरण और मान्यताओिं से ताकत हाकसल 

करते हैं। उनका ये महुावरा कवर्दु्ध भारतीय ह,ै मौकलक ह।ै अगर उसे दरू तक देखने की कोकर्र् 

करें तो उनका यह महुावरा हमें नाट्यर्ास्त्र में वकणशत लोकधमी परम्परा से अनायास जोड़ दतेा 

ह।ै‛
51
 लोक गीत-सिंगीत, लोक जीिन, लोक शैली के प्रयोग से हबीब तनिीर ने यह वसद्च कर 

वदया वक हमारी जड़े आज भी गाूँि की सिंस्कृवत में हैं। इस सिंस्कृवतयों से जड़ेु कलाकारों की रिंग 

प्रस्तवुतयािं दशणकों पर गहरा प्रभाि डालती हैं। 

                                                           
51 भागणि, भारतरत्न; रिंग हबीब; राष्रीय नाट्य विद्यालय, नई वदलली; सिंस्करण 2006; प.ृ 99 


