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ty thou dk vkèkkj gS vkSj ekuo vfLrRo vkSj fodkl dh uÈo gSA ty 

laj{k.k çkS|ksfxfd;ksa] —f"k ç.kkfy;ksa vkSj fofHkUu tyok;q {ks=ksa ds vuqdwy Qly 

iSVuZ] vkSj laj{k.k&vkèkkfjr thou 'kSyh ds ekè;e ls ikuh dh miyCèkrk ds 

fy, lkaL—frd vuqdwyu }kjk lglzkfCn;ksa ls ikuh dk lrr vkSj U;k;laxr 

mi;ksx lqfuf'pr fd;k x;k gSA ysfdu fiNys dqN n'kdksa esa tula[;k o`f)] 

vkS|ksxhdj.k vkSj 'kgjhdj.k vkSj lacafèkr miHkksäkoknh laL—fr ds ifj.kkeksa us 

o"kkZ] feêh dh ueh] Hkwty] lrgh ty vkSj lHkh vkdkjksa ds HkaMkj.k ds çk—frd 

gkbMªksy‚ftdy pØ esa gLr{ksi fd;k gSA gekjs egRoiw.kZ ty lalkèkuksa dk 

nq#i;ksx vkSj çnw"k.k vkSj ikuh dh xq.koÙkk vkSj çk—frd lQkÃ {kerk dks 

fcxkM+ fn;k gSA 

Hkkjr ds lHkh {ks=ksa esa ikuh dh deh ugÈ gS] ysfdu ty lalkèku fodkl 

ifj;kstukvksa dh fuxjkuh dh deh ds dkj.k] ns'k ds dÃ {ks=ksa esa le;&le; 

ij ty ladV dk lkeuk djuk iM+rk gSA blfy, ekStwnk ty lalkèkuksa ds 

laj{k.k ds fy,]mUgsa mi;ksx ;ksX; :i esa ifjoÆrr djuk vkSj —f"k] vkS|ksfxd 

mRiknu vkSj ekuo miHkksx ds fy, mudk dq'ky mi;ksx djuk vko';d gSA 

ikuh ds nq#i;ksx dks jksdus ds fy, fu;ked mik;ksa dks ykxw djuk vkSj ikuh 

ds foosdiw.kZ mi;ksx dks çksRlkfgr djus ds fy, iqjLdkj vkSj naM nsuk] ikuh ds 

laj{k.k esa lgk;d gksxkA blds vykok] yksxksa dh tkx:drk vkSj ty laj{k.k 

ds fy, viuh thou 'kSyh dks cnyus ds fy, mUeq[khdj.k] ns'k dks Hkfo"; esa 

ty ladV ls fuiVus esa enn dj ldrk gSA pqukSrh çcaèkuh; gS c'krsZ vuqdwy 

uhfr;ka vkSj ra= cuk, tk,aA 
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tc ikfdLrku] phu] usiky] HkwVku vkSj ckaXykns'k ds lkFk Hkkjr ds ckgjh lacaèkksa 

ds O;kid lanHkZ esa ns[kk tk, rks ;g Li"V gksxk fd bu lHkh ns'kksa ds fy, ikuh 

dh miyCèkrk ,d j.kuhfrd eqík gSA ;g Hkh Li"V gS fd Hkkjr dh c<+rh ty 

lqj{kk vko';drkvksa esa vfèkd lqjf{kr ikuh rd igqap ds fy, lhek ikj 

çfrLièkkZ dks rst djus dh {kerk gS] ftlls ekStwnk Hkkjr&ikfdLrku vkSj 

Hkkjr&phuh ruko dh laHkkouk c<+ tkrh gSA Hkkjr dh ikuh dh leL;k ds fdlh 

Hkh lekèkku ds ikfdLrku ij iM+us okys çHkko dks ns[krs gq, vkSj phu ds lkFk 

mfpr ty&lk>kdj.k ra= ds vHkko esa] Hkkjr dh ty lqj{kk {ks=h; vkSj jk"Vªh; 

Çprk dk fo"k; gSA 

vè;;u bl fu"d"kZ ij igqaprk gS fd% 

1. ty lqj{kk jk"Vªh; lqj{kk ds xSj&ikjaifjd [krjs ds :i esa mHkjk gSA 

2. Hkkjr miyCèk çkS|ksfxfd;ksa vkSj lalkèkuksa dk loksZÙke mi;ksx djds ikuh 

dh deh dks nwj djus esa l{ke gSA  

3. unh&ty caVokjk Hkkjr esa varjkZT;h; vkSj iM+kslh ns'kksa ls lacaèkksa esa la?k"kZ 

dk dkj.k gSA 

4. ty lqj{kk dh voèkkj.kk ty lacaèkh eqíksa ds ckjs esa tkx:drk iSnk djus 

esa enn djrh gSA 

;g vè;k; mijksä fu"d"kZ dh O;k[;k djrk gS vkSj ty lqj{kk [krjs dks jksdus 

ds fy, dqN dneksa dh flQkfj'k djrk gS] ;fn ;g ekStwn gS ;k ekStwn gksus dh 

laHkkouk gSA  

 

bl vè;;u esa ik;k x;k fd Hkkjr ds ty ladV dh tM+sa rhu dkj.kksa ls gSaA 

igyk& tula[;k o`f) ds ifj.kkeLo:i çfr O;fä vi;kZIr ikuh gSA mi;ksx 

djus ;ksX; ikuh dh dqy ek=k 700 ls 1]200 fcfy;u D;wfcd ehVj ¼chlh,e½ 

ds chp gksus dk vuqeku yxk;k x;k gSA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj 1-2 

vjc dh vkcknh ds lkFk] Hkkjr esa çfr O;fä dsoy 1000 ?ku ehVj ikuh gS] 
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;gka rd fd mPp vuqeku dk mi;ksx djrs gq, HkhA ,d ns'k dks ty& 

rukoxzLr ekuk tkrk gS ;fn mlds ikl çfr O;fä çfr o"kZ 1]700 ?ku ehVj ls 

de ikuh g®rk gSA 

nwljk& dkj.k 'kgjh ty&mipkj lqfoèkkvksa esa vi;kZIr vkSj foyafcr fuos'k ds 

ifj.kkeLo:i [kjkc ikuh dh xq.koÙkk gSA Hkkjr esa vfèkdka'k ufn;ksa dk ikuh ihus 

ds yk;d ugÈ gSA xaxk dk;Z ;kstuk ds ckotwn] ftls 1984 esa 25 o"kks± esa xaxk 

unh dks lkQ djus ds fy, 'kq: fd;k x;k Fkk] dÃ txgksa ij unh dk 

vfèkdka'k Hkkx çnwf"kr jgrk gSA cukÃ xÃ lqfoèkkvksa dk Hkh Bhd ls j[kj[kko 

ugÈ fd;k tkrk gS D;ksafd lsok ds fy, i;kZIr 'kqYd ugÈ fy;k tkrk gS] blds 

vykok] vkS|ksfxd vif'k"V ekudksa dks ykxw ugÈ fd;k tkrk gS D;ksafd jkT; 

çnw"k.k fu;a=.k cksMks± ds ikl vi;kZIr rduhdh vkSj ekuo lalkèku gSaA 

rhljh& leL;k fdlkuksa }kjk vfèkd nksgu ds dkj.k ?kVrh Hkwty vkiwÆr gSA,slk 

blfy, gS D;ksafd Hkwty ,d [kqyh igqap okyk lalkèku gS vkSj dksÃ Hkh viuh 

tehu ds uhps ls ikuh iai dj ldrk gSA;g ns[krs gq, fd Hkkjr esa yk[kksa 

fdlkuksa vkSj nks gsDVs;j ls de ds vkSlr —f"k vkdkj ds lkFk Hkwfe dk LokfeRo 

fdruk vfèkd [kafMr gS] vke yksxksa dh =klnh vifjgk;Z gSA blds vykok Hkkjr 

dh fudklh dh nj yxkrkj c<+ jgh gSA 

Hkkjr vkSj ikfdLrku ds ekeys esa tgka ikjaifjd&lqj{kk dh –f"V ls fLFkj 'kklu 

vHkh Hkh fLFkj gksuk ckdh gS] xSj&ikjaifjd {ks=ksa] fo'ks"k :i ls ikuh ds eqís ij 

la?k"kZ dk vfLrRo esa vkuk r; gSA gkykafd blesa lansg ugÈ fd;k tk ldrk gS 

fd Çlèkq ty lafèk us nks iM+ksfl;ksa ds chp lacaèkksa dks çcafèkr fd;k gS] fQj Hkh 

bls ,d ;ksX; lQyrk ugÈ dgk tk ldrk gSA ;fn ;g ,d egku la?k"kZ 

lekèkku dk;Z djus esa dke;kc jgk gS] rks ;g tyèkkjkvksa ij dh tkus okyh 

fVIif.k;®a dks BaMk djus esa Hkh lQy jgk gSA la{ksi esa] lafèk la?k"kZ dh çcyrk 

dks cuk, j[kus esa lQy jgh gSA lafèk ds dfFkr mYya?ku gSa] ysfdu ;g nks"k 

nsus okyh lafèk ugÈ gS D;ksafd lafèk;ka 'kwU; esa ugÈ jgrh gSa] cfYd os vius le; 

dh mit gSaA bl çdkj] la?k"kZ dh {kerk dks de djuk vfèkd okaNuh; gS] ;fn 
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iwjh rjg ls ugÈ] rks bls gVk nsa] ,d ,slh ç.kkyh dks c<+kok nsdj tks jkT; ds 

dk;ks± dk ,d mRikn gks ldrk gSA fo'ks"k :i ls Hkkjrh; miegk}hi ds ,d 

tfVy {ks= esa laLFkkxrdj.k dks lqfoèkktud cukus dh vfuok;Zrk dks 

c<+k&p<+kdj ugÈ crk;k tk ldrk gSA 

phu ds vkÆFkd fodkl us Hkkjh i;kZoj.kh; ykxr yxkÃ gSA ikuh mu eqíksa esa ls 

,d gS] tgka phu us yxkrkj lhek ikj ufn;ksa ij ,drjQk uhfr dk ikyu 

fd;k gSA phu viuh ÞO;kid jk"Vªh; 'kfäÞ ds fy, lalkèkuksa ds egRo dks 

le>rk gSA bl çdkj] ikuh ds eqís ij phu le>kSrk djus dks rS;kj ugÈ gSA 

ikuh ij Hkfo"; ds vuqekuksa ls irk pyrk gS fd jkT;ksa dks ikuh dh deh ds eqís 

dk lkeuk djus ds fy, etcwj gksuk iM+sxkA deh dh fLFkfr esa] ekStwnk ty 

O;oLFkk vfèkd ncko esa vk tk,xhA ;g vifjgk;Z gS fd ikuh ds eqíksa dks 

lqjf{kr fd;k tk,xkA phu ds *'kkafriw.kZ mn;* dk ijh{k.k ikjaifjd lqj{kk eqíksa 

ij ugÈ] cfYd xSj&ikjaifjd lqj{kk eqíksa ij vfèkd gksxkA loky ;g gksxk fd 

D;k phu ikuh ds eqíksa ij iM+ksfl;ksa ds lkFk lg;ksx djus dks rS;kj gSA pwafd 

Hkkjr&phu lacaèk xSj&fe= gSa] blfy, ikuh ds eqís cM+s Hkw&jktuhfr esa my> 

ldrs gSaA  

gkykafd ;FkkfLFkfr fVdkÅ ugÈ gS] vkus okys n'kd esa ekStwnk {ks=h; ty lqj{kk 

ifjfLFkfr;ka dSlh gks ldrh gSa] bldk vkdyu ;g crkrk gS fd Hkkjr dh ty 

lqj{kk pqukSfr;ksa ds laHkkfor ifj.kkeksa dh ,d foLr̀r J`a[kyk gS] ftlesa {ks=h; 

'kkafr ds fy, çksRlkgu ls ysdj ,d c<+h gqÃ çfrLièkkZ vkSj varr% Hkkjr] 

ikfdLrku vkSj phu ds chp la?k"kZ gks ldrk gSA tcfd ;g rdZ fn;k x;k gS fd 

Hkkjr ds fy, lcls vPNk ekeyk vius iM+ksfl;ksa ds lkFk mudh ty vkiwÆr ij 

lg;ksx dk ekxZ gSA blfy, ;g Li"V gS fd tc rd vfèkd çHkkoh ra= LFkkfir 

ugÈ fd;k tkrk gSA Hkkjr viuh ty lqj{kk vko';drkvksa ls tqM+h dÃ ?kjsyw 

vkSj varjjk"Vªh; pqukSfr;ksa ls tw>uk tkjh j[ksxkA 

fudV le;&lhek esa dÃ oSdfYid ifj–'; gks ldrs gSaA igyh orZeku vkSj uÃ 

çkS|ksfxfd;ka Hkkjr dh ty lqj{kk leL;k dk lekèkku djus esa l{ke gks ldrh 
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gSa ;fn mUgsa uhfr fuekZ.k esa çkFkfedrk nh tk,A rFkkfi ;g ifj–'; Hkkjr ds 

fy, nksèkkjh ryokj gks ldrk gS] ftlls ;k rks lg;ksx c<+k;k tk ldrk gS ;k 

blds foijhr] phu vkSj ikfdLrku ds lkFk vkSj Vdjko gks ldrk gSA okLro esa 

Hkkjr] ikfdLrku vkSj phu fuf'pr :i ls lalkèkuksa ds iwy dk fodYi pqu 

ldrs gSa vkSj uÃ çkS|ksfxfd;ksa ds vuqlaèkku vkSj fodkl esa lg;ksx dj ldrs 

gSaA fQj Hkh bl rjg ds fodkl ls vfèkd çfrLièkkZ Hkh gks ldrh gSA blesa fd 

;fn viLVªhe jkT; us uÃ rduhdksa dk fodkl fd;k gS] rks ;g vius }kjk 

cpk, x, lHkh ty dks lajf{kr dj ldrk gS vkSj t:jh ugÈ fd mu 

MkmuLVªhe dh lgk;rk dj lds] ftlls ruko c<+ tk,A 

nwljk] ;fn phu vius ty lalkèkuksa dks muds uqdlku ds fy, fodflr djus 

ds fy, ,drjQk dkjZokÃ djrk gS] rks Hkkjr vkSj ikfdLrku vius fgrksa dks 

vfHklj.k dj ldrs gSaA gkyk¡fd] ;g ifj–'; vlaHko çrhr gksrk gS] okLro esa] 

ikfdLrku ds lkFk ,d etcwr lacaèk cuk, j[kuk phu ds fy, Hkw&j.kuhfrd 

egRo dk gSA ,d mnkgj.k phu&ikfdLrku vkÆFkd xfy;kjk ;k *flYd jksM* 

esxk çkstsDV gS tks ikfdLrku esa rVh; Xoknj dks phuh {ks= f'kuft;ku esa 

dk'kxj ls tksM+sxkA ;g dksÃ vk'p;Z dh ckr ugÈ gS fd xfy;kjs dh igy] 

ftls fxyfxr ckfYVLrku ds ekè;e ls pykus dh ;kstuk gSAHkkjr }kjk tEew 

vkSj d'ehj ds fookfnr {ks= ds fgLls ds :i esa nkok fd;k tkus okyk vR;fèkd 

laosnu'khy {ks= dk vc rd Hkkjr }kjk dM+k fojksèk fd;k x;k gSA 

rhljs ifj–'; esa] phu Hkkjr ds fy, vuqdwy uhfr;ka fodflr dj ldrk gS 

rkfd mls vesfjdk ds lkFk ?kfu"B j.kuhfrd lacaèk fodflr djus ls nwj fd;k 

tk ldsA Hkkjr vkSj ikfdLrku ds 'ka?kkÃ lg;ksx laxBu esa iw.kZ lnL; ds :i 

esa 'kkfey gksus dh gkfy;k ?kks"k.kk bl ckr dk ladsr gS fd phu nksuksa ds lkFk 

?kfu"B lacaèk cukus ds fy, rS;kj gS] ysfdu lkFk gh vesfjdk ds lkFk Hkkjr ds 

?kfu"B lacaèkksa dks larqfyr djus ds fy, Hkh rS;kj gSA ;gka ,d çeq[k rRo ;g gS 

fd bl laxBu us iwoZ esa ty lalkèkuksa ds la;qä mi;ksx dks çkFkfedrk nsdj 

eè; ,f'k;kÃ jkT;ksa ds chp la?k’kZ dks jksdus esa ldkjkRed Hkwfedk fuHkkÃ gSA 
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pkSFkk ifj–'; Hkkjr ikuh dh deh ds dkj.k ?kjsyw v'kkafr ds :i esa ns[k ldrk 

gSA okLro esa] ty pqukSfr;ksa ds ifj.kkeLo:i Hkkjr esa ukxfjd fojksèk] v'kkafr] 

Çglk esa o`f) vkSj dkuwuh yM+kÃ ds dÃ mnkgj.k ns[ks x, gSaA ueZnk ckaèk ty 

fookn ij py jgs ljnkj ljksoj ckaèk la?k"kZ( vkSj dkosjh vkSj O;kl unh ij 

la?k"kks± ds iqu#RFkku ls irk pyrk gS fd xaHkhj ?kjsyw v'kkafr Hkfo"; esa ikuh dh 

c<+rh deh ds lanHkZ esa Hkkjr ds fy, ,d laHkkfor ifj–'; cuh gqÃ gSA 

dqy feykdj] Hkkjr dks ty çcaèku ds lexz vkSj LekVZ rjhds ls vfèkd laj{k.k 

vkSj vuqdwyu ls cgqr ykHk gksxkA vkn'kZ :i ls] c<+rs gq, varjjk"Vªh; ruko ds 

laHkkfor lzksr ds :i esa ty vlqj{kk dks de djus vkSj vkus okys n'kd esa 

{ks=h; vfLFkjrk ds dkj.k] Hkkjr dks okLrfod vkSj [kqys esa layXu jgrs gq, ,d 

lqlaxr jk"Vªh; ty çcaèku j.kuhfr dh viuh egRoiw.kZ deh dks nwj djus esa 

ykHk fey ldrk gSA lfØ; lhek ikj lg;ksx gsrq Hkkjr vkSj ikfdLrku c<+s gq, 

lgdkjh dk;Z dk fodYi pqu ldrs gSaA mnkgj.k ds fy, LFkk;h Çlèkq vk;ksx ds 

rRokoèkku esa] orZeku ty&caVokjs dh O;oLFkk dks fQj ls ns[kuk vkSj iqutÊfor 

djukA 

blds foijhr Hkkjr vkSj phu dks czãiq= ds ty caVokjs ds fy, Bksl f}i{kh; 

lg;ksx 'kq: djus esa vgfe;r fey ldrh gSA lkFk gh] Hkkjr] ikfdLrku vkSj 

phu vfèkd csflu&mUeq[k –f"Vdks.k dks viukus vkSj lg&fjisfj;Ul ds chp 

varjkZ"Vªh; le>kSrksa ds laLFkkxrdj.k ds ekè;e ls lg;ksx c<+kus ij fopkj dj 

ldrs gSa] D;ksafd bu jkT;ksa esa ls fdlh ,d ds fy, vfèkd dq'ky ty 

mi;ksxdrkZ gksuk vPNk ugÈ gSA vxj vU; vHkh Hkh ijs'kkuh esa gSaA mnkgj.k ds 

fy,] varjkZ"Vªh; tyekxks± ds xSj&ukSogu mi;ksxksa ds dkuwu ij la;qä jk"Vª 

lEesyu orZeku [kafMr vkSj v{ke {ks=h; ty&lk>kdj.k ;kstuk dks lacksfèkr 

djus ds fy, ,d vkSipkfjd ra= çnku djrk gSA blds vykok] vfèkd ikjn'kÊ 

varj&jkT;h; ty MsVk vkSj lwpuk lk>kdj.k orZeku {ks=h; rukoksa dks de 

djus esa enn dj ldrk gSA lkFk gh] rduhdh uokpkjksa dks lk>k djuk vfèkd 

ls vfèkd] ikjLifjd :i ls ykHkçn lg;ksx ds fy, ,d vkSj mi;ksxh ekxZ 

çnku dj ldrk gSA 
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vè;;u ls irk pyrk gS fd ,d çeq[k eqík ;g gksxk fd D;k Hkkjr phu vkSj 

ikfdLrku ds lkFk ruko dks vkSj c<+k, fcuk viuh ikuh dh t:jrksa dks iwjk 

dj ldrk gSA ;g rdZ fn;k x;k gS fd ;g Li"V :i ls lHkh i{kksa ds fgr esa 

gS fd Hkkjr&vkSj okLro esa vU; çHkkfor jkT;& O;kid] cgqi{kh; eapksa ds 

rRokoèkku esa vkn'kZ :i ls {ks=&O;kih vkèkkj ij bl eqís dks lgdkjh :i ls 

gy djus dk ç;kl djrs gSaA vU;Fkk] c<+h gqÃ çfrLièkkZ vkSj Vdjko dh 

laHkkouk nh?kZdkfyd laHkkouk,a yxrh gSa] tks Hkkjr ds fujarj lkekftd&vkÆFkd 

fodkl ds lkFk&lkFk O;kid {ks= dh lqj{kk vkSj fLFkjrk ds fy, egRoiw.kZ 

tksf[ke iSnk djrh gSaA 

;g fcYdqy Li"V gS fd Hkkjr dk ty ladV ,d cgqvk;keh eqík gS vkSj 

blfy, bls dÃ vyx&vyx rjhdksa ls gy fd;k tk ldrk gSA 

varr%] lekèkku dÃ ledkfyd lekèkkuksa esa fufgr gS]  

 leku :i ls foÙk iksf"kr vkSj lekt ds lHkh Lrjksa ij lapkyuA  

1. 'kSf{kd dk;ZØeksa esa nh?kZdkfyd fuos'kA 

2. lkekftd tkx:drk vfHk;kuA  

3. csgrj cqfu;knh <kaps vkSj lqfoèkkvksa] vkSj 

4. Hkkjr esa ty ruko ds ewy dkj.kksa ds fy, ty dwVuhfr vfèkd 

foÜoluh; lekèkku gSaA nqHkkZX; ls] lalkèku ruko vDlj jktuhfrd ncko 

c<+k ldrk gS] vDlj ljdkjksa dks Rofjr lqèkkj vkSj vklkuh ls lq[kn 

lekèkku ds fy, tw>uk iM+rk gSA Hkkjr esa ;g fLFkfr curh gS ;k ugÈ] 

;g rks le; gh crk,xk 

ikuh la?k"kZ dk lzksr curk gS ;k lg;ksx dk] ;g Hkkjr vkSj mlds iM+ksfl;ksa 

}kjk fd, x, uhfrxr fodYiksa ij fuHkZj djsxkA vxj nf{k.k ,f'k;k esa 

mFky&iqFky cuh jgh] rks lg;ksx eqf'dy gks tk,xkA Hkkjr ds lkeus pqukSrh nks 

vk;keh gksxh% vius ty lalkèkuksa dk csgrj çcaèku djuk( vkSj lkFk gh vius 

iM+ksfl;ksa ds lkFk vius rVorÊ lacaèkksa dk çcaèku djus ds fy, çHkkoiw.kZ uhfr 

cukuk 
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jk"Vªh; fodkl ;kstuk esa ty lcls egRoiw.kZ rRoksa esa ls ,d gSA [kk| lqj{kk 

lqfuf'pr djus ds fy, gekjs lhfer ty lalkèkuksa dk mfpr çcaèku vko';d 

gksxkA ikuh dh deh ds dkj.k ns'k esa Hkfo"; esa c<+rs la?k"kks± vkSj lkekftd 

v'kkafr dh laHkkouk ls cpuk Hkh vko';d gksxkA 

ikuh ds vfr ç;ksx vkSj nq#i;ksx ds udkjkRed çHkkoksa dks de djus ds fy, 

vkSj ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd xjhch dks nwj djus vkSj vkÆFkd vkSj ekuo 

fodkl dks çkIr djus ds fy, ty lalkèkuksa dk b"Vre mi;ksx fd;k tkrk gS] 

;g vko';d gS fd Hkkjr dh ,d ty uhfr gks tks Hkfo"; dh pqukSfr;ksa dks 

igpkurh gks vkSj i;kZIr :i ls lacksfèkr djrh gksA ,d jk"Vªh; ty uhfr dks 

jk"Vªh; fodkl y{;ksa vkSj ;kstuk ds mís'; ds fy, ikuh dks jk"Vªh; lalkèku ds 

:i esa ekU;rk nsuh gksrh gSA uhfr dks O;kid fn'kk&funsZ'k çnku djuk pkfg,] 

vkSj çR;sd okVj'ksM vkSj unh csflu esa fofHkUu ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i i;kZIr 

yphyk gksuk pkfg,] tSls fd —f"k&tyok;q {ks=] çnw"k.k dk LFkku vkSj vU; 

m|ksx] dLcksa dk LFkku vkSj tula[;k ?kuRoA ns'k ds fofHkUu {ks=ksa] o"kkZ] lrgh 

çokg vkSj Hkwty ds :i esa ikuh ds lkFk vyx rjg ls laiUu] viuh 

{ks=&fof'k"V ty uhfr dh vko';drk gksrh gS] tks ?kjsyw 'kkafr cuk, j[kus ds 

fy, O;kid fn'kkfunsZ'kksa ij vkèkkfjr gks ldrh gS] bu fl)karksa esa 'kkfey gSa  

1. ty lalkèkuksa esa o`f)  

2. ty esa o`f) HkaMkj.k {kerk 

3. dq'ky ÇlpkÃ i)fr;ka  

4. okVj'ksM fodkl  

5. ty çnw"k.k dk fu;a=.k 

6. leqæh ty dk foyo.khdj.k 

7. vuqlaèkku vkSj fodkl 

8. o`{k vkèkkfjr —f"k ç.kkyh vkSj  

9. varjkZ"Vªh; vk;keksa dk lekos'k *ty lqj{kk* dk è;ku j[kus ds fy, *ty 

caVokjk*A 


