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अध्याय-4 

आवास-योजना 

आर्ास योजना मानर्ीय गजतजर्जधयों, भ-ूदृश्य तथा पयावर्रण के बीच अांत:जक्रया का अध्ययन करता 

ह।ै आर्ास योजना न केर्ल आर्ासीय जर्तरण का अध्ययन करती ह ैअजपत ुयह प्राचीन सांस्कृजतयों 

की सामाजजक, आजथवक एर्ां धाजमवक पक्ों का भी अध्ययन करती ह।ै यह लोगों के प्रर्ास, जनसांख्या 

र्जृद्ध एर्म ् कमी, र्ातार्रणीय दशाएां और तकनीकी पररर्तवनों को समझने में महवर्पणूव भजूमका 

जनभाती ह।ै प्रस्ततु अध्याय में साल्हार्ास  खांड की आरांजभक हडप्पाकालीन, उत्तर हडप्पाकालीन एर्ां 

परू्व मध्यकालीन आर्ास योजना का अध्ययन जकया गया ह।ै 

4.1:आवास योजना 

आर्ास योजना का अध्ययन परुाताजवर्क शोध में महवर्पणूव भजूमका जनभाता ह।ै एल.एच.मॉगवन प्रथम 

शोधकताव था जजसने उत्तरी अमेररका के प्रागैजतहाजसक कालीन लोगों के सामाजजक ढाांचे को समझने 

के जलए आर्ास योजना का अध्ययन जकया। अन्य नतृवर्शास्त्री स्टीर्डव (1937) ने नरृ्ांश जर्ज्ञान की 

समरूपता, तकनीकी कारक एर्ां सामाजजक सांगठन के आधार पर आर्ास योजना का अध्ययन जकया। 

जी.आर.जर्ली (1953) ने आर्ास योजना के जर्कास में महवर्पणूव भजूमका जनभाई। उन्होंने परुातवर् में 

क्ेत्रीय स्र्रूप की अर्धारणा को लाग ूजकया। जर्ली की व्याख्या प्रागैजतहाजसक कालीन र्ीरू रै्ली के 

कालक्रम, आर्ास योजना तथा साांस्कृजतक सांगठन पर आधाररत थी। उन्होंने आर्ास योजना के जर्िय 

में कहा ह ैजक आर्ास योजना र्ह ह ैजजसमें मानर् भ-ूदृश्य पर जकस प्रकार जीर्न जनर्ावह करता ह।ै यह 

उल्लेख करता ह ैजक मानर् रहन-सहन की व्यर्स्था प्रकृजत के साथ सामांजस्य रखते हुए जकस प्रकार 

करता ह ैतथा सामदुाजयक जीर्न व्यतीत करने हते ुजकस प्रकार र्ह अन्य बहुद्दशेीय इमारतों का जनमावण 

करता ह।ै जर्ली के अनसुार जकसी परुाताजवर्क सांस्कृजत की आर्ास योजना प्राकृजतक र्ातार्रण, 

बस्ती जनमावण की तकनीकी स्तर, जर्जभन्न सांस्कृजतयों के पारस्पररक सामाजजक जर्चार-जर्मशव, तथा 

शासकीय जनयांत्रण पर जनभवर करती ह ै(जर्ली 1953: 1)। 

र्ोग्ट (1956: 174-75) ने आर्ास योजना के अध्ययन के जलए स्थानीय र्गव पर बल जदया ह ै

जैसे व्यजिगत िरों के प्रकार, व्यजिगत िर का स्र्रूप, व्यजिगत िरों का अन्य सामदुाजयक समहू 

अथर्ा गाांर् के अन्य िरों के साथ समरूपता अथर्ा सांबद्धता, स्थानीय व्यजिगत िरों का अन्य 

स्थानीय स्थापवय जर्शेिताओां के साथ सांबांध, सांपणूव गाांर् की सामदुाजयक योजना का स्थानीय 
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जर्शेिताओां के साथ सांबांध ताजक बडे पैमाने पर एक समान जर्शेिताएां बडे पैमाने परदृजिगोचर हो 

सके। आर्ास योजना के अध्ययन हते ुर्ोग्ट ने तीन प्रकार के अध्ययन पर बल जदया ह-ै प्रथम मानर् 

के जनर्ास स्थान के साथ-साथ भौगोजलक जर्शेिताओां जैसे स्थलाकृजत, मदृा, र्नस्पजत प्रकार, र्िाव 

क्ेत्र का  अध्ययन करना। दसूरा यह ह ैजक र्हाां के सामाजजक ढाांचे के जर्िय में जानना ताजक मानर्ीय 

सामाजजक एर्म ् राजनीजतक सांगठन तथा साांस्कृजतक रीजत-ररर्ाजों, अनषु्ठानों के जर्िय में जानकारी 

प्राप्त हो सके। तीसरा जकसी परुास्थल से प्राप्त अर्शेिों के आधार पर समय के साथ जकसी सांस्कृजत में 

आए पररर्तवनों का अध्ययन करना (र्ोग्ट 1956: 175)। 

सैंडर (1956: 116-26) ने मानर्ीय आर्ास योजना के जर्तरण को कृजि व्यर्स्था, स्थानीय 

जर्शेिताओां एर्ां पारस्पररक के्त्रीय जर्चार-जर्मशव (पारस्पररक आदान-प्रदान) के पररप्रेक्ष्य में 

पररभाजित जकया ह।ै उन्होंने सामदुाजयक आर्ास योजना तथा क्ेत्रीय आर्ास योजना के स्र्रूप में 

अांतर स्पि जकया ह।ै उन्होंने सामदुाजयक आर्ास योजना के अांतगवत समदुायोंके व्यजि प्रकरण 

अध्ययन, जनसांख्या जर्तरण, गजलयों एर्म ् गहृ जर्न्यास प्रकार, सामदुाजयक सांस्थाओां, सामदुाजयक 

स्थानों एर्म ्सांगठनों और सामजूहक जनसांख्या िनवर् का अध्ययन जकया जा सकता ह।ै उनके अनसुार 

के्त्रीय आर्ास योजना के अांतगवत सामदुाजयक आकार, दो समहूों अथर्ा सांस्कृजतयों के बीच दरूी, 

जनसांख्या िनवर् और दो समहूों के बीच प्रतीकावमक सांबांध का अध्ययन जकया जाता ह।ै 

के.सी. चाांग (1958: 299-306) ने आर्ास योजना और सामजूहक योजना का र्णवन जकया ह ै

उन्होंने आर्ास योजना को पररभाजित करते हुए कहा ह ैजक मानर्ीय आर्ास भ ूदृश्य पर भौगोजलक 

एर्ां पयावर्रण दशाओां को ध्यान में रखते हुए बसते हैं। उन्होंने सामूजहक योजना को पररभाजित करते 

हुए कहा ह ैजक जकसी स्थल के जनर्ासी जर्जभन्न ढाांचों अथर्ा स्थापवय शैली का अनकुरण समहू के 

रूप में करें और समहू सांयिु रूप से उस शैली का अनकुरण करें। चाांग ने आर्ास की समय एर्म् 

स्थान के साथ सम्बद्धता, परस्पर साांस्कृजतक अध्ययन, आर्ास का जर्तरण और नरृ्ांश जर्ज्ञान सांबांधी 

मॉडल आजद आर्ास योजना के अध्ययन सांबांजधत सांकल्पना प्रकाश  में लाए। 

जरगर (1965) ने आर्ास योजना के अध्ययन हते ुदो दृजिकोण बताएां हैं- पाररजस्थजतकी तथा 

समाजशास्त्रीय दृजिकोण। पाररजस्थजतकी सांबांधी दृजिकोण के अनसुार मानर् का भ-ूदृश्य, र्ातार्रण 

तथा तकनीकी आर्ास के साथ अध्ययन जकया जाता है और समाजशास्त्रीय आर्ासीय दृजिकोण 

समाज, राजनीजत तथा धाजमवक सांगठन पर आधाररत होता ह।ै उन्होंने आर्ास योजना को तीन र्गों में 
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जर्भाजजत जकया हैं- 1. व्यजिगत आर्ास 2. सामजूहक योजना 3. के्त्रीय योजना। व्यजिगत गहृ 

(आर्ास), जीर्न-जनर्ावह व्यर्स्था, आर्ास बनाने हतेु सामग्री, तकनीकी ज्ञान और जलर्ाय ुआजद पर 

जनभवर करती ह।ै सामजूहक योजना जकसी एक जर्जशि समहू द्वारा जनजमवत ढाांचा या आर्ास होता ह।ै 

सामजूहक योजना समहू अथर्ा समदुाय के आकार एर्ां उसके स्थाजयवर् पर मखु्यतः जनभवर करती ह।ै 

इसके अजतररि पयावर्रणीय दशाओां, जीर्न जनर्ावह व्यर्स्था तथा तकनीकी शैली भी महवर्पणूव 

भजूमका जनभाती हैं। के्त्रीय योजना प्राकृजतक सांसाधनों तथा आजथवक कारकों की उपलब्धता जनसांख्या 

के जर्तरण को सजुनजित करती ह।ै 

अजधकतर आर्ास योजना सांबांधी अध्ययन उपयुवि जसद्धाांतों पर ही आधाररत हैं। जर्श्व के जभन्न-जभन्न 

स्थानों पर आर्ास सांबांजधत महवर्पणूव शोध कायव भी जकए गए हैं जजनमें चाांग (1958), जरगर (1965), 

एडम (1965) और जॉन्स (1961) आजद सजम्मजलत हैं। भारत में भी बहुत से शोधकतावओ ां ने आर्ास 

योजना सांबांधी अध्ययन जकया ह ै जजसमें पजिमी भारत में धर्लीकर और, मध्य भारत में धर्लीकर, 

सौराष्ट्र में पोस्शेल, हुडणसगी नदी िाटी में पद्दयैा, गांगा-यमनुा दोआब में बी.बी.लाल, मध्य ताप्ती नदी 

िाटी में जशांद,े परू्ी भारत में रे, दजक्णी गोदार्री नदी िाटी में मजूतव, पेन्नार नदी िाटी में र्ेंकटसभैुया, 

हररयाणा के सोनीपत जजले में ठाकरान, कश्मीर क्ेत्र में शाली आजद शाजमल हैं। 

इस अध्याय में हररयाणा के झज्जर जजले में साल्हार्ास खांड की आरांजभक हडप्पाकालीन, 

उत्तर हडप्पाकालीन एर्ां परू्व मध्यकालीन आर्ास योजना का अध्ययन जकया गया ह।ै र्तवमान 

अध्ययन जरगर द्वारा बताए गए तीसरे र्गव के्त्रीय आर्ास योजना पर मखु्यत: आधाररत ह।ै आर्ास 

योजना के अध्ययन में कुछ कजठनाइयों का सामना भी करना पडा क्योंजक कुछ परुास्थल कृजि कायव 

एर्ां आधजुनक बजस्तयों के बस जाने के कारण अस्त-व्यस्त एर्म ् कुछ परुास्थल नि भी हो गए हैं। 

जजससे उनके बारे में जानकारी एकजत्रत करने में कजठनाइयाां हुई। कुछ परुास्थल बहु-साांस्कृजतक क्रम 

को प्रदजशवत करते हैं। अतः इस कारण प्राचीन आर्ासों का यथाथव के्त्रफल का पता लगा पाना अवयांत 

कजठन ह।ै जर्जभन्न सांस्कृजतयों के आकार एर्ां उनका जर्तरण मखु्यतः मदृभाांड र् अन्य साांस्कृजतक 

सामग्री पर आधाररत ह।ै केर्ल सरे्क्ण के आधार पर जकसी परुास्थल का साांस्कृजतक क्रम, यथाथव 

आकार एर्ां जकसी जर्जशि साांस्कृजतक काल का यथाथव आकार बता पाना अवयांत मजुश्कल कायव ह।ै 

यद्यजप एकजत्रत आांकडों र् जानकारी के आधार पर आर्ास योजना को समझने का प्रयास जकया गया 
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ह।ै 

4.1.1: आवास योजना का चवर्तिण 

सरे्क्ण के दौरान साल्हार्ास खांड की कुल 48 परुास्थलों का दौरा जकया। साल्हार्ास खांड में 

सर्वप्रथम जनर्ास करने र्ाली सांस्कृजत आरांजभक हडप्पाकालीन सांस्कृजत थी। इन सांस्कृजतयों की 

आर्ास योजना मखु्यतः बाढ़ जनजमवत उपजाऊ मैदान, अनकूुल र्ातार्रण दशाएां, नदी प्रर्ाह तांत्र, 

प्राकृजतक सांसाधनों अथर्ा खजनजों की उपलब्धता आांतररक एर्ां बाह्य व्यापाररक मागव पर जनभवर 

करती ह।ै ये सभी कारक आर्ास योजना के उदय एर्ां जर्कास में महवर्पणूव भजूमका जनभाते हैं। 

आरांजभक हडप्पाकालीन, उत्तर हडप्पाकालीन एर्ां परू्व मध्यकालीन सांस्कृजतयों की आर्ास योजना 

उपजाऊ एर्ां कृजि योग्य भजूम में जस्थत थी। इस के्त्र में अनकूुल पररजस्थजतयााँ होने के कारण आरांजभक 

हडप्पा सांस्कृजत के प्रमाण जमले हैं। यह के्त्र उपजाऊ भजूम तथा जसांचाई के जलए जल की उपलब्धता से 

यिु था। इस के्त्र के दजक्ण एर्ां उत्तर परू्व में जस्थत अरार्ली की पहाजडयों में खजनज तवर् मौजदू थे। 

र्ताचलका: 4.1 साल्हावास खांड में साांस्कृचर्तक क्रम 

साांस्कृचर्तक काल   पुिास्थल 

आरांजभक हडप्पाकाल       01 

उत्तर हडप्पाकाल       05 

परू्व मध्यकाल       45 

    

4.1.1.1: के्षत्रफल के आधाि पि आवासीय चवर्तिण 

साल्हार्ास खांड में केर्ल एक आरांजभक हडप्पाकालीन परुास्थल ह।ै यह परुास्थल रेतीले के्त्र में जस्थत 

हैं। यह परुास्थल बहु-साांस्कृजतक ह।ै ढ़ाकला-3 परुास्थल आरांजभक हडप्पाकाल, उत्तर हडप्पाकाल 

तथा परू्व मध्यकालीन सांस्कृजत र्ाला परुास्थल ह।ै इस परुास्थल के बहु-साांस्कृजतक होने के कारण 

इसकी आरांजभक हडप्पा सांस्कृजत के यथाथव आकार को जान पाना अवयांत कजठन ह।ै ढ़ाकला-3 

परुास्थल का अनमुाजनत आकार 3 हके्टेयर ह।ै  
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र्ताचलका: 4.2 आिांचभक हडप्पाकालीन सांस्कृचर्त के आवासीय आांकडे 

(अनुमाचनर्त आवासीय आांकडे) 

कुल परुास्थल                                                                                                  01 

ज्ञात आकार के परुास्थल                                                                                    00 

ज्ञात आकार के परुास्थलों का के्त्र                                                                        00 हके्टेयर                                  

अज्ञात आकार के परुास्थल                                                                                 01 

अज्ञात आकार के परुास्थलों का अनमुाजनत के्त्र                                                      03 हके्टेयर 

परुास्थल का औसत आकार                                                                               03 हके्टेयर 

कुल परुास्थलों का अनमुाजनत के्त्र                                                                       03 हके्टेयर 

 

 

 

चचत्र: 4.1 साल्हावास खांड के आिांचभक हडप्पाकालीन पुिास्थल 
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साल्हार्ास खांड में कुल 5 उत्तर हडप्पा कालीन परुास्थल हैं जजनमें से तीन परुास्थल (ढ़ाकला-

1, मुांढे़रा-3, पटासनी) एकाकी सांस्कृजत से सांबांजधत हैं। इन तीनों परुास्थलों पर केर्ल उत्तर 

हडप्पाकालीन साांस्कृजतक अर्शेि फैले हुए हैं जबजक अन्य दो परुास्थल बहु-साांस्कृजतक कालीन हैं। 

इनमें से कासनी-1 परुास्थल पर उत्तर हडप्पाकालीन एर्म ्परू्व मध्यकालीन तथा ढ़ाकला-3 परुास्थल 

पर आरांजभक हडप्पाकाल, उत्तर हडप्पाकाल और परू्व मध्यकालीन सांस्कृजतयों के साांस्कृजतक अर्शेि 

जमले हैं। अतः बहु साांस्कृजतक क्रम के कारण यह पता लगाना अवयांत कजठन ह ैजक उत्तर हडप्पाकालीन 

सांस्कृजत का यथाथव आकार जकतना था। दो उत्तर हडप्पाकालीन परुास्थलों का यथाथव आकार 6 

हके्टेयर क्ेत्र ह।ै इससे प्रमाजणत होता ह ैजक उत्तर हडप्पाकालीन लोग छोटे-छोटे गाांर् में जनर्ास करते 

थे। इन परुास्थलों का अनमुाजनत आकार 10.5 हके्टेयर ह ैतथा प्रवयेक आर्ास का औसत आकार 

2.1 हके्टेयर ह।ै 

र्ताचलका: 4.3 उत्ति हडप्पाकालीन सांस्कृचर्त के आवासीय आांकडे 

(अनुमाचनर्त आवासीय आांकडे) 

कुल परुास्थल                                                                                          05 

ज्ञात आकार के परुास्थल                                                                            03 

ज्ञात आकार के परुास्थलों का के्त्र                                                                06 हके्टेयर                                  

अज्ञात आकार के परुास्थल                                                                         02 

अज्ञात आकार के परुास्थलों का अनमुाजनत के्त्र                                               4.5 हके्टेयर 

परुास्थल का औसत आकार                                                                        2.1 हके्टेयर 

कुल परुास्थलों का अनमुाजनत के्त्र                                                                10.5 हके्टेयर 
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चचत्र: 4.2 साल्हावास खांड के उत्ति हडप्पाकालीन पुिास्थल 

 

साल्हार्ास खांड में परू्व मध्यकालीन सांस्कृजत से सांबांजधत 45 परुास्थल हैं। इस काल के दौरान 

लगभग सभी आर्ास ग्रामीण स्र्रूप के हैं। ये परुास्थल छोटे आकार के हैं केर्ल दो परुास्थल बहु 

साांस्कृजतक हैं जो लगभग 4.5 हके्टेयर के्त्र में फैले हुए हैं। प्रवयेक परुास्थल का औसत आर्ासीय के्त्र 

2.5 हके्टेयर ह।ै इन परुास्थलों का अनमुाजनत आर्ासीय के्त्र और ज्ञात परुास्थलों का आकार 112.5 

हके्टेयर ह।ै परू्व मध्यकालीन सांस्कृजत के आर्ासीय आांकडे नीचे जदए गए हैं: 

 

 

 

 



64 
 

र्ताचलका: 4.4 पूवव मध्यकालीन सांस्कृचर्त के आवासीय आांकडे 

(अनुमाचनर्त आवासीय आांकडे) 

कुल परुास्थल                                                                                         45 

ज्ञात आकार के परुास्थल                                                                           45 

ज्ञात आकार के परुास्थलों का के्त्र                                                               112.5 हके्टेयर 

अज्ञात आकार के परुास्थल                                                                        00 

अज्ञात आकार के परुास्थलों का अनमुाजनत के्त्र                                              00 हके्टेयर 

परुास्थल का औसत आकार                                                                       2.5 हके्टेयर 

कुल परुास्थलों का अनमुाजनत के्त्र                                                              112.5 हके्टेयर 

 

 

                         चचत्र: 4.3 साल्हावास खांड के पूवव मध्यकालीन पुिास्थल 
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4.1.1.2.: मृदा के्षत्र के आधाि पि आवासीय चवर्तिण 

साल्हार्ास खांड की आरांजभक हडप्पाकालीन, उत्तर हडप्पाकालीन एर्ां परू्व मध्यकालीन सांस्कृजतयों के 

लोग रेतीले के्त्र में जनर्ास करते थे। इन सांस्कृजतयों के 71% आर्ास रेतीले के्त्र में जस्थत ह।ै आरांजभक 

एर्ां उत्तर हडप्पाकालीन आर्ास थार मरुस्थल की उत्तर जदशा सीमा में जस्थत हैं। कोई भी आरांजभक 

एर्ां उत्तर हडप्पाकालीन आर्ास पणूव रूप से थार मरुस्थल में जस्थत नहीं हैं। केर्ल 29% आर्ास 

जलोढ़ मैदान में जस्थत हैं।  

          साल्हार्ास खांड के आरांजभक हडप्पाकालीन परुास्थल ढ़ाकला-3 रेतीले क्ेत्र में जस्थत हैं। 

साल्हार्ास खांड के उत्तर हडप्पाकालीन आर्ास रेतीले क्ेत्र में जस्थत हैं। सरे्क्ण में यह पाया गया जक 

कुल 5 परुास्थल में से (उतर हडप्पाकालीन आर्ास) 4 परुास्थल (80%) रेतीले क्ेत्र में जस्थत हैं जो 

लगभग 9 हके्टेयर के्त्र में फैले हुए हैं। रेतीले के्त्र में फैले हुए आर्ासों का औसत के्त्र 8.4 हके्टेयर ह।ै 

परू्व मध्यकालीन सांस्कृजत के 31 परुास्थल रेतीले के्त्र में जस्थत हैं। जो लगभग 89 हके्टेयर (9%) क्ते्र 

में फैले हुए हैं। परू्व मध्यकालीन सांस्कृजत के परुास्थलों का औसत आर्ास क्ेत्र 77.5 हके्टेयर (69%) 

ह।ै 

तीनों सांस्कृजतयों की तलुनावमक अध्ययन से पता चलता ह ैजक  आरांजभक हडप्पाकाल के  परुास्थल 

रेतीले क्ेत्र में जस्थत थे जबजक उत्तर हडप्पाकाल में 80% आर्ास रेतीले के्त्र में जस्थत थे। जो परू्व 

मध्यकाल में इन आर्ासों की सांख्या िटकर 69% हो गई। अत: आरांजभक हडप्पाकाल से लेकर परू्व 

मध्यकाल में रेतीले के्त्र में आर्ासों की सांख्या में जगरार्ट दखेी जा सकती ह।ै इसके अजतररि उत्तर 

हडप्पाकाल की अपेक्ा परू्व मध्यकाल में रेतीले के्त्र में जस्थत आर्ासों के कुल के्त्र में भी कमी 

पररलजक्त हुई ह।ै 
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र्ताचलका: 4.5 आवासों का िेर्तीले के्षत्र में चवर्तिण 

साांस्कृचर्तक 

काल 

आवासों की 

सांख्या 

आवासों का कुल 

के्षत्र 

औसर्त 

आकाि 

औसर्त के्षत्र 

आरांजभक 

हडप्पाकाल 

1 (100%) 3 हके्टेयर (100%) 3 3 हके्टेयर 

(100%) 

उत्तर 

हडप्पाकाल 

4 (80%) 9 हके्टेयर (86%) 2.1 

 

8.4 हके्टेयर 

(80%) 

परू्व 

मध्यकाल 

31(69%) 89 हके्टेयर (79%) 2.5 77.5 हके्टेयर 

(69%) 

  

            इस सरे्क्ण से यह ज्ञात हुआ जक आरांजभक हडप्पाकाल से सांबांजधत कोई भी परुास्थल 

जलोढ़ मैदान में जस्थत नहीं ह।ै उत्तर हडप्पाकालीन केर्ल एक परुास्थल (कासनी-1) जलोढ़ मैदान में 

जस्थत ह।ै उत्तर हडप्पाकालीन यह आर्ास-स्थल लगभग 1.5 हके्टेयर क्ेत्र (14%) में फैला हुआ ह ै

तथा इस आर्ास का औसत आकार 2.1 हके्टेयर ह ैतथा औसत क्ेत्र 2.1 हके्टेयर (20% ) ह।ै परू्व 

मध्यकालीन 14 आर्ास स्थल जलोढ़क मैदान में जस्थत हैं। ये आर्ास कुल 23.5 हके्टेयर क्ेत्र 

(21%) में फैले हुए हैं। जलोढ़ मैदान में जस्थत परू्व मध्यकालीन आर्ासों का औसत आकार 2.5 

हके्टेयर ह ैतथा इन आर्ासों का औसत आकार 35 हके्टेयर क्ेत्र (31%)ह।ै  

           उपयुवि तीनों सांस्कृजतयों के तुलनावमक अध्ययन से स्पि ह ै जक परू्व मध्यकाल में जलोढ़ 

मैदान में जस्थत आर्ासों की सांख्या में र्जृद्ध हुई तथा आर्ासों के कुल के्त्र, औसत आकार एर्ां 

आर्ासों के के्त्र में भी र्जृद्ध पररलजक्त होती ह।ै आरांजभक हडप्पाकाल में जलोढ़ मैदान में जस्थत 

आर्ासों की सांख्या शनू्य थी जबजक उत्तर हडप्पाकाल में आर्ासों की सांख्या एक थी और मध्यकाल 

के समय यह बढ़कर 14 हो गई थी। इसी प्रकार उत्तर हडप्पाकाल के दौरान आर्ास का कुल के्त्र 1.5 

हके्टेयर था जबजक परू्व मध्यकाल में यह बढ़कर 23.5 हके्टेयर हो गया। उत्तर हडप्पाकाल के दौरान 

आर्ास का औसत आकार 2.1 हके्टेयर था जबजक परू्व मध्यकाल में यह बढ़कर 35 हके्टेयर हो गया। 
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र्ताचलका: 4.6 आवासों का जलोढ़ मैदान में चवर्तिण 

साांस्कृचर्तक 

काल 

आवासों की 

सांख्या 

आवासों का 

कुल के्षत्र 

औसर्त 

आकाि 

औसर्त के्षत्र 

आरांजभक 

हडप्पाकाल 

00 00 हके्टेयर 00 00हके्टेयर 

उत्तर 

हडप्पाकाल 

1 (20%) 1.5 हके्टेयर 

(14%) 

2.1 2.1 हके्टेयर 

(20%) 

परू्व मध्यकाल 14 (31%) 23.5 हके्टेयर 

(21%) 

2.5 35 हके्टेयर 

(69%) 

 

4.1.1.3: पुिास्थल के स्वरूप के आधाि पि आवास का चवर्तिण 

परुास्थलों के आकार के आधार पर उनका स्र्रूप जनधावरण जकया गया ह।ै परुास्थल कई प्रकार के होते 

हैं जैसे- कायवशाला, शर्ाधान,आर्ासीय परुास्थल, कैं प प्रकार के परुास्थल आजद। परुास्थलों के 

आकार के आधार पर उन्हें नगर, कस्बा, बडे गाांर्, छोटे गाांर् आजद की शे्रणी में बाांटा गया ह।ै 

साल्हार्ास खांड में बडे कस्बों के अजतररि कुछ बडे गाांर् भी अजस्तवर् में आए। ये कस्बे एर्ां बडे गाांर् 

र्स्तओु ां का जनमावण कर के्त्रीय कें द्र की भजूमका जनभाते थे। 

साल्हार्ास खांड में आरांजभक हडप्पाकाल का एक परुास्थल ह ैजो लगभग 3 हके्टेयर के्त्र में फैला 

हुआ ह।ै यह परुास्थल छोटे गाांर् की शे्रणी में आता ह।ै उत्तर हडप्पाकाल के दौरान कुल 5 परुास्थल थे। 

ये पाांच आर्ास ऐसे हैं जजनका आकार 5 हके्टेयर क्ेत्र से कम ह।ै इनमें स ेढ़ाकला-3 और कासनी-1 

ऐसे आर्ास स्थल हैं जो बहु साांस्कृजतक हैं। सरे्क्ण के दौरान इन आर्ासों से बडी सांख्या में परू्व 

मध्यकालीन साांस्कृजतक अर्शेि जमले हैं जबजक उत्तर हडप्पाकाल के साांस्कृजतक अर्शेि सीजमत 

सांख्या में ही जमले हैं। इन परुास्थलों का आकार 5 हके्टेयर के्त्र से भी कम ह।ै यह सांभर् ह ैजक उत्तर 

हडप्पा काल के समय इनका आकार परू्व मध्यकाल की तलुना में और भी कम ह।ै तीन परुास्थल 

ढ़ाकला-1, मुांढे़रा-3 और पटासनी केर्ल उत्तर हडप्पाकालीन  हैं जजनका आकार 5 हके्टेयर क्ेत्र से भी 

कम ह।ै इससे स्पि ह ैजक ये आर्ास छोटे गाांर् के रूप में बसे हुए थे।  



68 
 

परू्व मध्यकाल के कुल 45 परुास्थल हैं जजनमें से चाांदपरु 6 हके्टेयर और खड्ुडन-2 परुास्थल 8 हके्टेयर 

के्त्र में फैले हुए हैं। इन दोनों आर्ासों का आकार 5 हके्टेयर क्ेत्र से अजधक ह।ै अतः ये आर्ास बडे 

गाांर् के रूप में बसे हुए थे। 43 परुास्थलों का आकार 5 हके्टेयर क्ेत्र से भी कम ह।ै ये आर्ास छोटे 

गाांर् के रूप में बसे हुए थे। साल्हार्ास खांड में परू्व मध्यकाल में केर्ल 4.44% बडे गाांर् एर्ां 

95.55% छोटे गाांर् अजस्तवर् में थे।  

र्ताचलका: 4.7 आवासों के स्वरूप का चवर्तिण 

साांस्कृचर्तक 

काल 

नगि (25-50 

हेक्टेयि) 

कस्बा (10-25 

हेक्टेयि) 

बडे गाांव (5-

9.9 हेक्टेयि) 

छोटे गाांव (0-

4.99 हेक्टेयि) 

आरांजभक 

हडप्पाकाल 

00 00 00 01 (100%) 

उत्तर 

हडप्पाकाल 

00 00 00 05 (100%) 

परू्व मध्यकाल 00 00 02 (4.44 %) 45 (95.55%) 

  

4.1.1.4: जनसांख्या के आधाि पि आवासीय चवर्तिण 

जनसांख्या ज्ञात करने के जलए समय-समय पर जभन्न-जभन्न शोधकतावओ ां (र्ेलोस 1960, एडम 1965) 

ने जर्जर्ध पद्धजतयाां अपनाई हैं। शोधकतावओ ां द्वारा जकए गए अध्ययनों से स्पि ह ैजक जकसी आर्ास की 

जनसांख्या मखु्यतः आर्ास के्त्र, मानर्ीय शारीररक अर्शेिों, नरृ्ांश जर्ज्ञान के अध्ययन, 

पाररजस्थजतकी एर्ां जनसांख्या सांबांधी दशाओां, मानर् द्वारा प्रयिु मदृभाांड एर्ां अन्य साांस्कृजतक 

अर्शेिों, भोज्य सामग्री के अर्शेिों आजद पर जनभवर करती ह।ै अध्ययन के्त्र की जनसांख्या भी 

आर्ास क्ेत्र के आकार पर जनभवर करती ह।ै हररयाणा में 1971 में 59.40 लोग प्रजत र्गव हके्टेयर में 

जनर्ास करते थे (स्टैजटसजटकल एब्स्रेक्ट ऑफ हररयाणा 1971-72)। हडप्पाकालीन एर्ां परू्व 

मध्यकाल की जनसांख्या को ज्ञात करने के जलए इसी आांकलन का प्रयोग जकया गया ह।ै 

साल्हार्ास खांड में आरांजभक हडप्पाकाल से सांबांजधत एक परुास्थल ढ़ाकला-3 ह।ै आरांजभक 

हडप्पाकाल के दौरान इस परुास्थल पर आर्ाजसत अनमुाजनत जनसांख्या 178.2 थी। यह परुास्थल 
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रेतीले क्ेत्र में जस्थत हैं। इस परुास्थल की औसत जनसांख्या 178.2 थी। उत्तर हडप्पाकाल में कुल 

अनमुाजनत जनसांख्या 623.7 थी। उत्तर हडप्पाकालीन कुल 5 परुास्थल हैं तथा उनकी कुल अनमुाजनत 

जनसांख्या 623.7 में से 534.6 (86%) लोग रेतीले क्ेत्र तथा 89.1 (14%) लोग जलोढ़ मैदान में 

जनर्ास करते थे। प्रवयेक परुास्थल की औसत जनसांख्या 124.74 थी। इस के्त्र में परू्व मध्यकालीन 45 

परुास्थलों पर 6682.5 लोग बसे हुए थे। कुल अनमुाजनत जनसांख्या में से 5286.6 (89%) लोग 

रेतीले क्ेत्र में तथा 1395.9 (21%) लोग जलोढ़ मैदान में जनर्ास करते थे। प्रवयेक परुास्थल की 

औसत जनसांख्या 148.5 थी।  

र्ताचलका: 4.8 आवासों की जनसांख्या का चवर्तिण 

साांस्कृचर्तक 

काल 

कुल 

जनसांख्या 

जलोढ़ मैदान 

में जनसांख्या 

िेर्तीले के्षत्र में 

जनसांख्या 

आवास 

औसर्त 

जनसांख्या 

आरांजभक 

हडप्पाकाल 

178.2 00 100% 178.2 

उत्तर 

हडप्पाकाल 

623.7 89.1 

(14%) 

534.6 

(86%) 

124.74 

परू्व मध्यकाल 6682.5 1395.9 

(21%) 

5286.6 

(89%) 

148.5 

 

           पसवन (1971) और ब्लेंटेन (1972) ने मैजक्सको की िाटी में आर्ास योजना को जनसांख्या 

आधाररत व्यर्स्था पर र्गीकृत जकया था। भारत में माखनलाल (1982) ने इसी व्यर्स्था को कुछ 

पररर्तवनों के साथ गांगा-यमनुा दोआब में, जशांद े(1984) ने मध्य ताप्ती-िाटी में तथा परमार ने हररयाणा 

के जभर्ानी जजले में (2012) प्रयिु जकया था। इन सभी शोधकतावओ ां के अध्ययन ने जनसांख्या 

आधाररत आर्ास योजना के जभन्न-जभन्न र्गों पर प्रकाश डाला। हालाांजक अध्ययन के्त्र में जपछली 

पद्धजतयों को कुछ पररर्तवनों के साथ अपनाया गया क्योंजक यह अधव शषु्ट्क र्ाला के्त्र ह ैजजसमें मौसमी 

नजदयाां एर्ां रेतीले टीले भी जर्द्यमान हैं। इन सभी कारकों के कारण इस के्त्र में बडे आर्ास नहीं बन 
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पाए। ये जलर्ाय ुकी दशाएां बडे आर्ासों के जलए उपयिु र्ातार्रण एर्ां पाररजस्थजतकी नहीं प्रदान कर 

सके जजसके पररणामस्र्रूप बडे आर्ास अजस्तवर् में नहीं आए। इसजलए इस अध्ययन क्ेत्र को ध्यान 

में रखते हुए जनसांख्या को जानने हते ुर्गीकरण जकया गया ह।ै आर्ासों को चार र्गों में जर्भाजजत 

जकया गया ह।ै क्ेत्रीय कें द्र इस शे्रणी के अांतगवत उन आर्ासों को सजम्मजलत जकया गया ह ै जजनकी 

जनसांख्या 500 से अजधक ह।ै उप-क्ेत्रीय कें द्र इस शे्रणी में उन आर्ासों को सजम्मजलत जकया गया ह ै

जजनके प्रवयेक आर्ास की जनसांख्या 250 से 500 के मध्य ह।ै गाांर् के अांतगवत र्ो आर्ासों आते हैं 

जजनके प्रवयेक आर्ास की जनसांख्या 100 से 250 के मध्य ह।ै झोपजडयाां या छोटे गाांर् के अांतगवत उन 

आर्ासों को सजम्मजलत जकया जाता ह ैजजसमें प्रवयेक आर्ास की जनसांख्या 100 से कम ह।ै 

आरांजभक हडप्पाकाल के समय ढ़ाकला-3 आर्ास की जनसांख्या 100 से 250 के मध्य थी। 

इसजलए दोनों ही आर्ास गाांर् की शे्रणी के अांतगवत रखे गए हैं। उत्तर हडप्पाकाल में कासनी-1 और 

मुांढे़रा-3 के आर्ास की जनसांख्या 100 से कम थी। अतः ये आर्ास स्थल छोटे गाांर् की शे्रणी में आते 

हैं। जबजक ढ़ाकला-3 और पटासनी आजद की जनसांख्या 100 से 250 के मध्य होन ेके कारण ये गाांर् 

की शे्रणी में आते हैं। परू्व मध्यकालीन सांस्कृजत के समय 14 आर्ासों की जनसांख्या 100 से कम ह ै

इसजलए उन आर्ासों को छोटे गाांर् की शे्रणी में रखा गया ह।ै 29 आर्ास ऐसे हैं जजनकी प्रवयेक की 

जनसांख्या 100 से 250 के मध्य ह ैजजन्हें बडे गाांर् की शे्रणी के अांतगवत सजम्मजलत जकया गया ह ैतथा 

दो आर्ास ऐसे भी हैं जजनकी जनसांख्या (बाबेपरु और खड्ुडन-2) 250 से 500 के मध्य हैं जो क्ेत्रीय 

कें द्र की शे्रणी में आते हैं।  

                     र्ताचलका: 4.9 जनसांख्या आधारिर्त आवास योजना का चवर्तिण 

साांस्कृचर्तक 

काल 

के्षत्रीय कें द्र   

(500 से अचधक) 

उप-के्षत्रीय कें द्र               

(250-500) 

गाांव         

(100-250) 

छोटे गाांव        

(100 से कम) 

आरांजभक 

हडप्पाकाल 

00 00 01 00 

उत्तर 

हडप्पाकाल 

00 00 03 02 

परू्व मध्यकाल 00 02 29 14 


